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(40) MEDIUM Damen

Rang Jg Zeit Rang Heidelberger Hütte M Lareinalpe Tschaffein ZielKategorieLand/OrtName und Vorname
StnrØ/kmAbstandTeam/Club

1. 1988 3:13.42,3 1. 1:39.44,5 1. 1:06.45,5 2. 17.23,7 2. 9.48,6 2.MEDIUM Damen W30CZ-OstravaOlejnickova Jana
3096.28,7------OIL'S TEAM

2. 1978 3:14.07,1 1. 1:41.18,1 2. 1:05.56,9 1. 17.16,5 1. 9.35,6 1.MEDIUM Damen W40CH-BäretswilZwiker Katja
3176.29,50.24,8OLG Galgenen

3. 1981 3:25.39,8 2. 1:46.17,8 4. 1:09.32,0 3. 19.28,8 4. 10.21,2 3.MEDIUM Damen W30Sankt Ulrich am PillerseeGolicz Aleksandra
3336.52,711.57,5LC Niederwies Kössen

4. 1990 3:26.52,7 1. 1:44.53,1 3. 1:11.50,2 4. 19.19,9 3. 10.49,5 4.MEDIUM Damen W20JenbachGossner Denise
4016.55,113.10,4Team Hotel Sonne

5. 1993 3:50.19,1 2. 1:59.28,1 7. 1:17.44,4 5. 21.19,8 6. 11.46,8 6.MEDIUM Damen W20WeerbergKnapp Melanie
3787.42,136.36,8SkinfitCrew

6. 1974 3:54.52,7 2. 1:57.27,6 6. 1:23.56,2 8. 21.44,0 8. 11.44,9 5.MEDIUM Damen W40D-OberstdorfKoettel Conny
4107.51,341.10,4Läufer mit Herz

7. 1988 3:55.43,8 3. 2:00.26,3 8. 1:21.21,8 7. 22.01,4 10. 11.54,3 9.MEDIUM Damen W30SalzburgStocker Julia
2637.53,042.01,5

8. 1966 3:58.50,8 1. 2:03.00,0 13. 1:19.51,1 6. 22.52,9 12. 13.06,8 19.MEDIUM Damen W50BürsBuchmayr Irene
4117.59,245.08,5ULC Bludenz

9. 1986 4:01.48,5 4. 2:02.40,4 12. 1:24.25,0 9. 21.57,7 9. 12.45,4 16.MEDIUM Damen W30WienKöhler Teresa
3088.05,248.06,2

10. 1990 4:02.51,2 3. 2:00.30,0 10. 1:28.46,3 12. 21.38,2 7. 11.56,7 10.MEDIUM Damen W20D-LemgoZimmermann Nora
2828.07,349.08,9LKS gGmbH

11. 1973 4:07.21,6 3. 2:06.25,2 17. 1:25.13,7 10. 23.29,7 14. 12.13,0 12.MEDIUM Damen W40InnsbruckEnnemoser Sarah
3768.16,353.39,3

12. 1978 4:07.56,4 4. 2:07.24,9 19. 1:25.49,1 11. 22.32,8 11. 12.09,6 11.MEDIUM Damen W40GB-OxfordCastro-Wooldridge Vivian
2738.17,554.14,1

13. 1967 4:08.56,3 2. 2:00.29,7 9. 1:31.00,5 15. 24.55,1 18. 12.31,0 13.MEDIUM Damen W50CH-GünsbergGalli Sylvia
2148.19,555.14,0Aschenbrödler

14. 1984 4:09.01,1 5. 2:01.38,8 11. 1:29.17,3 13. 25.31,4 20. 12.33,6 15.MEDIUM Damen W30GaltürHannibal Sarah
2718.19,755.18,8

15. 1990 4:11.04,8 4. 2:04.29,8 15. 1:29.33,4 14. 23.59,4 16. 13.02,2 18.MEDIUM Damen W20D-FüssenHammers Stephanie
2498.23,857.22,5Team Hotel Sonne

16. 1994 4:14.18,6 5. 1:52.59,4 5. 1:35.33,4 21. 31.25,7 53. 14.20,1 44.MEDIUM Damen W20CH-SteinmaurKönig Kirsten
3848.30,31:00.36,3

17. 1976 4:14.58,4 5. 2:06.48,2 18. 1:35.01,9 19. 21.18,3 5. 11.50,0 7.MEDIUM Damen W40D-KetschZiegler Martina
3698.31,61:01.16,1

18. 1986 4:17.34,1 6. 2:03.24,9 14. 1:31.45,3 16. 28.57,1 42. 13.26,8 27.MEDIUM Damen W30Reith bei SeefeldTanner Petra
4168.36,81:03.51,8Laufteam Achensee

19. 1986 4:20.09,3 7. 2:10.29,6 25. 1:33.07,5 17. 23.11,8 13. 13.20,4 25.MEDIUM Damen W30Faggen FaggenMarth Isabell
3598.42,01:06.27,0Team OnSight

20. 1990 4:23.06,5 6. 2:06.00,1 16. 1:38.43,5 23. 23.58,2 15. 14.24,7 45.MEDIUM Damen W20DeutschlandWarg Lisa
1788.47,91:09.24,2
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21. 1963 4:29.49,9 3. 2:09.22,7 23. 1:41.48,7 27. 25.31,0 19. 13.07,5 20.MEDIUM Damen W50Henndorf am WallerseeVogt Sabine
3299.01,41:16.07,6Club RunAustria

22. 1992 4:31.46,4 7. 2:08.19,7 20. 1:45.33,0 33. 24.32,6 17. 13.21,1 26.MEDIUM Damen W20FrastanzTscharre Teresa
2449.05,31:18.04,1

23. 1966 4:34.15,7 4. 2:14.36,4 29. 1:38.56,2 25. 26.43,3 26. 13.59,8 35.MEDIUM Damen W50CH-OberbippFrei Rita
2129.10,31:20.33,4Aschenbrödler

24. 1980 4:34.43,9 8. 2:17.24,5 34. 1:36.29,1 22. 26.10,0 23. 14.40,3 48.MEDIUM Damen W30D-MonschauVan Endert Ulrike
2669.11,31:21.01,6LG Mützenich

25. 1990 4:35.24,7 8. 2:19.36,0 40. 1:35.18,0 20. 26.06,0 22. 14.24,7 45.MEDIUM Damen W20BirgitzWechner Miriam
3039.12,61:21.42,4Supermimi

26. 1960 4:35.24,9 5. 2:12.04,4 26. 1:42.34,9 28. 27.34,8 35. 13.10,8 24.MEDIUM Damen W50Hart bei GrazHorti Maria
2609.12,61:21.42,6

27. 2000 4:36.22,1 9. 2:09.49,4 24. 1:48.19,6 34. 26.20,6 24. 11.52,5 8.MEDIUM Damen W20D-MechernichKarwanska Annika
4089.14,51:22.39,8

28. 1993 4:40.53,2 10. 2:19.30,0 37. 1:38.50,2 24. 27.24,4 33. 15.08,6 50.MEDIUM Damen W20PfundsBrunner Julia
3429.23,61:27.10,9

29. 1960 4:41.19,8 6. 2:14.41,8 30. 1:45.32,1 32. 27.03,7 30. 14.02,2 36.MEDIUM Damen W50CH-HubersdorfFlück Bernadette
2489.24,51:27.37,5LG Derendingen

30. 1974 4:41.39,1 6. 2:09.10,8 22. 1:49.28,4 35. 29.26,8 44. 13.33,1 28.MEDIUM Damen W40D-KetschKugler Karoline
3309.25,11:27.56,8

31. 1969 4:43.27,5 7. 2:23.04,6 44. 1:39.23,3 26. 26.51,1 28. 14.08,5 38.MEDIUM Damen W50D-Bad KissingenRenninger Heike
2539.28,81:29.45,2TSV Reiterswiesen 1989

32. 1968 4:45.30,0 8. 2:18.09,0 36. 1:42.40,4 29. 29.12,1 43. 15.28,5 52.MEDIUM Damen W50FeldkirchVransak Ulrike
3419.32,91:31.47,7LSV Feldkirch

33. 1995 4:46.46,2 11. 2:31.17,5 55. 1:34.32,3 18. 27.05,0 31. 13.51,4 31.MEDIUM Damen W20Tschechische RepublikRichterova Jitka
3899.35,41:33.03,9

34. 1982 4:47.03,7 9. 2:13.24,3 28. 1:53.45,9 41. 27.20,4 32. 12.33,1 14.MEDIUM Damen W30D-KölnDicken Manuela
2699.36,01:33.21,4

35. 1983 4:50.37,9 10. 2:14.43,1 31. 1:56.10,4 46. 25.31,4 20. 14.13,0 42.MEDIUM Damen W30GrazApreutesei-Riebl Viola
3189.43,21:36.55,6

36. 2000 4:51.15,8 12. 2:23.54,6 47. 1:44.37,5 31. 27.57,7 37. 14.46,0 49.MEDIUM Damen W20D-MünchenGoetze Anneloes
4179.44,41:37.33,5

37. 1989 4:53.44,0 11. 2:15.00,4 32. 1:52.45,4 40. 30.14,0 49. 15.44,2 53.MEDIUM Damen W30D-EsslingenWeber Maren
2049.49,41:40.01,7WG

38. 1967 4:55.59,2 9. 2:17.17,3 33. 1:52.32,5 39. 31.59,3 57. 14.10,1 39.MEDIUM Damen W50D-AglasterhausenSlabon Michaela
2279.53,91:42.16,9Lauftreff Asbach

39. 1961 4:56.03,6 10. 2:30.59,3 53. 1:44.02,8 30. 26.49,7 27. 14.11,8 40.MEDIUM Damen W50MaurachParegger Katharina
4149.54,11:42.21,3Laufteam Achensee

40. 1962 4:56.09,4 11. 2:23.31,2 46. 1:52.12,6 38. 26.30,5 25. 13.55,1 32.MEDIUM Damen W50D-SchwanauWechsel Ulrike
3669.54,21:42.27,1
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41. 1970 4:56.27,6 7. 2:12.57,2 27. 1:54.36,2 42. 32.20,0 58. 16.34,2 60.MEDIUM Damen W40MödlingSchrack Sue
3119.54,91:42.45,3Anninger Trailrunning

42. 1987 4:58.26,4 12. 2:19.32,0 38. 1:56.23,6 47. 28.32,5 40. 13.58,3 34.MEDIUM Damen W30D-WeingartenDekan Diana
3439.58,81:44.44,1SCK Karlsbad

43. 1975 4:59.18,0 8. 2:19.33,0 39. 1:58.22,9 49. 27.26,5 34. 13.55,6 33.MEDIUM Damen W40D-WeingartenHeinle Stefanie
34410.00,61:45.35,7Walzbachrunners

44. 1972 5:00.04,6 9. 2:23.03,5 43. 1:52.01,9 37. 28.29,5 39. 16.29,7 59.MEDIUM Damen W40SIN-SingaporeBreuer Vera
6610.02,11:46.22,3

45. 1989 5:00.21,9 13. 2:08.56,9 21. 2:06.25,1 54. 30.43,5 51. 14.16,4 43.MEDIUM Damen W30CH-ZürichBooth Lauren
27010.02,71:46.39,6

46. 1964 5:03.48,5 12. 2:23.28,2 45. 1:56.25,3 48. 30.13,8 48. 13.41,2 30.MEDIUM Damen W50D-LindZimmermann Resi
26510.09,61:50.06,2Selbstläufer SV Altenahr

47. 1969 5:03.57,1 13. 2:17.59,0 35. 1:55.36,5 44. 33.40,2 62. 16.41,4 62.MEDIUM Damen W50CH-GünsbergFrey Karin
3410.09,91:50.14,8Günsberg Runners

48. 1969 5:05.31,1 14. 2:29.12,2 50. 1:51.56,0 36. 28.54,9 41. 15.28,0 51.MEDIUM Damen W50D-DresdenSkomski Anne
1110.13,01:51.48,8laufend aktiv

49. 1973 5:11.39,1 10. 2:30.35,2 52. 1:55.52,9 45. 28.29,0 38. 16.42,0 63.MEDIUM Damen W40D-DeißlingenPetrosino Juliana
23910.25,31:57.56,8

50. 1978 5:11.54,9 11. 2:21.31,4 41. 2:08.07,1 56. 27.41,5 36. 14.34,9 47.MEDIUM Damen W40D-OberheldrungenPikarski Jessica
34610.25,91:58.12,6SV Sömmerda

51. 1957 5:13.42,0 1. 2:29.51,6 51. 2:03.11,4 52. 26.58,4 29. 13.40,6 29.MEDIUM Damen W60D-EußerthalKistner Regina
20910.29,41:59.59,7LG Rülzheim

52. 1975 5:14.42,4 12. 2:22.34,1 42. 2:08.03,9 55. 29.57,8 46. 14.06,6 37.MEDIUM Damen W40D-AuenwaldBobon Susanne
32610.31,52:01.00,1Schwaben auf Lauf / LT Auenwald

53. 1961 5:15.05,5 15. 2:35.43,0 59. 1:55.03,4 43. 31.27,4 54. 12.51,7 17.MEDIUM Damen W50BregenzDiedrich Claudia
40610.32,22:01.23,2

54. 1979 5:19.47,8 13. 2:33.48,1 58. 1:59.09,0 50. 30.57,6 52. 15.53,1 55.MEDIUM Damen W40D-IngolstadtRödig Christa
20510.41,72:06.05,5

55. 1964 5:27.53,0 16. 2:42.02,0 61. 1:59.36,6 51. 29.33,9 45. 16.40,5 61.MEDIUM Damen W50D-DetmoldSäfken Michaela
28310.57,92:14.10,7mw1 Tri Team TG Lage

56. 1970 5:31.26,7 14. 2:26.39,2 48. 2:14.53,5 62. 34.03,3 63. 15.50,7 54.MEDIUM Damen W40D-PapenburgVan der Meulen Margret
24211.05,12:17.44,4

57. 1971 5:31.34,0 15. 2:26.41,4 49. 2:14.50,8 61. 34.03,9 64. 15.57,9 57.MEDIUM Damen W40D-HösbachAlwan Agnes
24111.05,32:17.51,7

58. 1974 5:31.39,8 16. 2:40.31,9 60. 2:03.43,2 53. 31.27,4 54. 15.57,3 56.MEDIUM Damen W40FL-EschenWohlwend Racela
34011.05,52:17.57,5

59. 1960 5:31.47,4 17. 2:32.37,0 56. 2:11.35,6 57. 31.28,6 56. 16.06,2 58.MEDIUM Damen W50FeldbachTriebl Christa
12711.05,72:18.05,1b-Active.at Fürstenfeld

60. 1972 5:34.25,3 17. 2:33.40,9 57. 2:16.28,5 63. 30.03,9 47. 14.12,0 41.MEDIUM Damen W40D-BerlinGeike Marja
25411.11,02:20.43,0AMICALE Running Berlin
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61. 1986 5:38.59,4 14. 2:31.10,5 54. 2:19.33,6 64. 30.16,0 50. 17.59,3 64.MEDIUM Damen W30NL-BeverwijkVogel Jantien
24011.20,22:25.17,1Running Junkies

62. 1996 5:49.36,9 13. 2:49.59,1 64. 2:13.02,5 58. 33.26,7 61. 13.08,6 22.MEDIUM Damen W20D-NeuriedAnter Luise
38111.41,52:35.54,6

62. 1988 5:49.36,9 15. 2:49.57,3 63. 2:13.05,0 59. 33.26,3 59. 13.08,3 21.MEDIUM Damen W30DeutschlandSchwaiger Romy
39011.41,52:35.54,6

64. 1992 5:49.37,6 14. 2:49.55,7 62. 2:13.05,8 60. 33.26,4 60. 13.09,7 23.MEDIUM Damen W20DeutschlandKrennrich Jennifer
38511.41,52:35.55,3

65. 1968 6:24.10,1 18. 2:51.19,1 65. 2:36.45,5 65. 37.19,5 65. 18.46,0 65.MEDIUM Damen W50D-LindBobrzyk Eva
6112.50,93:10.27,8Selbstläufer Altenahr SV

Total klassiert: 65
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