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(17) Hauptklasse Herren

Rang Name und Vorname Jg Land Ort Team Zeit Abstand @/km  Stnr 450m Runde 2 Runde 3 Runde 4 - Ziel
1. Lobalu Lokinyomo Dominic 1985 Ennetbihl 24.16,0 - 2.51,2 4093 1.14,9 5.35,2 5.46,8 5.49,9 5.49,2
2. Michiels Yannick 1991 B-Dessel TuMe 24515 0355 2554 4103 1.16,1 5.42,7 5.53,9 5.56,2 6.02,6
3. El Jaddar Ahmed 1986 Basel TV Riehen 24549 0.38,9 2558 9421 1.15,9 5.43,1 5.54,3 5.55,4 6.06,2
4. Roser Florian 1993 D-Konstanz TV Konstanz 25473 1.31,3 3.02,0 4124 1.16,1 5.56,7 6.06,9 6.08,9 6.18,7
5. Rittimann Jan 1995 Untereggen 25558 1.39,8 3.03,0 9042 1.17,4 5.56,0 6.06,7 6.09,3 6.26,4
6. Mekonen Tefera 1992 Herrenschwanden 26.39,5 2.23,5 3.08,1 9426 1.17,0 6.02,2 6.18,1 6.24,8 6.37,4
7. Schaller Laurent 1990 Winterthur TSV Dudingen 26.39,7 2.23,7 3.08,2 4129 1.21,0 6.09,5 6.21,1 6.24,0 6.24,1
8. Fluckiger Armin 1990 Rapperswil SG 26.40,6 2.24,6 3.08,3 4044 1.20,5 6.07,8 6.21,0 6.26,8 6.24,5
9. Suter Florian 1993 Falera TV Thalwil / running freaks 26.55,8 2.39,8 3.10,0 4154 1.25,9 6.05,3 6.20,5 6.24,2 6.39,9
10. Mulugeta Gerezgiher 1993 Wil SG KTV Wil LA 26.59,0 2.43,0 3.10,4 4109 1.21,0 6.11,0 6.31,3 6.26,3 6.29,4
11. Baumann Nando 1996 Heiden 27.02,3 2.46,3 3.10,8 4008 1.23,7 6.07,5 6.22,6 6.35,6 6.32,9
12. Volkle Luca 1994 D-Konstanz TV Konstanz 27.05,1 2.49,1 3.11,1 4159 1.26,8 6.20,4 6.26,6 6.27,1 6.24,2
13. Snehotta Paul 1990 D-Konstanz TV Konstanz 27.20,3 3.04,3 3.12,9 4143 1.26,9 6.20,0 6.27,2 6.30,6 6.35,6
14. Mesfun Netserab 1984 Wolhusen 27.36,8 3.20,8 3.14,9 9422 1.23,7 6.27,1 6.30,3 6.34,2 6.41,5
15. Schoénenberger Simon 1987 Rothenhausen 27.40,4 3.244 3.15,3 4137 1.18,8 6.20,9 6.38,8 6.37,4 6.44,5
16. Walter Simon 2000 Sulgen Walter MTB Team 27.56,9 3.40,9 3.17,2 4161 1.17,5 6.13,5 6.35,2 6.48,4 7.02,3
17. Ammann Simon 1998 Oberrieden TV Thalwil 28.03,5 3.47,5 3.18,0 9013 1.26,8 6.29,1 6.38,1 6.39,2 6.50,3
18. Hellmdiller Sven 1995 Speicher LC Uster 28.18,8 4.02,8 3.19,8 9025 1.24,9 6.31,9 6.48,7 6.50,1 6.43,2
19. Oliver Rubén 1976 Bubikon TV Oerlikon 28.21,3 4.053 3.20,1 9039 1.25,1 6.31,3 6.48,9 6.48,0 6.48,0
20. Bertsch Elias 1998 Trogen Team Vesto 28.26,6 4.10,6 3.20,7 4012 1.25,3 6.25,1 6.46,5 6.52,8 6.56,9
21. Kolb Samuel 1996 Oberriet SG LV Winterthur 28.285 4125 3.21,0 4082 1.23,8 6.39,0 6.42,7 6.49,2 6.53,8
22. Schénenberger Matthias 1987 Bern All Blacks Thun 28.30,1 4.14,1 3.21,1 9045 1.26,3 6.28,3 6.46,7 6.53,9 6.54,9
23. Nussbaumer Fabian 1998 Wil SG KTV Wil LA 28.34,3 4.18,3 3.21,6 4110 1.31,1 6.45,9 6.47,9 6.49,7 6.39,7
24. Parfuss Florin 2002 St. Gallen 612 RUN 28.36,6 4.20,6 3.21,9 4116 1.27,8 6.28,8 6.49,3 6.48,5 7.02,2
25. Staheli Jorg 1984 Siegershausen 28.42,0 4.26,0 3.22,5 9272 1.23,8 6.34,9 6.49,7 6.59,5 6.54,1
26. Drittenbass Joel 1992 Andwil SG 28.49,8 4.33,8 3.23,5 4035 1.27,5 6.35,6 6.46,8 6.57,5 7.02,4
27. Jencic Bostjan 1990 SLO-Ljubljana 28.52,7 4.36,7 3.23,8 4073 1.32,1 6.40,0 6.46,1 6.52,1 7.02,4
28. Fritsche Bruno 1989 Appenzell 29.20,7 5.04,7 3.27,1 9275 1.24,1 6.37,4 7.02,8 7.08,0 7.08,4
29. Gubeli Jonas 2001 Goldingen LC Uster 29451 5.29,1 3.30,0 4057 1.31,2 6.48,7 7.02,7 7.09,8 7.12,7
30. Bldchlinger Noah 1996 Gossau SG Fischer-BMC 29.458 5.29,8 3.30,0 4019 1.22,9 6.37,3 7.02,3 7.15,6 7.27,7
31. Gehrig Sandro 1992 Zuzwil SG Bossart Sport Wil 30.01,3 5453 3.31,9 4049 1.30,4 6.49,9 7.02,1 7.13,4 7.25,5
32. Bozi Janos 1999 Wangi 30.07,9 5519 3.32,6 9017 1.34,5 7.015 7.06,9 7.08,0 7.17,0
33. Steiner Fadri 1984 Ebnat-Kappel 30.11,7 5.55,7 3.33,1 9230 1.29,7 6.55,0 7.15,8 7.18,5 7.12,7
34. Althaus Stefan 1989 Rheineck Donnschtig Hupfer 30.15,5 5.59,5 3.33,5 4006 1.29,1 6.55,4 7.16,2 7.17,7 7171
35. Oser Sven 1979 Zirich LC Basel 30.16,8 6.00,8 3.33,7 4113 1.34,0 7.03,5 7.10,4 7.10,0 7.18,9
36. Kliebens Florian 1988 St. Gallen 30.19,4 6.03,4 3.34,0 9030 1.32,9 7.02,6 7.12,8 7.11,3 7.19,8
37. Benz Andrin 2001 Untereggen OL NWK NOS 30.20,1 6.04,1 3.34,1 4011 1.26,0 6.41,4 7.15,1 7.29,5 7.28,1
38. Kobler Florian 1978 Gossau SG 30.35,2 6.19,2 3.35,9 9186 1.33,9 7.05,2 7.15,6 7.17,9 7.22,6
39. Lehner Remo 1996 Goldach 30.38,0 6.22,0 3.36,2 9424 1.31,9 7.04,9 7.12,7 7.22,6 7.25,9
40. Muller Benjamin 1991 St. Gallen skinfitcrew / Megajoule 31.07,0 6.51,0 3.39,6 4105 1.33,4 7.10,9 7.26,8 7.27,6 7.28,3
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Rang Name und Vorname Jg Land Ort Team Zeit Abstand @/km  Stnr 450m Runde 2 Runde 3 Runde 4 - Ziel
41. Gmir Ivo 1980 Amden SC Amden 31.09,2 6.53,2 3.39,9 9021 1.31,9 7.09,6 7.20,9 7.24,9 7.41,9
42. Suhner Peter 1973 Herisau LA TV Herisau 31.10,7 6.54,7 3.40,0 4001 1.28,3 7.03,4 7.20,3 7.32,9 7.45,8
43. Leumann Sammy 1995 Weisslingen 31.15,8 6.59,8 3.40,6 9247 1.25,7 6.52,9 7.29,1 7.37,5 7.50,6
44. Engesser Stefan 1982 Gossau SG 31.231 7.07,1 3.415 9202 1.30,8 7.12,4 7.30,1 7.30,4 7.39,4
45. Zwahlen Adrian 1983 Gossau SG 31.27,0 7.11,0 3.42,0 4171 1.33,5 7.06,4 7.28,1 7.34,1 7.44,9
46. Gmir Sandro 1997 Amden 31.29,9 7.13,9 3.42,3 9263 1.32,8 7.09,5 7.27,1 7.38,8 7.41,7
47. Thiep Gatkuot Puok 1990 Ennetbuhl 31.37,2 7.21,2 3.43,2 4155 1.29,9 7.07,2 7.31,5 7.41,8 7.46,8
48. Millhaupt Damien 1983 Zirich 31.39,0 7.23,0 3.43,4 4108 1.32,8 7.05,0 7.26,9 7.39,1 7.55,2
49. Frick Marco 1990 Uzwil 32115 7.555 3.47,2 9020 1.36,3 7.27,6 7.35,4 7.36,6 7.55,6
50. Rey Tobias 1983 Teufen AR Maxxx 32.23,8 8.07,8 3.48,6 4123 1.25,6 7.13,5 7.44,0 7.55,1 8.05,6
51. Frei Silvan 1957 Speicher 32.26,4 8.104 3.48,9 9273 1.40,6 7.29,0 7.38,1 7.40,0 7.58,7
52. Kinzle Roman 1978 Appenzell Gatzi Sport 32.435 8275 3.51,0 4086 1.29,8 7.27,4 7.46,2 7.51,3 8.08,8
53. Mosberger Fabian 1991 Arbon AFC St. Gallen Bears 32.50,2 8.34,2 3.51,7 9038 1.37,2 7.18,2 7.50,0 8.06,4 7.58,4
54. Kolar Robert 1974 Rorschacherberg Ostschweiz Druck Biketeam 32.56,4 8.40,4 3.52,5 9032 1.38,2 7.28,4 7.50,9 7.58,2 8.00,7
55. Schweizer Kevin 1993 Wil SG 32.57,7 8.41,7 3526 4141 1.34,9 7.18,6 7.43,9 7.58,3 8.22,0
56. Koller Florian 1982 Oberuzwil 32.58,3 842,33 3.52,7 4083 1.53,2 7.40,5 7.47,2 7.49,1 7.48,3
57. Schwarz Thomas 1973 Bichwil BikeCenterFlawil 33.02,0 8.46,0 3.53,1 9047 1.34,1 7.29,9 7.54,4 7.55,5 8.08,1
58. Ziegler Remo 1990 Herisau 33.03,6 8.47,6 3.53,3 9242 1.36,4 7.26,2 7.42,4 8.01,5 8.17,1
59. Lenner Severin 1995 Untereggen 33.10,9 8.54,9 3.54,2 9425 1.39,3 7.20,0 7.40,8 8.09,4 8.21,4
60. Steinmann Sascha 1975 Oberbiren 33.155 8.59,5 3.54,7 9409 1.49,0 7.28,7 7.475 8.04,0 8.06,3
61. Egger Patrick 1977 Gais 33.19,1 9.03,1 3.55,1 4036 1.44,0 7.51,8 7.53,0 7.53,4 7.56,9
62. Gosker Sietse 1985 Buchs SG 33.22,3 9.06,3 3.55,5 4056 1.50,8 7.42,9 7.49,3 7.51,5 8.07,8
63. Strodel Christian 1983 Gossau SG 33.23,7 9.07,7 3.55,7 9201 1.37,6 7.42,2 7.58,7 7.58,5 8.06,7
64. Gamperle Marco 1996 Henau 33.31,4 9.154 3.56,6 9429 1.30,9 7.24,2 8.21,1 8.17,3 7.57,9
65. Wildhaber Roman 1992 FL-Vaduz 33.334 9.17,4 3.56,8 9260 1.51,9 7.52,1 7.48,2 7.52,7 8.08,5
66. Dorler Jonas 2002 Degersheim 33.394 9.234 3,575 9237 1.47,9 7.38,0 7.52,8 8.04,7 8.16,0
67. Stussi Macek 1981 Kaltbrunn 33.43,9 9.27,9 3.58,1 4153 1.53,6 7.39,0 7.51,3 8.02,5 8.17,5
68. Stieger Michael 1991 Altstatten SG 33.445 9.28,5 3.58,1 4151 1.42,8 7.48,7 7.49,5 8.06,6 8.16,9
69. Vonlanthen Lucas 1981 Reichenburg 33.47,8 9.31,8 3.58,5 4160 1.44,4 7.45,9 7.57,4 8.06,8 8.13,3
70. Alder Benno 1975 Bernhardzell 34.07,7 9.51,7 4.00,9 4004 1.38,3 7.46,6 7.59,5 8.15,3 8.28,0
71. Rahl Jonas 1988 Effretikon 34.13,4 9574 4.01,5 9041 1.32,4 7.40,7 8.14,5 8.16,9 8.28,9
72. Portmann Christian 1993 Zirich 34.159 9599 4.01,8 4118 2.06,4 7.38,1 7.54,7 8.10,5 8.26,2
73. Tischhauser Remo 1988 Wattwil Primitivos di Manduria 34.16,5 10.00,5 4.01,9 4157 1.34,7 7.39,7 8.08,9 8.24,5 8.28,7
74. Frey Diego 1988 Tibach 34.21,7 10.05,7 4.02,5 4045 1.53,3 8.12,9 8.03,9 8.02,2 8.09,4
74. Osterwalder Norbert 1966 Sirnach Lauftreff Wangi 34.21,7 10.05,7 4.025 4114 1.50,9 8.04,7 8.05,3 8.09,0 8.11,8
76. Huppi Gregor 1978 Gossau SG LAG Gossau 34.22,2 10.06,2 4.02,6 9026 1514 8.05,4 8.15,2 8.12,3 7.57,9
77. Winiger Roland 1968 St. Gallen 34.25,8 10.09,8 4.03,0 4165 1.49,1 8.05,8 8.11,9 8.08,1 8.10,9
78. Chojnowski Charles 1990 Winterthur 34.27,4 10.11,4 4.03,2 4030 1.49,2 7.51,1 8.10,4 8.22,7 8.14,0
79. Schefer Hanspeter 1984 Herisau skinfitcrew / uphill 35.03,3 10.47,3 4.07,4 4130 1.57,4 8.011 8.12,4 8.21,1 8.31,3
80. Ziegler Timo 2004 Kaltbrunn 35.04,5 10.485 4.07,5 4170 2.08,4 8.19,8 8.24,2 8.15,4 7.56,7
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Rang Name und Vorname Jg Land Ort Team Zeit Abstand @/km  Stnr 450m Runde 2 Runde 3 Runde 4 - Ziel
81. Lutz Christoph 1977 Andwil SG 35.10,3 10.54,3 4.08,2 4095 1.50,2 8.05,9 8.11,6 8.28,2 8.34,4
82. Fassler Markus 1990 Waldstatt TV Waldstatt 35.11,5 10.55,5 4.08,4 4040 1.49,2 8.03,6 8.15,0 8.22,9 8.40,8
83. Brosche Tim 1994 St. Gallen 35.12,1 10.56,1 4.08,4 9018 2.03,7 8.03,3 8.08,9 8.19,7 8.36,5
84. Gschwend Levin 2005 Bernhardzell 35.13,5 10.57,5 4.08,6 9420 2114 8.16,2 8.08,2 8.09,6 8.28,1
85. Frick Moritz 1993 St. Gallen 35.14,6 10.58,6 4.08,7 4047 1.47,9 8.08,0 8.12,5 8.26,9 8.39,3
86. Gemperle Silvan 1991 Lutzenberg 35.19,1 11.03,1 4.09,3 4051 1.53,7 7.59,2 8.21,0 8.27,3 8.37,9
87. Breuss Oliver 1983 Schoénenberg an der Thur 35.20,2 11.04,2 4.09,4 4024 1.51,7 8.11,7 8.17,6 8.31,3 8.27,9
88. Schwyter Daniel 1977 Wangi 35.25,6 11.09,6 4.10,0 4142 1.40,0 7.50,9 8.27,8 8.37,0 8.49,9
89. Scherrer Stefan 1994 Nesslau 35.27,4 11.11,4 4.10,2 9043 1.58,0 8.14,7 8.27,6 8.23,8 8.23,3
90. Jutz Otto 1972 Arbon 35.29,2 11.13,2 4.10,4 4075 1.43,6 8.06,2 8.25,4 8.28,5 8.45,5
91. Buchi Felix 1988 Ennetbihl Primitivos di Manduria 35.31,2 11.15,2 4.10,7 4026 1.36,8 7.39,4 8.31,2 8.53,2 8.50,6
92. Wick Tobias 1995 Schoénengrund 35.37,9 11.21,9 4.115 4164 1.46,9 7.58,1 8.31,6 8.42,7 8.38,6
93. Krausler Alexander 1990 Rorschach 35.40,9 11.249 4.11,8 4085 1.43,4 7.56,2 8.22,2 8.40,1 8.59,0
94. Bibollet Lionel 1976 Kirchberg SG 35.42,1 11.26,1 4.12,0 4013 1.59,6 8.10,2 8.26,2 8.28,8 8.37,3
95. Jud Fabian 1986 Kaltbrunn 35.42,7 11.26,7 4.12,0 4074 2.05,7 8.21,7 8.24,2 8.25,6 8.25,5
96. Meili Philipp 1975 Schmerikon SC Diemberg 35.51,3 11.35,3 4.13,0 9035 1.48,0 7.55,3 8.27,9 8.40,8 8.59,3
97. Gemperle Rafael 1991 Niederblren 35.52,1 11.36,1 4.13,1 4050 1.55,3 8.14,3 8.22,6 8.34,4 8.45,5
98. Gmur Ignaz 1975 Amden 35.58,3 11.42,3 4.13,9 4053 1.55,5 8.26,1 8.28,0 8.27,3 8.41,4
99. Beeli Markus 1966 Gossau SG 36.02,5 11.46,5 4.14,4 4010 1.48,1 8.24,8 8.29,0 8.38,4 8.42,2
100. Hugentobler Lukas 1984 Jonschwil 36.05,0 11.49,0 4.14,7 4070 2.02,4 8.11,5 8.23,0 8.43,3 8.44,8
101. Riedener Daniel 1986 Untereggen 36.14,6 11.58,6 4.15,8 9253 2.07,0 8.21,7 8.30,1 8.34,1 8.41,7
102. Ledergerber Alain 1987 Winden update Fitness 36.15,7 11.59,7 4.15,9 4089 2.13,6 8.27,0 8.31,5 8.33,4 8.30,2
103. Messmer Mike 1980 Oberstetten Passione Ciclismo 36.25,3 12.09,3 4.17,0 4100 1.37,8 8.06,6 8.34,2 9.00,9 9.05,8
104. Bischof Benjamin 1995 Morschwil 36.33,3 12.17,3 4.18,0 4015 1.53,3 8.15,2 8.29,3 8.44,6 9.10,9
105. Sorkhabi Khayrullah 1998 Haag (Rheintal) 36.335 12.17,5 4.18,0 4144 2.075 8.00,8 8.42,9 8.45,2 8.57,1
106. Marti Fridli 1974 Glarus LG Glarus 36.34,0 12.18,0 4.18,1 4097 2.14,8 8.35,4 8.36,4 8.34,3 8.33,1
107. Sultan Chala 1998 Arbon AKIN Aktion Integration  36.38,1 12.22,1 4.18,6 9048 2.13,7 8.18,2 8.18,6 8.36,6 9.11,0
108. Bihrer Daniel 1981 Rossriiti 36.38,6 12.22,6 4.18,6 4029 2.00,2 8.41,0 8.43,0 8.35,6 8.38,8
109. Horath Pascal 1990 Gossau SG 36.41,5 12.255 4.19,0 4065 2.04,4 8.26,9 8.44,1 8.49,0 8.37,1
110. Steiger Jurg 1969 Bernhardzell 36.43,3 12.27,3 4.19,2 4149 1.52,4 8.19,6 8.40,3 8.51,1 8.59,9
111. Hess Patrick 1984 St. Gallenkappel LG Glarus 36.45,6 12.29,6 4.19,4 4064 2.16,5 8.35,6 8.35,4 8.34,6 8.43,5
112. Buck Martin 1989 St. Gallen 36.48,6 12.32,6 4.19,8 9019 1.55,1 8.32,6 8.42,4 8.39,9 8.58,6
113. Eigenmann Jan 1975 Arnegg 36.49,9 12.33,9 4.19,9 9185 2.03,2 8.36,7 8.42,9 8.42,3 8.44,8
114. Coray Martin 1994 Gossau SG 36.51,6 12.35,6 4.20,1 4031 2.01,3 8.38,6 8.43,6 8.46,8 8.41,3
115. Rothenberger Markus 1976 Wittenbach 36.58,2 12.42,2 4.20,9 4126 1.50,0 8.32,4 8.54,4 8.53,8 8.47.,6
116. Weber Jonathan 1984 Gossau SG 36.58,6 12.426 4.21,0 4162 1.55,9 8.28,7 8.44,9 8.54,6 8.54,5
117. Streule Markus 1977 Brilisau 37.01,7 12.45,7 4.21,3 4152 1.50,6 8.35,2 8.45,3 8.50,5 9.00,1
118. Meier Reto 1972 Amriswil 37.11,4 12554 4.22,5 4099 2.01,5 8.32,2 8.51,2 9.02,8 8.43,7
119. Kammerer Gerry 1985 St. Gallen 37.13,1 12.57,1 4.22,7 4076 1.46,5 8.26,5 9.00,1 9.13,8 8.46,2
120. Schonenberger Roman 1971 Rickenbach b. Wil 37.20,5 13.045 4.23,5 4136 2.09,1 8.42,6 8.48,4 8.50,1 8.50,3
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Rang Name und Vorname Jg Land Ort Team Zeit Abstand @/km  Stnr 450m Runde 2 Runde 3 Runde 4 - Ziel
121. Keller Michael 1981 Niederwil SG 37.21,9 13.05,9 4.23,7 9029 1.53,8 8.26,8 8.49,3 8.59,2 9.12,8
122. Dorsing Hendrik 1999 Erlen 37.28,4 13.12,4 4.245 4034 2.06,0 8.23,5 8.46,7 9.01,8 9.10,4
123. Gmir Roman 1988 Amden 37.29,6 13.13,6 4.24,6 4055 1516 8.36,8 8.49,1 8.58,4 9.13,7
124. Grossniklaus Ueli 1966 Grabs 37.42,8 13.26,8 4.26,2 9022 1.52,8 8.17,0 8.44,3 9.18,1 9.30,6
125. Scherrer Adrian 1986 Waldstatt TV Waldstatt 37.44,4 13.28,4 4.26,4 4131 1.48,0 8.19,6 9.07,6 9.15,2 9.14,0
126. Klingler Bruno 1988 Niederwil SG 38.02,7 13.46,7 4.28,5 4079 2.28,8 9.06,6 9.10,5 9.03,5 8.13,3
127. Brunner Richard 1976 Wittenbach LG Wittenbach 38.19,0 14.03,0 4.30,4 4025 1.43,4 8.55,5 9.21,4 9.15,9 9.02,8
128. Engel Robert 1976 Stettfurt 38.24,4 14.08,4 4.31,1 4038 1575 8.47,8 9.04,6 9.12,5 9.22,0
129. Denk Andreas 1978 A-Dornbirn 38.29,7 14.13,7 4.31,7 4033 2.09,0 8.40,2 9.00,2 9.17,1 9.23,2
130. Fecker Stefan 1971 Freidorf TG Freidorf Running 38.32,0 14.16,0 4.32,0 4041 1513 8.41,1 9.12,5 9.21,5 9.25,6
131. Stedy Hardopfelgwiirz 1980 Weinfelden Stedy Runners 38.34,9 14.18,9 4.32,3 4148 2.235 8.39,4 8.53,9 9.12,8 9.25,3
132. Bichler Daniel 1998 Zuzwil SG 38.38,5 14.225 4.32,7 4027 2.12,3 8.32,0 9.13,9 9.11,9 9.28,4
133. Wellinger Daryl 1973 Chur Rmv Chur 38.40,5 14.245 4.33,0 4163 2.26,6 9.14,8 9.06,3 9.01,4 8.51,4
134. Kornli Stephan 1966 Gossau SG Pitsch Sort Gossau 38.41,5 14.255 4.33,1 4084 1541 8.45,9 9.13,1 9.26,0 9.22,4
135. Metzler Daniel 1975 Wilen b. Wil 38.41,7 14.25,7 4.33,1 4102 2.09,3 8.56,9 9.09,4 9.19,2 9.06,9
136. Schweizer Fredi 1977 Niederwil SG 38.44,1 14.28,1 4.33,4 4140 2.11,0 9.21,5 9.14,3 9.02,5 8.54,8
137. Egli Michael 1979 Herisau LSV-Gossau, SLRG (BEMER-www.egiiifech) 38.45,6 14.29,6 4.33,6 4037 1514 8.44,4 9.06,7 9.22,4 9.40,7
138. Fehrenbach Christoph 1978 Steinach 38.46,6 14.30,6 4.33,7 4042 1.50,4 8.39,8 9.11,4 9.27,6 9.37,4
139. Baumgartner Mario 1969 Ettenhausen TG 38.53,8 14.37,8 4.34,5 4009 2.08,2 8.52,2 9.10,6 9.13,3 9.29,5
140. Schwager Roman 1986 Gossau SG 39.00,8 14.44,8 4.353 4139 2.06,0 8.59,0 9.115 9.28,6 9.15,7
141. Lendenmann Cyril 1998 Gossau SG 39.07,3 14.51,3 4.36,1 4092 1.47,7 8.20,6 9.21,7 9.39,0 9.58,3
142. Scheiwiller Simon 1976 Wattwil 39.13,5 14575 4.36,8 9243 2.10,7 9.23,3 9.12,8 9.08,4 9.18,3
143. Halter Bruno 1969 Weinfelden 39.20,4 15.04,4 4.37,6 9249 1.57,3 8.55,4 9.16,6 9.17,7 9.53,4
144. Jager Andrin 1994 St. Gallen 612run 39.26,9 15.10,9 4.38,4 4072 2.05,3 8.58,8 9.12,8 9.23,4 9.46,6
145. Perrin Guy 1968 Arnegg 39.27,3 15.11,3 4.38,5 4117 2.06,0 8.59,0 9.12,0 9.22,7 9.47,6
146. Biser Daniel 1996 Hauptwil AFC St. Gallen Bears 39.32,9 15.16,9 4.39,1 4018 2.12,7 8.52,8 9.08,9 9.315 9.47,0
147. Gmir Manuel 1977 Amden 39.34,0 15.18,0 4.39,2 4054 2.02,7 8.52,4 9.15,6 9.24,1 9.59,2
148. Mastai Benjamin 1989 Bronschhofen 39.35,5 15.195 4.39,4 4098 1.54,3 8.46,3 9.15,7 9.34,5 10.04,7
149. Scherrer Florin 1988 Gossau SG 39.37,8 15.21,8 4.39,7 9402 1.48,2 8.55,9 9.25,7 9.42,5 9.45,5
150. Hachenberger Holger 1973 Niederuzwil Belimed LS Laufgruppe 39.38,3 15.22,3 4.39,8 4058 2.05,5 9.02,1 9.18,7 9.34,9 9.37,1
151. Hubli Jonas 2004 Kaltbrunn 39.39,0 15.23,0 4.39,8 4069 2.22.2 9.04,3 9.11,3 9.19,9 9.41,3
152. Denger Marco 1977 Waldstatt 39.51,2 15.352 4.41,3 9251 2.11,8 9.15,4 9.20,5 9.20,7 9.42,8
153. Bozi Imre 1961 Wangi 40.00,0 15.44,0 4.42,3 9016 2.07,5 9.03,9 9.21,1 9.49,5 9.38,0
154. Nussberger Hansjorg 1963 Steinebrunn 40.03,3 15.47,3 4.42,7 4111 1513 9.14,7 9.25,6 9.42,1 9.49,6
155. Abderhalden Markus 1979 Mérschwil 40.05,5 15.49,5 4.43,0 4003 1.40,2 8.46,4 9.30,0 9.51,4 10.17,5
156. Locher Kevin 1995 Gundetswil 40.09,9 15.53,9 4.43,5 4094 2.19,1 9.15,1 9.21,6 9.23,0 9.51,1
157. Lehmann Mario 1979 Kaltbrunn STV Kaltbrunn 40.21,6 16.05,6 4.44,8 4091 1.54,7 9.05,2 9.33,5 9.51,6 9.56,6
158. Fluckiger Lukas 2000 Lenggenwil 40.21,7 16.05,7 4.44,9 9257 2.18,8 9.16,5 9.25,3 9.45,6 9.35,5
159. Messmer Tobia 2004 Wattwil 40.24,9 16.08,9 4.452 4101 1.50,0 8.30,8 9.46,5 9.10,8 11.06,8
160. Osterwalder Raphael 1988 Uzwil 40.28,5 16.12,5 4.45,7 4115 2.15,2 9.20,8 9.24,6 9.51,2 9.36,7
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Rang Name und Vorname Jg Land Ort Team Zeit Abstand @/km  Stnr 450m Runde 2 Runde 3 Runde 4 - Ziel
161. Schwarz Cyrill 1994 St. Gallen 40.29,9 16.13,9 4.45,8 9046 2.22,5 9.08,3 9.24,3 9.58,3 9.36,5
162. Schlapfer Edwin 1985 Flawil 40.45,0 16.29,0 4.47,6 4134 2.21,2 9.22,4 9.31,5 9.35,3 9.54,6
163. Trib Erwin 1969 Gossau SG 40.49,6 16.33,6 4.48,1 4158 2.00,7 9.14,2 9.42,5 9.55,1 9.57,1
164. Klingler Thomas 1987 Niederwil SG 41.01,1 16.451 4.49,5 4080 2.36,4 9.44,5 9.34,6 9.30,2 9.35,4
165. Scherrer Jerome 1994 Gossau SG 41.15,9 16.59,9 4.51,2 4132 2.13,6 9.23,9 9.50,2 10.04,4 9.43,8
166. Bischof Thomas 1973 Andwil SG Laufsportverein Region Gossau 41.21,3 17.05,3 4.51,9 4016 2.16,5 9.40,3 9.52,8 9.40,3 9.51,4
167. Obmann Bernhard 1975 Marbach SG 41.27,2 17112 4.52,6 9423 2.13,1 9.21,8 9.44,8 9.55,6 10.11,9
168. Schmid Marco 1993 St. Gallen AKIN Aktion Integration 41.27,4 17.11,4 4.52,6 9044 2.29,7 9.55,6 9.48,1 9.42,3 9.31,7
169. Stutz Marc 1973 Hettlingen 41.28,4 17.12,4 4.52,7 9264 1.59,9 8.54,8 9.56,6 10.10,7 10.26,4
170. Scherzinger Adrian 1984 Kaltbrunn 41.31,5 17.155 4.53,1 4133 2222 9.25,4 9.37,0 10.03,7 10.03,2
171. Fallegger Hans-Jorg 1964 Uitikon Waldegg 41.38,1 17.22,1 4.53,8 4039 2.24,0 9.50,2 9.56,8 9.53,5 9.33,6
172. Kernen Roger 1977 Tagerschen Fabienne's Lauftreff 41.42,4 17.26,4 4.54,4 4077 2.34,8 9.46,5 9.40,1 9.51,7 9.49,3
173. Wildhaber René 1964 Walenstadt 41.42,8 17.26,8 4.54,4 9261 2.20,4 9.25,9 9.47,1 10.08,7 10.00,7
174. Pretterklieber Ruppert 1961 Hauptwil 41.445 17.285 4546 4119 2.11,9 9.39,5 9.50,3 9.55,0 10.07,8
175. Wintgen Pascal 1991 St. Gallen 41.59,6 17.43,6 4.56,4 4166 2.36,1 9.55,8 10.37,0 9.59,7 8.51,0
176. Hajdari Petrit 1981 Amriswil 42.03,2 17.47,2 4.56,8 4061 2.07,2 9.28,0 9.51,6 10.12,9 10.23,5
177. Rennwald Andri 1991 Walenstadt 42.05,6 17.49,6 4.57,1 9262 2.21,7 9.24,1 9.47,8 10.09,2 10.22,8
178. Knoll Eric 1992 Téagerwilen AFC Bears 42149 17.58,9 4.58,2 9031 2.20,0 9.47,2 9.52,5 9.56,6 10.18,6
179. Schrepfer Thomas 1992 St. Gallen AFC Bears, OCR Ostschweiz 42.15,5 17.59,5 4.58,2 4138 2.21,0 9.46,3 9.51,9 9.57,5 10.18,8
180. Braun Oliver 1983 Henau 42.31,1 18.15,1 5.00,1 4023 2.09,7 9.25,9 10.07,6 10.06,0 10.41,9
181. Koller Christoph 1984 Haslen Al 43.10,3 18.54,3 5.04,7 9033 2.37,7 10.20,0 10.12,9 10.12,7 9.47,0
182. Huber Frank 1969 Waldkirch 43.27,6 19.11,6 5.06,7 4068 2.24,7 9.55,7 10.07,3 10.26,2 10.33,7
183. Huber Andreas 1964 Zirich 43.29,1 19.13,1 5.06,9 4066 2.12,8 10.03,4 10.13,6 10.31,0 10.28,3
184. Roth Alex 1975 St. Gallen 43.34,2 19.18,2 5.07,5 4125 2.11,3 9.45,1 10.09,0 10.40,3 10.48,5
185. Ledergerber Markus 1982 Waldkirch 43.43,1 19.27,1 5.08,6 4090 2.01,0 9.36,5 10.30,9 10.31,8 11.02,9
186. Bichler Ramon 2000 St. Gallen 43.50,2 19.34,2 5.09,4 4028 2.12,0 8.31,9 10.30,9 11.22,9 11.12,5
187. Koller Maurus 1988 Appenzell 43.53,0 19.37,0 5.09,7 9034 2.38,0 10.21,2 10.14,8 10.24,4 10.14,6
188. Muiller Marco 1975 Gossau SG 43.54,6 19.38,6 5.09,9 4106 2.22,1 10.02,7 10.12,1 10.29,5 10.48,2
189. Follmi Konrad 1944 Herisau 44.01,4 19.454 5.10,7 9427 2.37,6 10.24,9 10.16,5 10.16,4 10.26,0
190. Mdller Simon 1996 Rieden SG 44.02,9 19.46,9 5.10,9 4107 2.27,3 9.58,1 10.17,6 10.21,4 10.58,5
191. Déndliker Jorge 1974 Wilen b. Wil 44.21,8 20.05,8 5.13,1 4032 2.39,6 10.36,8 10.21,9 10.11,7 10.31,8
192. Althammer Jirgen 1965 D-Kraiburg am Inn  Belimed LS Laufgruppe 44.29,1 20.13,1 5.14,0 4005 2.15,4 10.08,9 10.25,2 10.40,2 10.59,4
193. Reichmuth Fabian 1996 Flawil 44.47,8 20.31,8 5.16,2 9040 2.33,2 10.02,8 10.38,4 10.48,1 10.45,3
194. Kuster Luca 1995 Kaltbrunn 44585 20.42,5 5.17,4 4087 2.26,1 10.00,8 10.34,4 10.59,0 10.58,2
195. Raymann David 1997 Rieden SG 44.58,9 20.429 5.17,5 4120 2.27,2 9.59,9 10.34,5 10.59,6 10.57,7
196. Nussberger Tobias 1992 Steinebrunn 45.09,0 20.53,0 5.18,7 4112 1.52,0 9.37,7 10.26,6 11.13,1 11.59,6
197. Wuffli Adrian 1982 Balterswil 45.16,1 21.00,1 5.19,5 4167 2.24.3 10.05,0 10.30,1 10.59,6 11.17,1
198. Schmid Rafael 1992 Landquart 45.18,7 21.02,7 5.19,8 4135 2.34,3 10.22,6 10.14,8 10.50,8 11.16,2
199. Hauser Walter 1958 Glarus LG Glarus 45.31,8 21.15,8 5.21,3 4063 2.32,0 10.46,6 10.58,9 11.08,4 10.05,9
200. Wagner Silvio 1984 St. Gallen 45.40,2 21.24,2 5.22,3 9439 2.39,3 10.50,0 10.26,5 10.38,2 11.06,2
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Rang Name und Vorname Jg Land Ort Team Zeit Abstand @/km  Stnr 450m Runde 2 Runde 3 Runde 4 - Ziel
201. Kellenberger Bruno 1974 Morschwil 4557,3 21.41,3 5.24,3 9028 2.22,8 10.12,1 10.41,0 11.09,3 11.32,1
202. Hassani Abdulla 1997 St. Gallen AKIN Aktion Integration 45.58,0 21.42,0 5.24,4 9024 2.36,1 10.39,7 11.03,5 10.49,0 10.49,7
203. Lauffer Matthias 1965 Hettlingen 46.01,0 21.45,0 5.24,8 4088 2.25,6 10.28,2 10.52,6 11.04,2 11.10,4
204. Metzger Dietmar 1964 Gais 46.29,5 22.13,5 5.28,1 9036 2.29,5 10.37,8 10.57,6 11.10,2 11.14,4
205. Klein Carsten Theodor 1974 Gais 46.30,5 22.145 5.28,2 4078 2.29,5 10.36,9 11.00,0 11.08,9 11.15,2
206. Wyser Konstantin 1984 Wollerau 46.36,1 22.20,1 5.28,9 4168 2.11,7 10.26,5 11.01,5 11.25,7 11.30,7
207. Kremmel Harald 1961 Diepoldsau 46.41,3 22.253 5.29,5 9265 2.21,3 10.27,3 11.03,2 11.14,8 11.34,7
208. Tekin Serafettin 2000 Gossau SG St.Gallen Bears 47.11,6 22.55,6 5.33,1 9049 2.249 10.40,0 11.23,3 11.25,0 11.18,4
209. Hasler Daniel 1982 Guntershausen b. Aadorf 47.32,8 23.16,8 5.35,6 9023 2.19,1 10.08,5 11.13,7 11.40,7 12.10,8
210. Rttimann Erwin 1956 Ellikon an der Thur 4758,2 23.42,2 5.38,6 4127 2.25,7 11.05,5 11.18,1 11.22,9 11.46,0
211. Hannig Thorsten 1981 Oberuzwil LC Uzwil 48.34,0 24.18,0 5.42,8 4062 2.14,1 10.36,1 11.29,9 11.57,9 12.16,0
212. Kagi Bruno 1955 Hauslenen 49.00,2 24.44,2 5.459 9268 2.20,1 10.22,1 11.22,5 11.51,1 13.04,4
213. Gisel Pablo 1975 Litisburg 49.02,1 24.46,1 5.46,1 4052 2.22,4 10.32,4 11.22,8 11.59,2 12.45,3
214. Bischof Tobias 1987 Uzwil 50.08,5 25.52,5 5.53,9 4017 2.37,5 10.46,1 12.01,8 12.15,1 12.28,0
215. Fetai Gezim 1990 St. Gallen 50.56,5 26.40,5 5.59,5 4043 2.36,9 10.41,6 12.00,0 12.58,4 12.39,6
216. Zaugg James 1985 Bernhardzell 54.40,7 30.24,7 6.25,9 4169 2.39,8 11.53,9 12.48,9 13.39,9 13.38,2
217. Mann Christian 1964 Wangen b. Dibendorf 57.21,8 33.05,8 6.44,9 4096 2.18,7 12.52,4 13.36,7 13.40,1 14.53,9

--- Steiner Bruno 1978 Kaltbrunn 28.51,5 Runde4 3.23,7 4150 2.13,8 8.51,6 9.08,7 8374 -

--- Stauffer Pascal 1986 Uzwil 18.57,3 Runde 3 2.13,8 4147 2.01,3 8.13,8 8.42,2

--- Huber Florian 1998 Waldkirch 19.31,5 Runde 3 2.17,8 4067 2.09,2 8.32,7 8.49,6

--- Hafner Philipp 1993 St. Gallen 19.42,8 Runde 3 2.19,1 4059 2.10,5 8.37,2 8.55,1

--- Moradi Jamaladdin 1997 Niederuzwil AKIN Aktion Integration  19.44,2 Runde 3 2.19,3 9037 2.09,3 8.42,1 8.52,8

--- Tesfamichael Yohannes 1999 Wil SG AKIN Aktion Integration  19.56,4 Runde 3 2.20,7 9050 2.00,7 7.50,0 10.05,7

--- Graf Fredy 1950 Schaffhausen 24.08,8 Runde3 2.50,4 9217 2.25,2 10.34,5 11.09,1

--- Bayat Farshad 1999 St. Gallen AKIN Aktion Integration  26.03,2 Runde 3 3.03,9 9015 2.35,3 10.40,6 12.47,3

--- Jafer Muhammad 1991 Heiden AKIN Aktion Integration  26.05,0 Runde 3 3.04,1 9027 2.33,9 10.50,5 12.40,6

--- Bossart Martin 1951 Urtenen-Schonbihl 15.29,5 Runde 2 1.49,3 4021 2.42,3 12.472 -eeeee-

--- Thurnherr Patrick 1994 Lutzenberg 1.454 450m 0.12,4 4156 1454 e e

Total klassiert: 217
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