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(70) 5km Donne assoluta

posto cognome e nome anno nazione localita squadra tempo distacco categoria dlkm  pett
1. Begnis Chiara 2003 ltalia Atletica Valle Brembana 20.459  --—---- 5-U20F 1. 4.09,1 2005
2. Stampanoni Paola 1985 Bigorio GAB Bellinzona 20.58,4 0.12,5 5-W20 1. 4116 2067
3. Lazzeri Simona 1973 Motto (Blenio) GAD Dongio 21.18,9 0.33,0 5-W40 1. 4.15,7 2037
4. Mros Nina 2003 Losone TRIUNION 21.38,0 0.52,1 5-U20F 2. 4.19,6 2049
5. Bigolin-Mros Leila 1971 Losone TRITEAMTICINO 22.04,3 1.18,4 5-W40 2. 4.24,8 2009
6. Bulloni Agata 1995 Ponto Valentino GAD Dongio 22.05,7 1.19,8 5-W20 2. 4.25,1 2115
7. Giupponi Lisa 1984 ltalia Atletica Valle Brembana 22.19,2 1.33,3 5-W20 3. 4.27,8 2032
8. Duca Francesca 1971 I-Talamona (SO) gp talamona 22.22,3 1.36,4 5-W40 3. 4.28,4 9327
9. Oliva Cindy 1975 Motto (Blenio) GAD Dongio 22.41,4 1555 5-W40 4. 4.32,2 2050
10. Stampanoni Matilde 2003 Bigorio USC Capriaschese 23.56,4 3.105 5-U20F 3. 4.47,2 2066
11. Quadri Maria Chiara 2004 ltalia Atletica Valle Brembana 23.59,6 3.13,7 5-U20F 4. 4.47,9 2053
12. Adriaanse Nicole 1959 Losone triteamticino 24.18,3 3.32,4 5-W50 1. 4516 9302
13. Rossi Zoe 2005 Sementina SAB Bellinzona 24.31,6 3.45,7 5-U20F 5. 4.54,3 2058
14. Bugini Caterina 2000 Italia Atletica Valle Brembana 24.35,6 3.49,7 5-U20F 6. 4.55,1 2018
15. Bresciani Shari 1986 Locarno 24.44;7 3.58,8 5-W20 4. 4.56,9 2080
16. Dimmer Janet 1961 GB-Vico morcote 24.48,9 4.03,0 5-W50 2. 457,77 9252
17. Dall'Oglio Manola 1971 ltalia Atletica Valle Brembana 25.05,6 4.19,7 5-W40 5. 5.01,1 2024
18. Grossi Laura 2006 Monte Carasso SAB Bellinzona 25.13,2 4.27,3 5-U20F 7. 5.02,6 2035
19. Vonzun Cristina 1963 Bellinzona Rc Bellinzona 25.135 4.27,6 5-W50 3. 5.02,7 9265
20. Giulieri Leila 1996 Agarone GS Molinera 25.14,2 4283 5-W20 5. 5.02,8 2089
21. Renzi Elisa 1996 Regensdorf 25.36,7 4.50,8 5-W20 6. 5.07,3 9063
22. Panbianco Costanza 1979 Aniéres 25.52,8 5.06,9 5-W40 6. 5.10,5 9279
23. Reymond Manuela 1979 Olivone 25553 5.09,4 5-W40 7. 5.11,0 2056
24. Giulieri Fiorella 1965 Locarno La Posta Svizzera 25.58,1 5.12,2 5-W50 4. 5.11,6 2088
25. Banfi Roberta 1965 Losone USA Ascona 26.11,2 5.25,3 5-W50 5. 5.14,2 9303
26. Jametti Alessia 1989 Ponto Valentino 26.11,5 5.25,6 5-W20 7. 5.14,3 2090
27. Raschetti llaria 1992 Arcegno Bootcamp Locarno 26.21,8 5.35,9 5-W20 8. 5.16,3 2054
28. Sonzogni Chiara 2000 ltalia Atletica Valle Brembana 26.44,1 5.58,2 5-U20F 8. 5.20,8 2064
29. Genini Simona 1971 Vico Morcote 26.44,9 5.59,0 5-W40 8. 5.20,9 2087
30. Sangiorgi Elisa 1989 Viganello 27.48,3 7.02,4 5-W20 9. 5.33,6 2113
31. Rusca Patrizia 1960 Comano USsC 27.56,2 7.10,3 5-W50 6. 5.35,2 2060
32. Ferrari Raffaella 1980 Corzoneso 28.00,2 7.14,3 5-W20 10. 5.36,0 2027
33. Jenni Tonascia Tanja 1973 Tegna 28.20,1 7.34,2 5-W40 9. 5.40,0 2036
34. Audemars Tanja 1978 Origlio 28448 7589 5-W40 10. 5.44,9 9068
35. Altin Anna 1997 Bedano 29.13,8 8.279 5-W20 11. 5.50,7 2077
36. Andermatt Iris 1966 Grossaffoltern 29.26,9 8410 5-W50 7. 5.53,3 2001
37. Manini Annamaria 1979 Canobbio 29.28,4 8.425 5-W40 11. 5.53,6 2045
38. Bozzini Veronica 1994 Corzoneso 29.53,0 9.07,1 5-W20 12. 5.58,6 2016
39. Stanga Anastasia 1993 Losone 29.55,0 9.09,1 5-W20 13. 5.59,0 2068
40. Tacchelli Lara 1991 Rivera Olaska 29.55,6 9.09,7 5-W20 14. 5.59,1 2100
41. Tanner Michela 1970 Minusio SPL 30.25,8 9.39,9 5-W40 12. 6.05,1 2070
42. Trzesniak Valentina 1985 Zirich bonitinha 30.58,7 10.12,8 5-W20 15. 6.11,7 2074
43. Ballina Giudici Giancarla 1961 Arzo Momo rivi 31.11,5 10.25,6 5-W50 8. 6.14,3 2004
44, Marchesi Micaela 1971 Sonvico 31.25,2 10.39,3 5-W40 13. 6.17,0 2046
45. Bersier Yvonne 1953 Tinizong 31.27,8 10.41,9 5-W50 9. 6.17,5 2103
46. Fernandes Sara 1998 Biasca 31.33,5 10.47,6 5-W20 16. 6.18,7 2112
47. Ferretti Lucia 1986 Zrich 31.54,4 11.085 5-W20 17. 6.22,8 2085
48. Scantamburlo Rosangela 1973 Lugaggia 31.59,8 11.139 5-W40 14. 6.23,9 2097
49. Mariotta Carolina 1986 Bellinzona Team EGK Bellinzona 32.14,1 11.28,2 5-W20 18. 6.26,8 2047
50. Beretta Erica 1991 Bellinzona 32.14,3 11.284 5-W20 19. 6.26,8 2124
51. Rosende Beatriz 1967 Lausanne 32.14,7 11.28,8 5-W50 10. 6.26,9 2095
52. Esposito Fanny 1985 Solduno 32.15,0 11.29,1 5-W20 20. 6.27,0 2026
53. Bianchi Monica 1992 Mesocco 32.20,0 11.34,1 5-W20 21. 6.28,0 2008
54. Zucchetti Annick 1992 Rovio 32.28,7 11.42,8 5-W20 22. 6.29,7 2076
55. Maninetti Asia 2004 Arbedo 32.29,4 11435 5-U20F 9. 6.29,8 2043
56. Manfré Greta 2010 Anzonico 32.36,3 11.50,4 5-U20F 10. 6.31,2 2039
57. Manfré Lorena 1983 Anzonico 32.36,9 11.51,0 5-W20 23. 6.31,3 2040
58. Malingamba Valerie 1985 Claro 32.53,3 12.07,4 5-W20 24. 6.34,6 2038
59. Bottani Lorenza 1964 Camorino 33.52,6 13.06,7 5-W50 11. 6.46,5 2012
60. Cassano Loredana 1987 Wermatswil 33.55,3 13.09,4 5-W20 25. 6.47,0 2021
61. Maninetti Prisca 1983 Arbedo 33.58,4 13.125 5-W20 26. 6.47,6 2121
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62. Duerig Myriam 1969 Biasca 34.15,0 13.29,1 5-w50 12. 6.51,0 2110
63. Fovini Chiara 1975 Malvaglia Adula Snow Team 34.26,2 13.40,3 5-W40 15. 6.53,2 2029
64. Duerig Flavia 1998 Biasca 34.27,4 13.415 5-wW20 27. 6.534 2111
65. Bonfanti Manuela 1971 F-Peron CERN Running Club 34.28,5 13426 5-W40 16. 6.53,7 9308
66. Sempert Marianna 1958 Scuol Laufschule Scuol / OLG Cordoba 35.35,0 14.49,1 5-W50 13. 7.07,0 2062
67. Masiero Denise 1985 I-Carnago (VA) 35.44,2 1458,3 5-W20 28. 7.08,8 2104
68. Turri Quarenghi Rosamaria 1975 Losone 37.06,0 16.20,1 5-Ww40 17. 7.25,2 2075
69. Antognini Sofia 1996 Monte Carasso 37.27,8 16.41,9 5-W20 29. 7.29,5 2003
70. Piluso Barbara 1973 Claro 37.30,4 16.445 5-w40 18. 7.30,0 2093
71. Ghiani Alessandra 1987 Bellinzona 39.15,2 18.29,3 5-W20 30. 7.51,0 2129
72. Bofelli Luana 1974 Lodrino 39.16,7 18.30,8 5-w40 19. 7.51,3 9251
73. Colombo Patrizia 1959 I-Cairate (VA) 43.58,9 23.13,0 5-W50 14. 8.47,7 2105
74. Bonetti Stefania 1992 Ascona CEP Switzerland 45.35,8 24.499 5-wW20 31. 9.07,1 157

totale classificati: 74
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