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(82) Trail des Châteaux Dames 1

rang an temps écart Ø/km doss Rue de Lausanne Mayens-de-la-Zour Grimisuat Arrivéeéquipepays lieunom et prénom

1. 1978 3:12.11,0 ------ 6.51,8 290 4.10,5 2. 1:50.41,8 3. 34.09,9 2. 43.08,8 1.BrentBossard Nanchen Sylvie
2. 1977 3:15.04,4 2.53,4 6.58,0 518 4.41,0 6. 1:50.14,2 2. 34.44,1 3. 45.25,1 3.FollomiSuisseArmelao Vanessa
3. 1976 3:18.36,1 6.25,1 7.05,5 519 5.03,0 13. 1:51.11,1 4. 36.44,9 5. 45.37,1 4.FollomiMartignyBender Katia
4. 1978 3:19.37,5 7.26,5 7.07,7 12 3.50,0 1. 1:46.31,8 1. 33.18,4 1. 55.57,3 30.SierreBesse Barras Camille
5. 1976 3:22.20,1 10.09,1 7.13,5 130 4.21,1 3. 1:56.31,7 6. 36.12,9 4. 45.14,4 2.NyonGross Barras Rafaèle

6. 1975 3:24.03,0 11.52,0 7.17,2 592 4.30,3 4. 1:55.19,4 5. 38.19,2 7. 45.54,1 5.TroistorrentsBerrut Fanny
7. 1977 3:28.08,0 15.57,0 7.26,0 43 4.32,8 5. 1:59.48,4 7. 36.57,3 6. 46.49,5 6.SionHuguenin-Landl Barbara
8. 1965 3:35.48,9 23.37,9 7.42,4 428 5.30,5 24. 2:02.26,1 9. 38.30,9 8. 49.21,4 9.Foulée SaillonintzeLa Chaux-du-MilieuMontandon Brunner Dominique Ghislaine
9. 1974 3:37.55,8 25.44,8 7.46,9 516 4.46,1 7. 2:01.55,5 8. 41.32,2 18. 49.42,0 10.La TraceFullyDenis Christine

10. 1969 3:42.13,5 30.02,5 7.56,1 377 5.15,5 18. 2:06.43,2 10. 40.11,5 10. 50.03,3 12.MedsportBernexSbaï Natalie

11. 1975 3:42.36,5 30.25,5 7.57,0 42 4.46,1 7. 2:07.51,1 12. 40.45,0 15. 49.14,3 8.SionGreiner Daria
12. 1978 3:44.25,2 32.14,2 8.00,9 485 4.58,8 12. 2:07.40,0 11. 41.24,0 16. 50.22,4 13.CharratBorgeat Stéphanie
13. 1978 3:46.11,0 34.00,0 8.04,6 395 5.25,9 21. 2:10.25,3 15. 40.35,2 14. 49.44,6 11.Team ClodevisBramoisSchmied Diane
14. 1971 3:48.24,4 36.13,4 8.09,4 531 6.00,0 41. 2:11.20,0 18. 39.49,0 9. 51.15,4 17.FollomiSuisseHarvey Noreen
15. 1957 3:48.28,2 36.17,2 8.09,5 489 5.48,6 35. 2:11.52,5 19. 40.19,5 11. 50.27,6 14.Baar (Nendaz)Fournier Anne

16. 1966 3:49.41,4 37.30,4 8.12,1 462 5.12,3 15. 2:09.56,2 14. 42.14,1 19. 52.18,8 21.RemaufensMaillard Ruth
17. 1974 3:49.45,3 37.34,3 8.12,3 488 4.46,3 9. 2:09.02,6 13. 43.17,6 23. 52.38,8 22.SuisseFellay Valérie
18. 1969 3:49.59,7 37.48,7 8.12,8 106 5.29,7 23. 2:12.32,7 20. 42.45,8 21. 49.11,5 7.joys of lifeVétrozJollien Sandra
19. 1976 3:52.17,3 40.06,3 8.17,7 272 5.44,2 32. 2:11.08,3 16. 41.31,7 17. 53.53,1 26.Le 152VollègesDélèze Barbara
20. 1978 3:53.02,9 40.51,9 8.19,3 542 6.06,4 43. 2:11.16,6 17. 44.36,1 28. 51.03,8 16.FollomiSuisseViret Mélanie

21. 1972 3:53.19,8 41.08,8 8.19,9 530 5.43,6 30. 2:15.16,2 23. 40.20,8 12. 51.59,2 20.FollomiSornard NendazGuntern Céline
22. 1977 3:53.20,7 41.09,7 8.20,0 541 5.43,7 31. 2:15.18,0 24. 40.23,0 13. 51.56,0 19.FollomiSuisseTremblay Marianne
23. 1974 3:56.12,1 44.01,1 8.26,1 17 4.56,4 10. 2:13.21,7 21. 46.58,3 36. 50.55,7 15.PorrentruyVauclair Alix
24. 1978 3:59.07,0 46.56,0 8.32,3 370 4.56,4 10. 2:16.07,4 25. 45.23,1 31. 52.40,1 23.VollègesHendrikx Marie-France
25. 1968 3:59.46,0 47.35,0 8.33,7 460 5.13,1 16. 2:17.13,1 27. 43.55,1 25. 53.24,7 25.Plan-les-OuatesMagnin Susanne

26. 1969 4:00.45,4 48.34,4 8.35,9 178 5.14,1 17. 2:16.15,9 26. 44.17,3 26. 54.58,1 29.VétrozTheytaz Christelle
27. 1969 4:03.02,3 50.51,3 8.40,7 47 5.31,8 26. 2:19.17,8 31. 44.19,3 27. 53.53,4 27.SionLorenz Sylvie
28. 1967 4:03.20,5 51.09,5 8.41,4 560 5.27,2 22. 2:17.27,5 28. 45.39,9 33. 54.45,9 28.FollomiSuisseKoenig Sabine
29. 1966 4:03.32,4 51.21,4 8.41,8 415 5.31,3 25. 2:14.52,8 22. 45.12,3 29. 57.56,0 35.BernexRottet Maryse
30. 1978 4:08.18,2 56.07,2 8.52,0 499 6.00,4 42. 2:19.44,0 32. 49.38,5 44. 52.55,3 24.PenthalazQueralto Cristina

31. 1976 4:08.30,5 56.19,5 8.52,5 525 5.25,3 20. 2:18.31,0 29. 45.36,6 32. 58.57,6 37.FollomiHaute-NendazDélèze Sabrina
32. 1973 4:08.53,1 56.42,1 8.53,3 159 5.38,6 29. 2:19.51,3 33. 43.08,8 22. 1:00.14,4 41.Champlan (Grimisuat)Balet-Praz Carole
33. 1965 4:09.53,5 57.42,5 8.55,4 41 6.34,6 65. 2:29.13,2 42. 42.35,0 20. 51.30,7 18.Comina ArchitectureGrôneGrand Marie Pierre
34. 1971 4:11.58,0 59.47,0 8.59,9 71 6.16,9 49. 2:22.48,9 35. 45.19,0 30. 57.33,2 33.CheminTheytaz Christine
35. 1965 4:12.54,7 1:00.43,7 9.01,9 261 5.44,6 33. 2:23.00,5 36. 47.45,8 38. 56.23,8 31.Tri Team PullyPullyNicoud Anne Marie

36. 1975 4:15.50,9 1:03.39,9 9.08,2 39 5.47,4 34. 2:25.29,3 37. 46.58,2 35. 57.36,0 34.VétrozGaillard Martine
37. 1959 4:16.18,3 1:04.07,3 9.09,2 64 6.08,8 45. 2:21.02,2 34. 48.07,5 39. 1:00.59,8 44.CheminBouverat Myriam
38. 1978 4:19.12,0 1:07.01,0 9.15,4 215 5.32,2 27. 2:26.23,7 39. 45.58,1 34. 1:01.18,0 46.Nendaz TrailSornardCrettenand Doris
39. 1974 4:19.15,5 1:07.04,5 9.15,5 458 6.18,9 55. 2:19.03,0 30. 54.16,2 52. 59.37,4 39.Tsejeroula running teamHérémenceGiannoni Claire-Lise
40. 1968 4:19.48,5 1:07.37,5 9.16,7 250 6.20,4 56. 2:33.14,4 46. 43.20,7 24. 56.53,0 32.SavièseDubuis Marie-Christine
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41. 1965 4:20.32,9 1:08.21,9 9.18,3 522 5.34,2 28. 2:27.52,0 41. 48.18,1 40. 58.48,6 36.FollomiSuisseBristel Nancy
42. 1978 4:20.46,7 1:08.35,7 9.18,8 271 6.11,0 47. 2:27.19,5 40. 47.01,9 37. 1:00.14,3 40.VétrozVuissoz Nathalie
43. 1971 4:25.48,3 1:13.37,3 9.29,5 587 5.22,5 19. 2:31.09,1 44. 48.44,6 41. 1:00.32,1 42.SavièseRossi Gisèle
44. 1978 4:27.04,1 1:14.53,1 9.32,2 29 5.56,8 39. 2:29.47,9 43. 49.16,4 43. 1:02.03,0 48.BramoisDalfollo Jacinthe
45. 1976 4:27.05,3 1:14.54,3 9.32,3 38 5.59,7 40. 2:32.28,9 45. 49.08,7 42. 59.28,0 38.ValpatSavièseFriedli Valérie

46. 1974 4:27.42,5 1:15.31,5 9.33,6 552 6.07,1 44. 2:25.47,3 38. 50.00,6 45. 1:05.47,5 53.FollomiSuisseFavre Véronique
47. 1976 4:33.49,1 1:21.38,1 9.46,7 335 5.55,6 37. 2:35.58,4 47. 50.45,3 46. 1:01.09,8 45.Drône VSDubuis Valérie
48. 1976 4:36.52,4 1:24.41,4 9.53,3 24 5.11,4 14. 2:38.09,3 49. 52.48,5 50. 1:00.43,2 43.Pont-de-la-Morge (Sion)Beney Isabelle
49. 1963 4:42.03,1 1:29.52,1 10.04,3 317 5.51,4 36. 2:37.27,6 48. 52.44,5 49. 1:05.59,6 54.ASLPSOF-OttrottDaul Lucienne
50. 1958 4:43.40,1 1:31.29,1 10.07,8 244 6.25,3 58. 2:43.52,2 51. 51.54,8 48. 1:01.27,8 47.SavièsePompili Lise

51. 1973 4:49.20,7 1:37.09,7 10.20,0 304 6.33,6 64. 2:40.24,7 50. 54.51,9 54. 1:07.30,5 58.BussignyJeanmonod Jacqueline
52. 1969 4:50.01,9 1:37.50,9 10.21,4 92 6.36,3 66. 2:47.34,6 55. 51.31,0 47. 1:04.20,0 49.SavièseFink Annick
53. 1960 4:52.40,0 1:40.29,0 10.27,1 36 6.11,3 48. 2:44.47,2 52. 56.50,2 56. 1:04.51,3 50.SavièseDumoulin Yolande
54. 1969 4:56.51,7 1:44.40,7 10.36,1 363 6.31,8 61. 2:46.43,4 54. 56.26,8 55. 1:07.09,7 56.VerbierBaumann Sarah
55. 1965 4:57.07,3 1:44.56,3 10.36,6 537 5.56,1 38. 2:46.14,0 53. 59.31,8 62. 1:05.25,4 51.FollomiSuisseMonnet Monique

56. 1975 4:58.07,5 1:45.56,5 10.38,8 491 6.09,9 46. 2:50.37,5 56. 54.45,8 53. 1:06.34,3 55.Crans-MontanaArcudi Francine
57. 1971 5:11.24,5 1:59.13,5 11.07,3 389 6.31,4 60. 2:51.11,7 57. 57.51,4 57. 1:15.50,0 66.VerbierJorand Michaela
58. 1974 5:13.03,9 2:00.52,9 11.10,8 336 6.32,9 63. 2:57.12,5 61. 1:03.32,2 70. 1:05.46,3 52.LausanneFerrand Gisele
59. 1963 5:13.31,5 2:01.20,5 11.11,8 507 6.59,4 76. 3:02.09,4 67. 54.01,2 51. 1:10.21,5 59.SuissePapilloud Christiane
60. 1978 5:15.32,4 2:03.21,4 11.16,1 136 6.20,9 57. 2:59.05,1 64. 58.25,7 59. 1:11.40,7 60.SionCasto-Gagliardi Sarah

61. 1970 5:16.53,9 2:04.42,9 11.19,0 289 6.42,5 68. 2:55.39,6 59. 1:02.21,7 69. 1:12.10,1 62.Les mamies suzePenthazBacher Sabrina
62. 1975 5:16.54,2 2:04.43,2 11.19,0 291 6.41,5 67. 2:55.37,3 58. 1:02.15,8 66. 1:12.19,6 63.Les mamies suzeYensBroggi Stéphanie
63. 1972 5:16.54,5 2:04.43,5 11.19,0 292 6.43,0 69. 2:57.22,5 63. 1:00.46,5 64. 1:12.02,5 61.Les mamies suzeCossonay-VilleConstantin Alexandra
64. 1971 5:20.35,4 2:08.24,4 11.26,9 529 6.54,3 73. 2:57.20,5 62. 1:00.08,1 63. 1:16.12,5 67.FollomiSuisseGschwend Virginie
65. 1960 5:22.24,7 2:10.13,7 11.30,8 365 6.32,0 62. 2:57.05,3 60. 1:02.17,9 67. 1:16.29,5 68.MartignyGuex Christine

66. 1978 5:25.36,9 2:13.25,9 11.37,7 342 6.18,1 51. 3:13.11,6 71. 58.37,2 60. 1:07.30,0 57.VétrozReduce Carole
67. 1957 5:26.07,4 2:13.56,4 11.38,8 426 6.26,4 59. 2:59.43,9 65. 1:02.19,1 68. 1:17.38,0 69.SionHildbrand Kirsten
68. 1971 5:27.32,3 2:15.21,3 11.41,8 320 6.17,4 50. 2:59.54,4 66. 1:01.24,0 65. 1:19.56,5 72.Cottens FRBertschy Suzanne
69. 1976 5:31.23,0 2:19.12,0 11.50,1 62 6.44,9 70. 3:10.42,8 68. 59.26,9 61. 1:14.28,4 65.La Foulée SaillonaintzeSaxonVouilloz Stephanie
70. 1975 5:31.25,5 2:19.14,5 11.50,1 48 6.45,0 71. 3:11.55,8 69. 58.17,1 58. 1:14.27,6 64.La Foulée SaillonaintzeSaillonMeizoz Valérie

71. 1972 5:49.04,3 2:36.53,3 12.28,0 97 6.18,1 51. 3:18.56,8 73. 1:05.33,5 71. 1:18.15,9 70.FinhautMatthey Francine
72. 1968 5:53.54,4 2:41.43,4 12.38,3 257 6.58,2 75. 3:13.41,1 72. 1:14.35,5 74. 1:18.39,6 71.SionTheytaz Catherine
73. 1964 6:30.17,6 3:18.06,6 13.56,3 295 6.48,0 72. 3:33.52,6 74. 1:18.24,2 75. 1:31.12,8 73.RéchyBachmann Marie-Thérèse
74. 1976 6:35.05,5 3:22.54,5 14.06,6 164 6.18,2 53. 3:43.47,7 75. 1:09.02,0 73. 1:35.57,6 75.SierreMayor Anne
75. 1972 6:35.05,9 3:22.54,9 14.06,6 165 6.18,7 54. 3:44.51,3 76. 1:08.01,5 72. 1:35.54,4 74.St-MauriceOreiller Danielle

Mayens-de-la-Zour

--- 1971 3:20.05,1 3:16.15,1 7.08,7 80 6.56,1 74. 3:13.09,0 70. -------- ---- -------- ----Zone TrainingSionGiroud-Carron Sabine
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athlètes partis

--- 1963 ------ ------ ---- 505 -------- ---- -------- ---- -------- ---- -------- ----UBSSuisseGachnang Véronique

total classés: 75
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