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(103) Overall 5km-Lauf

Rang Jg Zeit Abstand Ø/km StnrKategorieTeamLand OrtName und Vorname

1. 1980 17.49,3 ------ 1. 3.33,8 31055M30EnnetmoosBarmettler Erwin
2. 1977 18.00,9 0.11,6 1. 3.36,1 30635M40OrpundDe Cristofano Salvatore
3. 1991 18.15,1 0.25,8 1. 3.39,0 30775M20Go MediceRuswilCarvalho Cardoso Pedro
4. 2000 18.51,1 1.01,8 1. 3.46,2 30585U20MGo-in Sport ShopButtisholzAmrein Manuel
5. 1976 18.55,0 1.05,7 2. 3.47,0 30465M40LR Mosnang / SMRUNNeuenkirchTrotta Sergio

6. 2003 18.56,6 1.07,3 1. 3.47,3 30015U16FBTV Aarau AthleticsHunzenschwilRosamilia Valentina
7. 1979 19.05,5 1.16,2 2. 3.49,1 30025M30SurseeWyss Reto
8. 1971 19.10,8 1.21,5 3. 3.50,1 30985M40RifferswilWärdell Hakan
9. 2003 19.12,9 1.23,6 1. 3.50,5 30445U16MLR STV SempachSchenkonSchneider Lionel

10. 2003 19.16,3 1.27,0 2. 3.51,2 30435U16MLäuferriege EbikonBuchrainRenggli Tobias

11. 1972 19.30,7 1.41,4 4. 3.54,1 31115M40RamseierMaltersWipfli Marco
12. 1979 19.35,1 1.45,8 3. 3.55,0 31105M30NeuenkirchKunz Mathias
13. 1999 19.43,5 1.54,2 1. 3.56,7 30925U20FTeam ADVANTAGEOberwil b. ZugKeiser Olivia
14. 2003 19.54,3 2.05,0 2. 3.58,8 31505U16F3star cats wallisellenFehraltorfPossberg Vanessa
15. 1967 20.00,7 2.11,4 1. 4.00,1 30935M50RifferswilKoethe Mathias

16. 2004 20.10,4 2.21,1 3. 4.02,0 31015U16MLäuferriege SempachSempachKoch Florian
17. 2004 20.16,7 2.27,4 3. 4.03,3 30785U16FHochwacht ZugNeuheimRüegger Alisha
18. 1993 20.20,4 2.31,1 1. 4.04,0 30915F20LR EbikonLuzernGiger Céline
19. 2004 20.31,7 2.42,4 4. 4.06,3 30275U16MLR Astoria HellbühlHellbühlKalt Florian
20. 1976 20.35,4 2.46,1 5. 4.07,0 30715M40Tri-Club AarauAarauGloor Gary

21. 1992 20.40,6 2.51,3 2. 4.08,1 30615M20AarauWüthrich Thomas
22. 1970 20.50,2 3.00,9 6. 4.10,0 31085M40SchöftlandBaumberger Roger
23. 1971 20.57,6 3.08,3 7. 4.11,5 30625M40LR EbikonDagmersellenBeljean Dani
24. 1988 21.02,3 3.13,0 1. 4.12,4 30425F30Läuferriege NeuenkirchNottwilPeter Karin
25. 1954 21.13,8 3.24,5 1. 4.14,7 30595M60VC SurseeSurseeFrischkopf Beat

26. 2004 21.18,4 3.29,1 4. 4.15,6 30645U16FBTV Aarau AthleticsHunzenschwilRosamilia Nina
27. 1964 21.31,7 3.42,4 2. 4.18,3 31135M50LG NiederbippBeinwil SOBringold Andreas
28. 1975 21.32,1 3.42,8 8. 4.18,4 30965M40TV SchenkonSchenkonSchneider Daniel
29. 1972 21.32,2 3.42,9 9. 4.18,4 30185M40RheinauKieliger Matthias
30. 1974 21.48,3 3.59,0 1. 4.21,6 30165F40KernsBucher Regula

31. 1975 22.19,6 4.30,3 2. 4.27,9 31025F40Oberkirch LUArnold Eliane
32. 2004 22.28,7 4.39,4 5. 4.29,7 30815U16FBüronAmberg Leonie
33. 1979 22.31,8 4.42,5 2. 4.30,3 30065F30Ueli Koch LaufsportBibersteinHorak Nicole
34. 2004 22.34,6 4.45,3 5. 4.30,9 30605U16MVC SurseeOberkirch LUMüller Jonas
35. 1991 22.36,4 4.47,1 2. 4.31,2 30975F20STV HitzkirchSurseeWalthert Danja

36. 2004 22.53,6 5.04,3 6. 4.34,7 30345U16MWettswilSchulz Jonathan
37. 1985 22.55,1 5.05,8 3. 4.35,0 30705F30SolothurnZahm Cornelia
38. 2004 23.09,3 5.20,0 6. 4.37,8 30745U16FLR GettnauUffikonPeter Nina
39. 1974 23.11,6 5.22,3 10. 4.38,3 30195M40Langnau b. ReidenPfeiffer David
40. 1960 23.27,1 5.37,8 1. 4.41,4 30095F50Läuferriege EbikonEbikonBänziger Margrit

41. 2004 23.28,9 5.39,6 7. 4.41,7 30405U16FLäuferriege NeuenkirchNeuenkirchHirschi Kaya
42. 1965 23.33,8 5.44,5 2. 4.42,7 30835F50KTVOBERRIETEichbergGraf Barbara
43. 1963 24.39,7 6.50,4 3. 4.55,9 30075M50ZugMüller Rolf
44. 1999 24.53,6 7.04,3 2. 4.58,7 30675U20FSTV SempachSempachBachmann Ramona
45. 2001 24.55,5 7.06,2 1. 4.59,1 30665U18FSTV SempachSempachAmrein Alice

46. 2004 25.33,6 7.44,3 8. 5.06,7 30475U16FLäuferriege NeuenkirchNeuenkirchWicki Marina
47. 1978 26.10,7 8.21,4 11. 5.14,1 30385M40MehlseckenBaumeler Michael
48. 2006 26.11,9 8.22,6 9. 5.14,3 30395U16FLäuferriege NeuenkirchNeuenkirchBühlmann Jana
49. 1983 26.24,9 8.35,6 4. 5.16,9 31095F30OLV LangenthalAuswilHäusler Daniela
50. 1966 26.30,3 8.41,0 4. 5.18,0 30525M50NeuenkirchBucher Armin

51. 1982 26.41,3 8.52,0 4. 5.20,2 30805M30BuchrainAchermann Lukas
52. 1968 26.41,8 8.52,5 5. 5.20,3 31075M50Tri Club AarauHunzenschwilRosamilia Gerardo
53. 1992 27.07,5 9.18,2 3. 5.25,5 30335F20SurseeJakovcic Martina
54. 1983 27.33,8 9.44,5 5. 5.30,7 30285M30RotkreuzFelber Lukas
55. 1963 27.34,1 9.44,8 6. 5.30,8 30455M50Die SchubisBuchrainSchubert Peter

56. 1997 27.53,4 10.04,1 4. 5.34,6 30325F20BeromünsterMüller Cornelia
57. 1985 28.38,1 10.48,8 5. 5.43,6 30905F30ZürichEtter Seraina
58. 2000 28.47,9 10.58,6 3. 5.45,5 30505U20FHeimenhausenSteffen Ramona
59. 2005 28.48,0 10.58,7 10. 5.45,6 30515U16FHerzogenbuchseeSteffen Rebecca
60. 1984 28.54,7 11.05,4 6. 5.46,9 30365F30Team WickiReigoldswilWicki Stephanie

61. 1999 28.57,8 11.08,5 4. 5.47,5 31005U20FNottwilWermelinger Celine
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62. 1980 29.02,0 11.12,7 6. 5.48,4 30955M30NottwilNotz Stefan
63. 2001 29.13,5 11.24,2 2. 5.50,7 30795U18FSchenkonSüess Regula
64. 1961 29.15,5 11.26,2 3. 5.51,1 30995F50Oberkirch LURisi Marie-Theres
65. 1987 29.30,8 11.41,5 7. 5.54,1 30535F30LuzernHayden Catherine
66. 1993 29.34,1 11.44,8 5. 5.54,8 31035F20SurseeKaufmann Michaela

67. 1985 29.41,8 11.52,5 8. 5.56,3 30655F30Manu's Running TeamBaselAlvarez Rubio Raquel
68. 1983 29.55,9 12.06,6 9. 5.59,1 30155F30BassersdorfBurri Melanie
69. 1964 29.56,0 12.06,7 4. 5.59,2 31125F50ReitnauDe Marti Christine
70. 1982 30.06,6 12.17,3 10. 6.01,3 30945F30SchlierbachMuff Fabienne
71. 1996 30.06,7 12.17,4 6. 6.01,3 30305F20GeuenseeWyss Sarah

72. 1996 30.08,7 12.19,4 7. 6.01,7 30315F20SurseeHabermacher Janine
73. 2001 30.09,8 12.20,5 3. 6.01,9 30415U18FLäuferriege NeuenkirchNeuenkirchHirschi Tamara
74. 1976 30.21,5 12.32,2 3. 6.04,3 30845F40ZürichJoos Iris
75. 1975 30.21,7 12.32,4 4. 6.04,3 30755F40ZürichVincenti Gabriela
76. 1978 30.24,4 12.35,1 5. 6.04,8 30825F40ZürichBidzinski Paulina

76. 1984 30.24,4 12.35,1 11. 6.04,8 30245F30JTI RUNNING TEAMSurseeJud Alexandra Maria
78. 1983 30.30,4 12.41,1 12. 6.06,0 30295F30SurseeStadelmann Danja
79. 2004 30.37,1 12.47,8 7. 6.07,4 30135U16MLoveresseBoegli Meryll
80. 2003 31.11,4 13.22,1 11. 6.14,2 30885U16FWillisauBättig Aline
81. 1994 31.20,7 13.31,4 8. 6.16,1 30685F20UdligenswilGut Mirjam

82. 1991 31.20,8 13.31,5 3. 6.16,1 30695M20BüronWernli Maurice
83. 1985 31.25,0 13.35,7 13. 6.17,0 30115F30BrittnauBlättler-Riklin Martina
84. 2002 32.10,3 14.21,0 4. 6.26,0 31045U18FSempach StationDuss Sophia
85. 2000 32.11,6 14.22,3 5. 6.26,3 30725U20FRuswilHerzog Jil
86. 1980 32.34,0 14.44,7 14. 6.30,8 30545F30SchötzScherrer Janine

87. 1986 32.41,0 14.51,7 15. 6.32,2 30205F30Social FitRotkreuzvon Känel Tabea
88. 1976 33.06,7 15.17,4 12. 6.37,3 30865M40NottwilAchermann Beat
89. 1999 33.31,9 15.42,6 6. 6.42,3 30045U20FNottwilGisi Simone
90. 1979 34.25,6 16.36,3 7. 6.53,1 30145M30BassersdorfBurri André
91. 1977 34.26,7 16.37,4 6. 6.53,3 31065F40Dänikon ZHWeber Claudia

92. 1980 34.31,6 16.42,3 16. 6.54,3 30895F30FL-SchaanBischof Doris
93. 1982 34.41,8 16.52,5 17. 6.56,3 30215F30BuchrainJost Fabienne
94. 1962 34.49,3 17.00,0 7. 6.57,8 30355M50NeuenkirchStadtbäumer Siggi
95. 1987 34.59,2 17.09,9 18. 6.59,8 30555F30StansKiser Pamela
96. 1987 34.59,3 17.10,0 19. 6.59,8 30565F30EbikonSteiner Jeanine

97. 1991 35.06,1 17.16,8 9. 7.01,2 30235F20GeuenseeCascio Flavia
97. 1990 35.06,1 17.16,8 9. 7.01,2 30265F20Oberkirch LUGysin Tanja
99. 2004 35.06,3 17.17,0 8. 7.01,2 30735U16MLR GettnauWillisauMarti Ruben

100. 1975 35.41,9 17.52,6 13. 7.08,3 30485M40IG LaufsportGontenGmünder Reto
101. 1969 36.42,9 18.53,6 7. 7.20,5 30855F40Team FitSportKernsKuza Gabi

102. 1968 37.35,9 19.46,6 5. 7.31,1 30225F50HünenbergNugent Caroline
103. 1973 37.56,0 20.06,7 14. 7.35,2 30175M40HünenbergNugent John
104. 1968 38.30,5 20.41,2 6. 7.42,1 30875F50DiepflingenBachmann Anita
105. 1973 39.15,2 21.25,9 8. 7.51,0 30055F40Move4ypdOltenLerch Silvia
106. 1981 39.15,8 21.26,5 20. 7.51,1 30085F30Move4YPDOltenAffolter Marina

107. 1974 40.02,1 22.12,8 9. 8.00,4 30495F40ChamÖzdemir Fergül
108. 1983 41.14,9 23.25,6 21. 8.14,9 30765F30Affoltern am Albisvon Burg Joceline
109. 1983 41.55,8 24.06,5 8. 8.23,1 30105M30Move4YPDOltenKämpfen Daniel
110. 2000 42.01,1 24.11,8 7. 8.24,2 30035U20FHofstattDubach Caroline

Total klassiert: 110
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