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cognome e nome anno nazione/localita club/societa pett tempo min/km
Alberelli Franca 1954 |-Biella (BI) ASD NORDIC WALKING ANDRATE 4154 1:06.13,9 9.44,3
Anzini Alessandro 1955 Cureglia 4001 1:21.33,9 11.59,6
Anzini Anna 1962 Cureglia 4002 1:21.34,0 11.59,7
Azario Corrado 1958 I-Biella (Bl) ASD NORDIC WALKING ANDRATE 4155 54.045 7.57,1
Baldassari Alyssa 1996 Preonzo 4004 1:09.53,5 10.16,6
Baldassari Giada 1996 Preonzo 4005 1:16.30,0 11.15,0
Barel Amanda 1960 Pregassona 4156 1:04.09,8 9.26,1
Barel Phat 2003 Pregassona 4157 54.05,0 7.57,2
Bassetti Daniele 1981 Sorengo 50 0.00,1
Bassetti Elena 1981 Sorengo 49 0.00,1
Bassetti Noah 2017 Sorengo 4298 1:07.04,8 9.51,8
Benali Eman 1984 Barbengo 108 0.00,1
Bertocci Brunella 1960 Cureglia Clubmove 4006 1:17.40,0 11.25,2
Bertossa Jonathan 1982 Bellinzona Gli instancabili 4007 1:42.32,2 15.04,7
Bertossa Yvonne 1982 Bellinzona Gli instancabili 4008 1:42.32,1 15.04,7
Bettosini Fabio 1978 Lugano I Magnifici 4009 1:42.26,7 15.03,9
Bianchi Cristiana 1972 Porza 114 0.00,1 -
Bobone Giorgio 1937 Viganello 4010 1:45.39,1 15.32,2
Bordon Michele 1970 Ruvigliana 4300 1:45.43,5 15.32,8
Borelli Maria-Teresa 1951 Cadro 4293 1:23.18,7 12.15,1
Cali Manuela 1978 Preonzo 4011 1:09.53,9 10.16,7
Candinas Andreas 1991 Chur 4014 1:15.12,2 11.03,5
Caravatti-Schilling Luana 1981 Tesserete 4015 1:05.09,1 9.34,8
Cartolari Martina 2003 Lugano 4290 58.02,3 8.32,1
Casalini Federica 1968 Davesco-Soragno 4292 1:23.18,6 12.15,0
Casarin Paola 1968 Breganzona 4223 1:13.00,8 10.44,2
Cassetta Samantha 1983 Lugano I Magnifici 4016 1:42.26,5 15.03,8
Cataldo Ariana ???? Riva San Vitale 4158 1:19.15,2 11.39,2
Cavadini Gianluca 1984 Pregassona 4017 1:08.59,4 10.08,7
Ceroni Sara 2006 Bironico 4193 1:07.275 9.55,2
Colmegna Simonetta 1961 Lugano Paradiso 4202 1:22.45,3 12.10,1
Colombo Diego 1944 Montagnola 4019 1:02.21,4 9.10,2
Colucci Antonio 1972 Morbio Inferiore 4020 1:21.10,0 11.56,1
Colucci Cristina 1982 Morbio Inferiore 4021 1:21.09,9 11.56,1
Colucci Martina 2013 Morbio Inferiore 4022 1:21.03,5 11.55,2
Colucci Nicola 2011 Morbio Inferiore 4023 1:21.01,5 11.54,9
Corrado Mina ???? Riva San Vitale 4159 1:17.54,8 11.27,4
Crotti Romana 1957 Cama 4024 54.09,2 7.57,8
Dawari Morteza 1973 Lugano 4168 1:22.51,0 12.11,0
De Antoni Elisabetta 1975 Lugano 4169 1:27.40,3 12.53,5
De Gioannini Emma 2010 Lugano 4217 1:24.53,0 12.28,9
De Gioannini Gaia 2004 Lugano 4218 1:24.56,8 12.29,5
De Morgan Michael 1941 Roveredo Tl 4025 1:37.31,2 14.20,4
Di Fazio Valentina ???? Monte Carasso 4026 1:00.08,0 8.50,5
Dietler Gaia 2014 Pregassona 4027 1:26.27,9 12.42,9
Dietler Samuele 1982 Pregassona 4028 1:26.29,8 12.43,2
Dietler Vanessa 1986 Pregassona 4029 1:26.32,6 12.43,6
Dini Rina 1953 Taverne 4030 1:01.14,6 9.00,3
Dini Sabina 1977 Taverne 4031 1:01.08,3 8.59,4
Domeniconi Lea 2010 Sigirino 4225 52212 7419
Elbouri Ayan 2015 Barbengo 106 0.00,1
Elbouri Naaman 1972 Barbengo 107 0.00,1
Elbouri Omar 2010 Barbengo 109 0.00,1
Faeh Romano 1968 Lugano Raiffeisen 4033 1:23.32,0 12.17,0
Fanani Monica 1976 Ruvigliana 4299 1:45.20,9 15.29,5
Fattor Patrizia 1966 Lugano 4034 1:18.13,6 11.30,2
Febbraro Oronzo 1989 Breganzona 4035 55.08,6 8.06,5
Federici Elena 1987 Lugano 4175 1:14.04,4 10.53,5
Fenaroli Piermarco 1962 Lugano 120 0.00,1 -
Ferrari Adamo 2010 Sala Capriasca 4036 1:15.00,6 11.01,8
Ferrari Davide 1971 Sala Capriasca 4037 1:14.58,7 11.015
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Ferrari Estella 2005 Sala Capriasca 4038 1:14.55,3 11.01,0
Ferrari Isaia 2007 Sala Capriasca 4039 1:15.00,8 11.01,8
Ferrari Olivia 2004 Sala Capriasca 4040 1:1457,5 11.01,3
Ferretti Sabrina 1978 Banco 4176 1:12.42,2 10.41,5
Fleuti Cedric 1971 Lausanne Helsana 4041 1:02.56,0 9.15,2
Forte Petralli Lara 1976 Tesserete 4291 1:05.10,0 9.35,0
Frangi Manuela 1974 Riva San Vitale 4043 1:17.53,8 11.27,3
Franzeri Susanna 1938 Aldesago 4044 1:18.15,6 11.30,5
Friedl Elsbeth 1952 Wangen b. Olten 4045 1:04.31,0 9.29,2
Galetta Claudia 1983 Coldrerio 4046 1:33.34,0 13.45,5
Galetta Dario 2013 Coldrerio 4047 1:33.31,8 13.45,2
Galetta Francesco 1983 Coldrerio 4048 1:33.34,7 13.45,6
Galetta Sebastiano 2015 Coldrerio 4049 1:33.31,6 13.45,2
Gallo Enrico ???? Lugano 119 0.00,1
Gander Daniela 1949 Binningen 4050 1:14.55,3 11.01,0
Garcia-Calle Marta 1985 Cadro 200 0.00,1 -
Gasparini Piero ???? Viganello 4262 1:12.59,1 10.43,9
Gasparini Simona ???? Viganello 4279 1:12.58,7 10.43,9
Gasparini Teodoro ???? Viganello 4277 1:12.23,6 10.38,7
Genta Barbara 1971 Lugano 4216 1:25.20,4 12.33,0
Gerber Andrea 1972 Canobbio 4197 1:07.29,1 9.55,4
Gerber Lea 2009 Canobbio 4196 1:07.25,6 9.54,9
Gongalves Jessica 1993 Breganzona 4051 55.06,3 8.06,2
Graceffo Andrea 1992 Cadro 4177 1:12.45,6 10.42,0
Grassi Marzio 1984 Balerna 4052 1:13.06,1 10.45,0
Grassi Sabrina 1986 Balerna 4053 1:13.07,2 10.45,1
Grassi Timo 2017 Balerna 4054 1:13.03,6 10.44,6
Grisa Luigi 1959 Pregassona 1028 1:14.51,8 11.00,5
Guandalini Alberto 2010 Lugano 4275 1:02.49,5 9.14,3
Guandalini Bianca 2008 Lugano 4274 1:02.37,9 9.12,6
Guandalini Stefano 1971 Lugano 4276 1:03.19,6 9.18,7
Haab Federico 2016 Cadro 223 0.00,1
Haab Hugo 1983 Cadro 117 0.00,1 -
Hartmann Renato 1962 Chur 4056 1:44.40,6 15.23,6
Infanger-Ballmer Marianne 1948 Binningen 4057 1:1454,1 11.00,8
Inselmini Claudia 1973 Vezia 4058 1:45.43,4 15.32,8
Inselmini Cleofe 2014 Vezia 4059 1:45.21,8 15.29,6
Inselmini Enea 1970 Vezia Raiffeisen 4060 1:45.23,4 15.29,9
Inselmini Gaia 2010 Vezia 4061 1:45.18,5 15.29,1
Inselmini Giosue 2012 Vezia 4062 1:45.21,4 15.29,6
Inserra Auli 1954 Savosa Grillo e i suoi compari 4063 2:00.57,4 17.47,2
Inserra Elena 1990 Lugano 4064 1:08.57,7 10.08,4
Inserra Francesco 1963 Savosa Grillo e i suoi compari 4065 2:00.58,8 17.47,4
Iseli Marlies ???? Breganzona 4066 1:15.05,2 11.02,5
Jurissevich Silvia 1979 Castagnola 4297 1:24.46,0 12.27,9
Knight Luca 1994 Pambio-Noranco 118 0.00,1 ----
Lena Giovanni 1967 Pregassona 1034 1:14.51,9 11.00,5
Liberti Ivan 1972 Massagno 4068 1:01.24,4 9.01,8
Liberti Lisa 2006 Massagno 4069 1:01.249 9.01,8
Liberti Luna 2003 Massagno 4070 58.02,3 8.32,1
Limo Patrizia 1967 Viganello 4072 1:45.39,2 15.32,2
Lucera Carlotta 2005 Lugano Paradiso 4203 1:22.43,5 12.09,9
Lucera Donato 1960 Paradiso 4296 1:23.12,3 12.14,1
Lurati Sissli Mariella 1954 Canobbio Clubmove 4074 1:17.42,0 11.255
Maina Anna 1974 Breganzona 4075 1:22.55,1 12.11,6
Maina Lucio 2006 Breganzona 4076 1:26.30,8 12.43,3
Maina Martino 1978 Breganzona 4077 1:22.52,9 12.11,3
Maina Vera 2009 Breganzona 4078 1:22.06,4 12.04,4
Majali Behzad 1986 Lugano 4178 1:30.05,5 13.14,9
Manfioletti Adriano 2010 Montagnola 4208 1:11.38,1 10.32,0
Manfioletti Mauro 1958 Montagnola 4206 1:11.36,3 10.31,8
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Mangiagli Rossana 1981 Bellinzona 4079 1:29.27,7 13.09,3
Mantovani Mattia 2008 Comano 4281 46.07,8 6.47,0
Maragoni Cristina 1965 Lugano 4201 1:28.05,5 12.57,2
Marangoni Roberto 1966 Lugano 4200 1:28.01,6 12.56,7
Marenzi Cristina 1970 Montagnola 4207 1:11.35,7 10.31,7
Martinetti Silvia 1944 |-Camburzano (Bl) ASD NORDIC WALKING ANDRATE 4160 1:06.13,6 9.44,3
Marveggio Andrea 1977 Gentilino 4080 1:22.10,3 12.05,0
Marveggio Chiara 1975 Gentilino 4081 1:22.51,7 12.111
Marveggio Emanuele 2011 Gentilino 4082 1:22.05,7 12.04,3
Marveggio Marta 2009 Gentilino 4083 1:22.06,7 12.04,5
Mohammadi Mohammjad Ali 1994 Lugano 4179 1:13.08,2 10.45,3
Mona llde 1950 Bellinzona RC Bellinzona 4088 1:02.40,7 9.13,0
Mondada Nicoletta 1971 Sigirino 4226 1:04.075 9.25,8
Montagna Bonadies llaria 1970 Pregassona 4089 1:27.43,1 12.53,9
Montagna Céline 1999 Pregassona Raiffeisen 4090 1:27.40,0 12.53,5
Montagna Pietro 1970 Pregassona Raiffeisen 4091 51.455 7.36,6
Morotti Mara 1974 Lopagno 4092 1:05.09,2 9.34,8
Munaretto Amélie 2016 Herrliberg 4093 1:45.00,9 15.26,6
Munaretto Nicolas 1978 Herrliberg 4094 1:44.56,8 15.26,0
Munaretto Patrizia 1983 Herrliberg 4095 1:45.00,9 15.26,6
Musai Ali 1996 Lugano 4181 1:30.03,6 13.14,6
Notari Prisca 1967 Vezio A PIEDE LIBERO' 4182 1:03.24,6 9.195
Oberholzer Alex 1981 Sorengo 4096 1:44.59,5 15.26,3
Oberholzer Cloe 2014 Sorengo 4097 1:45.03,2 15.26,9
Oberholzer Edda 1980 Sorengo 4098 1:44.54,8 15.25,7
Oberholzer Lisa 2014 Sorengo 4099 1:44.57,2 15.26,0
Oberti-Bernaschina Paola 1967 Riva San Vitale 4100 1:17.51,7 11.27,0
Pacchiani Sara 1979 Tesserete 4101 1:05.07,7 9.34,6
Pace Anastasia 2003 Vezia Raiffeisen 4102 1:23.33,0 12.17,2
Pace Antonio 1973 Vezia Raiffeisen 4103 1:23.37,0 12.17,7
Pace Giusi 1973 Vezia Raiffeisen 4104 1:23.33,9 12.17,3
Pace Sofia 2007 Vezia Raiffeisen 4105 1:23.34,1 12.17,3
Palermo Alice 2010 Pregassona 4106 1:31.57,1 13.31,3
Palermo Claudio 1981 Pregassona 4107 1:07.15,2 9.53,4
Palermo Mariapina 1976 Pregassona 4108 1:31.58,4 13.31,5
Palermo Paolo 2009 Pregassona 4109 1:07.11,5 9.52,8
Pataraia Paata 1971 Lugano 4183 1:24.57,4 12.29,6
Pea Giacomo ???? Breganzona 4280 1:12.23,8 10.38,7
Pea Gianluca 1968 Breganzona 4222 1:13.00,0 10.44,1
Perale Eleonora 2012 Gentilino 4212 1:44.07,9 15.18,8
Perale Giuseppe 1978 Gentilino 4210 1:44.03,3 15.18,1
Perale Matilde 2009 Gentilino 4213 1:44.04,7 15.18,3
Percuoco Sabrina 1965 Dino 4294 1:23.17,7 12.14,9
Pfister Markus 1975 Chur 4110 1:15.07,6 11.02,8
Pilot Melania 1963 I-Mestre (VE) 4204 1:08.41,6 10.06,1
Pittini Leonardo 2011 Lugano 4184 1:22.55,4 12.11,6
Pittini Oscar 1971 Lugano 4185 1:18.17,6 11.30,8
Pozzi Camilla 1979 Lugano 4259 1:03.20,2 9.18,8
Prada Sabrina 1977 Gentilino 4211 1:44.04,7 15.18,3
Prosperi Sybille 1953 Dino 4295 1:23.17,2 12.14,8
Puya Esmail 1987 Lugano 4186 1:07.30,4 9.55,6
Quadri Quattrini Marina 1969 Vaglio 4161 1:04.08,8 9.26,0
Ranzi Achille 1942 Viganello 4198 1:05.11,8 9.35,2
Ranzi-Antognoli Marilena 1947 Viganello 4199 1:0454,0 9.32,6
Rei Agostina 1989 Bellinzona | Magnifici 4113 1:23.43,4 12.18,7
Rei Ambrogio 1985 Pregassona 4114 1:23.43,5 12.18,7
Rezaie Ayob 1986 Lugano 4187 1:07.30,9 9.55,7
Riva Annamaria 1980 Riva San Vitale 4188 1:29.56,3 13.13,5
Riva Antonio 2012 Riva San Vitale 4189 1:29.55,4 13.13,4
Riva Nicola 1979 Riva San Vitale 4190 1:29.54,1 13.13,2
Romanini Gianluca 1967 Ligornetto 4162 1:37.35,1 14.21,0
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Rudisdhli Brigitta 1943 Breganzona 4116 1:15.11,6 11.03,4
Ridisthli Enrico 1947 Breganzona 4117 1:14.19,8 10.55,8
Rupil Alice 2003 Ponte Capriasca 4118 58.02,4 8.32,1
Rupil Carla 1966 Ponte Capriasca 4119 1:00.05,1 8.50,1
Rupil lvano 1961 Ponte Capriasca 4120 1:05.39,5 9.39,3
Rupil Luca 2006 Ponte Capriasca 4121 1:01.11,6 8.59,9
Russo Antonella ???? Ponte Capriasca 4122 1:01.17,0 9.00,7
Ryffel Peter 1962 Chur 4123 1:44.445 15.24,1
Ryffel Susanne 1965 Chur 4124 1:15.35,7 11.07,0
Sabbioni Laura 1990 Dino 4125 1:13.51,5 10.51,6
Salihagic Sonia ???2? Chur 4126 1:15.37,5 11.07,2
Salmina Marcella 1951 S. Antonio (Val Morobbia) 3231 1:41.52,2 14.58,8
Sannino Katiuscia 1975 S. Pietro 4195 1:07.26,7 9.55,1
Sannino Kelly 2003 S. Pietro 4194 1:07.27,1 9.55,1
Santese Eliane 1947 Canobbio 4224 1:06.455 9.49,0
Sewell Alessandra 1968 Ponte Capriasca 4128 1:01.16,3 9.00,6
Signer Roberta 1974 Riva San Vitale 4129 1:19.22,0 11.40,2
Sistito Anna 1967 Riva San Vitale 4130 1:17.56,5 11.27,7
Solari Elena 1967 I-Mestre (VE) 4205 1:08.41,1 10.06,0
Solca Sonia 1965 Riva San Vitale 4131 1:17.52,5 11.27,1
Soldati Allyson 2005 Breganzona 4132 1:20.44,7 11.52,4
Soldati Cati 1977 Breganzona 4133 1:20.50,1 11.53,2
Soldati Jennifer 2006 Breganzona 4134 1:20.13,1 11.47,8
Stettler Andrea 1970 Burgdorf 4135 1:02.52,9 9.14,8
Stroni Miriam 1965 Prangins 4191 1:08.08,9 10.01,3
Sissli Marco 1961 Canobbio Clubmove 4137 1:17.42,7 11.25,6
Tavakoldust Naser 1960 Lugano 4192 1:24.56,0 12.29,4
Tavoli Giulia 2004 Ponte Capriasca 4209 1:14.56,1 11.01,1
Telli Barbara 1970 Chur 4138 1:44.415 15.23,7
Torriani Alice 2004 Vezia 4163 1:02.49,0 9.14,2
Torriani Christian 1970 Montagnola 4164 1:02.50,8 9.14,5
Torriani Lorenzo 2006 Vezia 4165 1:02.48,1 9.14,1
Toscanelli Daniele 1953 Cadro Grillo e i suoi compari 4139 2:01.03,9 17.48,2
Toscanelli Leila 1957 Cadro Grillo e i suoi compari 4140 1:18.16,2 11.30,6
Toscanelli Maja 1982 Cadro Grillo e i suoi compari 4141 1:18.155 11.30,5
Vanza Paola ??7?? Monte Carasso 4142 1:00.05,9 8.50,2
Varini Alessandro 2008 Comano 4143 46.06,8 6.46,8
Varini Bianca 2014 Comano 4144 52.56,3 7.47,1
Varini Gabriele 2011 Comano 4145 46.07,2 6.46,9
Varini Karim 1972 Comano 4146 52.55,0 7.46,9
Widmer Céline 2009 Comano 4147 1:06.10,3 9.43,8
Widmer Lorena 1969 Comano 4148 1:06.09,9 9.43,8
Zaccaro Martina 1981 Bellinzona 4149 1:29.29,6 13.09,6
Zanetti Claudia 1976 Breganzona 4150 1:22.53,4 12.11,3
Zanetti Diego 2006 Breganzona 4151 1:25.28,9 12.34,2
Zanetti Lara 2010 Breganzona 4152 1:22.06,5 12.04,4
Zanetti Max 1977 Breganzona 4153 1:22.55,8 12.11,7

totale classificati: 230
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