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(21) Volkslaufer

Rang Name und Vorname Jg Land Ort Team Zeit Abstand @/km  Stnr 450m Runde 2 Runde 3 - Ziel
1. Widmer Stefan 1978 Mosnang derSportShop.ch 21534  ----- 3.22,0 6367 1.27,3 6.38,4 6.50,0 6.57,7
2. Mengsteab Weldeab 1989 Wittenbach LG-Wittenbach 22259 0.32,5 3.27,0 9075 1.26,7 6.55,2 7.06,3 6.57,7
3. Forster David 1985 St. Gallen 22.46,7 0.53,3 3.30,2 9073 1.26,5 6.55,9 7.07,4 7.16,9
4. Duft Silvan 1983 Zuckenriet 23.11,1 1.17,7 3.34,0 6012 1.29,3 6.58,0 7.20,8 7.23,0
5. Staheli Jorg 1984 Siegershausen Staheli Jorg 23.144 1.21,0 3.345 32 1.31,7 7.07,2 7.14,3 7.21,2
6. Birchmeier Ralf 1982 Buchs SG Birchmeier Ralf 23.17,8 1.244 3.350 26 1.36,3 7.02,6 7.14,4 7.24,5
7. Henner Benjamin 1988 Wolfhalden 23,530 1.59,6 3.40,4 6020 1.27,7 7.11,3 7.29,6 7.44,4
8. Chanvallon Vincent 1986 Winterthur 24.00,2 2.06,8 3.41,5 9306 1.34,5 7.11,3 7.30,9 7.43,5
9. Sutter Ralf 1990 Oberbiiren 24256 2.32,2 3.45,4 9309 1.26,7 7.06,4 7.46,2 8.06,3
10. Mduller Benjamin 1991 St. Gallen Muller Benjamin 24.29,2 2.35,8 3.46,0 15 1.40,9 7.33,4 7.39,8 7.351
11. Okubamicael Efrem 1991 Gossau SG 24.39,2 2458 3.47,5 9186 1.26,5 7.06,5 8.03,8 8.02,4
12. Perret Tom 2000 Uster Pentathlon Zirich 24.39,4 2.46,0 3.47,6 6041 1.28,6 7.27,1 7.53,6 7.50,1
13. Strittmatter Marcel 1990 Lustmihle LAG Gossau 24.39,5 2.46,1 3.47,6 6002 1.52,3 7.34,7 7.33,0 7.39,5
14. Jafari David 1995 Oberuzwil 24436 2.50,2 3.48,2 9252 1.18,2 7.19,3 8.08,7 7.57,4
15. Greuter Kim 1973 Minchwilen TG Greuter Kim 24533 2599 3.49/7 8 1.36,2 7.33,5 7.43,9 7.59,7
16. Fah Marco 1973 Kaltbrunn Fah Marco 25.06,4 3.13,0 3.51,7 7 1.42,0 7.37,1 7.47,4 7.59,9
17. Haltinger Jakob 1984 Schweiz 25.19,6 3.26,2 3.53,7 9327 1.34,8 7.29,9 8.05,2 8.09,7
18. Schlegel Andreas 1983 St. Gallen 25.21,2 3.27,8 3.54,0 9311 2.09,4 7.40,5 7.38,1 7.53,2
19. Déoérler Jonas 2002 Degersheim 25.30,1 3.36,7 3.55,4 9161 1.53,4 7.28,0 7.56,9 8.11,8
20. Hensel David 1976 St. Gallen 25.32,6 3.39,2 355,77 6021 1.37,6 7.36,4 7.59,0 8.19,6
21. Streule Marcel 1980 Flawil 25.46,1 3.52,7 3.57,8 9077 1.42,9 7.46,8 8.03,9 8.12,5
22. Koster Stefan 1986 Teufen AR 25475 354,11 3580 9256 1.20,0 7.57,9 8.09,3 8.20,3
23. Stahli Samuel 1994 Herisau 25,515 3.58,1 3.58,6 9269 1.37,1 7.51,4 8.02,0 8.21,0
24. Graf Dominik 1986 Schweiz 25.59,9 4.06,5 3.59,9 9321 1.45,0 7.55,8 8.11,6 8.07,5
25. Frick Marco 1990 Uzwil Frick Marco 26.16,3 4.22,9 4.025 5 1.51,7 8.02,4 8.02,8 8.19,4
26. Thoma Marcel 1959 St. Gallen Thoma Marcel 26.20,5 4.27,1 4.031 23 1.48,8 8.02,5 8.03,6 8.25,6
27. Ackermann Martin 1990 Wattwil 26.25,1 4.31,7 4.03,8 9325 1.49,6 7.57,9 8.01,1 8.36,5
28. Akyel Baha 1966 Tribbach Akyel Baha 26.37,4 4.44,0 4.05,7 1 1.41,4 7.57,3 8.17,5 8.41,2
29. Strittmatter Daniel 1990 Lustmihle LAG Gossau 26.49,0 4556 4.07,5 6001 2.18,3 8.00,7 8.15,8 8.14,2
30. Studer Marcel 1986 Uster BTS / LC Uster 27.03,2 5.09,8 4.09,7 9078 1.44,0 8.23,3 8.35,9 8.20,0
31. Frischknecht Christoph 1994 Gossau SG 27.10,9 5.175 4.10,9 9342 2.141 8.07,3 8.22,4 8.27,1
32. Haag Marius 1990 D-Denkingen 27.20,3 5.26,9 4.12,3 6018 1.58,5 8.27,4 8.30,9 8.23,5
33. Aeschlimann Sandro 1992 Winterthur 27.26,8 5.33,4 4.13,3 9274 1.55,2 8.17,4 8.23,8 8.50,4
34. Allenspach Adrian 1994 Gossau SG 27.28,4 5350 4.13,6 9330 2.01,4 8.18,2 8.23,1 8.45,7
35. Bienz Daniel 1994 Wallisellen My Sport Trophy Bike 27.28,8 5.354 4.13,6 9072 1.48,2 8.29,0 8.42.4 8.29,2
36. Scheidegger Tizian 1992 St. Gallen Scheidegger Tizian 27.295 5.36,1 4.13,7 20 1.59,6 8.25,5 8.35,5 8.28,9
37. Gotte Pascal 1986 St. Gallen 27.356 5422 4.14,7 9116 2.08,6 8.30,6 8.29,5 8.26,9
38. Frank Silvan 1989 St. Gallen 27.38,8 5.454 4152 6015 2.28,6 8.15,0 8.27,9 8.27,3
39. Jakelj Janko 1991 St. Gallen 27.41,3 5479 4.155 9287 2.29,4 8.13,5 8.21,1 8.37,3

40. Ackermann Daniel 1995 Mogelsberg 28.05,1 6.11,7 4.19,2 9324 2.01,5 8.23,8 8.40,4 8.59,4
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41. Ledergerber Adrian 1990 Waldkirch 28.12,1 6.18,7 4.20,3 9344 2.02,8 8.17,7 8.52,9 8.58,7
42. Waldvogel Claudio 1988 St. Gallen 28.289 6.355 4.22,9 6061 2.17,6 8.34,3 8.42,9 8.54,1
43. Jung Claudio 1986 St. Gallen 28.31,4 6.38,0 4.23,2 9288 2.29,3 8.20,0 8.36,5 9.05,6
44. Durscher Silvio 1993 Schweiz 28.47,6 6.54,2 4.25;7 9326 1.52,1 8.15,5 9.07,4 9.32,6
45. Schrepfer Patrick 1993 Wattwil 28.47,8 6.54,4 4.258 9323 2.02,0 8.43,3 8.55,0 9.07,5
46. Wittenwiler Stefan 2000 Schweiz 28.56,1 7.02,7 4.27,0 9322 2.00,5 8.52,2 9.00,9 9.02,5
47. Bernet David 1993 Bronschhofen 28.58,9 7.055 4.27,5 6005 2.08,7 8.54,0 8.53,0 9.03,2
48. Keller Nico 1997 Steinach 29.05,0 7.11,6 4.28,4 6030 2.09,0 8.24,8 9.05,3 9.25,9
49. Mduller Alex 1978 Engelburg Steigimper 29.05,2 7.11,8 4.28,4 6038 2.27,7 8.40,8 8.55,2 9.01,5
50. Bruhin Roger 1983 Waldkirch 29.09,0 7.156 4.29,0 9205 152,4 8.36,4 9.09,5 9.30,7
51. Biser Daniel 1996 Hauptwil 29.12,4 7.19,0 4.29,6 9300 1.54,0 8.30,1 9.12,9 9.35,4
52. Schmid Ernst 1965 Marbach SG SV Ratikon / PihaMola Marbach 29.18,2  7.24,8 4.30,4 6050 2.03,9 8.48,3 9.07,2 9.18,8
53. Wick Janosch 1999 Andwil SG 29.18,4 7.250 4.30,5 9200 2.01,3 8.34,7 9.01,9 9.40,5
54. Osterwalder Norbert 1966 Sirnach Osterwalder Norbert 29.223 7.289 4311 16 2.02,1 8.48,8 9.05,4 9.26,0
55. Bihler Fabian 1981 Gossau ZH Bihler Fabian 29.32,0 7.38,6 4.32,6 2 1.53,1 8.58,2 9.16,8 9.23,9
56. Wicki Marco 1984 Buchs SG Wicki Marco 29.46,8 7.53,4 4.34,8 27 2.08,8 9.00,7 9.10,8 9.26,5
57. Kiing Martin 1970 Waldstatt Kiing Martin 29505 7.57,1 4354 13 2.05,2 8.59,4 9.08,6 9.37,3
58. Rey Tobias 1983 Teufen AR Rey Tobias 29511 7577 4355 19 2.06,4 9.01,0 9.18,9 9.24,8
59. Rechsteiner Marcel 1983 St. Gallen Rechsteiner Marcel 29.59,4 8.06,0 4.36,8 18 2.09,0 8.57,9 9.13,2 9.39,3
60. Schar Christoph 1961 Gossau SG 30.04,1 8.10,7 4.37,5 6052 1.58,6 9.08,6 9.18,9 9.38,0
61. Bruhin Marco 1981 Arnegg Team Koach 30.07,5 8.14,1 4.38,0 6006 1.50,8 8.55,9 9.28,2 9.52,6
62. Graf Thomas 1991 Dé&gerlen 30.09,1 8.15,7 4.38,3 6017 2.17,3 9.37,1 9.17,2 8.57,5
63. Studer Andreas 1982 St. Gallen Steigimper 30.21,4 8.28,0 4.40,2 6056 2.27,6 8.41,4 9.04,2 10.08,2
64. Conzett Marco 1969 Waldkirch 30.29,5 8.36,1 4.41,4 6011 2.05,4 9.20,1 9.20,4 9.43,6
65. Keller Michael 1981 Niederwil SG Keller Michael 30.33,3 8.39,9 4.420 10 2.09,9 9.15,7 9.29,8 9.37,9
66. Tolle Ralph 1968 Gossau SG 30.44,4 8.51,0 4.43,7 6059 2.25,9 9.19,8 9.21,4 9.37,3
67. Muggler Lukas 1998 Lichingen SGL 30.47,9 8.54,5 4.44,2 6037 2.48,1 10.09,7 8.55,1 8.55,0
68. Pedrett Leander 1993 Gossau SG 30.54,6 9.01,2 4.453 9303 1.52,4 8.53,2 9.29,7 10.39,3
69. Oehler Dominik 1967 Gossau SG 30.55,5 9.02,1 4.45,4 6040 2.12,0 9.29,8 9.26,7 9.47,0
70. Derron Marc 1961 Zirich 31.10,3 9.16,9 4.47,7 9343 2.34,7 9.30,4 9.32,9 9.32,3
71. Signer Peter 1970 Wittenbach 31.12,7 9.19,3 4.48,1 6053 1.50,2 9.28,3 9.47,7 10.06,5
72. Ammann Ralph 1968 Gossau SG Second Chance 31.13,3 9.19,9 4.48,2 9071 2.20,2 9.40,1 9.41,2 9.31,8
73. Eigenmann Norman 1987 Gossau SG 31.30,7 9.37,3 4.50,8 6013 2.04,4 9.30,9 9.53,7 10.01,7
74. Perin Raphael 1970 Speicher Perin Raphael 31.37,0 9436 4518 17 2.32,9 9.27,9 9.37,6 9.58,6
75. Béar Pascal 1991 Frauenfeld 31.43,3 9.49,9 4528 6007 2.30,8 9.45,0 9.41,7 9.45,8
76. Schrepfer Thomas 1992 St. Gallen 31.44,1 9.50,7 4.52,9 9299 1.52,3 9.17,3 10.22,9 10.11,6
77. Raith Marco 1990 St. Gallen 31.44,6 9.51,2 4.53,0 6043 2.37,8 10.21,1 9.39,4 9.06,3
78. Baer Raphael 1995 St. Gallen Raiffis 31.46,6 9.53,2 4.53,3 6004 2.36,9 10.22,4 9.38,9 9.08,4
79. Frick Moritz 1993 Abtwil SG Frick Moritz 31554 10.02,0 4.54,6 25 2.05,9 9.16,9 9.52,9 10.39,7
80. Lehmann Mario 1979 Kaltbrunn 32.01,1 10.07,7 4.55,5 6033 1.58,9 9.16,7 10.21,1 10.24,4
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81. Springer Peter 1979 Niederhelfenschwil 32.03,5 10.10,1 4.55,9 9290 2.25,0 9.38,6 9.53,0 10.06,9
82. Schmutz Daniel 1979 Schmerikon Schmutz Daniel 32.06,8 10.13,4 4.56,4 21 2.03,5 9.37,0 9.55,2 10.31,1
83. Gmeiner Marcel 1966 Stein AR 32.09,4 10.16,0 4.56,8 6016 2.26,0 9.31,2 9.55,2 10.17,0
84. Jager Martin 1967 St. Gallen Jager Martin 32.10,3 10.16,9 4.56,9 31 2415 9.47,2 9.43,1 9.58,5
85. Cimenti Patrik 1964 Arbon 32.14,8 10.21,4 457,6 6010 2.40,7 9.58,5 9.44,0 9.51,6
86. Schawalder Adrian 1992 Herisau 32.18,7 10.25,3 4.58,2 9076 2.31,8 9.48,9 9.41,4 10.16,6
87. Capovilla Adriano 1968 Gossau SG 32.28,7 10.35,3 4.59,8 6008 2.09,7 10.06,0 10.18,4 9.54,6
88. Storchenegger Mario 1987 Gossau SG TSV Jonschwil 32.36,0 10.42,6 5.00,9 6055 2.24,8 10.04,9 10.11,1 9.55,2
89. Horath Pascal 1990 Gossau SG Horath Pascal 32.36,9 10.435 5.01,0 9 2.35,5 9.42,6 10.16,3 10.02,5
90. Zimmermann Thomas 1966 Oberentfelden Zimmermann Thomas 32.42,8 10.49,4 5.01,9 24 2.38,4 9.48,1 9.56,5 10.19,8
91. Schneider Thomas 1966 Oberhelfenschwil 32.48,7 10.55,3 5.02,8 6356 2.15,8 9.58,3 10.13,4 10.21,2
92. Messmer Lukas 1993 Flawil Wolfpack 32.49,0 10.55,6 5.02,9 6036 2494 10.18,3 9.46,9 9.54,4
93. Bosshart Erwin ???? Gossau SG 32.58,2 11.04,8 5.04,3 9138 2.19,1 9.58,5 10.09,0 10.31,6
94. Fischer David 1989 Mihlehorn Death by pressure 33.11,3 11.17,9 5.06,3 6014 2.37,3 10.04,1 10.13,0 10.16,9
95. Wohlgensinger Hubert 1967 Arnegg 33.18,8 11.254 5.07,5 6063 2.09,5 10.06,4 10.19,2 10.43,7
96. Hottinger Peter 1962 Wittenwil 33.36,6 11.43,2 5.10,2 6024 2.50,2 10.02,5 10.15,4 10.28,5
97. Hofstetter Pascal 1976 St. Gallen 34.00,4 12.07,0 5.13,9 9074 2.45,0 10.20,6 10.27,0 10.27,8
98. Schmid Rafael 1992 St. Gallen 35.00,8 13.07,4 5.23,2 6051 2422 10.46,6 10.37,4 10.54,6
99. Janzso Noel 2006 Andwil SG 35.05,6 13.12,2 5.23,9 6028 2.32,1 10.31,1 10.47,8 11.14,6
100. Selb Michael 1980 Bischofszell 35.15,0 13.21,6 5.25,3 9328 2.49,6 11.10,4 10.47,2 10.27,8
101. Humbel Patrick 1991 St. Gallen Raiffis 35.27,5 13.34,1 5.27,3 6026 2.36,8 10.43,8 10.59,4 11.07,5
102. Hartmann Clemens 1976 Romanshorn 36.01,2 14.07,8 5.32,4 6019 2.39,7 11.05,0 11.02,0 11.14,5
103. Aeppli Dominik 1992 Gossau SG Wolfpack 36.03,0 14.09,6 5.32,7 6003 2.48,8 10.25,4 11.09,3 11.39,5
104. Knopfli Roland 1967 Abtwil SG Sommerlisprinter 37.05,2 15.11,8 5.42,3 6031 2.53,5 11.04,6 11.21,5 11.45,6
105. Rentsch Daniel 1964 St. Gallen Soémmerlisprinter 37.06,0 15.12,6 5.42,4 6045 2.54,9 11.05,2 11.22,2 11.43,7
106. Rothe Daniel 1968 St. Gallen Soémmerlisprinter 37.06,1 15.12,7 5.42,4 6046 2545 11.04,9 11.22,4 11.44,3
107. Widmer Dionys 1987 St. Gallen 37.55,0 16.01,6 5.50,0 6062 2.41,8 11.13,8 11.48,8 12.10,6
108. Hafliger Andreas 1967 Heiden 38.30,2 16.36,8 5.55,4 6027 2.52,8 11.29,8 11.54,7 12.12,9
109. Christ Fabian 1980 St. Gallen Raiffis 39.10,0 17.16,6 6.01,5 6009 2.40,1 11.24,2 12.00,0 13.05,7
110. Consolini Fabrizio 1970 Degersheim Consolini Fabrizio 39.26,5 17.33,1 6.04,0 3 2.54,7 11.36,3 11.58,6 12.56,9
111. Solentaler Herbert 1965 Mosnang 41.02,0 19.08,6 6.18,7 6054 2.55,8 12.25,3 12.40,2 13.00,7
112. Psarras Nico 1970 Flawil 42.21,8 20.28,4 6.31,0 6042 2.35,1 12.29,3 13.12,6 14.04,8
113. Ramseier Fabian 1997 Altstatten SG SGL 43.06,4 21.13,0 6.37,9 6044 2.48,0 12.32,1 13.35,1 14.11,2
114. Huber Raphael 1994 Lichingen SGL 43.08,3 21.14,9 6.38,2 6025 2.49,1 12.32,5 13.34,8 14.11,9
115. Rass Peter 1967 Kleinandelfingen Rass-Family 43.15,6 21.22,2 6.39,3 6049 3.06,5 12.55,2 13.19,1 13.54,8
116. Kunz Andreas 1965 Gossau SG 44.27,2 22.33,8 6.50,3 6032 2.52,7 13.25,9 13.54,5 14.14,1
117. Ruggirello David 1966 Aarau 48.12,3 26.18,9 7.24,9 6047 3.00,6 14.04,4 15.23,6 15.43,7

Total klassiert: 117
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