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1. 1998 14.55,1 ------ 9043 1.27,1 6.34,1 6.53,9Leichtathletik-Club ZürichZürichLizoain Aritz
2. 1995 15.10,8 0.15,7 5061 1.29,2 6.42,7 6.58,9ZürichKrempke Florian
3. 1988 15.12,3 0.17,2 9260 1.31,1 6.54,0 6.47,2JonaSantacruz Hugo
4. 1976 15.18,3 0.23,2 9052 1.29,7 6.41,4 7.07,2LC ZürichZürichWeber Philipp
5. 1997 15.20,1 0.25,0 9038 1.28,4 6.43,5 7.08,2LCZHenggartHoler Luca

6. 1994 15.28,0 0.32,9 9220 1.29,6 6.56,1 7.02,3HerisauHeller Luca
7. 1984 15.45,7 0.50,6 32 1.31,6 7.05,6 7.08,5Stäheli JörgSiegershausenStäheli Jörg
8. 1990 15.47,6 0.52,5 5098 1.28,4 6.52,7 7.26,5LV WinterthurFehraltorfSchweizer Ramon
9. 1989 15.48,2 0.53,1 9283 1.30,1 7.06,7 7.11,4OberbürenZürcher Emanuel

10. 1982 15.55,9 1.00,8 26 1.37,7 6.59,7 7.18,5Birchmeier RalfBuchs SGBirchmeier Ralf

11. 1999 15.56,6 1.01,5 5029 1.29,6 6.56,6 7.30,4SJB Kempter.Fitze AG, LAG GossauGossau SGEugster Robin
12. 1984 15.58,1 1.03,0 9272 1.29,1 7.01,5 7.27,5JonaFoley Jurgen Leo
13. 1988 16.17,3 1.22,2 5032 1.28,9 7.08,2 7.40,2WaldstattFrei Hansueli
14. 1991 16.19,7 1.24,6 9282 1.29,7 7.08,7 7.41,3HenauMüller Simon
15. 1991 16.25,5 1.30,4 15 1.34,8 7.17,9 7.32,8Müller BenjaminSt. GallenMüller Benjamin

16. 2000 16.31,0 1.35,9 5005 1.31,2 7.17,3 7.42,5LA TV HerisauHerisauStaub Samuel
17. 1995 16.32,2 1.37,1 5084 1.32,4 7.11,0 7.48,8St. GallenRicklin Paul
18. 1973 16.54,8 1.59,7 8 1.38,0 7.28,0 7.48,8Greuter KimMünchwilen TGGreuter Kim
19. 1977 17.06,1 2.11,0 5066 1.41,6 7.38,7 7.45,8AppenzellManser Roman
20. 1973 17.08,8 2.13,7 7 1.39,6 7.34,0 7.55,2Fäh MarcoKaltbrunnFäh Marco

21. 1969 17.12,6 2.17,5 5028 1.32,5 7.27,1 8.13,0Gossau SGEugster Raphael
22. 1997 17.15,1 2.20,0 5069 1.36,8 7.47,1 7.51,2TV TeufenBühlerMeier Domenik
23. 1992 17.21,6 2.26,5 5070 1.31,3 7.30,2 8.20,1AppenzellMeier Martin
24. 1970 17.23,7 2.28,6 5021 1.48,1 7.37,2 7.58,4SchwellbrunnDegan Glauco
25. 1998 17.27,1 2.32,0 4001 1.40,3 7.46,6 8.00,2SVD Diepoldsau-SchmitterDiepoldsauHutter Joel

25. 1996 17.27,1 2.32,0 5123 1.39,6 7.46,1 8.01,4TV TeufenTeufen ARZellweger Remo
27. 1989 17.27,3 2.32,2 5045 1.40,1 7.50,8 7.56,4LVZOWinterthurHindermann Marco
28. 1966 17.27,4 2.32,3 1 1.42,2 7.42,6 8.02,6Akyel BahaTrübbachAkyel Baha
29. 1995 17.34,0 2.38,9 5118 1.43,0 7.53,3 7.57,7TV TeufenTeufen ARWeibel Manuel
30. 1988 17.34,4 2.39,3 5072 1.39,1 7.49,8 8.05,5Altstätten SGMeier Werner

31. 1987 17.35,6 2.40,5 9293 1.33,6 7.44,1 8.17,9Kirchberg SGBitschnau Andreas
32. 1994 17.42,4 2.47,3 5006 1.50,0 7.40,2 8.12,2MörschwilAebi Eric
33. 1969 17.52,3 2.57,2 5003 1.37,6 7.54,8 8.19,9LA TV HerisauHerisauMettler Andreas
34. 2001 18.05,4 3.10,3 5089 1.43,8 7.48,7 8.32,9GoldachSchaefer Tim
35. 1959 18.13,2 3.18,1 23 1.50,3 8.04,9 8.18,0Thoma MarcelSt. GallenThoma Marcel

36. 1998 18.15,6 3.20,5 5036 1.30,0 6.31,4 10.14,2WorbGraber Joel
37. 2000 18.16,0 3.20,9 5104 1.36,0 8.16,5 8.23,5OberuzwilSpecker Mathias
38. 1966 18.20,9 3.25,8 5020 1.38,6 8.12,4 8.29,9NiederbürenCentorame Alfonso
39. 1996 18.25,6 3.30,5 9315 1.49,1 7.51,2 8.45,3UzwilKoller Diego
40. 2001 18.28,6 3.33,5 5015 1.37,4 8.10,5 8.40,7Gossau SGBreitenmoser Marco
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41. 1977 18.34,1 3.39,0 5067 2.01,9 8.03,9 8.28,3SäntisparkGommiswaldMathies Andi
42. 1990 18.36,7 3.41,6 5 2.13,6 8.14,1 8.09,0Frick MarcoUzwilFrick Marco
43. 1999 18.41,2 3.46,1 5095 1.38,7 8.20,2 8.42,3TV HerisauUrnäschSchmid Bruno
44. 1992 18.42,1 3.47,0 20 2.09,6 8.12,3 8.20,2Scheidegger TizianSt. GallenScheidegger Tizian
45. 1983 18.45,2 3.50,1 19 1.49,8 8.26,4 8.29,0Rey TobiasTeufen ARRey Tobias

46. 1983 18.50,2 3.55,1 18 1.52,3 8.23,1 8.34,8Rechsteiner MarcelSt. GallenRechsteiner Marcel
47. 1967 18.52,2 3.57,1 9127 1.39,5 8.23,5 8.49,2FlawilRossi Rocco
48. 1976 18.52,8 3.57,7 9157 1.38,9 8.20,4 8.53,5Gossau SGBrühlmann Matthias
49. 1999 18.54,1 3.59,0 9042 1.50,6 8.27,4 8.36,1Wilen (Gottshaus)Lehmann Fabio
50. 1990 18.54,3 3.59,2 5119 2.12,7 8.16,4 8.25,2Gossau SGWichert Silvan

51. 1998 18.54,4 3.59,3 9281 1.53,7 8.33,6 8.27,1Andwil SGWicki Claude
52. 1981 18.57,4 4.02,3 9131 1.34,5 8.28,3 8.54,6BischofszellRüst Thomas
53. 1979 18.58,8 4.03,7 5024 1.44,5 8.35,9 8.38,4HerisauEgli Michael
54. 1966 19.00,1 4.05,0 16 1.52,9 8.29,7 8.37,5Osterwalder NorbertSirnachOsterwalder Norbert
55. 1962 19.01,8 4.06,7 5079 1.42,0 8.21,1 8.58,7Gossau SGOertle Walter

56. 2000 19.04,8 4.09,7 5004 1.41,4 8.26,8 8.56,6LA TV HerisauHerisauSchmid Florian
57. 2008 19.07,4 4.12,3 5117 1.45,9 8.27,8 8.53,7Felben-WellhausenVögeli Lionel
58. 1969 19.16,3 4.21,2 5099 1.47,1 8.33,2 8.56,0WittenbachSchönenberger Daniel
59. 1984 19.17,1 4.22,0 5106 2.01,3 8.20,9 8.54,9Kirchberg SGStadelmann Thomas
60. 1965 19.17,7 4.22,6 5091 1.51,4 8.22,6 9.03,7run for funFlawilScheibli Erich

61. 2000 19.18,7 4.23,6 5022 1.38,4 8.35,6 9.04,7OberuzwilDobler Andreas
62. 1990 19.23,5 4.28,4 5014 2.02,8 8.20,4 9.00,3MörschwilBosshard Cédric
63. 1977 19.25,0 4.29,9 5060 1.55,7 8.36,2 8.53,1Andwil SGKraft André
64. 1978 19.25,4 4.30,3 5043 1.35,5 8.37,7 9.12,2Männerriege Andwil-ArneggAndwil SGHeinimann Michael
65. 1997 19.28,1 4.33,0 9312 1.51,1 8.39,9 8.57,1Wald ARBiatter Nino

66. 2005 19.29,5 4.34,4 9050 2.12,5 8.42,2 8.34,8HauptwilTauber Timo
67. 1992 19.29,6 4.34,5 9140 2.15,9 8.25,5 8.48,2Gossau SGBossart Remo
68. 1981 19.30,4 4.35,3 2 1.59,5 8.36,3 8.54,6Bühler FabianGossau ZHBühler Fabian
69. 2004 19.31,0 4.35,9 5058 1.47,7 9.06,5 8.36,8Gossau SGKobler Dario
70. 1979 19.33,0 4.37,9 9041 1.36,5 8.38,2 9.18,3HerisauKoller Thomas

71. 1982 19.44,9 4.49,8 9261 2.05,3 8.37,4 9.02,2A-HöchstRaum Daniel
72. 1983 19.45,2 4.50,1 9044 2.24,4 8.34,0 8.46,8St. GallenRutz Thomas
73. 1959 19.45,8 4.50,7 9203 2.00,4 8.43,5 9.01,9KreuzlingenTuchschmid Hanspeter
74. 2003 19.47,0 4.51,9 5009 2.16,3 8.42,1 8.48,6Family-SprinterRossrütiBachmann Lukas
75. 1970 19.48,2 4.53,1 13 2.05,7 8.43,2 8.59,3Küng MartinWaldstattKüng Martin

76. 1985 19.48,8 4.53,7 9035 1.32,3 8.36,7 9.39,8Gossau SGChavarria Yacdany
77. 1980 19.50,5 4.55,4 9280 2.19,9 8.39,1 8.51,5GoldachDiethelm Daniel
78. 1984 19.52,6 4.57,5 27 2.01,0 8.50,1 9.01,5Wicki MarcoBuchs SGWicki Marco
79. 1976 20.01,8 5.06,7 5121 1.43,8 9.04,4 9.13,6TV Cervus Andwil-ArneggAndwil SGZeller Marcel
80. 1970 20.06,5 5.11,4 5053 1.59,1 8.59,3 9.08,1SVD Diepoldsau-SchmitterDiepoldsauHutter Heiko
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80. 1973 20.06,5 5.11,4 5094 1.57,3 8.52,6 9.16,6DiepoldsauSchlanser Toni
82. 1979 20.13,4 5.18,3 21 1.50,3 8.59,7 9.23,4Schmutz DanielSchmerikonSchmutz Daniel
83. 1970 20.16,5 5.21,4 9181 2.04,3 8.48,3 9.23,9BühlerKnechtle Rolf
84. 1993 20.19,3 5.24,2 25 2.13,6 8.48,2 9.17,5Frick MoritzAbtwil SGFrick Moritz
85. 1983 20.20,9 5.25,8 9294 2.40,6 8.39,0 9.01,3WalzenhausenWeber Markus

86. 1956 20.22,0 5.26,9 5120 1.47,7 8.53,2 9.41,1Berg TGWick Stefan
87. 1970 20.26,6 5.31,5 9045 1.56,8 8.53,4 9.36,4HerisauSchoch Thomas
88. 1990 20.27,9 5.32,8 9 2.26,8 8.56,0 9.05,1Horath PascalGossau SGHorath Pascal
89. 1987 20.30,0 5.34,9 5077 2.12,2 9.08,2 9.09,6Münchwilen TGOberhänsli Simon
90. 1969 20.35,1 5.40,0 5102 2.06,6 9.08,6 9.19,9Gossau SGSorm David

91. 2004 20.35,3 5.40,2 5103 2.06,3 9.08,6 9.20,4Gossau SGSorm Silas
92. 1978 20.36,4 5.41,3 5068 1.59,9 9.00,8 9.35,7Gossau SGMathis David
93. 1957 20.43,3 5.48,2 5013 1.49,0 9.00,4 9.53,9Gossau SGBlumer Ruedi
94. 1974 20.54,1 5.59,0 5100 1.56,4 9.04,8 9.52,9SirnachSiegenthaler Marcel
95. 1970 20.55,3 6.00,2 17 2.29,5 8.57,4 9.28,4Perin RaphaelSpeicherPerin Raphael

96. 1986 20.58,7 6.03,6 5057 2.29,4 8.59,4 9.29,9St. GallenKerschbaum Dominik
97. 1968 20.59,1 6.04,0 9130 2.10,3 9.25,4 9.23,4Gossau SGHutter Markus
98. 1971 21.05,4 6.10,3 5026 2.23,0 9.17,2 9.25,2Gossau SGEigenmann Raffael
99. 1970 21.14,0 6.18,9 5078 2.03,6 9.23,0 9.47,4Andwil SGOchsner Reto

100. 1972 21.14,1 6.19,0 9207 1.59,3 9.39,2 9.35,6ArneggGuergen Goeksel

101. 1981 21.14,4 6.19,3 10 2.30,9 9.12,6 9.30,9Keller MichaelNiederwil SGKeller Michael
102. 1967 21.21,4 6.26,3 5042 2.11,6 9.24,2 9.45,6HerisauHartmann Urs
103. 1985 21.27,0 6.31,9 9113 2.05,6 9.08,5 10.12,9Gossau SGEgli Sven
104. 1990 21.27,4 6.32,3 9201 2.35,9 9.18,3 9.33,2FlawilThalmann Yves
105. 1963 21.40,0 6.44,9 5071 1.58,6 9.31,3 10.10,1HundwilMeier Werner

106. 1973 21.40,1 6.45,0 5112 2.24,9 9.25,7 9.49,5WaldkirchTroxler Daniel
107. 1994 21.41,2 6.46,1 9240 2.28,5 9.29,4 9.43,3NetstalTres Ivo
108. 1978 21.41,5 6.46,4 9298 2.29,7 9.25,8 9.46,0BerneckTüschler Marc
109. 1987 21.44,9 6.49,8 5111 2.47,7 9.32,1 9.25,1Gossau SGTognazzi Stefano
110. 1971 21.52,8 6.57,7 5007 1.58,5 9.38,9 10.15,4GoldachAmberg Martin

111. 2005 21.55,0 6.59,9 5076 2.19,1 9.21,0 10.14,9Crea-RunnersAppenzellMüller Laurin
112. 1981 21.58,4 7.03,3 5034 2.29,1 9.26,4 10.02,9ArneggGantenbein Patrick
113. 1960 21.59,7 7.04,6 9172 2.05,6 9.37,7 10.16,4Niederwil SGSchoenenberger Bruno
114. 1968 22.00,2 7.05,1 5101 2.41,9 9.45,4 9.32,9Wilen b. WilSomm Hans-Peter
115. 1988 22.00,3 7.05,2 5012 2.24,0 9.38,4 9.57,9Bruggä BertschlisSt. GallenBertsch Samuel

116. 1986 22.03,8 7.08,7 9296 2.41,7 10.10,2 9.11,9SteinachHuser Sascha
117. 1970 22.05,7 7.10,6 5033 2.37,0 9.49,8 9.38,9Gossau SGGantenbein Florian
118. 1967 22.05,8 7.10,7 31 2.32,1 9.40,4 9.53,3Jäger MartinSt. GallenJäger Martin
119. 1966 22.07,4 7.12,3 5054 2.18,5 9.43,7 10.05,2ArneggHämmerli Markus
120. 1966 22.08,2 7.13,1 24 2.28,0 9.42,3 9.57,9Zimmermann ThomasOberentfeldenZimmermann Thomas
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121. 2007 22.13,4 7.18,3 5031 2.33,1 9.32,8 10.07,5Gossau SGFlemming Matteo
122. 1993 22.17,3 7.22,2 5108 2.26,0 9.32,6 10.18,7ThalSätteli Patrick
123. 1966 22.22,2 7.27,1 9037 2.21,7 9.39,5 10.21,0St. GallenGrasso Andrea
124. 2008 22.24,8 7.29,7 5080 2.33,3 9.53,4 9.58,1Gossau SGPfenninger Simon
125. 1985 22.27,4 7.32,3 9202 2.45,2 10.04,8 9.37,4FlawilSchläpfer Edwin

126. 1979 22.28,1 7.33,0 5064 2.16,4 9.56,9 10.14,8Gossau SGLichtensteiger Christian
127. 2004 22.28,5 7.33,4 5038 1.47,6 9.59,6 10.41,3ArneggGürgen Efe
128. 2004 22.28,9 7.33,8 5050 2.18,5 10.41,3 9.29,1Gossau SGHuber Justin
129. 1969 22.32,4 7.37,3 5049 2.08,7 9.56,4 10.27,3WaldkirchHuber Frank
130. 1986 22.48,6 7.53,5 5081 2.36,3 9.52,6 10.19,7LuzernPortmann Rafael

131. 1987 22.49,7 7.54,6 5035 2.06,2 10.04,4 10.39,1Gossau SGGhiglione Sacha
132. 1954 22.52,7 7.57,6 9177 2.10,7 10.17,8 10.24,2HerisauMueller Hanspeter
133. 1971 22.54,4 7.59,3 9263 2.14,1 10.10,0 10.30,3Oberriet SGKluser Roland
134. 2009 22.55,2 8.00,1 9036 2.45,5 10.05,7 10.04,0Gossau SGFlemming Davide Luis
135. 1976 23.09,5 8.14,4 9133 2.53,3 10.36,1 9.40,1Les AcaciasGermann Ueli

136. 1999 23.13,6 8.18,5 5096 2.33,0 10.15,7 10.24,9Abtwil SGSchmidhauser Oliver
137. 1979 23.25,2 8.30,1 5025 2.11,5 10.21,0 10.52,7HäggenschwilEigenmann Cornel
138. 1975 23.35,8 8.40,7 9292 2.20,3 10.07,3 11.08,2AppenzellMeier Stefan
139. 1953 23.41,5 8.46,4 28 2.42,1 10.26,1 10.33,3Trütsch HanspeterSt. GallenTrütsch Hanspeter
140. 1989 23.47,5 8.52,4 9195 2.19,9 10.32,2 10.55,4St. GallenHerzog Micha

141. 1998 23.49,6 8.54,5 5048 2.09,0 10.18,1 11.22,5WaldkirchHuber Florian
142. 1988 23.51,5 8.56,4 9297 2.42,2 10.25,9 10.43,4Wilen (Gottshaus)Brandes Michael
143. 1987 23.53,3 8.58,2 9295 2.42,2 10.27,2 10.43,9AmriswilEgeter Michael
144. 1996 23.58,8 9.03,7 9244 2.28,2 10.12,1 11.18,5LinthalReuther Jan-Phillipp
145. 1970 24.02,7 9.07,6 9153 2.22,6 10.28,5 11.11,6EngelburgNäf Mario

146. 1966 24.03,5 9.08,4 9250 2.30,6 10.41,6 10.51,3HornJutz Matthias
147. 1965 24.09,0 9.13,9 5082 2.15,1 10.34,6 11.19,3AppenzellPracht Roman
148. 1985 24.10,9 9.15,8 5083 2.28,5 10.44,7 10.57,7Gossau SGRey Manuel
149. 1970 24.12,1 9.17,0 3 2.26,7 10.41,3 11.04,1Consolini FabrizioDegersheimConsolini Fabrizio
150. 1994 24.20,8 9.25,7 5114 2.31,4 10.56,2 10.53,2St. GallenUllmann Nico

151. 1966 24.22,7 9.27,6 5011 2.30,3 11.08,8 10.43,6Gossau SGBerg Christoph
152. 2008 24.23,3 9.28,2 5023 2.02,1 10.56,9 11.24,3Wilen b. WilDändliker Samuel
153. 1976 24.25,2 9.30,1 9171 2.01,9 10.42,0 11.41,3AmriswilCariddi Walter
154. 1975 24.25,9 9.30,8 9219 2.26,0 10.42,8 11.17,1UntereggenLandert Dominic
155. 1957 24.27,0 9.31,9 5044 2.48,3 10.46,5 10.52,2BronschhofenHinder Thomas

156. 1968 24.35,4 9.40,3 5124 2.19,1 10.40,6 11.35,7KriessernZiemek Stefan
157. 1993 24.35,7 9.40,6 5001 2.29,5 10.55,4 11.10,8TV St. PeterzellGossau SGGabbi Simon
157. 1977 24.35,7 9.40,6 5113 2.18,8 10.42,9 11.34,0Gossau SGUcan Marcel
159. 2008 24.35,8 9.40,7 5087 2.29,2 11.05,3 11.01,3PiJoGossau SGRütsche Jonas
160. 1974 24.37,4 9.42,3 5088 2.29,4 11.12,4 10.55,6PiJoGossau SGRütsche Philipp
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161. 1974 24.38,1 9.43,0 9049 2.34,8 11.03,7 10.59,6HauptwilTauber Thomas
162. 1955 24.39,8 9.44,7 5093 2.22,2 10.43,8 11.33,8Gossau SGSchiess Max
163. 1966 24.40,7 9.45,6 5056 2.31,9 10.56,4 11.12,4ElsauIlg Urs
164. 1968 24.41,0 9.45,9 9191 3.13,5 11.02,8 10.24,7Gossau SGSchärli Roman
164. 2001 24.41,0 9.45,9 9193 3.14,5 10.59,9 10.26,6Gossau SGSchärli Yannick

166. 1952 24.57,8 10.02,7 5092 2.33,6 10.49,8 11.34,4Abtwil SGScherrer Roby
167. 1981 24.59,6 10.04,5 9217 2.53,7 10.36,6 11.29,3Egg b. ZürichGermann Niklaus
168. 1954 25.01,8 10.06,7 5073 2.14,3 11.04,6 11.42,9Oberriet SGMeier-Sutter Beat
169. 1972 25.04,2 10.09,1 5105 2.39,3 11.07,6 11.17,3Niederwil SGSpecker Oliver
170. 1972 25.08,2 10.13,1 5041 2.39,9 11.08,6 11.19,7D&dGossau SGHartmann Thomas

171. 1974 25.10,3 10.15,2 9170 2.03,0 10.58,8 12.08,5AmriswilCariddi Renato
172. 1966 25.33,0 10.37,9 5008 2.52,4 11.13,6 11.27,0Family-SprinterRossrütiBachmann Arthur
173. 1967 25.57,1 11.02,0 5090 3.15,4 11.26,3 11.15,4Power DefenseHerisauSchegg Markus E
174. 1968 25.57,3 11.02,2 5019 3.15,8 11.26,4 11.15,1Power DefenseGossau SGBüttikofer Christian
175. 1968 26.10,2 11.15,1 5039 3.00,8 11.19,9 11.49,5OberbürenHafner Hubert

176. 1962 26.16,6 11.21,5 9047 2.31,8 11.29,0 12.15,8ArbonStrub Hans
177. 1970 26.28,0 11.32,9 9160 2.40,4 11.22,4 12.25,2SpeicherGraf Pascal
178. 1982 26.32,2 11.37,1 5085 2.36,8 11.50,5 12.04,9SäntisparkJonaRoth Simon
179. 1964 27.16,3 12.21,2 9167 3.20,9 11.57,3 11.58,1KaltbrunnGort Hugo
180. 1969 27.28,8 12.33,7 9134 3.06,8 12.01,2 12.20,8WeinfeldenHalter Bruno

181. 1965 27.30,9 12.35,8 5040 2.56,9 12.18,4 12.15,6FlawilHangartner Christian
182. 1978 27.37,8 12.42,7 5097 2.46,1 12.15,0 12.36,7WuppenauSchneider Martin
183. 1993 27.44,7 12.49,6 9114 3.12,3 11.25,5 13.06,9St. GallenMettler Marco
184. 1997 27.45,5 12.50,4 9228 3.10,4 11.29,7 13.05,4St. GallenRaeber Dominic
185. 1996 27.46,2 12.51,1 9229 3.10,2 11.29,7 13.06,3Gossau SGBüchler Jan

186. 1995 27.46,6 12.51,5 9039 3.10,6 11.27,8 13.08,2Gossau SGHörler Lars
186. 1995 27.46,6 12.51,5 9227 3.09,2 11.28,3 13.09,1St. GallenJost Andreas
188. 1979 27.50,2 12.55,1 5059 3.11,9 11.27,5 13.10,8Gossau SGKobler Roger
189. 1994 27.50,6 12.55,5 9040 3.12,8 11.27,4 13.10,4Gossau SGHörler Marc
190. 1992 27.51,7 12.56,6 5037 3.12,5 11.27,3 13.11,9EngelbugGrünenfelder Marc

191. 1994 27.52,2 12.57,1 9185 3.09,2 11.30,2 13.12,8St. GallenRoelli Luca
191. 1980 27.52,2 12.57,1 5122 3.11,5 11.20,1 13.20,6Andwil SGZeller Ralf
193. 1989 27.52,6 12.57,5 5016 3.14,1 11.25,6 13.12,9St. GallenBroger Patrik
194. 1992 27.59,4 13.04,3 9053 2.27,1 11.34,0 13.58,3Gossau SGZeller Patrick
195. 1978 28.04,3 13.09,2 9267 2.26,8 11.30,0 14.07,5St. GallenJacobi Marcus

196. 1982 28.19,1 13.24,0 5074 2.52,3 12.32,5 12.54,3Crea-RunnersAppenzellMüller Daniel
197. 1970 28.22,7 13.27,6 9286 3.05,2 12.24,7 12.52,8MelsAckermann Michael
198. 1999 28.23,3 13.28,2 9284 3.06,7 12.24,6 12.52,0MelsAckermann Nicolas
199. 1983 28.26,5 13.31,4 5065 2.12,4 12.20,3 13.53,8HerisauMancarella Damiano
200. 1982 28.56,7 14.01,6 5062 3.17,1 12.42,7 12.56,9Abtwil SGLaguardia Giorgio
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(19) Jogger Herren

Rang Jg Zeit Abstand Stnr 450m Runde 2 - ZielTeamLand OrtName und Vorname

201. 2007 29.08,0 14.12,9 5046 3.13,0 13.22,7 12.32,3Family-SprinterRossrütiHostettler Vitus
202. 2004 29.08,1 14.13,0 5047 3.14,7 13.20,8 12.32,6Family-SprinterRossrütiHostettler Yorick
203. 1951 29.56,0 15.00,9 5017 3.16,9 12.54,0 13.45,1A-HöchstBrunner Sighart
204. 1963 30.19,6 15.24,5 9239 3.10,4 13.40,7 13.28,5NetstalTres Patrizio
205. 1957 31.03,8 16.08,7 9046 3.17,4 12.13,1 15.33,3Freidorf TGStadler Markus

206. 1976 31.39,0 16.43,9 5086 3.17,7 13.53,9 14.27,4Gossau SGRutishauser Philippe
207. 1978 31.40,5 16.45,4 5116 3.19,5 13.51,8 14.29,2Andwil SGVoigt Winfried
208. 1965 31.49,8 16.54,7 9048 3.30,8 14.30,0 13.49,0Gossau SGStuder Wendelin
209. 1989 35.09,3 20.14,2 5110 3.28,4 15.14,4 16.26,5HauptwilSüess Philipp
210. 1991 35.09,4 20.14,3 5109 3.27,6 15.13,8 16.28,0Gossau SGSüess Daniel

211. 1970 36.16,6 21.21,5 9135 3.38,8 15.06,4 17.31,4SteinebrunnSchmidhauser Philipp
212. 1946 42.58,3 28.03,2 5010 4.03,0 19.14,1 19.41,2St. GallenBaumgartner Christoph
213. 1972 45.14,6 30.19,5 5030 3.33,0 13.54,4 27.47,2Gossau SGFischli Patrick
214. 1967 45.15,2 30.20,1 5027 3.32,2 13.55,5 27.47,5St. GallenEngetschwiler Peter
215. 1967 45.16,0 30.20,9 5018 3.16,3 11.59,0 30.00,7Wil SGBuhl Thomas

215. 1972 45.16,0 30.20,9 5052 3.31,9 13.41,6 28.02,5ArneggHuber René
217. 1963 45.16,1 30.21,0 5055 3.11,4 11.04,6 31.00,1Gossau SGHörler Alex

Total klassiert: 217
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