Il Cuors da Flem, Flims 2018 Zot 953320

Seite: 1

(20) 21km Overall Frauen

Rang Name und Vorname Jg Land Ort Team Zeit Abstand Kategorie @/km  Stnr Start - KM 11 KM 11 - Ziel
1. Nigg Melina 1983 Kissnacht am Rigi 1:39.32,1  --—--- F30 1. 4.43,0 2 47.126 1 52.195 1.
2. Eugster Daniela 1986 Bischofszell OL Amriswil 1:46.36,7 7.04,6 F30 2. 5.031 5 51.215 2 55.15,2 2
3. Brenn Nina 1979 Flims Waldhaus Gantrisch Bike&Sport  1:51.13,7 11.41,6 F30 3. 5.16,2 4 51411 3 59.32,6 4
4. Buehler Luzia 1982 Flims Waldhaus Capricorn Endurance Team 1:52.01,2 12.29,1 F30 4, 5.185 387 52.37,3 4. 59.23,9 3.
5. Regele Amanda 1991 Klosters Dorf 1:57.37,6 18.05,5 F20 1. 5344 141 55.27,6 8. 1:.02.10,0 5.
6. Reiser Seraina 1992 Flims Dorf 1:58.31,1 18.59,0 F20 2. 537,0 203 55.09,3 6 1:03.21,8 6
7. Burmeister Susann Charlotte 1988 D-Heidelberg SG Walldorf Astoria 1902 e.V. 2:00.03,6 20.31,5 F30 5. 5414 347 54.42,8 5. 1.05.20,8 8
8. Hog Simone 1985 Zirich 2:00.17,6 20.455 F30 6. 542,0 138 56.07,5 11. 1:.04.10,1 7.
9. Ké&gi Nadia 1991 Zirich 2:00.57,3 21.25,2 F20 3. 5439 146 55.21,5 7. 1.05.358 9.
10. Schmidt Stefanie 1991 Chur 2:01.55,2 22.23,1 F20 4. 5.46,6 75 55.58,4 10. 1:.05.56,8 11.
11. Volz-Wist Fabienne 1983 Altstatten SG Pihamola, Marbach 2:02.42,2 23.10,1 F30 7. 5.48,9 117 57.01,7 14. 1:05.40,5 10.
12. Miller Dana 1995 Zirich 2:03.23,2 23.51,1 F20 5. 550,8 145 56.12,6 13. 1:07.10,6 13.
13. Hachler Laetitia 1988 Uster OLG Pfaffikon 2:04.10,2 24.38,1 F30 8. 5.53,0 89 56.07,8 12. 1:08.02,4 15.
14. Knecht Claudia 1988 Zollikon www.cuorsdaflem.ch 2:04.14,1 24.42,0 F30 9. 5.53,2 88 57.23,1 15. 1:06.51,0 12.
15. Aelvoet Pauline 1987 Lens 2:06.09,7 26.37,6 F30 10. 5.58,7 46 55580 9. 1:10.11,7 21.
16. Liss Maiken 1979 D-Hamburg Tide Runners Hamburg 2:06.29,7 26.57,6 F30 11. 5.59,7 182 57.46,0 17. 1:.08.43,7 17.
17. Baumgartner Claudia 1968 Grenchen 2:06.43,6 27.11,5 F50 1. 6.00,3 10 59.18,2 19. 1:07.25,4 14.
18. Guillet Carole 1989 Oberlunkhofen Honeybadgers 2:07.19,4 27.47,3 F20 6. 6.02,0 110 58.26,9 18. 1:.08.52,5 18.
19. Bossi Ongarello Claudia 1973 Malans GR swissrent 2:10.38,8 31.06,7 F40 1. 6.115 53 59.22,5 20. 1:11.16,3 23.
20. Binkert Lisa 1981 Zurich 2:11.03,2 31.31,1 F30 12. 6.12,6 164 1:02.23,3 28. 1:08.39,9 16.
21. Reichert Julia 1994 D-Leonberg 2:11.03,6 31.31,5 F20 7. 6.12,6 181 57.36,5 16. 1:13.27,1 28.
22. Price Jill 1971 Cademario 2:11.17,9 31.458 F40 2. 6.13,3 65 1:.01.16,3 24. 1:10.01,6 20.
23. Rahm Sonja 1974 Muttenz 2:11.35,9 32.03,8 F40 3. 6.14,2 274 1:.00.31,0 22. 1:11.04,9 22.
24. Gees Eliane 1991 Chur ESV Chur 2:12.23,4 32.51,3 F20 8. 6.16,4 105 1:00.29,6 21. 1:11.53,8 24.
25. Siegrist Stefanie 1982 Zirich 2:13.20,6 33.48,5 F30 13. 6.19,1 326 1:03.49,0 36. 1:09.31,6 19.
26. Hofer Patrizia 1990 Basel 2:13.23,9 33.51,8 F20 9. 6.19,3 168 1:00.46,4 23. 1:12.37,5 27.
27. Salathe Martina 1978 Bussnang 2:13.44,2 34.12,1 F40 4. 6.20,2 325 1:01.28,6 25. 1:12.15,6 25.
28. Jud Sue 1985 Winterthur 2:16.18,0 36.45,9 F30 14. 6.27,5 344 1:.02.14,0 26. 1:14.04,0 29.
29. Blaser Monique 1987 Bern 2:17.35,4 38.03,3 F30 15. 6.31,2 257 1:05.19,2 44. 1:12.16,2 26.
30. Kral Zuzana 1982 Zug Die Pfote 2:17.49,5 38.17,4 F30 16. 6.31,9 359 1:.03.32,8 31. 1:14.16,7 30.
31. Deragisch Flurina 1973 Sedrun 2:18.34,3 39.02,2 F40 5. 6.34,0 98 1:03.46,0 34. 1:14.48,3 31.
32. Graf Janine 1969 Herrliberg Freizeitsportler.ch 2:18.41,1 39.09,0 F40 6. 6.343 338 1:03.50,5 37. 1:1450,6 32.
33. Bernoulli Caroline 1987 Zurich 2:18.55,9 39.23,8 F30 17. 6.350 191 1:02.19,9 27. 1:16.36,0 40.
34. Koch Sonja 1974 Kilchberg ZH 2:19.25,9 39.53,8 F40 7. 6.36,4 116 1:.03.35,5 32. 1:15.50,4 34.
35. Salis Flurina 1974 Zernez 2:20.00,1 40.28,0 F40 8. 6.38,1 279 1.04.56,3 41. 1:15.03,8 33.
36. Whittome Emily 1982 Herrliberg 2:21.24,7 41526 F30 18. 6.42,1 130 1:.05.11,6 43. 1:16.13,1 38.
37. Niederberger Tatjiana 1979 Baar 2:22.02,8 42.30,7 F30 19. 6.43,9 266 1:03.45,1 33. 1:18.17,7 47.
38. Derungs Irene 1973 Mannedorf 2:22.07,8 42.35,7 F40 9. 6.44,1 302 1:03.48,7 35. 1:18.19,1 48.
39. Ulmann Miriam 1977 Frauenfeld 2:22.48,5 43.16,4 F40 10. 6.46,0 362 1:.05.32,3 46. 1:17.16,2 42.
40. Hofmann-Sieber Corinne 1977 Frauenfeld 2:22.49,2 43.17,1 F40 11. 6.46,1 283 1:05.06,1 42. 1:17.43,1 44.
41. Zindel Carmen 1975 Oberegg MegaJdoule 2:22.56,3 43.24,2 F40 12. 6.46,4 113 1:06.30,3 50. 1:16.26,0 39.
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42. Borner Giulia 1995 Adliswil OL Zimmerberg 2:23.15,7 43.43,6 F20 10. 6.47,3 217 1:.05.26,4 45. 1:17.49,3 46.
43. Kuhn Stephanie 1987 Chur keine 2:23.28,6 43.56,5 F30 20. 6.479 335 1:04.31,1 40. 1:18.57,5 50.
44, Heim Tina 1975 Romanshorn TRI Club Bodensee 2:23.39,2 44.07,1 F40 13. 6.48,4 78 1.04.03,8 39. 1:19.354 52.
45. Regli Moser Franziska 1971 Trin 2:23.57,1 44.25,0 F40 14. 6.49,3 278 1:03.02,7 29. 1:20.54,4 57.
46. Widmer Tabea 1992 Greifensee 2:24.09,2 44.37,1 F20 11. 6.49,9 226 1:06.28,2 49. 1:17.41,0 43.
47. Brun Jasmin 1979 Zurich 2:24.09,4 44.37,3 F30 21. 6.49,9 309 1:.06.26,1 48. 1:17.43,3 45.
48. Tambini Irma 1961 Jona 2:24.10,1 44.38,0 F50 2. 6.49,9 58 1:08.01,1 60. 1:16.09,0 37.
49. Stucki Beatrice 1969 Mannedorf 2:24.10,9 44.38,8 F40 15. 6.49,9 56 1:08.03,0 62. 1:16.07,9 36.
50. Fodor Katharina 1965 Weinfelden 2:25.06,4 45.34,3 F50 3. 6526 133 1.04.00,0 38. 1:21.06,4 60.
51. Isler Daniela 1978 Brunnen 2:25.16,6 45.44,5 F40 16. 6.53,1 276 1:.09.14,4 72. 1:16.02,2 35.
52. Lippmann Aline 1988 Luzern 2:25.32,2 46.00,1 F30 22. 6.53,8 304 1:.05.52,2 47. 1:19.40,0 53.
53. Stevic Milena 1978 Maienfeld 2:25.58,4 46.26,3 F40 17. 6.55,0 327 1:.09.175 73. 1:16.40,9 41.
54. Widmer Wendy 1959 Altstatten SG PihaMola 2:26.40,2 47.08,1 F50 4, 6570 328 1:.08.01,5 61. 1:18.38,7 49.
55. Gerhard Larissa 1990 Zirich adidas Runners Zirich 2:26.42,3 47.10,2 F20 12. 6.57,1 264 1:03.19,9 30. 1:23.22,4 72.
56. Masshardt Erika 1966 Hinwil 2:27.45,6 48.13,5 F50 5. 7.00,1 299 1.07.41,6 59. 1:20.04,0 55.
57. Blattmann Manuela 1985 Zirich 2:28.21,6 48.49,5 F30 23. 7.01,8 176 1:.09.10,3 70. 1:19.11,3 51.
58. Miller Wipfler Gabriela 1970 Greifensee 2:28.56,4 49.24,3 F40 18. 7.03,5 71 1:06.45,6 52. 1:22.10,8 62.
59. Graf Askia 1975 Rebstein PihaMola Marbach 2:29.27,5 49.55,4 F40 19. 7.050 241 1:07.38,3 58. 1:21.49,2 61.
60. Stadler Iréne 1971 Winterthur Running Friends 2:29.36,4 50.04,3 F40 20. 7.05,4 38 1:09.38,7 77. 1:19.57,7 54.
61. Schaub Véronique 1975 Frauenfeld LSV Frauenfeld 2:29.36,5 50.04,4 F40 21. 7.054 243 1:08.30,3 64. 1:21.06,2 59.
62. Zawada Zoe 1989 GB-London Wild Trail Runners 2:29.38,2 50.06,1 F20 13. 7.055 246 1:.08.48,8 67. 1:20.49,4 56.
63. Althof Julia 1986 Herrliberg 2:29.42,8 50.10,7 F30 24, 7.057 385 1:.06.41,7 51. 1:23.01,1 69.
64. Streule Florence 1989 Haggenschwil 2:30.02,2 50.30,1 F20 14. 7.06,6 248 1:.06.51,0 53. 1:23.11,2 70.
65. Mohn Monika 1977 Winterthur OLC Kapreolo 2:30.12,1 50.40,0 F40 22. 7.071 183 1:.06.57,5 55. 1:23.14,6 71.
66. Bossel Gorlezza Britta 1972 Meggen 2:30.21,4 50.49,3 F40 23. 7.07,5 218 1:07.25,2 57. 1:22.56,2 68.
67. Gygax Erika 1968 Teufen AR 2:30.28,1 50.56,0 F50 6. 7.07,8 373 1:.09.26,5 76. 1:21.01,6 58.
68. Frymann Marianne 1972 Watt 2:30.39,2 51.07,1 F40 24, 7.08,3 267 1:06.53,9 54. 1:23.45,3 74.
69. Graf Striibi Nicole 1971 Speicher LG TV Teufen 2:30.54,4 51.22,3 F40 25. 7.09,1 206 1.07.22,1 56. 1:23.32,3 73.
70. Kdirsteiner Marion Jasmin 1985 Zug 2:31.04,2 51.32,1 F30 25. 7.095 290 1:08.13,3 63. 1:22.50,9 67.
71. Herzog Claudia 1985 Méannedorf 2:31.28,8 51.56,7 F30 26. 7.10,7 287 1.09.10,8 71. 1:22.18,0 64.
72. Wolfer Andrea 1987 Weingarten-Kalthdusern 2:31.29,1 5157,0 F30 27. 7.10,7 67 1:08.49,9 68. 1:22.39,2 65.
73. Ruckstuhl Regina 1975 Aarau 2:32.04,0 52.31,9 F40 26. 7.12,4 322 1:.09.24,1 75. 1:22.39,9 66.
74. Rakic Silvia 1982 Zurich 2:33.22,9 53.50,8 F30 28. 7.16,1 315 1:11.05,6 82. 1:22.17,3 63.
75. Kropf Marlis 1987 Basel 2:34.25,5 5453,4 F30 29. 7.19,1 252 1:09.39,9 78. 1:24.456 77.
76. Dietsche Carmen 1983 Kriessern Pihamola Marbach 2:34.59,0 55.26,9 F30 30. 7.20,7 317 1:10.30,6 81. 1:24.28,4 75.
77. Portmann Myrta 1973 Brunnen 2:36.46,3 57.14,2 F40 27. 7.25,7 277 1.09.22,3 74. 1:27.24,0 81.
78. Rafensteiner Diana 1980 Stafa 2:36.48,1 57.16,0 F30 31. 7.25,8 13 1:09.09,3 69. 1:27.38,8 82.
79. Anderson Collene 1982 Gentilino 2:37.40,8 58.08,7 F30 32. 7.28,3 280 1:12.33,2 85. 1:25.07,6 78.
80. Peiffer Anja 1986 Zrich 2:37.53,9 58.21,8 F30 33. 7.29,0 219 1:10.10,3 79. 1:27.43,6 84.
81. BoOsch Antonia 1955 Rheineck 2:38.00,4 58.28,3 F60 1. 7.29,3 282 1:13.15,1 87. 1:24.45,3 76.
82. Blatter Stephanie 1992 Domat/Ems 2:38.29,0 58.56,9 F20 15. 7.30,6 334 1:10.23,7 80. 1:28.05,3 85.
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83. Flutsch Gabi 1965 Flims Dorf 2:38.30,5 58.58,4 F50 7. 7.30,7 43 1:08.45,7 66. 1:29.44,8 91.
84. Winistorfer Claudine 1969 Zirich 2:39.16,4 59.44,3 F40 28. 7329 235 1:11.36,6 83. 1:27.39,8 83.
85. Virag Sonja 1976 Zrich 2:40.00,9 1:00.28,8 F40 29. 7.350 345 1:.08.36,3 65. 1:31.24,6 92.
86. Brauen Marion 1977 Pfaffikon ZH 2:40.35,6 1:01.03,5 F40 30. 7.36,6 24 1:12.07,4 84. 1:28.28,2 86.
87. Briischweiler Jasmin 1964 Zollikon 2:41.23,7 1.01.51,6 F50 8. 7389 381 1:15.32,5 89. 1:25.51,2 79.
88. llgner Carmen 1973 Flims Waldhaus 2:42.28,8 1:.02.56,7 F40 31. 7.42,0 380 1:12.55,7 86. 1:29.33,1 90.
89. Demirci Janine 1979 Heerbrugg 2:42.43,5 1:03.11,4 F30 34, 7427 330 1:13.27,1 88. 1:29.16,4 88.
90. Wind Regula 1975 Luzern 2:45.09,4 1:.05.37,3 F40 32. 7.49,6 244 1:15.40,2 90. 1:29.29,2 89.
91. Wiedmer Karin 1966 Aesch BL Lauftraff Birsegg 2:45.16,2 1:05.44,1 F50 9. 7.499 294 1:16.32,2 93. 1:28.44,0 87.
92. Roth Christina 1973 Donat 2:45.23,1 1:.05.51,0 F40 33. 750,2 106 1:18.16,1 100. 1:27.07,0 80.
93. Frischknecht Monika 1967 Kriessern Pihamola 2:49.37,2 1:10.05,1 F50 10. 8.02,3 9 1:1555,4 91. 1:33.41,8 95.
94. Gall Petra 1990 Zirich 2:52.43,2 1:13.11,1 F20 16. 8.11,1 259 1:16.31,0 92. 1:36.12,2 97.
95. Gasser Erika 1957 Winterthur Laufsportverein Winterthur 2:52.52,2 1:13.20,1 F60 2. 8115 224 1:18.06,6 99. 1:34.45,6 96.
96. Gigli Nathalie 1989 Frauenfeld LSV Frauenfeld 2:53.45,0 1:14.129 F20 17. 8.14,0 242 1:20.15,2 101. 1:33.29,8 94.
97. Ediz Nadia 1971 Tamins 2:54.16,8 1:14.44,7 F40 34. 8155 342 1:22.07,1 105. 1:32.09,7 93.
98. Thaler Barbara 1978 Trin Mulin 2:55.12,6 1:15.40,5 F40 35. 8.18,2 245 1:17.47,6 98. 1:37.25,0 98.
99. Munro Emma 1972 Flims Dorf 2:55.33,1 1:16.01,0 F40 36. 8.19,1 311 1:17.456 97. 1:37.47,5 99.
100. Zweifel Katharina 1968 Trimmis 2:55.34,3 1:16.02,2 F50 11. 8.19,2 271 1:17.23,6 96. 1:38.10,7 100.
101. Eusebio Monica 1988 llanz 2:58.57,5 1:19.25,4 F30 35. 8288 239 1:17.01,9 94. 1:41.55,6 104.
102. Guillet Susanne 1957 Flims Dorf Honeybadger 3:00.42,4 1:21.10,3 F60 3. 8.338 94 1:22.08,0 106. 1:38.34,4 101.
103. Bachmann Karin 1975 Rottenschwil 3:02.41,6 1:23.09,5 F40 37. 8395 211 1:20.29,0 102. 1:42.12,6 105.
104. Ochsner Nicole 1971 Chur 3:03.57,0 1:24.249 F40 38. 843,0 312 1:22.02,5 104. 1:41.54,5 103.
105. Ziltener Claudia Andrea 1989 Winterthur 3:04.55,5 1:25.23,4 F20 18. 8458 275 1:24.25,1 107. 1:40.30,4 102.
106. Kihne Susanne 1984 Davos Dorf 3:05.36,2 1:26.04,1 F30 36. 8.47,7 112 1:21.32,6 103. 1:44.03,6 106.
107. Ammann Claudia 1965 St. Gallen 3:07.40,0 1:28.07,9 F50 12. 8.53,6 289 1:17.13,3 95. 1:50.26,7 108.
108. Fricker Alexandrine 1981 Zirich 3:12.00,9 1:32.28,8 F30 37. 9.06,0 365 1:24.32,0 108. 1:47.28,9 107.
109. Schori Anna 1963 Roschenz LSV Basel, Roche Run & Bike 3:59.16,7 2:19.44,6 F50 13. 11.20,4 60 1:47.32,9 109. 2:11.43,8 109.

Total klassiert: 109
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