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(12) 10km Uomini Attivi

posto anno tempo distacco Ø/km pettassolutesquadranazione localitàcognome e nome

1. 1995 32.03,7 ------ 1. 3.12,3 69910-MallAtletica Valle BrembanaItaliaBonzi Nicola
2. 1997 32.16,6 0.12,9 2. 3.13,6 39510-MallAtletica Valle BrembanaItaliaKabir Hicham
3. 1996 33.15,5 1.11,8 4. 3.19,5 37010-MallAtletica Valle BrembanaItaliaGritti Danilo
4. 1986 34.03,5 1.59,8 5. 3.24,3 910010-MallFrecce Gialle MalcantoneBellinzonaOehen Lukas
5. 1997 34.46,5 2.42,8 7. 3.28,6 70610-MallUSC CapriascheseSigirinoDelorenzi Roberto

6. 1994 35.17,1 3.13,4 10. 3.31,7 11610-MallAtletica Valle BrembanaItaliaBalestra Elia
7. 1992 36.15,1 4.11,4 15. 3.37,5 903910-MallTri Team TicnoVerscioMinini Ivan
8. 1981 36.18,7 4.15,0 16. 3.37,8 13510-MallFrecce Gialle MalcantoneLuganoBeretta Piccoli Lorenzo
9. 1992 36.22,0 4.18,3 17. 3.38,2 70710-MallUSC Capriasca 1MAR-ZagoraElazzaoui Elhousine

10. 1982 36.26,0 4.22,3 18. 3.38,6 46610-MallATTIVASALUTE TEAMI-Porto Ceresio (VA)Mignani Ferdinando

11. 1987 36.28,3 4.24,6 19. 3.38,8 53910-MallASMontecenerRiveraPezzani Luca
12. 1991 36.28,8 4.25,1 20. 3.38,8 19410-MallPerformance SportCamorinoBusacca Daniel
13. 1992 36.33,6 4.29,9 21. 3.39,3 43910-MallFAS OlivoneOlivoneMarchi Andrea
14. 1981 36.46,1 4.42,4 22. 3.40,6 49810-MallFrecce Gialle MalcantoneS. AntoninoNotari Toto
15. 1985 37.08,2 5.04,5 23. 3.42,8 55910-MallComacina Atleti.euPorzaPuricelli Christian

16. 1979 37.22,9 5.19,2 28. 3.44,2 28310-MallSigirinoDomeniconi Thomas
17. 1992 37.34,2 5.30,5 31. 3.45,4 909810-Mallspeede cyclingMendrisioDelco Gregorio
18. 1990 37.48,3 5.44,6 33. 3.46,8 900810-MallGAB BellinzonaPreonzoSboarina Gabriele
19. 1991 38.28,1 6.24,4 36. 3.50,8 902610-MallAsconaBlazevic Roy
20. 1990 38.34,3 6.30,6 37. 3.51,4 914610-MallFC Stella CapriascaTessereteFraschina Nicola

21. 1979 38.37,7 6.34,0 39. 3.51,7 41310-MallGAB BellinzonaCamorinoLerch Alfred
22. 1982 38.41,4 6.37,7 41. 3.52,1 11210-MallFrecce Gialle MalcantoneS. AntoninoSilvan Michele
23. 1989 38.58,2 6.54,5 45. 3.53,8 64610-MallTV OerlikonZürichStutz Jan
24. 1981 39.12,3 7.08,6 50. 3.55,2 47110-MallSAM MassagnoComanoMoghini Francesco
25. 1982 39.15,0 7.11,3 52. 3.55,5 912710-MallLocarnoCeresa Matteo

26. 1983 39.15,9 7.12,2 53. 3.55,5 902210-MallBediglioraAsmus Manuel
27. 1992 39.24,3 7.20,6 54. 3.56,4 50010-MallLudianoOberholzer Luca
28. 1994 39.26,4 7.22,7 55. 3.56,6 33310-MallAtletica Valle BrembanaItaliaGaboardi Diego
29. 1994 39.39,2 7.35,5 58. 3.57,9 26810-MallPrugiascoDel Siro Noel
30. 1981 39.48,0 7.44,3 60. 3.58,8 74210-MallRC BellinzonaGnoscaPedroni Boris

31. 1989 39.57,0 7.53,3 61. 3.59,7 30210-MallA.S. PremanaI-Premana (LC)Fazzini Igino
32. 1979 40.01,8 7.58,1 62. 4.00,1 67610-MallGOLD SavosaS. AntoninoVassalli Davide
33. 1990 40.14,6 8.10,9 64. 4.01,4 73010-MallSAG GordolaArbedoMatasci Luca
34. 1980 40.19,4 8.15,7 65. 4.01,9 61810-MallTeam Pasturo asdSavosaSchiavetti Marco
35. 1983 40.23,5 8.19,8 68. 4.02,3 20710-Mallviva la gnoccaGordolaCandolfi Sandro

36. 1991 40.30,4 8.26,7 72. 4.03,0 912310-MallFAS OlivoneOlivoneMarchi Roman
37. 1980 40.44,4 8.40,7 75. 4.04,4 70210-MallFrecce Gialle MalcantoneSonvicoCuenat Patrick
38. 1983 40.48,6 8.44,9 76. 4.04,8 902110-MallUSC CapriascheseCanobbioAltendorfer Siegmund
39. 1989 41.13,5 9.09,8 85. 4.07,3 34910-MallTeam GeneGordevioGenerelli Paolo
40. 1990 41.13,7 9.10,0 86. 4.07,3 31810-MallMorobbia ShockersBellinzonaFioroni Alessandro

41. 1980 41.14,7 9.11,0 87. 4.07,4 52010-MallEnerproject 2MezzovicoPatania Guido
42. 1992 41.33,9 9.30,2 91. 4.09,3 53510-Mallciao mammaMonte CarassoPestoni Davide
43. 1994 41.42,9 9.39,2 94. 4.10,2 12510-MallSFG Osogna-LodrinoClaroBanfi Lucio
44. 1985 41.57,0 9.53,3 98. 4.11,7 48410-MallBiascaMoro Simone
45. 1991 42.18,8 10.15,1 109. 4.13,8 73310-MallBreganzonaMitrovic Jovan

46. 1984 42.23,2 10.19,5 111. 4.14,3 31510-MallTeam Triathlon CapriascaPonte CapriascaFico Luca
47. 1987 42.24,0 10.20,3 112. 4.14,4 47810-MallDinoMontes Eros
48. 1991 42.32,3 10.28,6 115. 4.15,2 64710-MallGymtonicCaronaStutz Julian
49. 1979 42.57,4 10.53,7 118. 4.17,7 62310-MallEnerproject 2SementinaSemadeni Samuel
50. 1993 42.59,4 10.55,7 119. 4.17,9 17510-MallCorzonesoBozzini Ivano

51. 1988 43.11,2 11.07,5 121. 4.19,1 50310-MallFrecce gialle malcantoneRancateOehen Fabian
52. 1986 43.13,6 11.09,9 122. 4.19,3 21410-MallBellinzonaCarbone Christian
53. 1985 43.14,2 11.10,5 123. 4.19,4 26010-MallZürichDanzi Mario
54. 1979 43.24,3 11.20,6 128. 4.20,4 65210-MallRC BELLINZONAGiubiascoTartari Andrea
55. 1982 43.25,4 11.21,7 130. 4.20,5 17610-Mallcassì teamFribourgBozzini Stefano

56. 1986 43.31,0 11.27,3 131. 4.21,1 48810-MallTeam Gotthard SkiMoMonte CarassoNani Lorenzo
57. 1992 43.31,1 11.27,4 132. 4.21,1 902810-MallSFG BellinzonaBellinzonaCaprara Tommaso
58. 1981 43.40,2 11.36,5 134. 4.22,0 913810-MallLCA BernaBernMischeler Reto
59. 1980 43.40,3 11.36,6 135. 4.22,0 929110-MallRancateTondi Matteo
60. 1986 43.41,1 11.37,4 136. 4.22,1 43310-MallTempo SportCaviglianoMani Marco

61. 1988 43.48,2 11.44,5 140. 4.22,8 69510-MallMySportCoachSavosaZellweger Igor
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62. 1987 43.55,9 11.52,2 143. 4.23,5 929410-MallArbedoGenini Mattia
63. 1988 44.05,9 12.02,2 147. 4.24,5 60410-Mallteam gotthard skimoLodrinoSacchi Joel
64. 1988 44.10,5 12.06,8 149. 4.25,0 16610-MallAETBellinzonaBorga Nicola
65. 1986 44.15,3 12.11,6 152. 4.25,5 64510-MallUSCLausanneStorni Raffaele
66. 1979 44.23,3 12.19,6 153. 4.26,3 74310-MallAtletica Valle BrembanaItaliaPelicioli Alessandro

67. 1994 44.32,7 12.29,0 155. 4.27,2 54010-MallCadroPiatti Davide
68. 1979 44.33,7 12.30,0 156. 4.27,3 38810-MallTri Team TicinoLosoneIaconi Leo
69. 1993 44.37,4 12.33,7 158. 4.27,7 914510-MallOdognoApollonio Manuel
70. 1979 44.40,8 12.37,1 160. 4.28,0 30010-MallAETNivoFarei-Campagna Igor
71. 1995 44.44,0 12.40,3 165. 4.28,4 73510-MallTeam HorizonPrillyMosca Lucas

72. 1996 44.48,9 12.45,2 167. 4.28,8 64410-MallLugaggiaStorni Achille
73. 1980 44.57,4 12.53,7 169. 4.29,7 46410-MallBremgarten b. BernMichel Philip
74. 1986 45.00,1 12.56,4 170. 4.30,0 901310-MallGruppo Sportivo Castel San PietroMendrisioSimontacchi Gioele
75. 1989 45.00,4 12.56,7 171. 4.30,0 31610-MallBellinzonaFiori Athos
76. 1986 45.06,6 13.02,9 179. 4.30,6 905710-MallNovazzanoBodio Riccardo

77. 1993 45.08,0 13.04,3 180. 4.30,8 66710-MallMoesa RunnersLostalloTschudi Martino
78. 1987 45.09,8 13.06,1 182. 4.30,9 22110-MallGiubiascoCattori Davide
79. 1979 45.13,7 13.10,0 183. 4.31,3 71410-MallBombinascoGalasso Alessandro
80. 1983 45.14,2 13.10,5 184. 4.31,4 10210-Mallzhpower!ZürichAgbomemewa Gino
81. 1993 45.19,9 13.16,2 186. 4.31,9 908910-MallRoveredo GRJolli Andrea

82. 1980 45.20,4 13.16,7 187. 4.32,0 40110-MallSwiss i-eXe TeamBernLanini Michael
83. 1995 45.29,5 13.25,8 193. 4.32,9 39410-MallClaroJurietti Gioele
84. 1985 45.33,0 13.29,3 194. 4.33,3 37310-MallPrillyGroux Sébastien
85. 1979 45.46,5 13.42,8 198. 4.34,6 42610-MallBellinzonaMaggini Gabriele
86. 1980 46.02,9 13.59,2 202. 4.36,2 33210-MallForti a TavolaGordolaFresta Roberto

87. 1995 46.03,9 14.00,2 203. 4.36,3 70810-MallAtletica Valle BrembanaItaliaEpis Davide
88. 1986 46.06,7 14.03,0 205. 4.36,6 50410-MallBellinzonaOleggini Francesco
89. 1989 46.07,5 14.03,8 206. 4.36,7 19010-MallIndipendenteArannoBulloni Claudio
90. 1980 46.11,1 14.07,4 208. 4.37,1 903510-MallGordolaGalli Dario
91. 1985 46.17,5 14.13,8 211. 4.37,7 13810-MallTriathlon team capriascaMannoBergomi Saul

92. 1988 46.21,8 14.18,1 214. 4.38,1 63410-MallORBV Running TeamBellinzonaSolari Mirco
93. 1979 46.22,0 14.18,3 216. 4.38,2 909310-MallsamLuganoViaro Andrea
94. 1989 46.23,6 14.19,9 218. 4.38,3 19110-MallIndipendenteArannoBulloni Matia
95. 1981 46.27,6 14.23,9 219. 4.38,7 23810-MallMorbio InferioreColonna Mauro
96. 1991 46.33,2 14.29,5 222. 4.39,3 29110-MallZürichEgli Sandro

97. 1981 46.35,8 14.32,1 223. 4.39,5 928910-MallSoldunoBrigatti Alessandro
98. 1980 46.36,1 14.32,4 224. 4.39,6 44410-MallBiascaMarkic Pere
99. 1998 46.53,5 14.49,8 230. 4.41,3 25310-MallFlippers-TanachinGiornicoD'Alessandro Andrea

100. 1995 46.57,8 14.54,1 232. 4.41,7 10810-MallGiubiascoAlerci Leo
101. 1993 46.59,4 14.55,7 236. 4.41,9 910310-MallRiveraLafranchi Emanuele

102. 1990 47.15,0 15.11,3 245. 4.43,5 902710-MallSFG BellinzonaBellinzonaCaprara Sebastiano
103. 1983 47.17,1 15.13,4 246. 4.43,7 61410-MallI camosci della SUPSIClaroScapozza Cristian
104. 1981 47.21,3 15.17,6 249. 4.44,1 904910-MallSAM MassagnoLuganoCassai Max
105. 1993 47.35,0 15.31,3 256. 4.45,5 23910-MallGS MolineraBiascaCometta Simone
106. 1986 47.37,5 15.33,8 258. 4.45,7 74010-MallUSC CapriascheseRiveraOyanedez Carlos

107. 1980 47.39,1 15.35,4 259. 4.45,9 71610-MallTri Team Ticino FuturaBrissagoGallotti Davide
108. 1979 47.39,8 15.36,1 260. 4.45,9 15510-MallAgnoBinetti Nicolas
109. 1979 47.41,8 15.38,1 261. 4.46,1 74410-MallLigornettoPellegrini Michele
110. 1980 47.44,7 15.41,0 262. 4.46,4 27910-MallMonte CarassoDi Fazio Andrea
111. 1986 47.49,7 15.46,0 267. 4.46,9 47510-MallTeam Triathlon CapriascaComanoMongillo Christian

112. 1998 47.50,3 15.46,6 268. 4.47,0 909110-MallLostalloDecristophoris Paolo
113. 1998 47.50,7 15.47,0 270. 4.47,0 909210-Mall797LostalloDecristophoris Riccardo
114. 1980 47.50,9 15.47,2 271. 4.47,0 21910-MallColdrerioCastoldi Andrea
115. 1980 47.58,6 15.54,9 274. 4.47,8 911710-MallGordevioMaddalena Adamo
116. 1980 48.03,3 15.59,6 281. 4.48,3 14110-MallCagialloBernasconi Christian

117. 1996 48.06,3 16.02,6 282. 4.48,6 69310-MallASCO LuganoPonte CapriascaZanzi Gianluca
118. 1985 48.13,9 16.10,2 285. 4.49,3 906810-MallBlenio ArtAcquarossaCeresa Christos
119. 1981 48.21,2 16.17,5 290. 4.50,1 38510-MallBambela RunnersBellinzonaHuber Andrea
120. 1991 48.28,8 16.25,1 293. 4.50,8 906710-MallAcquarossaCeresa Nathan
121. 1990 48.30,2 16.26,5 294. 4.51,0 908810-MallRiveraPawlowski Lorenzo

122. 1981 48.52,8 16.49,1 306. 4.53,2 72510-Mallboris pedroni runner clubArbedoLanza Stefano
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123. 1989 49.11,5 17.07,8 310. 4.55,1 20910-MallTri team ticinoCadroCapoferri Ivan
124. 1979 49.21,4 17.17,7 313. 4.56,1 32010-MallVaglioFontana Alessandro
125. 1985 49.23,9 17.20,2 315. 4.56,3 912610-MallLuganoVaccaro Domenico
126. 1984 49.36,4 17.32,7 318. 4.57,6 32610-MallSorengoFonti Christian
127. 1980 49.38,1 17.34,4 319. 4.57,8 904410-MallPorzaSoldini Emiliano

128. 1992 49.41,7 17.38,0 321. 4.58,1 11910-MallRunning Drinking TeamStabioBallan Tobia
129. 1987 49.49,3 17.45,6 324. 4.58,9 18510-MallSSS BlenioOlivoneBruni Stefano
130. 1983 50.12,9 18.09,2 338. 5.01,2 45910-MallArbedoMeoli Giordano
131. 1983 50.14,3 18.10,6 339. 5.01,4 913910-MallPregassonaMazzocchini Alessandro
132. 1988 50.14,5 18.10,8 340. 5.01,4 56010-MallWeruschka workoutMendrisioPusterla Lorenzo

133. 1981 50.21,7 18.18,0 342. 5.02,1 904810-MallTorreMorandi Marko
134. 1979 50.24,8 18.21,1 343. 5.02,4 53210-MallAETGB-LondonPerozzi Davide
135. 1983 50.26,7 18.23,0 344. 5.02,6 31110-MallZH Power!SemioneFerrari-Fidel Frederick
136. 1985 50.32,4 18.28,7 347. 5.03,2 14310-MallLugano LoretoBernasconi Kenzo
137. 1995 50.35,2 18.31,5 348. 5.03,5 35210-MallS. AntoninoGenovese Alessandro

138. 1983 50.44,8 18.41,1 352. 5.04,4 48510-MallLocarnoMossi Andrea
139. 1984 50.45,1 18.41,4 353. 5.04,5 48010-MallTri Team TicinoI-Cantù (CO)Moretto Alberto
140. 1980 50.46,8 18.43,1 355. 5.04,6 38110-MallSpeed VolpeMauenseeHanschur Jörg
141. 1980 50.46,9 18.43,2 356. 5.04,6 41510-MallBellinzonaLombardi Rocco
142. 1997 51.00,6 18.56,9 360. 5.06,0 29210-MallCamorinoElshater Shady

143. 1979 51.03,9 19.00,2 361. 5.06,3 38610-MallBambela RunnersGiubiascoHuber Michael
144. 1990 51.08,3 19.04,6 362. 5.06,8 905210-MallBiascaMagginetti Mirco
145. 1996 51.16,0 19.12,3 364. 5.07,6 44210-MallScubiago BeachClaroMarioni Simone
146. 1986 51.19,3 19.15,6 365. 5.07,9 20810-MallUSC Capriaschese 4BigorioCanonica Claudio
147. 1989 51.30,8 19.27,1 370. 5.09,0 68110-MallPrositoVitale Francesco

148. 1992 51.35,9 19.32,2 374. 5.09,5 54810-MallI-San Giorgio Piacentino (PC)Polledri Riccardo
149. 1992 51.45,5 19.41,8 377. 5.10,5 48210-MallMonte CarassoMorisoli Matteo
150. 1988 51.50,4 19.46,7 379. 5.11,0 66110-MallCavergnoTomamichel Samir
151. 1994 52.01,4 19.57,7 380. 5.12,1 912810-MallLosoneSteiner Tobias
152. 1989 52.12,8 20.09,1 383. 5.13,2 25710-MallMt. Ashes Crossfit-StonesportMassagnoDalcol Andrea

153. 1986 52.22,8 20.19,1 385. 5.14,2 47010-MallGiubiascoMinotti Alessandro
154. 1996 52.25,8 20.22,1 386. 5.14,5 28110-MallOsognaDias Pedrosa Miguel
155. 1985 52.31,5 20.27,8 389. 5.15,1 907010-MallBirmensdorfCeresa Davide
156. 1979 52.38,8 20.35,1 393. 5.15,8 54410-MallSegui lo zioBellinzonaPinelli Marcel
157. 1982 52.49,1 20.45,4 399. 5.16,9 55210-MallLopagnoPoretti Lucio

158. 1993 52.55,5 20.51,8 401. 5.17,5 32310-MallCortegliaFontana Luca
159. 1985 53.17,6 21.13,9 410. 5.19,7 47610-MallLuganoMongodi Marco
160. 1985 53.28,1 21.24,4 414. 5.20,8 49710-MallAETLeonticaNotari Nadir
161. 1996 53.47,1 21.43,4 425. 5.22,7 909010-MallLostalloGiudicetti Gabriele
162. 1980 54.27,5 22.23,8 433. 5.26,7 42810-MallAgraManeschi Manuel

163. 1989 55.26,3 23.22,6 450. 5.32,6 30410-MallMorbio InferioreFenu Mattia
164. 1994 55.36,3 23.32,6 451. 5.33,6 21210-MallAiroloCaprani Simone
165. 1982 55.44,8 23.41,1 454. 5.34,4 70310-MallSci Club NegrentinoPrugiascoDe Leoni Karim
166. 1983 56.00,6 23.56,9 458. 5.36,0 21310-MallBiascaCaprara Christian
167. 1983 56.04,8 24.01,1 459. 5.36,4 46710-MallI Run To You Trail VallemaggiaVogornoMignola Aldo

168. 1989 56.16,4 24.12,7 460. 5.37,6 71310-MallColdrerioGaffuri Giacomo
169. 1984 56.33,7 24.30,0 466. 5.39,3 26110-MallCavergnoDe Nuccio Giuseppe
170. 1992 57.24,1 25.20,4 470. 5.44,4 906910-MallAcquarossaCeresa Ariele
171. 1981 57.27,4 25.23,7 472. 5.44,7 902510-MallInternazionale FCBellinzonaBerti Simone
172. 1980 57.34,8 25.31,1 474. 5.45,4 912210-Malltriteam stikazBreganzonaMornaghini Flavio

173. 1980 57.46,6 25.42,9 476. 5.46,6 912910-MallVacalloOstinelli Davide
174. 1986 58.01,5 25.57,8 480. 5.48,1 45210-MallLuganoMarzullo Davide
175. 1995 58.28,1 26.24,4 484. 5.50,8 905410-MallGiubiascoPoli Elia
176. 1992 58.31,2 26.27,5 485. 5.51,1 910610-MallEnerprojectEpalingesRossel Johann
177. 1990 58.35,5 26.31,8 486. 5.51,5 60210-MallEnerproject 2MezzovicoSabljic Tomislav

178. 1988 59.04,9 27.01,2 491. 5.54,4 905110-MallGiubiascoOliva Patrick
179. 1994 59.14,0 27.10,3 492. 5.55,4 25210-MallBiascaCuccu Matteo
180. 1992 59.15,6 27.11,9 493. 5.55,5 36310-MallMagic ValleyLausanneGiugni Dimitri
181. 1997 59.15,8 27.12,1 494. 5.55,5 905510-MallGiubiascoPoli Giacomo
182. 1980 59.22,0 27.18,3 496. 5.56,2 902010-MallGiubiascoAlbani Daniele

183. 1997 59.25,7 27.22,0 497. 5.56,5 53410-MallGiubiascoPescioli Milo
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184. 1998 59.56,7 27.53,0 502. 5.59,6 10110-Mallall4allBellinzonaAbraham Luum
185. 1989 1:00.08,8 28.05,1 505. 6.00,8 910110-MallCamorinoWyss Nathan
186. 1994 1:00.29,0 28.25,3 508. 6.02,9 40210-MallI-Lurate Caccivio (CO)Lapietra Francesco
187. 1992 1:00.56,1 28.52,4 511. 6.05,6 913010-MallDongioTami Nicola
188. 1981 1:03.16,8 31.13,1 516. 6.19,6 23410-MallSavosaCirfeta Marco

189. 1982 1:03.27,1 31.23,4 518. 6.20,7 68010-MallNem adasi.. ma nem!PorzaVioletti Andrea
190. 1993 1:04.23,3 32.19,6 523. 6.26,3 38310-MallZürichHerren Sebastian
191. 1989 1:04.23,6 32.19,9 524. 6.26,3 912510-MallCugnascoRoncoroni Alan
192. 1995 1:05.31,7 33.28,0 528. 6.33,1 52910-MallWattPenta Filippo
193. 1986 1:07.02,9 34.59,2 530. 6.42,2 71210-MallChiggiognaFieramosca Davide

194. 1980 1:08.44,8 36.41,1 533. 6.52,4 43110-MallAnzonicoManfré Marco

Passaggio

--- 1990 13.44,7 ------ --- 1.22,4 69110-MallAtletica Valle BrembanaItaliaZanga Alessandro
--- 1980 18.23,8 4.39,1 --- 1.50,3 53710-MallBellinzonaPetrilli Maurizio

totale classificati: 194
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