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(23) Mezza Maratona Donne W30

posto anno tempo gara pettlocalitàcognome e nome
distacco min/km Ascona giro Muralto giro Finishcat. assolutasocietà/squadra

1. 1984 1:25.23,0 350 23.25,5 1. 38.40,3 1. 23.17,2 1.Pfäffikon ZHMeier Melanie
------ 4.02,8 1:02.05,8 1. 1:25.23,0 1.5.21-WOvLC Uster

2. 1980 1:29.28,0 41 24.24,8 2. 40.12,5 2. 24.50,7 2.Aarau RohrSandri Gabriella
4.05,0 4.14,4 1:04.37,3 2. 1:29.28,0 2.9.21-WOv

3. 1985 1:32.48,4 49 24.51,8 3. 41.11,6 3. 26.45,0 4.AiroloLeonardi Manuela
7.25,4 4.23,9 1:06.03,4 3. 1:32.48,4 3.13.21-WOvSC Bedretto

4. 1980 1:35.25,7 443 27.06,7 4. 43.10,8 4. 25.08,2 3.I-Carlazzo (CO)Beretta Gisella
10.02,7 4.31,3 1:10.17,5 4. 1:35.25,7 4.18.21-WOvAtletica Pidaggia 1528

5. 1983 1:39.31,1 185 28.12,4 5. 44.30,1 5. 26.48,6 5.CugnascoFerrazzini Céline
14.08,1 4.43,0 1:12.42,5 5. 1:39.31,1 5.24.21-WOv

6. 1986 1:42.32,7 33 29.10,5 9. 45.47,1 6. 27.35,1 7.AarauMüller Alexandra
17.09,7 4.51,6 1:14.57,6 6. 1:42.32,7 6.29.21-WOv

7. 1982 1:43.06,5 354 28.48,0 6. 46.17,2 7. 28.01,3 8.SolothurnUrech Melanie
17.43,5 4.53,2 1:15.05,2 7. 1:43.06,5 7.31.21-WOv

8. 1985 1:43.21,7 297 29.48,8 12. 46.28,1 9. 27.04,8 6.BalernaLonghitano Rachele
17.58,7 4.53,9 1:16.16,9 9. 1:43.21,7 8.32.21-WOv

9. 1982 1:44.12,0 340 28.56,3 8. 46.22,4 8. 28.53,3 12.MedegliaZanetti Pamela
18.49,0 4.56,3 1:15.18,7 8. 1:44.12,0 9.34.21-WOv

10. 1981 1:45.19,4 58 29.33,9 11. 46.54,2 10. 28.51,3 11.CagialloBeltrami Elena
19.56,4 4.59,5 1:16.28,1 10. 1:45.19,4 10.37.21-WOv

11. 1982 1:46.01,1 262 29.50,4 13. 47.01,3 11. 29.09,4 13.SorengoFerretti Lucie
20.38,1 5.01,5 1:16.51,7 11. 1:46.01,1 11.41.21-WOv

12. 1985 1:48.19,2 207 29.32,5 10. 48.59,0 13. 29.47,7 14.Monte CarassoDi Fazio Valentina
22.56,2 5.08,0 1:18.31,5 12. 1:48.19,2 12.49.21-WOvIgigi Running Team

13. 1980 1:49.16,5 336 30.41,9 15. 48.38,2 12. 29.56,4 15.BiascaPaglia Michela
23.53,5 5.10,7 1:19.20,1 14. 1:49.16,5 13.53.21-WOvSFG Biasca

14. 1984 1:49.33,8 503 31.32,9 19. 49.35,5 16. 28.25,4 10.Vira (Gambarogno)Franceschi Angela
24.10,8 5.11,5 1:21.08,4 16. 1:49.33,8 14.55.21-WOvTri team ticino

15. 1981 1:50.22,1 450 30.24,8 14. 49.18,8 14. 30.38,5 18.LuganoFranco Daniela
24.59,1 5.13,8 1:19.43,6 15. 1:50.22,1 15.57.21-WOvARS MEDICA

16. 1985 1:50.25,8 60 32.25,9 24. 49.45,4 17. 28.14,5 9.Birmensdorf ZHMarmori Amy
25.02,8 5.14,0 1:22.11,3 18. 1:50.25,8 16.58.21-WOv

17. 1983 1:50.42,0 133 28.49,4 7. 50.28,2 18. 31.24,4 20.ZürichKaufmann Manuela
25.19,0 5.14,8 1:19.17,6 13. 1:50.42,0 17.59.21-WOv
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18. 1986 1:52.09,0 209 32.38,6 28. 49.32,5 15. 29.57,9 16.MassagnoProspero Naomi
26.46,0 5.18,9 1:22.11,1 17. 1:52.09,0 18.64.21-WOvCorrere è vita

19. 1987 1:52.47,6 229 31.50,1 21. 50.40,6 19. 30.16,9 17.LiebefeldWyss Livia
27.24,6 5.20,7 1:22.30,7 19. 1:52.47,6 19.69.21-WOv

20. 1987 1:53.43,7 543 31.15,2 16. 51.41,3 22. 30.47,2 19.Chailly-MontreuxBeck Sereina
28.20,7 5.23,4 1:22.56,5 20. 1:53.43,7 20.71.21-WOv

21. 1980 1:54.32,3 433 31.29,3 17. 51.28,7 20. 31.34,3 22.BellinzonaPerazzi Elena
29.09,3 5.25,7 1:22.58,0 21. 1:54.32,3 21.78.21-WOv

22. 1982 1:54.39,5 35 31.30,3 18. 51.36,8 21. 31.32,4 21.AsconaGerlach Kristina
29.16,5 5.26,0 1:23.07,1 22. 1:54.39,5 22.79.21-WOvkein Verein

23. 1980 1:58.43,4 305 32.39,0 29. 53.27,5 23. 32.36,9 26.VerscioArosio Daniela
33.20,4 5.37,6 1:26.06,5 25. 1:58.43,4 23.90.21-WOv

24. 1988 2:00.22,8 369 34.35,3 33. 54.06,6 26. 31.40,9 23.Adlikon b. RegensdorfZumsteg Raffaela
34.59,8 5.42,3 1:28.41,9 31. 2:00.22,8 24.93.21-WOv

25. 1982 2:00.39,4 91 32.36,5 27. 55.32,0 29. 32.30,9 25.I-Buccinasco (MI)Trombetti Valeria
35.16,4 5.43,1 1:28.08,5 27. 2:00.39,4 25.95.21-WOv

26. 1987 2:01.14,9 76 32.15,7 22. 53.48,7 25. 35.10,5 35.WeinfeldenWasem Desiree
35.51,9 5.44,8 1:26.04,4 23. 2:01.14,9 26.97.21-WOv

27. 1987 2:01.16,3 74 32.17,2 23. 53.48,5 24. 35.10,6 36.ZürichCahillane Ina
35.53,3 5.44,8 1:26.05,7 24. 2:01.16,3 27.98.21-WOv

28. 1988 2:01.22,2 221 32.36,1 26. 55.59,7 31. 32.46,4 28.MendrisioHorvath Zsofia
35.59,2 5.45,1 1:28.35,8 29. 2:01.22,2 28.100.21-WOv

29. 1986 2:01.24,7 477 32.54,8 30. 54.24,7 27. 34.05,2 30.D-BerlinIgumnova Maria
36.01,7 5.45,2 1:27.19,5 26. 2:01.24,7 29.102.21-WOv

30. 1979 2:03.22,9 270 32.35,6 25. 55.51,4 30. 34.55,9 33.GenèvePagnamenta Roxane
37.59,9 5.50,8 1:28.27,0 28. 2:03.22,9 30.109.21-WOvg2sable.net

31. 1983 2:03.44,0 25 31.49,6 20. 56.49,0 33. 35.05,4 34.MännedorfUsuda Beatrix
38.21,0 5.51,8 1:28.38,6 30. 2:03.44,0 31.111.21-WOv

32. 1984 2:03.50,5 409 34.44,7 34. 55.03,2 28. 34.02,6 29.WallisellenSchneider Flores Romina
38.27,5 5.52,2 1:29.47,9 32. 2:03.50,5 32.112.21-WOv

33. 1987 2:05.42,5 15 34.51,7 35. 56.26,6 32. 34.24,2 32.D-IngolstadtHeinkel Julia
40.19,5 5.57,5 1:31.18,3 34. 2:05.42,5 33.114.21-WOv

34. 1983 2:06.04,5 189 36.13,0 38. 57.53,5 36. 31.58,0 24.AllschwilMüller Damiana
40.41,5 5.58,5 1:34.06,5 37. 2:06.04,5 34.115.21-WOv
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distacco min/km Ascona giro Muralto giro Finishcat. assolutasocietà/squadra

35. 1985 2:07.25,5 88 33.05,2 31. 1:00.03,5 39. 34.16,8 31.GenèveKrylova Olga
42.02,5 6.02,3 1:33.08,7 36. 2:07.25,5 35.117.21-WOvGeneva Runners

36. 1979 2:09.19,4 96 33.14,4 32. 57.40,4 35. 38.24,6 39.LuzernLötscher Corinne
43.56,4 6.07,7 1:30.54,8 33. 2:09.19,4 36.120.21-WOv

37. 1983 2:09.46,7 78 34.56,2 36. 57.31,9 34. 37.18,6 38.ViganelloDe Silvestri Elena
44.23,7 6.09,0 1:32.28,1 35. 2:09.46,7 37.121.21-WOv

38. 1988 2:10.01,1 460 38.31,5 40. 58.51,1 38. 32.38,5 27.LocarnoRegazzi Nuria
44.38,1 6.09,7 1:37.22,6 39. 2:10.01,1 38.122.21-WOv

39. 1985 2:11.24,5 381 35.44,4 37. 58.25,6 37. 37.14,5 37.BellinzonaCarniel Denise
46.01,5 6.13,7 1:34.10,0 38. 2:11.24,5 39.125.21-WOv

Ascona giro

DNF 1985 37.22,1 200 37.22,1 39. -------- ---- -------- ----GrenchenLemm Carla
------ 1.46,2 -------- ---- -------- -------21-WOv

totale classificati: 39
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