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Stralugano, Lugano 2017

(91) 10km squadre

posto squadra cat tempo
pett cognome e nome nazione localita cat tempo posto

1. QUELLI CHE NON MOLLANO MAli! SAM 10-Team 3:11.54,4
(3037) Gilardi Alessandro [-Cremia (CO) 10-M40 36.25,9 2.
(3057) Morvillo Patrick Ponte Capriasca 10-M40 37.08,9 4.
(3087) Rivera Olimpio Magliaso 10-M50 39.03,2 4.
(5118) Delco Christian Lugano 10-M30 39.36,1 17.
(3042) Barbieri Marco [-Musso (CO) 10-M30 39.40,3 19.
(3079) Pignataro Giovanni Lugano 10-M60 39.41,4 1.
(3083) Moghini Francesco Comano 10-M30 39.54,9 20.
(3072) Soldati Elia [-Carlazzo (CO) 10-M20 41.05,7 15.
(3126) Felder Sandro Lugano 10-M30 41.23,0 29.
(3077) Taccagni Daniele Paolo I-Gravedona (CO) 10-M40 43.08,1 37.
(3194) Brondolo Stefano Comano 10-M50 44.23,1 18.
(3348) Solari Annamaria Vezia 10-W40 46.11,7 8.
(4704) Lungo Angelo Paradiso 10-M50 46.26,0 31.
(3334) Portaro Carmelo Antonio Comano 10-M40 46.51,2 85.
(3538) Mancassola Nadia Breganzona 10-W30 47.06,2 11.
(3349) Solari Sara Vezia 10-W20 47.23,2 6.
(3346) Ceres Gerardo Breganzona 10-M50 47.53,4 41,
(4982) Putzu Gabriele Breganzona 10-M40 49.10,1 140.
(3526) Zicari Massimo Lugano 10-M40 49.10,7 141.
(3389) Daldini Antonella Lugano 10-W40 51.43,9 22.
(4655) Brnic Danijel Gentilino 10-M30 52.23,8 203.
(3872) Salinetti Giorgio I-Porlezza (CO) 10-M30 53.29,8 227.
(3840) Lungo Domenico Massagno 10-M50 53.56,2 107.
(3610) De Monte Denis Lugano 10-M50 55.23,5 128.
(3755) Rivera Adele Magliaso 10-W50 55.39,4 28.
(3221) Rumi Mara I-Gravedona (CO) 10-W40 55.55,7 56.
(4229) Galati Evelina I-Porlezza (CO) 10-W30 58.53,0 89.
(3751) Betticher Karine Breganzona 10-W40 59.08,3 98.
(3912) Ladduca Mauro Breganzona 10-MU20  1:02.47,3 26.
(4030) Ceres Roberta Breganzona 10-W50 1:07.29,7 78.
(1152) Muraca Roberto Lugano 10-M40 1:13.32,5 376.

. Imery's Graphite & Carbon 10-Team 3:32.20,3
(3060) Rossetti Edo Camorino 10-M40 35.52,2 1.
(3113) Coluccia Marcello Manno 10-M40 40.41,0 19.
(3161) Agresti Francis Camorino 10-M40 43.20,4  39.
(5174) Lusardi Christian Biasca 10-M30 45.05,4 66.
(3520) Vanoni Marco Iragna 10-M20 47.21,3 53.
(3537) Fernandez Alvarez Luisa Giubiasco 10-W40 53.05,8 31.
(3460) Bralla Luca Bellinzona 10-M30 57.17,3 296.
(3875) Caffarena Michele Lugano 10-M40 59.27,8 310.
(4268) Aboutanos Vickie Lugano 10-W40 1:03.21,1 160.
(4477) Agresti Laurence Camorino 10-w40 1.05.43,3 176.
(4790) Mathew Anna-Marie Pregassona 10-W60 1:14.32,2 10.
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3. FREETIME CLUB 10-Team 3:48.55,7
(3196) Suhner Matias Lugano 10-M20 42.13,0 20.
(4968) Milesi Stefano I-Valsolda (CO) 10-M20 45.26,5 40.
(3205) Bossalini Michele Breganzona 10-M30 46.21,1 79.
(3308) Gilardoni Maurizio [-Ossuccio (CO) 10-M40 46.43,6 79.
(4737) Carminati Claudio Viganello 10-M50 48.11,5 43.
(3850) Aeberhard Kim Porza 10-M40 48.41,2 127.
(3542) Franco Antonio Cadro 10-M40 49.34,6 154.
(4001) Dietschi ltem Andrea Ruvigliana 10-W40 50.35,9 17.
(3269) Salpietro William Lugano 10-M30 51.34,9 182.
(4317) Borcini Pietro I-Arcisate (VA) 10-M30 52.12,0 196.
(4502) Carcano Cristina Ruvigliana 10-W40 57.30,6 71.
(4601) Suhner Daniel Lugano 10-M50 59.05,5 162.
(4316) Benincasa Rossella Lugano 10-W30 1:00.02,4 103.
(4077) Alciati Maurizio Silvio Lugano 10-M40 1:00.12,8 317.
(4076) Alciati Gianrenzo I-Alessandria (AL) 10-M30 1:00.12,9 328.
(4118) Canals Carla Ruvigliana 10-W30 1:02.25,5 127.
(4990) Prati Leonardo Aldesago 10-MU20  1:03.33,5 28.
(4320) Follo Véronique Dino 10-W40 1:04.32,5 165.
(4003) Pulici Cecilia Ruvigliana 10-W40 1:05.29,7 175.
(4276) Scivittaro Rossella Viganello 10-W40 1:08.19,6 199.
(4277) Taibi Alessandro Viganello 10-M40 1:08.21,1 365.
(5011) Delfante Alexis I-Cavargna (CO) 10-M30 1:09.48,5 384.

4. RC Bellinzona 10-Team 3:49.32,4
(3061) Sarcinella Emanuele Bellinzona 10-M30 37.29,1 7.
(3193) Vernile Antonio Bellinzona 10-M40 42.31,6  31.
(3593) Ruggeri Cinzia Bellinzona 10-w50 47.30,6 6.
(3359) Borradori Giorgio Bellinzona 10-M60 49.03,4 9.
(3761) Baumeister Manuela Agno 10-w50 52.57,7 19.
(3471) Crotti Romana Cama 10-W60 54.11,7 1.
(4011) Maggini Carlo Bellinzona 10-M60 56.40,0 29.
(4512) Pestoni Ana Maria Monte Carasso 10-W50 1:07.35,6 80.
(4492) Villa Elena Claro 10-W40 1:11.09,1 213.
(4711) Mona llde Bellinzona 10-W60 1:28.40,5 15.

5. MT.ASHES CROSSFIT & STONESPORT 10-Team 4:13.48,1
(3307) Brentini Vincent Campello 10-M20 42.09,4 19.
(3244) Dalcol Andrea Massagno 10-M20 47.58,4 63.
(3519) Grotto Luca Giubiasco 10-M40 51.05,7 176.
(5018) Polat Dogan Arbedo 10-M30 55.22,9 261.
(3825) Grotto Lara Giubiasco 10-W40 57.11,7 69.
(5007) Barbone Alessandro Locarno 10-M30 57.48,1 302.
(4470) Pazur Maja Torricella 10-W40 1:04.45,6 169.
(4491) Mastrodicasa Ebrisa Savosa 10-w20 1:05.06,4 69.
(4469) Cancelli Cheryl Massagno 10-W20 1:05.18,8 71.

6. Edmondo Franchini SA 10-Team 4:18.31,1
(4362) Bardascino Francesco [-Cunardo (VA) 10-M30 46.51,2 85.
(3713) Raso Francesco [-Cadegliano (VA) 10-M30 50.05,1 152.
(4880) Tafuri Andrea [-Marzio (VA) 10-M20 53.07,0 99.
(4391) Sorgato Giulio [-Castiglione Olona (VA) 10-MU20 54.12,7 18.
(3936) Cantamessi Giada Cadempino 10-WU20 54.15,1 4.

7. Diabete Ticino 10-Team 5:01.55,3
(3187) Jackson Christopher Lugano 10-M20 53.06,3 98.
(4171) Ferretti Davide Porza 10-M40 56.03,0 263.
(3830) Martinotti Roberto Carona 10-M50 1:01.43,6 184.
(4283) Martinotti Maura Carona 10-W20 1:03.00,7 63.
(4170) Ferretti Alessandra Porza 10-W30 1:08.01,7 175.
(4282) Martinotti Arianna Carona 10-W20 1:09.18,7 90.
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8. Del Pep 10-Team 5:25.07,2
(4215) Giuliani Marco I-Cermenate (CO) 10-M40 1:03.35,8 342.
(4214) Dariol Marco Massagno 10-M50 1:03.57,1 195.
(4217) Repini Paola Massagno 10-w40 1.03.57,2 163.
(4213) Balzaretti Marilena [-Cernobbio (CO) 10-W30 1:06.47,1 163.
(4216) Morozika Alina Carona 10-w20 1:06.50,0 80.

9. ERISFL 10-Team 5:27.16,5
(3336) Bassetti Simone Claro 10-M30 49.46,7 146.
(4715) Cogodi lvan I-Luino (VA) 10-M30 1:01.41,5 346.
(4738) D'Addio Ivan Minusio 10-M40 1:03.18,9 340.
(4370) Faotto Ivan I-Cermenate (CO) 10-M20 1:12.45,2 150.
(4740) Muti Mattia [-Como 10-M20 1:19.44,2 153.
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