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(3) Männer M30

Rang Jg Zeit Abstand StnrOverallTeamLand OrtName und Vorname

1. 1986 30.10,7 ------ 1. 165110-MenTV RiehenBaselEl Jaddar Ahmed
2. 1985 33.31,5 3.20,8 2. 34010-MenLenzburgKüng Roger
3. 1987 34.13,0 4.02,3 4. 910-MenBigFriends.chBernHess Martin
4. 1982 34.34,2 4.23,5 5. 152110-MenTSV OberkirchLuzernRenggli Daniel
5. 1981 34.39,2 4.28,5 6. 110-MenTV ReussbühlLuzernMüller Stefan

6. 1984 35.21,5 5.10,8 9. 710-MenLC LuzernWolhusenMesfun Netserab
7. 1985 36.17,3 6.06,6 13. 140710-MenLaufgruppe ChamZugBecker Ruedi
8. 1985 36.25,6 6.14,9 16. 3110-MenSchlottermilch-runnersGiswilAbächerli Andreas
9. 1987 36.43,2 6.32,5 19. 4510-MenHSCLLuzernAmrein Denis

10. 1985 36.59,7 6.49,0 21. 141710-MenRotkreuzBossert Stefan

11. 1981 37.51,7 7.41,0 26. 143210-MenBaselDäster Silvio
12. 1978 38.13,5 8.02,8 28. 157810-MenRAMSEIER Suisse AGNeudorfZeder Andreas
13. 1980 38.15,0 8.04,3 30. 149410-MenWiler (Lötschen)Lehner Jonas
14. 1979 38.49,9 8.39,2 38. 151210-MenTörlisportsteamZürichOser Sven
15. 1979 38.51,6 8.40,9 39. 165210-MenAarwangenLeuenberger Pascal

16. 1985 38.57,9 8.47,2 40. 19010-MengerbersportBernEpp Pius
17. 1983 39.08,2 8.57,5 44. 20010-MenLR GettnauWillisauFelber Thomas
18. 1981 39.12,8 9.02,1 47. 178110-MenUtzenstorfRimensberger Fredi
19. 1981 39.18,3 9.07,6 48. 59210-MenZürichvon Hotzenwald Michael
20. 1987 39.23,0 9.12,3 50. 56510-MenLuzernSuter Pascal

21. 1979 39.27,9 9.17,2 53. 52410-MenLG ZKBZugSeematter Marc
22. 1986 39.35,2 9.24,5 54. 154910-MenRothenburgSteiner Urs
23. 1983 39.36,4 9.25,7 55. 140810-MenTSV 2001 RotkreuzRotkreuzBerger Markus
24. 1983 39.39,8 9.29,1 56. 168310-MenVeloclub Schötz go-in.chHorwStöckli Patrik
25. 1981 39.41,0 9.30,3 57. 64110-MenBayard Running TeamGamsenZenklusen Pascal

26. 1979 39.59,9 9.49,2 62. 9310-MenTSV OberkirchGrosswangenBirrer Lukas
27. 1985 40.00,0 9.49,3 63. 26810-MenSurseeHelfenstein Martin
28. 1983 40.01,5 9.50,8 64. 24410-MenVerein Luzerner StadtlaufLuzernGrüter Andreas
29. 1981 40.21,5 10.10,8 68. 30810-MenMedIceHochdorfJoller Philipp
30. 1985 40.22,4 10.11,7 69. 167110-MenSurseeStöckli Thomas

31. 1980 41.05,8 10.55,1 76. 170110-MenZürichGschweitl Michael
32. 1987 41.15,3 11.04,6 78. 156210-MenTriclub ZofingenKastanienbaumVanderperre Denis
33. 1985 41.15,6 11.04,9 79. 47510-MenEmmenbrückeRölli Philipp
34. 1979 41.19,2 11.08,5 82. 50210-MenLuzernSchmidt Sebastian
35. 1987 41.23,9 11.13,2 84. 60310-MenDietwilWeber Benjamin

36. 1980 41.45,4 11.34,7 90. 37710-MenStansLussi Peter
37. 1978 41.54,6 11.43,9 94. 166610-MenKriensSchärli Roger
38. 1984 42.01,3 11.50,6 97. 169610-MenSquash Club Royal ChamBernOswald Simon
39. 1986 42.11,4 12.00,7 101. 46810-MenBrunnenRickenbacher Lukas
40. 1985 42.13,3 12.02,6 102. 45210-MenSachselnPortmann Severin

41. 1985 43.03,4 12.52,7 118. 39610-MenLuzernMesserli Alex
42. 1985 43.03,5 12.52,8 119. 30010-MenLuzernIneichen Reto
43. 1985 43.06,4 12.55,7 120. 46410-MenHochdorfRenggli Markus
44. 1982 43.07,4 12.56,7 121. 55810-MenWohlen AGStrebel Andreas
45. 1983 43.08,1 12.57,4 122. 54810-MenLauftreff HochdorfHochdorfStierli Guido

46. 1979 43.25,0 13.14,3 124. 19910-MenEnnetbürgenFeer Roger
47. 1984 43.28,6 13.17,9 126. 56910-MenBuchrainThalmann Christian
48. 1985 43.35,3 13.24,6 129. 7110-MenBinningenBättig Daniel
49. 1986 43.52,3 13.41,6 136. 166910-MenZürichMéan Yves-Manuel
50. 1980 43.57,6 13.46,9 140. 147410-MenKriensHuber Markus

51. 1981 44.01,8 13.51,1 142. 33410-MenChamKramer Matthias
52. 1987 44.04,8 13.54,1 144. 39510-MenLuzernMeister Florian
53. 1982 44.07,2 13.56,5 145. 25510-MenLuzernHammer Jörg
54. 1981 44.15,4 14.04,7 146. 146710-MenMauenseeHeyer Matthias
55. 1982 44.20,5 14.09,8 147. 45710-MenLuzernRegli Dominik

56. 1979 44.20,6 14.09,9 148. 151810-MenLuzernPiepho Jens
57. 1984 44.27,7 14.17,0 151. 38510-MenStansMarfurt Markus
58. 1983 44.32,5 14.21,8 153. 15810-MenEmmenDa Costa Nuno
59. 1982 44.40,5 14.29,8 154. 61710-MenTriathlon Club SurseeSurseeWigger Christian
60. 1981 44.45,6 14.34,9 157. 19510-Menrunningcoach.meBurgdorfErnst Manuel

61. 1985 44.51,3 14.40,6 159. 64210-MenTV St.GeorgAltishofenZihlmann Lukas
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62. 1982 44.58,7 14.48,0 165. 18210-MenRuswilEichhorn Martin
62. 1983 44.58,7 14.48,0 165. 157910-MenLuzernZimmermann Raphael
64. 1983 45.08,7 14.58,0 170. 7710-MenHergiswil NWSeitz Patrick
65. 1987 45.14,6 15.03,9 173. 37810-MenEmmenbrückeLustenberger Daniel
66. 1986 45.20,9 15.10,2 177. 164510-MenFit Sport KernsKernsStrausak Matthias

67. 1986 45.45,3 15.34,6 188. 60910-MenbbvRotkreuzWermelinger Stefan
68. 1982 45.45,7 15.35,0 190. 63710-MenEschenbach LUZemp André
69. 1984 45.47,1 15.36,4 192. 11210-MenLR EbikonDierikonBrunner Martin
70. 1978 45.47,6 15.36,9 193. 26710-MenAdligenswilHelbling Claudio
71. 1984 45.54,0 15.43,3 198. 27110-MenMeggenHess Alexander

72. 1979 46.03,1 15.52,4 202. 43710-MenBerikonPaine Anthony
73. 1982 46.42,3 16.31,6 220. 146610-MenSempachHelfenstein Timo
74. 1981 47.03,0 16.52,3 231. 56710-MenEvian Off CourserLausanneTarantola Fabien
75. 1981 47.10,0 16.59,3 235. 46710-MenBernRey Pascal
76. 1984 47.13,7 17.03,0 239. 48310-MenCaballo BlancoZürichGancarcik Daniel

77. 1985 47.15,8 17.05,1 241. 28110-MenTeam SlovakiaMühlauHrinak Lukas
78. 1986 47.27,4 17.16,7 243. 40610-MenSteinenMonhart Pascal
79. 1984 47.34,1 17.23,4 245. 38410-MenTeam SlovakiaZürichMarcinko Tomas
80. 1978 47.38,0 17.27,3 249. 6210-MenRifferswilBally Jerome
81. 1982 47.52,4 17.41,7 256. 157310-MenZugWillimann Stefan

82. 1982 47.52,7 17.42,0 257. 25810-MenAdligenswilHashimoto Takeaki
83. 1984 47.59,1 17.48,4 260. 158410-MenSurseeZweifel Gabriel
84. 1978 48.08,0 17.57,3 265. 30710-MenStallikonJoller Daniel
85. 1980 48.16,8 18.06,1 269. 150610-MenEichMüller Fabian
86. 1979 48.43,6 18.32,9 278. 146810-MenSchachen LUHodel Rolf

87. 1980 48.45,4 18.34,7 279. 162410-MenTV GelterkindenGelterkindenBuetzberger Marcel
88. 1981 49.08,2 18.57,5 284. 50710-MenMenzingenSchnider Daniel
89. 1984 49.12,3 19.01,6 286. 19310-MenLuzernErni Sandro
90. 1979 49.13,7 19.03,0 287. 154410-MenAeugst am AlbisSteenstra Johan
91. 1983 49.18,1 19.07,4 289. 63310-MenLuzernZberg Marco

92. 1979 49.25,1 19.14,4 292. 63910-MenPfaffhausenZemp Stefan
93. 1980 49.37,7 19.27,0 299. 31410-MenZugKaufmann Beat
94. 1982 49.41,6 19.30,9 300. 59710-MenEmmenbrückeVonlaufen Raphael
95. 1985 49.42,4 19.31,7 301. 47810-MenLangenthalRösch Mario
96. 1982 49.49,9 19.39,2 304. 36010-MenLuzernSchwegler Bruno

97. 1983 49.52,3 19.41,6 307. 48410-MenuweLuzernRudolf von Rohr Matthias
98. 1983 50.10,9 20.00,2 315. 7810-MenEmmenbrückeBeck Michael
99. 1987 50.11,9 20.01,2 316. 15610-MenhapimagLuzernCruz Jose Luis

100. 1980 50.13,2 20.02,5 317. 153510-MenStinkisRömerswil LUSchürch Marcel
101. 1980 50.39,1 20.28,4 329. 9510-MenFreeRadicalsGlattpark (Opfikon)Blättler Michael

102. 1979 50.53,7 20.43,0 335. 58510-MenHorwVeider Martin
103. 1982 51.08,2 20.57,5 337. 48710-MenBallwilRüttimann Markus
104. 1979 51.16,0 21.05,3 342. 29510-MenVerein Blind-JoggingLuzernImhasly Stefan
105. 1979 51.21,2 21.10,5 343. 60210-MenJTI RUNNING TEAMNeuenkirchWassmer Nicola
106. 1980 51.23,5 21.12,8 344. 44510-MenRothenburgPfister Beat

107. 1986 51.26,4 21.15,7 345. 121410-MenCHOUFOUZürichTrovato Luca
108. 1979 51.44,9 21.34,2 351. 29210-MenLuzernIm Spring Michael
109. 1983 51.45,0 21.34,3 352. 52710-MenLuzernSeppmann Torsten
110. 1986 51.50,7 21.40,0 355. 47210-MenHergiswil NWRohrer Erwin
111. 1982 51.57,4 21.46,7 360. 42310-MenPerlenNeff Rinaldo

112. 1980 52.37,9 22.27,2 371. 62210-MenLenzburgWuelser Fabian
113. 1979 52.47,0 22.36,3 374. 34910-MenLuzernLampart Christoph
114. 1983 52.50,2 22.39,5 376. 12310-MenBadenBucher Thomas
115. 1979 52.50,3 22.39,6 377. 169010-MenLuzernErni Reto
116. 1984 52.54,2 22.43,5 378. 4610-MenKriensAmrein Michael

117. 1980 53.08,4 22.57,7 380. 164410-MenSarnenLeyssing Christoph
118. 1986 53.17,7 23.07,0 382. 24210-MenKastanienbaumGroetsch Emanuel
119. 1981 53.21,8 23.11,1 384. 147110-MenLuzernHolenstein Philipp
120. 1983 53.40,5 23.29,8 390. 44110-MenVitznauPereira Miguel
121. 1982 53.51,5 23.40,8 395. 60610-MenKita KirikuLuzernWeiland Philipp

122. 1985 53.54,8 23.44,1 397. 159610-MenSchachen LUReichmuth Simon
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123. 1983 54.33,3 24.22,6 405. 23310-Menrunningcoach.meRotkreuzGiger William
124. 1978 55.08,2 24.57,5 416. 60510-MenevolutionplanLuzernWegner Oliver
125. 1981 55.48,5 25.37,8 426. 141210-MenLuzernBirkenstock Christian
126. 1983 55.49,8 25.39,1 428. 61610-MenHorwWidmer Patrik
127. 1986 55.52,5 25.41,8 431. 47110-MenHergiswil NWRohrer Beat

128. 1981 55.56,6 25.45,9 432. 45410-MenObernauRaho Damiano
129. 1978 56.19,2 26.08,5 437. 42410-MenLUKS UrologieWangen an der AareNeuschwander Nico
130. 1981 56.55,2 26.44,5 444. 4710-MenEbikonAmrein Patrick
131. 1985 57.27,9 27.17,2 450. 24310-MenPfäffikon SZGross Silvan
132. 1983 57.52,4 27.41,7 457. 8210-MenMuri AGBerchtold Fabian

132. 1983 57.52,4 27.41,7 457. 28510-MenButtwilHummel Simon
134. 1986 58.02,5 27.51,8 459. 42910-MenRainNufer Philipp
135. 1981 58.15,8 28.05,1 461. 9910-MenEmmenbrückeBolli Jean-Claude
136. 1982 58.32,2 28.21,5 466. 24510-MenKriensGuglielmetti Luca
137. 1984 58.34,1 28.23,4 468. 41310-MenLuzernMoser Pascal

138. 1983 59.19,6 29.08,9 478. 11510-MenLangenthalBucheli Adrian
139. 1980 59.31,4 29.20,7 483. 150510-MenHägglingenMoser Christoph
140. 1981 59.37,0 29.26,3 484. 25910-MenDachsenHäuselmann Peter
141. 1986 59.45,4 29.34,7 487. 38610-MenLUKS-Team (Urologie)ChamMarini Lorenzo
142. 1985 1:00.54,7 30.44,0 497. 58410-MenhapimagHorgenVan der Helm Gerhard

143. 1978 1:01.38,9 31.28,2 503. 16410-MenWangenriedDavis Robert
144. 1987 1:02.27,6 32.16,9 505. 164610-MenSinsVilliger Michael
145. 1981 1:04.03,5 33.52,8 516. 63210-MenChamZahner Anton
146. 1978 1:05.31,4 35.20,7 519. 8310-MenBrownie's EasyrunnersEbikonBerger Bruno
147. 1979 1:07.26,3 37.15,6 521. 142910-MenHorgenCid Prades Josep

148. 1987 1:08.07,0 37.56,3 523. 63410-MenKickboxing SurseeSchötzSutter David
149. 1983 1:08.36,9 38.26,2 524. 157710-MenLuzernZbinden Urs
150. 1987 1:15.29,4 45.18,7 528. 163110-MenFF ballerclubVillmergenHuerzeler Stefan
151. 1982 1:17.02,9 46.52,2 529. 16810-MenEmmenbrückeDi Prima Giovanni

Total klassiert: 151
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