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(20) 16.2 km Fitness
in ordine alfabetico

anno tempo pettsquadranazione localitàcognome e nome

1958 2:36.10,7 2165I-Roma (RM)Amici Elisabetta
1991 2:13.10,0 2001BellinzonaAmistani Guarda Carlotta
1981 2:29.36,8 2136Ried-BrigApicella Dorothea
1985 2:29.35,4 2162BrigApicella Florian
1989 2:53.07,6 2166SonvicoArrigoni Sveva

1960 2:55.50,8 2195TessereteBaffelli Myriam
1976 2:26.41,6 2002CadroBalbo-Bianchi Valentina
1965 2:24.17,9 2174BarbengoBaer Armin
1973 3:48.50,0 2003VeziaBarbara Barbara
1987 2:36.02,0 2004Pesce Sole SubCadempinoBaylaender Geoffroy

1972 2:58.25,9 2005PregassonaBee Ines
1975 2:42.46,8 2138Kiki&Marle TeamPregassonaBellotto Marta
1978 2:51.38,1 2171MontagnolaBenfenati Cristoforo
1965 2:34.05,5 2007ViganelloBermudes-Serrano Patricia
1978 2:27.21,9 2008ViganelloBernasconi Diana

1988 2:31.48,3 2009LuganoBernasconi Misia
1964 2:33.47,3 2197ViganelloBernasconi Nicole
1979 2:27.21,5 2010PorzaBettoni Carla
1972 2:36.34,8 2011MinusioBianchi Sabrina
1971 2:46.46,1 2012PorzaBiolzi-Vacchelli Loredana

1993 2:28.26,7 2013WE ARE THE BESTMonte CarassoBionda Martina
1987 3:00.01,3 2014CaslanoBobbi Noemi
1984 2:29.44,7 2015BellinzonaBof Paola
1964 2:50.34,7 2016ViganelloBolzani Antonio
1985 3:06.07,6 2017LuganoBonifacio Annalisa

1986 2:46.41,6 2018NovazzanoBortolotto Chiara
1959 2:46.42,3 2019NovazzanoBortolotto Rita
1986 2:58.54,9 2020RaiffeisenBedanoBosisio Sabina
1989 2:59.57,2 2021ComanoBottinelli Maila
1970 2:46.45,9 2022ComanoBrizzi Anna

1967 2:34.56,4 2188LuganoBruni Costantino
1965 2:39.53,9 2023Lu.Ma.Ca.PorzaCaligari Roberta
1967 2:58.26,2 2024PregassonaCamozzi Alexia
1989 2:32.52,6 2025Lugano CassarateCampana Dario
1976 3:08.32,1 2140LuganoCapozzi Mariagabriella

1974 2:30.46,1 2027CadroCattaneo-Giovannoni Gaia
1966 2:31.48,6 2026NovaggioCattaneo Sabine
1982 2:30.27,9 2028CadroCelestini Jessica
???? 2:24.16,0 2178LuganoCenati Aimo
1991 2:51.36,4 2142LodrinoCereghetti Sarah

1968 2:58.13,9 2031MendrisioCicalissi Simone
1969 2:46.46,2 2032ComanoCislaghi-Brambilla Simona
1973 2:24.30,9 2033ViganelloCoimbra-Novo Zita
1987 3:06.08,5 2034ViganelloColombo Erica
1979 2:36.01,9 2035Pesce Sole SubGiubiascoContini Elia

1992 2:53.09,5 2167SonvicoCorti Fosca
1951 2:31.24,6 2036VernateCorti-Hille Ursula
1981 2:27.13,7 2037Biel/BienneCosta Daniela
1971 2:25.07,8 2200ComanoCosta Isabel
1953 2:44.31,2 2144Villa LuganeseCriblez Jean-Pierre

1978 3:48.46,2 2038VeziaDagliano Giulia
1975 3:48.50,0 2039VeziaDe Caro Stefania
1960 2:41.24,4 2040ComanoDegiorgi Germana
1965 3:05.16,6 2199GiubiascoDel Zotto Sonia
1961 3:05.10,0 2041TorricellaDemasi Karin

1986 3:44.40,5 2042Ponte CapriascaDi Stefano Arianna
1987 3:44.36,7 2043Ponte CapriascaDi Stefano Luca
1958 3:08.25,9 2169BreganzonaDomeniconi Claude
1958 3:08.27,6 2176BreganzonaDomeniconi Donatella
1963 2:47.14,5 2044RiazzinoDonda Boris

1989 2:07.59,6 2145BreganzonaElia Federica
1971 3:05.14,8 2198MinusioFabbri Pagani Manuela
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1974 2:46.44,3 2045ComanoFaillo Marzia
1983 2:49.12,0 2046RuviglianaFasano Sabrina
1970 2:47.13,8 2047GordolaFasoletti Chantal
1962 2:44.23,1 2048ColdrerioFieni Stefania
1987 2:31.47,6 2049NovaggioFigueiredo Marina

1976 2:38.56,7 2050Raiffeisen Family PassSavosaFiscalini Tamara
1980 2:55.42,8 2051CaslanoFoletti Alessandro
1978 2:55.44,2 2052CaslanoFoletti Giulia
1988 2:51.35,0 2147LodrinoFoletti Michela
1948 2:22.16,6 2053Morbio InferioreFraschini Angelo

1973 3:48.44,8 2054VeziaFrattini Alessia
1955 2:26.44,2 2055RiveraFreudiger Mauro
1964 2:51.55,6 2149PregassonaFrigerio Marco
1984 2:50.32,3 2056SigirinoGalbani Pamela
1982 2:43.44,7 2192MassagnoGallizzi Antonio

1989 2:37.18,0 2150LuganoGentile Isabelle
1962 2:11.11,8 2181LuganoGiacopini Eugenio
1988 3:06.09,9 2057ViganelloGiaffreda Valeria
1954 3:01.26,3 2058BreganzonaGianinazzi Marco
1971 2:46.47,0 2059ViganelloGiordano Barbara

1958 2:20.13,8 2060HegnauGonzalez Angela
1962 3:08.27,1 2184BedanoGrassi Maurizio
1965 3:08.27,6 2183BedanoGrassi Yara
1985 2:59.49,4 2061S. PietroGraziano Simona
1988 2:41.23,5 2062ViganelloGrosso Tania

1980 3:04.51,8 2063RuviglianaIaconis Fabienne
1983 2:49.09,7 2064RuviglianaJaconis Antony
1981 2:38.48,3 2186GravesanoKartal Alma
1976 3:20.08,3 2065MendrisioKeller Daniela
1972 2:38.47,6 2185Davesco-SoragnoKozlica Zumreta

1999 2:27.44,3 2066QuartinoLanini Anastasia
1966 2:42.10,1 2067QuartinoLanini Camilla
1997 2:27.45,7 2068QuartinoLanini Letizia
1991 2:59.40,7 2069LuganoLanzio Eleonora
1979 3:05.09,6 2070TaverneLavigna Giusi

1962 2:11.38,7 2071LeMa NordicLuganoLeoncini Axel
1962 2:11.39,0 2072LeMa NordicLuganoLeoncini Marit
2005 2:43.37,6 2073RaiffeisenBesazioLepori Scilla
2008 2:43.39,6 2074RaiffeisenBesazioLepori Zoe
1967 2:44.24,2 2075MendrisioLivi Albricci Katja

1977 2:26.50,4 2076SonvicoLotti Milani Paola
1952 2:55.48,6 2196TessereteLurati Giusi
1985 2:45.15,9 2077CugnascoLuvini Claudia
1968 2:07.37,9 2078ComanoMagarotto Varini Marina
1980 2:25.05,8 2175Aquafit LuganoComanoMantovani Stefania

1967 2:14.46,5 2079AquaFit LuganoSonvicoMarazzi Cristina
1992 2:14.46,5 2080SonvicoMarazzi Sarah
1996 2:51.37,4 2152LodrinoMartignoli Marlis
1964 2:39.56,6 2081Lu.Ma.Ca.OdognoMattei Nancy
1989 2:27.17,5 2168SonvicoMaurizio Lara

1989 2:41.26,6 2082Ponte CapriascaMeier Valentina
1980 2:27.15,2 2083FribourgMelita Adriano
1984 2:37.14,6 2153LamoneMella Urizar Daura
1958 2:56.26,4 2084Lu.Ma.Ca.PurascaMengozzi Sonia
1982 2:30.48,5 2177CadroMerenda Laura

1981 2:31.07,3 2085Rüschegg HeubachMeroni Melina
1978 2:31.09,2 2086Rüschegg HeubachMeroni Stefano
1977 2:45.17,6 2087Monte CarassoMigliori Marzia
1957 2:55.51,4 2194TessereteMilesi Sandra
1968 2:34.06,0 2089ViganelloMoghini Nikki

1993 2:28.26,3 2090WE ARE THE BESTMonte CarassoMonighetti Romina
1975 2:24.44,8 2091Birmensdorf ZHMoses Mandy
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1991 2:58.56,8 2092RaiffeisenBedanoNiklaus Andrea
1991 2:32.49,8 2093RaiffeisenBedanoNiklaus Mara
1963 2:32.00,1 2094RaiffeisenBedanoNiklaus Rosa
1954 2:56.26,9 2095Lu.Ma.Ca.CaslanoOsterwalder Lidia
1979 2:38.56,3 2096BreganzonaPanora Soraya

1974 3:48.50,0 2097VeziaPascaretta Rosi
1960 2:10.34,5 2154Ponte CapriascaPedrazzini Martino
1987 2:08.49,9 2155TesseretePedrazzini Serena
1961 3:10.32,6 2098CorticiascaPetralli Rita
1961 2:31.25,6 2099BioggioPetrucci Elsbeth

1964 2:36.10,4 2100ViganelloPieri Simona
1978 2:27.19,6 2101CadroPietrogiovanna Francesca
1958 2:21.33,1 2102RiveraPongelli Carla
1971 2:34.57,4 2104LuganoPozzi Elisabetta
1967 2:58.14,3 2105MendrisioQuattropani Cristiana

1972 2:30.28,0 2106CadroRenica-Ruggieri Manuela
1979 2:30.42,1 2163SonvicoReuille Simone
1959 2:42.32,7 2107DegersheimRighetti Tullio
1980 2:59.42,0 2182AgnoRoba Marcella
1958 2:41.23,9 2108PregassonaRossi Daniela

1986 2:59.34,3 2109LamoneRudelli Sara
1985 2:59.48,1 2110MendrisioSaldarini Caterina
1990 2:42.42,5 2158Kiki&Marle TeamCanobbioSalvati Cristina
1987 3:00.00,5 2111Morbio InferioreSantoro Monica
1984 2:32.37,5 2112PREGASTEAMPregassonaSardelli Giovanni

1988 3:10.32,7 2113CorticiascaSavi Alessandra
1954 2:33.18,0 2187AgraScarpellini Adriano
1975 2:26.41,4 2114CadroSchenk Celine
1982 2:51.34,4 2115MontagnolaSchilling Isabella
1954 3:44.37,6 2116VeziaSiegenthaler Heinz

1966 2:42.43,0 2159TessereteSignorelli Elena
1965 2:43.46,4 2117RaiffeisenBesazioSolcà Paolo
1981 2:43.45,9 2193MassagnoSosnowska Margherita
1973 2:37.02,6 2118RaiffeisenBedanoSpinelli Pietro
1962 2:24.15,8 2119PregassonaStampfli Pia

1962 2:39.56,6 2120Lu.Ma.CaBigorioStorni Michela
1968 2:46.10,3 2121PregassonaStrepparava Claudio
1971 2:46.10,2 2122PregassonaStrepparava Lara
1975 2:36.57,1 2123iTronsMannoTronnolone Rachele
1972 2:36.57,8 2124iTronsMannoTronnolone Vito

1990 2:13.10,2 2170I-Appiano Gentile (CO)Uboldi Serena
1958 2:20.14,8 2126Gibswil-RiedUmbricht Silvana
1965 2:32.03,1 2127RaiffeisenPonte CapriascaValsangiacomo Fabrizio
1973 2:58.33,1 2179DinoVeglia Micaela
1973 2:58.33,0 2180Davesco-SoragnoVeglia Monica

1973 2:51.58,6 2191Ponte CapriascaVendramin Luca
1979 2:26.51,0 2128SonvicoVentura Frigerio Paola
1984 2:50.32,2 2129Davesco-SoragnoVezzoni Letizia
1983 2:32.36,0 2130PREGASTEAMPregassonaVitulano Marta-Anna
1991 2:29.35,6 2164ZürichVolken Jenny

1980 3:04.50,7 2131OdognoWalliser Martina
1961 3:01.00,7 2189ComanoWood Christopher
1962 3:01.00,6 2190ComanoWood Jane
1985 2:51.46,6 2133ThörishausZanetti Dario
1990 3:20.07,9 2134MendrisioZanotti Milena

2006 2:29.34,8 2160Ried-BrigZenklusen Francesca
2008 2:29.35,6 2161Ried-BrigZenklusen Giulia
1974 2:47.13,6 2135RobasaccoZucchetti Flavia

totale classificati: 182
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