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1. 1988 14.28,5 ------ 5040 1.27,7 6.40,2 6.20,6LV WinterthurWinterthurBuri Pascal
2. 1984 14.33,3 0.04,8 5094 1.29,1 6.38,5 6.25,7ZürichMenzi Diego
3. 1988 14.45,7 0.17,2 5073 1.28,6 6.39,9 6.37,2LC Brühl LeichtathletikSt. GallenHuber Ramon
4. 1990 14.51,9 0.23,4 5125 1.28,4 6.38,4 6.45,1LV WinterthurFehraltorfSchweizer Ramon
5. 1992 14.56,1 0.27,6 5084 1.29,0 6.41,3 6.45,8WettingenKüng Samuel

6. 1996 15.21,3 0.52,8 8282 1.27,4 6.41,6 7.12,3Oberriet SGKolb Samuel
7. 1989 15.21,4 0.52,9 101 1.29,6 6.53,6 6.58,2von der Decken FlorensRichterswilvon der Decken Florens
8. 1994 15.23,7 0.55,2 8281 1.29,8 6.50,7 7.03,2Oberriet SGKolb Pascal
9. 1999 15.38,6 1.10,1 8239 1.28,6 6.48,7 7.21,3Gossau SGEugster Robin

10. 1984 15.41,1 1.12,6 183 1.35,2 6.59,9 7.06,0Stäheli JörgSiegershausenStäheli Jörg

11. 1982 15.47,1 1.18,6 119 1.35,6 6.59,3 7.12,2Birchmeier RalfBuchs SGBirchmeier Ralf
12. 1981 15.48,8 1.20,3 107 1.34,5 6.59,7 7.14,6Gubler PhilippWerdenbergGubler Philipp
13. 1968 16.13,9 1.45,4 116 1.34,7 7.04,2 7.35,0Stoffel RichardZürichStoffel Richard
14. 1996 16.22,8 1.54,3 5006 1.32,1 7.15,9 7.34,8LA TV TeufenTeufen ARWeibel Fabian
15. 1994 16.26,3 1.57,8 8357 1.29,2 6.55,6 8.01,5HerisauHeller Luca

16. 1995 16.32,8 2.04,3 5110 1.33,2 7.13,3 7.46,3St. GallenRicklin Paul
17. 1978 16.38,7 2.10,2 5079 1.38,0 7.23,0 7.37,7kobler florianGossau SGKobler Florian
18. 2000 16.46,1 2.17,6 5148 1.35,2 7.32,7 7.38,2HerisauStaub Samuel
19. 1993 16.49,2 2.20,7 5021 1.30,3 7.23,6 7.55,3NiederuzwilAllenspach Marcel
20. 1982 16.51,6 2.23,1 5015 1.33,4 7.20,0 7.58,2MicarnaSchweizHollenstein Tobias

21. 1997 16.54,9 2.26,4 5005 1.32,8 7.35,8 7.46,3LA TV TeufenBühlerMeier Domenik
22. 1996 17.01,7 2.33,2 5001 1.37,5 7.35,4 7.48,8LA TV TeufenTeufen ARZellweger Remo
23. 1974 17.03,2 2.34,7 5023 1.41,4 7.40,5 7.41,3LV WinterthurThalheim an der ThurBachmann Bruno
24. 1970 17.05,1 2.36,6 7066 1.43,9 7.39,1 7.42,1UBS GOSSAUAbtwil SGHaselbach Stefan
25. 1981 17.06,5 2.38,0 137 1.43,2 7.42,8 7.40,5Baer BeniSt. GallenBaer Beni

26. 1987 17.07,8 2.39,3 5031 1.33,2 7.26,6 8.08,0Kirchberg SGBitschnau Andreas
27. 1992 17.13,3 2.44,8 5091 1.42,4 7.43,9 7.47,0FlawilMeier Martin
28. 1973 17.18,7 2.50,2 5077 1.31,8 7.43,0 8.03,9AppenzellInauen Thomas
29. 1964 17.21,7 2.53,2 180 1.43,6 7.40,7 7.57,4Ernst ThomasWinterthurErnst Thomas
29. 1985 17.21,7 2.53,2 5008 1.42,0 7.47,0 7.52,7LA TV HerisauWaldstattMenzi Roger

31. 1991 17.26,1 2.57,6 79 1.45,2 7.40,8 8.00,1Müller BenjaminSt. GallenMüller Benjamin
32. 1985 17.26,7 2.58,2 5045 1.41,4 7.55,1 7.50,2Team PinguNiederuzwilEberle Cornel
33. 1995 17.30,0 3.01,5 5003 1.41,6 7.54,0 7.54,4LA TV TeufenTeufen ARWeibel Manuel
34. 1969 17.30,2 3.01,7 5009 1.38,6 7.47,3 8.04,3LA TV HerisauHerisauMettler Andreas
35. 1982 17.33,3 3.04,8 5104 1.46,9 7.54,4 7.52,0EngelburgPeter Claudio

36. 1997 17.34,4 3.05,9 4065 1.36,6 7.54,5 8.03,3AlpsquadAppenzellGantenbein Dominik
37. 1977 17.40,5 3.12,0 5088 1.43,5 7.50,7 8.06,3AppenzellManser Roman
38. ???? 17.41,1 3.12,6 177 1.49,2 7.50,4 8.01,5Manser PatrickWaldstattManser Patrick
39. 1959 17.44,4 3.15,9 94 1.49,6 7.50,0 8.04,8Thoma MarcelSt. GallenThoma Marcel
40. 1969 17.46,3 3.17,8 32 1.33,3 7.39,5 8.33,5Gossau SGEugster Raphael

41. 1991 17.50,2 3.21,7 5115 1.48,8 7.49,0 8.12,4SJB Kempter Fitze AGHerisauRutz Silvan
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42. 1988 17.50,7 3.22,2 5004 1.40,6 7.53,4 8.16,7LA TV TeufenTeufen ARKoster Thomas
43. 1990 17.54,9 3.26,4 5010 1.49,9 7.53,9 8.11,1LAG GossauWaldkirchStrittmatter Marcel
44. 2001 17.57,1 3.28,6 8194 1.49,0 7.49,8 8.18,3Andwil SGWick Rico
45. 1966 18.01,2 3.32,7 52 1.49,8 7.52,1 8.19,3Akyel BahaTrübbachAkyel Baha
46. 1968 18.02,2 3.33,7 146 1.50,4 7.57,7 8.14,1Zwick RichardMörschwilZwick Richard

47. 1990 18.04,2 3.35,7 134 1.51,2 8.18,0 7.55,0Ziegler RemoSt. GallenZiegler Remo
48. 1986 18.09,4 3.40,9 8230 1.31,6 7.52,1 8.45,7Gossau SGDüssel Stefan
49. 1988 18.09,8 3.41,3 8319 1.52,0 8.00,4 8.17,4St. GallenGort Philipp
50. 1962 18.19,8 3.51,3 47 1.40,1 8.03,1 8.36,6Gossau SGOertle Walter
51. 1988 18.21,3 3.52,8 5092 1.44,8 8.08,5 8.28,0Altstätten SGMeier Werner

52. 1985 18.21,8 3.53,3 82 1.50,9 8.16,4 8.14,5Pereira MichaelEffretikonPereira Michael
53. 1998 18.25,7 3.57,2 8412 1.41,7 7.52,9 8.51,1Niederwil SGRohner Ueli
54. 1994 18.29,1 4.00,6 5020 1.35,8 7.55,7 8.57,6NiederhelfenschwilAllenspach Florian
55. 1989 18.29,3 4.00,8 5124 1.47,4 8.17,3 8.24,6TV KonstanzD-KonstanzSchroff Stefan
56. 1980 18.31,8 4.03,3 8317 1.40,7 8.08,1 8.43,0GoldachDiethelm Daniel

57. 1974 18.35,7 4.07,2 88 2.05,9 8.15,5 8.14,3Schiess ManuelFlawilSchiess Manuel
58. 1999 18.38,0 4.09,5 8195 1.50,0 8.05,0 8.43,0Andwil SGZwicker Basil
59. 1960 18.40,0 4.11,5 64 1.48,3 8.19,5 8.32,2Buerge WilfriedSt. GallenBuerge Wilfried
60. 1967 18.40,6 4.12,1 5111 1.40,8 8.10,6 8.49,2FlawilRossi Rocco
61. 1977 18.43,2 4.14,7 5083 1.47,3 8.00,3 8.55,6Andwil SGKraft André

62. 1986 18.57,6 4.29,1 8348 2.07,1 8.13,3 8.37,2BazenheidIten Tobias
63. 1981 19.01,6 4.33,1 104 1.47,2 8.31,3 8.43,1Bühler FabianGossau ZHBühler Fabian
64. 1978 19.08,2 4.39,7 5065 1.39,1 8.36,0 8.53,1Andwil SGHeinimann Michael
65. 1990 19.08,3 4.39,8 5033 2.02,0 8.38,8 8.27,5MörschwilBosshard Cédric
66. 1976 19.11,5 4.43,0 73 2.00,2 8.26,1 8.45,2Hilfiker PatrikRorschacherbergHilfiker Patrik

67. 1977 19.21,3 4.52,8 5089 1.59,6 8.32,2 8.49,5GommiswaldMathies Andi
68. 1987 19.22,6 4.54,1 8360 2.41,7 8.30,1 8.10,8Au SGKossert Miklas
69. 1994 19.25,2 4.56,7 8292 1.58,2 8.41,0 8.46,0GlarusTres Ivo
70. 1998 19.25,6 4.57,1 5002 2.00,0 8.27,4 8.58,2LA TV TeufenTeufen ARDate Raphael
71. 1960 19.26,6 4.58,1 5064 1.44,2 8.41,7 9.00,7SchwellbrunnHeierli Reto

72. 1979 19.27,0 4.58,5 5082 1.45,0 8.40,3 9.01,7HerisauKoller Thomas
73. 1986 19.28,5 5.00,0 8120 2.41,4 8.29,8 8.17,3St. GallenKeilau Eric
74. 1956 19.29,8 5.01,3 5145 1.55,7 8.40,4 8.53,7Berg TGWick Stefan
75. 1973 19.33,6 5.05,1 5130 1.52,1 8.44,1 8.57,4StockAppenzellStock Christoph
76. 1970 19.33,9 5.05,4 76 1.50,8 8.38,2 9.04,9Küng MartinWaldstattKüng Martin

77. 1964 19.36,2 5.07,7 48 2.13,9 8.42,1 8.40,2Gossau SGBaur Roland
78. 1972 19.37,4 5.08,9 5025 1.49,0 8.49,0 8.59,4MaurBachmann Maurus
79. 1985 19.38,9 5.10,4 140 1.53,0 8.47,8 8.58,1Rippstein JörgGelterkindenRippstein Jörg
80. 1977 19.44,4 5.15,9 5017 2.01,9 8.46,5 8.56,0Gossau SGAepli Christian
81. 1986 19.47,3 5.18,8 5118 2.09,2 8.45,5 8.52,6TV WaldstattWaldstattScherrer Adrian

82. 1996 19.48,1 5.19,6 7068 2.03,0 9.04,5 8.40,6Gossau SGBernet Claudio
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83. 1988 19.56,1 5.27,6 8117 2.09,6 8.50,7 8.55,8St. GallenKerschbaum Marco
84. 1983 19.57,1 5.28,6 58 2.36,8 8.30,8 8.49,5Meier UeliHerisauMeier Ueli
85. 1983 19.58,5 5.30,0 8355 2.32,9 8.40,9 8.44,7Kirchberg SGEgli Stefan
86. 1983 20.00,1 5.31,6 8118 2.28,3 8.54,0 8.37,8St. GallenRutz Thomas
87. 1976 20.03,2 5.34,7 14 1.47,6 9.06,8 9.08,8Andwil SGZeller Marcel

88. 1972 20.05,2 5.36,7 5078 2.13,9 8.57,6 8.53,7Abtwil SGKläger Stefan
89. 1999 20.05,7 5.37,2 8222 2.20,0 8.40,4 9.05,3WaldstattLenzo Fabio
90. 1959 20.09,2 5.40,7 8173 2.05,1 8.48,0 9.16,1KreuzlingenTuchschmid Hanspeter
91. 1988 20.09,5 5.41,0 8119 2.20,1 8.47,9 9.01,5NiederbürenBissegger Silvan
92. 1969 20.12,4 5.43,9 5123 1.59,5 8.51,0 9.21,9BioforceWittenbachSchönenberger Daniel

93. 1970 20.13,8 5.45,3 8197 2.28,0 9.01,3 8.44,5Andwil SGWick Bernhard
94. 1996 20.14,9 5.46,4 8327 2.06,4 9.02,7 9.05,8Gossau SGBüchler Jan
95. 1979 20.18,8 5.50,3 5048 1.53,8 8.52,4 9.32,6HerisauEgli Michael
96. 1956 20.31,9 6.03,4 5074 2.18,8 9.01,4 9.11,7Gossau SGHug Norbert
97. 1958 20.33,1 6.04,6 5093 2.01,7 9.10,1 9.21,3Läufergruppe GlarusNetstalMeili Jürg

98. 1982 20.35,5 6.07,0 5108 2.47,7 8.38,2 9.09,6A-HöchstRaum Daniel
99. 1994 20.39,0 6.10,5 128 2.41,5 9.07,0 8.50,5Müller AndrinSt. GallenMüller Andrin

100. 1988 20.39,2 6.10,7 5121 2.07,9 9.09,0 9.22,3St. GallenSchmidmeister Tobias
101. 1994 20.39,9 6.11,4 122 2.41,3 9.08,0 8.50,6Kisling SandroSt. GallenKisling Sandro
102. 1982 20.42,4 6.13,9 5032 2.27,5 9.03,9 9.11,0AppenzellBlieske Darren

103. 1962 20.49,3 6.20,8 110 2.05,6 9.15,4 9.28,3Oppitz LotharSt. GallenOppitz Lothar
104. 1957 20.51,8 6.23,3 39 1.44,2 9.18,4 9.49,2Gossau SGBlumer Ruedi
105. 2001 20.54,1 6.25,6 5075 2.22,0 9.25,6 9.06,5Gossau SGHutter Joel
106. 1974 20.54,4 6.25,9 8110 2.17,8 9.04,7 9.31,9St. GallenWeishaupt Guido
107. 1970 20.54,5 6.26,0 5099 1.58,3 9.11,5 9.44,7Andwil SGOchsner Reto

108. 1987 20.55,2 6.26,7 8248 2.02,1 9.22,5 9.30,6BischofszellMeienhofer Sandro
109. 1993 20.56,3 6.27,8 91 2.17,7 9.06,6 9.32,0Stump MichaelRiehenStump Michael
110. 1987 20.59,8 6.31,3 5098 2.12,2 9.40,1 9.07,5Münchwilen TGOberhänsli Simon
111. 1999 21.00,0 6.31,5 5149 2.12,2 9.30,8 9.17,0SJB Kempter Fitze AGBischofszellZürcher Christoph
112. 1992 21.00,7 6.32,2 8122 2.06,6 9.12,9 9.41,2St. GallenPfändler Dominik

113. 2000 21.03,9 6.35,4 5044 2.21,0 8.51,0 9.51,9OberuzwilDobler Andreas
114. 1970 21.04,7 6.36,2 5012 1.56,8 9.13,1 9.54,8MigrosWittenbachSigner Peter
115. 1986 21.06,7 6.38,2 8121 2.16,5 9.09,7 9.40,5St. GallenKerschbaum Dominik
116. 1967 21.17,2 6.48,7 5063 2.24,1 9.25,3 9.27,8HerisauHartmann Urs
116. 1963 21.17,2 6.48,7 8326 1.56,9 9.20,2 10.00,1HundwilMeier Werner

116. 1954 21.17,2 6.48,7 5096 1.58,9 9.40,3 9.38,0HerisauMüller Hanspeter
119. 2007 21.17,8 6.49,3 5057 2.30,6 9.16,7 9.30,5Gossau SGFlemming Matteo
120. 1990 21.20,3 6.51,8 5144 2.34,5 9.49,1 8.56,7Gossau SGWichert Silvan
121. 1988 21.20,6 6.52,1 5029 2.26,4 9.03,7 9.50,5BertschlisSt. GallenBertsch Samuel
122. 1989 21.28,8 7.00,3 5132 2.43,8 9.35,6 9.09,4Andwil SGSüess Philipp

123. 1966 21.29,6 7.01,1 27 1.59,7 9.46,5 9.43,4ArneggHämmerli Markus
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124. 1968 21.31,5 7.03,0 5128 2.45,7 9.29,2 9.16,6Wilen b. WilSomm Hans-Peter
125. 1960 21.37,4 7.08,9 8235 2.18,5 9.21,8 9.57,1Niederwil SGSchönenberger Bruno
126. 1971 21.40,6 7.12,1 8172 2.31,5 9.06,8 10.02,3AppenzellFrischknecht Alex
127. 1973 21.40,7 7.12,2 5137 2.32,7 9.29,7 9.38,3WaldkirchTroxler Daniel
128. 1968 21.45,9 7.17,4 5076 2.22,8 9.52,7 9.30,4Gossau SGHutter Markus

129. 1949 21.49,8 7.21,3 8125 2.59,6 9.31,1 9.19,1UsterJoller Josef
130. 1988 21.54,2 7.25,7 8126 2.15,9 9.34,0 10.04,3NiederteufenBürke Cornel
131. 1979 21.54,6 7.26,1 5106 1.47,9 9.46,8 10.19,9Gossau SGPironato Raphael
132. 1968 21.56,5 7.28,0 8113 2.46,1 9.29,1 9.41,3HerisauAmport Andre
133. 1993 21.58,1 7.29,6 8124 2.13,6 9.43,8 10.00,7EngelburgMettler Marco

134. 1967 21.58,5 7.30,0 113 2.23,3 9.47,7 9.47,5Schraner PeterWaldstattSchraner Peter
135. 1973 22.04,0 7.35,5 97 2.26,7 9.42,9 9.54,4Troxler ThomasWaldstattBlumer Tobias
135. 1997 22.04,0 7.35,5 5081 2.07,5 9.29,1 10.27,4Gossau SGKoller Jano
137. 1977 22.04,2 7.35,7 67 2.26,3 9.43,8 9.54,1Denger MarcoWaldstattDenger Marco
138. 1985 22.04,6 7.36,1 5109 2.35,6 9.59,0 9.30,0Gossau SGRey Manuel

139. 1974 22.06,5 7.38,0 12 2.01,2 9.41,6 10.23,7ArbonBohren Marco
140. 1991 22.08,1 7.39,6 8309 2.24,5 9.53,1 9.50,5SchönengrundGantenbein Roland
141. 1988 22.08,5 7.40,0 5133 2.56,2 9.43,4 9.28,9GossauSund Daniel
142. 1985 22.11,3 7.42,8 5097 2.45,6 9.34,0 9.51,7FrauenfeldNüesch Hannes
143. 1989 22.13,3 7.44,8 186 2.45,6 9.35,5 9.52,2Leutenegger PascalFelbenLeutenegger Pascal

144. 1976 22.16,9 7.48,4 8331 2.47,9 9.47,2 9.41,8St. GallenKäser Felix
145. 2002 22.17,1 7.48,6 5142 2.40,4 9.58,8 9.37,9WiesendangenWenger Sasha
146. 1980 22.26,1 7.57,6 5051 2.09,5 9.52,0 10.24,6Gossau SGEngler Mike
147. 1983 22.31,9 8.03,4 5103 1.46,4 10.11,9 10.33,6Gossau SGPedone Antonio
148. 1972 22.35,3 8.06,8 5059 2.47,9 9.42,3 10.05,1MuolenGonzalez Bladimir

149. 1971 22.40,9 8.12,4 20 2.56,6 10.14,0 9.30,3Gossau SGEigenmann Raffael
150. 2003 22.44,5 8.16,0 5024 2.48,8 9.37,5 10.18,2Family VollgasRossrütiBachmann Lukas
151. 1959 22.47,4 8.18,9 8237 2.38,5 10.05,5 10.03,4SalezSchönenberger Peter
152. 1966 22.51,1 8.22,6 5060 2.30,7 9.56,5 10.23,9St. GallenGrasso Andrea
153. 1966 22.51,3 8.22,8 5034 2.40,6 9.55,2 10.15,5Gossau SGBosshart Erwin

154. 1983 22.51,5 8.23,0 8354 2.47,0 10.14,4 9.50,1LütisburgGeiger Daniel
155. 1984 22.51,8 8.23,3 8192 2.53,8 10.01,1 9.56,9Gossau SGStuder André
156. 1994 22.53,5 8.25,0 8272 2.26,1 10.19,9 10.07,5Altstätten SGFinger Marvin
157. 1978 22.58,6 8.30,1 5042 2.45,0 9.59,6 10.14,0kreis wasser sprinterMünchwilen TGCursaro Ivan
158. 1999 23.05,4 8.36,9 8345 2.28,2 9.52,4 10.44,8BraunauBaha Joel

159. 2001 23.13,7 8.45,2 5095 2.12,6 9.34,7 11.26,4SJB Kempter Fitze AGHerisauMorarevic Milan
160. 1966 23.19,1 8.50,6 8284 2.22,0 10.21,8 10.35,3HornJutz Matthias
161. 1957 23.20,7 8.52,2 5030 2.40,2 10.00,7 10.39,8SalmsachBetschart Kurt
162. 1974 23.20,9 8.52,4 8288 2.47,8 10.11,5 10.21,6Gossau SGTanner Stephan
163. 1969 23.21,1 8.52,6 8115 2.24,3 10.15,3 10.41,5Gossau SGSorm David

164. 2004 23.21,5 8.53,0 8116 2.25,1 10.14,7 10.41,7Gossau SGSorm Silas
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165. 1985 23.22,8 8.54,3 8109 2.56,4 10.37,8 9.48,6Gossau SGGrüebler Rafael
166. 1999 23.24,5 8.56,0 8306 2.26,2 10.34,1 10.24,2Abtwil SGSchmidhauser Oliver
167. 1970 23.26,7 8.58,2 5058 2.50,7 10.51,2 9.44,8Gossau SGGantenbein Florian
168. 1966 23.28,6 9.00,1 8114 2.16,1 10.29,3 10.43,2Gossau SGLorenzi Roberto
169. 1985 23.30,6 9.02,1 8191 2.54,1 10.01,7 10.34,8Gossau SGElson Roger

170. 1966 23.31,7 9.03,2 6359 2.53,4 10.11,6 10.26,7OberhelfenschwilSchneider Thomas
171. 1989 23.34,7 9.06,2 5049 2.26,0 10.38,6 10.30,1Wil SGEngeler Philipp
172. 1983 23.39,4 9.10,9 5087 2.46,3 10.39,5 10.13,6Gossau SGLutz Christian
173. 1975 23.39,6 9.11,1 5126 2.17,4 10.21,2 11.01,0EngelburgSchwitter Simon
174. 1954 23.49,0 9.20,5 22 2.30,7 10.27,9 10.50,4Oberriet SGMeier Beat

175. 1953 23.51,9 9.23,4 5138 2.45,3 10.27,4 10.39,2St. GallenTrütsch Hanspeter
176. 1976 23.52,8 9.24,3 5131 2.33,7 10.25,4 10.53,7Gossau SGSträssle Reto
177. 1968 23.54,5 9.26,0 5062 2.56,7 10.29,5 10.28,3OberbürenHafner Hubert
177. 1990 23.54,5 9.26,0 8340 2.59,7 10.28,8 10.26,0St. GallenWächter Christoph
179. 1996 23.55,4 9.26,9 5035 2.56,7 10.41,8 10.16,9Family VollgasWil SGBrocanelli Cem

180. 2004 23.56,2 9.27,7 5070 2.34,4 11.04,0 10.17,8Family VollgasRossrütiHostettler Yorick
181. 1962 23.59,0 9.30,5 5150 2.50,7 10.28,5 10.39,8WaldstattZurfluh Clemens
182. 1981 24.01,6 9.33,1 8228 2.48,9 10.29,1 10.43,6Egg b. ZürichGermann Nik
183. 1976 24.02,0 9.33,5 8399 2.48,6 10.28,9 10.44,5Les AcaciasGermann Ueli
184. 1985 24.15,7 9.47,2 5112 2.45,5 10.19,1 11.11,1Wil SGRoth Fabrice

185. 1976 24.23,0 9.54,5 8359 2.19,2 10.33,9 11.29,9Rickenbach ZHKanagaratnam Suyaraju
186. 1983 24.23,4 9.54,9 8334 2.19,3 10.33,0 11.31,1Marbach SGNavee Thomas
187. 1965 24.24,8 9.56,3 5016 2.52,5 10.27,7 11.04,6ArneggAbderhalden Ruedi
188. 1962 24.39,1 10.10,6 5053 3.00,5 10.56,9 10.41,7BioforceHornFehr Thomas
189. 1966 24.42,8 10.14,3 5028 2.53,5 11.00,4 10.48,9Gossau SGBerg Christoph

190. 1966 24.45,5 10.17,0 5022 2.54,9 10.41,7 11.08,9Family VollgasRossrütiBachmann Arthur
191. 1986 24.51,5 10.23,0 8123 3.09,9 11.01,0 10.40,6Pais Sport AGSt. GallenBurtscher Raffael
192. 1993 24.56,7 10.28,2 8322 3.09,5 11.02,3 10.44,9AppenzellOttiger Urs
193. 1985 25.03,1 10.34,6 8353 2.51,6 10.55,4 11.16,1BazenheidSolis Patrik
194. 1977 25.04,6 10.36,1 5019 2.43,1 11.02,6 11.18,9HerisauAggeler Glen

195. 1960 25.10,3 10.41,8 43 2.53,6 11.03,4 11.13,3St. GallenZuber Ralf
196. 1955 25.17,6 10.49,1 5046 2.42,3 10.58,6 11.36,7Niederwil SGEbneter Albert
197. 1974 25.17,7 10.49,2 131 2.04,5 10.23,9 12.49,3Vehovec KlemenUttwilVehovec Klemen
198. 1992 25.20,3 10.51,8 5018 2.55,3 11.05,2 11.19,8Gossau SGAeppli Dominik
199. 2007 25.21,5 10.53,0 5069 3.15,9 11.28,9 10.36,7Family VollgasRossrütiHostettler Vitus

200. 1983 25.43,6 11.15,1 8330 3.18,8 11.27,6 10.57,2WalzenhausenWeber Markus
201. 2004 25.47,0 11.18,5 5071 2.56,6 11.24,9 11.25,5Gossau SGHuber Justin
202. 1983 25.47,4 11.18,9 5055 2.53,3 11.23,9 11.30,2Gossau SGFeusi Stefan
203. 1955 25.47,5 11.19,0 5054 2.53,0 11.25,1 11.29,4Gossau SGFeusi Heinz
204. 1955 25.47,8 11.19,3 40 2.32,1 11.45,6 11.30,1Gossau SGFeusi Heinz

205. 1977 25.48,5 11.20,0 5139 2.57,5 11.24,5 11.26,5Gossau SGUcan Marcel
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206. 1968 25.48,6 11.20,1 5147 2.58,0 11.23,3 11.27,3KriessernZiemek Stefan
207. 1975 25.48,8 11.20,3 5072 2.58,2 11.24,4 11.26,2Gossau SGHuber Marco
208. 1979 25.54,3 11.25,8 5080 2.37,2 11.13,1 12.04,0Gossau SGKobler Roger
208. 1994 25.54,3 11.25,8 8240 2.40,9 11.05,4 12.08,0St. GallenRoelli Luca
210. 1992 25.55,2 11.26,7 5061 2.37,6 11.12,8 12.04,8EngelbugGrünenfelder Marc

211. 1989 25.55,3 11.26,8 5036 2.37,7 11.09,0 12.08,6St. GallenBroger Patrik
211. 1980 25.55,3 11.26,8 5146 2.37,0 11.12,1 12.06,2Andwil SGZeller Ralf
213. 1994 25.55,4 11.26,9 8112 2.40,4 11.10,3 12.04,7Gossau SGHörler Marc
214. 1995 25.55,6 11.27,1 8111 2.40,4 11.10,0 12.05,2Gossau SGHörler Lars
215. 1984 26.08,5 11.40,0 5011 2.49,6 10.52,8 12.26,1MigrosWaldkirchUrech Daniel

216. 1972 26.11,4 11.42,9 5129 2.34,3 11.50,4 11.46,7MVCONiederwil SGSpecker Oliver
217. 1974 26.14,7 11.46,2 5136 2.44,5 11.41,6 11.48,6HauptwilTauber Timo
218. 1974 26.15,4 11.46,9 5135 2.44,8 11.42,7 11.47,9HauptwilTauber Thomas
219. 1975 26.15,7 11.47,2 5141 2.39,8 11.50,5 11.45,4GlisVogel Gerhard
220. 1957 26.22,9 11.54,4 5066 3.03,8 11.39,0 11.40,1BronschhofenHinder Thomas

221. 1955 26.34,8 12.06,3 5119 2.50,4 11.26,3 12.18,1Gossau SGSchiess Max
222. 1976 26.45,5 12.17,0 8318 2.50,0 11.42,2 12.13,3St. GallenKheirallah Fodi
223. 1974 26.53,4 12.24,9 5127 2.46,4 11.55,0 12.12,0SirnachSiegenthaler Marcel
224. 1954 26.58,7 12.30,2 5085 2.54,2 11.53,2 12.11,3Niederwil SGLehner Roland
225. 1962 27.02,1 12.33,6 5047 2.52,5 11.37,4 12.32,2HeidenEgger Daniel

226. 1967 27.07,5 12.39,0 5117 3.17,6 12.19,5 11.30,4Power DefenseHerisauSchegg Markus E
227. 1982 27.10,5 12.42,0 5113 2.36,2 12.02,8 12.31,5JonaRoth Simon
228. 1968 27.18,2 12.49,7 5041 3.18,3 12.19,0 11.40,9Power DefenseGossau SGBüttikofer Christian
229. 1976 27.21,3 12.52,8 5114 2.51,7 11.55,2 12.34,4Gossau SGRutishauser Philippe
230. 1978 27.51,4 13.22,9 5090 2.47,1 12.40,2 12.24,1Gossau SGMathis David

231. 1988 28.07,4 13.38,9 5102 3.12,5 12.10,5 12.44,4NiederuzwilOsterwalder Raphael
232. 1978 28.07,9 13.39,4 5122 2.52,5 12.18,4 12.57,0WuppenauSchneider Martin
233. 1980 28.31,7 14.03,2 5052 2.55,1 12.17,5 13.19,1D-WeilerswistEsser Sven
234. 1954 29.04,2 14.35,7 5086 2.56,0 12.38,5 13.29,7Ebnat-KappelLieberherr Ruedi
235. 1951 29.05,3 14.36,8 5037 3.15,9 12.42,4 13.07,0A-HöchstBrunner Sighart

236. 1953 29.11,5 14.43,0 5134 3.16,8 12.58,2 12.56,5FlawilSund Lennart
237. 1995 29.30,3 15.01,8 5043 2.56,6 13.21,6 13.12,1DotnachtDi Nardo Marco
238. 1956 29.55,6 15.27,1 6026 3.11,0 13.12,2 13.32,4Teufen ARBollhalder Rolf
239. 1959 31.03,2 16.34,7 5107 3.19,9 13.26,7 14.16,6OberhelfenschwilPlatt Hansruedi
240. 1969 31.08,2 16.39,7 8186 3.16,0 13.54,1 13.58,1WeinfeldenHalter Bruno

241. 1982 31.20,3 16.51,8 5014 3.19,9 13.42,5 14.17,9MigrosGossau SGKrüger Enrico
242. 1962 34.36,7 20.08,2 5116 2.42,6 15.08,9 16.45,2WittenbachSabella Andrea
243. 1957 35.10,0 20.41,5 5143 3.47,6 15.46,3 15.36,1AndelfingenWesthoff Dermot
244. 1946 38.36,1 24.07,6 5026 3.34,2 17.09,8 17.52,1St. GallenBaumgartner Christoph
245. 1963 40.23,4 25.54,9 5068 3.23,8 12.00,8 24.58,8Gossau SGHörler Alex

246. 1972 40.25,2 25.56,7 5056 3.27,2 13.49,4 23.08,6Gossau SGFischli Patrick
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247. 1967 40.26,0 25.57,5 5039 3.24,5 12.00,5 25.01,0Wil SGBuhl Thomas
248. 1967 40.26,4 25.57,9 5050 3.28,8 13.48,3 23.09,3St. GallenEngetschwiler Peter

Total klassiert: 248
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