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(3) 10 km M3 Männer

Rang Jg Zeit Abstand Ø/km Stnr Lap 1 Lap 2OverallTeamLand OrtName und Vorname

1. 1975 33.58,4 ------ 7. 3.23,8 41 17.05,6 1. 16.52,8 1.OHSalomon Suunto SchweizAeugst am AlbisBrennwald Adrian
2. 1973 35.33,6 1.35,2 11. 3.33,3 4101 17.58,3 3. 17.35,3 2.OHZürichSchwab Darren
3. 1968 35.50,3 1.51,9 13. 3.35,0 297 17.53,2 2. 17.57,1 3.OHZürichStoffel Richard
4. 1971 36.18,7 2.20,3 17. 3.37,8 67 18.09,1 4. 18.09,6 4.OHUsterDeller Peter
5. 1968 36.37,0 2.38,6 20. 3.39,7 40 18.16,7 5. 18.20,3 5.OHZürichBrenner Patrick

6. 1975 37.26,6 3.28,2 25. 3.44,6 48 18.34,3 6. 18.52,3 6.OHWalenstadtBuner Roger
7. 1969 39.06,3 5.07,9 31. 3.54,6 21 19.22,5 7. 19.43,8 10.OHTannBattaglia Simon
8. 1970 39.23,9 5.25,5 33. 3.56,3 445 19.27,4 9. 19.56,5 11.OHKlotenVideira Mario
9. 1971 39.28,1 5.29,7 35. 3.56,8 298 20.01,6 10. 19.26,5 9.OHZürichStoll Andreas

10. 1970 39.29,6 5.31,2 36. 3.56,9 268 20.06,3 13. 19.23,3 8.OHAllianzZürichSchwere Patrick

11. 1973 39.31,0 5.32,6 37. 3.57,1 33 19.25,8 8. 20.05,2 12.OHZürichBlumer Stephan
12. 1976 40.12,7 6.14,3 45. 4.01,2 447 20.50,0 19. 19.22,7 7.OHHeidenHeitefuss Reto
13. 1975 40.17,0 6.18,6 46. 4.01,7 173 20.03,8 12. 20.13,2 13.OHZürichKünzler Sascha
14. 1969 40.18,9 6.20,5 48. 4.01,8 361 20.02,0 11. 20.16,9 15.OHVolketswilFuerst Roger
15. 1970 40.33,0 6.34,6 52. 4.03,3 426 20.19,4 14. 20.13,6 14.OHBrasil FeraierreKoblenzRamos Da Silva Marcelo

16. 1972 41.04,5 7.06,1 64. 4.06,4 100 20.20,9 15. 20.43,6 18.OHZürichFranke Burkhard
17. 1970 41.23,4 7.25,0 68. 4.08,3 164 20.22,4 16. 21.01,0 22.OHLC UBSBubikonKleesattel Mark
18. 1971 41.31,5 7.33,1 71. 4.09,1 23 20.49,5 18. 20.42,0 17.OHLSV Kloten-BassersdorfBachenbülachBedmar Cesar
19. 1975 41.39,1 7.40,7 77. 4.09,9 113 21.08,5 22. 20.30,6 16.OHWallisellenGilg Jerome
20. 1971 41.42,8 7.44,4 78. 4.10,2 197 20.41,2 17. 21.01,6 23.OHWallisellenMeier-Kern Tobias

21. 1971 42.05,4 8.07,0 80. 4.12,5 399 21.09,5 23. 20.55,9 21.OHHinwilGraf Thomas
22. 1968 42.05,8 8.07,4 81. 4.12,5 28 21.11,4 24. 20.54,4 19.OHrunningcoach.chHüntwangenBertschi Thomas
23. 1969 42.08,9 8.10,5 82. 4.12,8 60 20.58,0 20. 21.10,9 25.OHPfungenCornuz Roger
24. 1967 42.20,2 8.21,8 85. 4.14,0 4109 21.03,1 21. 21.17,1 27.OHJTP / LTRwjTannSchmidl Martin
25. 1971 42.30,6 8.32,2 89. 4.15,0 162 21.12,2 25. 21.18,4 28.OHKlotenKeller Daniel

26. 1971 42.39,7 8.41,3 92. 4.15,9 416 21.25,0 26. 21.14,7 26.OHHorgenStucki Carlos
27. 1976 42.58,8 9.00,4 95. 4.17,8 280 21.49,9 28. 21.08,9 24.OHZürichSpieler Marc
28. 1970 43.21,1 9.22,7 101. 4.20,1 235 21.36,3 27. 21.44,8 29.OHLufingenRaymann Patrick
29. 1968 43.21,4 9.23,0 102. 4.20,1 216 22.25,7 37. 20.55,7 20.OHRüti ZHMusolf Marco
30. 1974 44.03,2 10.04,8 110. 4.24,3 87 22.04,1 32. 21.59,1 31.OHLSV FeldkirchFL-RuggellEugster Roland

31. 1973 44.04,6 10.06,2 111. 4.24,4 4115 22.05,7 33. 21.58,9 30.OHZürichFahrni Thierry
32. 1972 44.29,8 10.31,4 124. 4.26,9 36 22.08,1 35. 22.21,7 33.OHRegensbergBolliger Samuel
33. 1969 44.43,6 10.45,2 127. 4.28,3 43 22.12,2 36. 22.31,4 36.OHWallisellenBrühwiler Dominik
34. 1969 44.49,0 10.50,6 131. 4.28,9 262 21.55,7 29. 22.53,3 43.OHZüri ränntZürichSchoeller Felix
35. 1968 44.58,2 10.59,8 134. 4.29,8 142 22.27,8 38. 22.30,4 35.OHPfäffikon ZHHofmann Thomas

36. 1970 45.03,5 11.05,1 136. 4.30,3 437 21.58,4 30. 23.05,1 45.OHSt. PantaleonFankhauser Daniel
37. 1968 45.24,9 11.26,5 141. 4.32,4 94 22.47,4 43. 22.37,5 37.OHWallisellenFischer Rolf
38. 1969 45.25,9 11.27,5 143. 4.32,5 209 22.58,2 44. 22.27,7 34.OHDietikonMüller Gordi
39. 1968 45.30,8 11.32,4 145. 4.33,0 138 22.40,7 42. 22.50,1 40.OHSteinmaurHerzog Marcel
40. 1971 45.37,0 11.38,6 149. 4.33,7 294 22.39,4 41. 22.57,6 44.OHZürichStickel Matthias

41. 1975 45.38,7 11.40,3 150. 4.33,8 102 22.07,0 34. 23.31,7 52.OHWallisellenFresco Nacho
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42. 1968 45.39,6 11.41,2 151. 4.33,9 341 23.24,7 50. 22.14,9 32.OHLindberg JoggerWinterthurZgraggen Hanspeter
43. 1972 45.40,0 11.41,6 152. 4.34,0 442 22.01,3 31. 23.38,7 54.OHWallisellenIsler Beat
44. 1972 45.51,1 11.52,7 155. 4.35,1 370 22.30,9 39. 23.20,2 47.OHGeroldswilPeereboom Matthias
45. 1976 45.54,1 11.55,7 156. 4.35,4 74 23.05,5 45. 22.48,6 39.OHGedenklauf für ChideraRüti ZHDovlo Gameli
46. 1974 45.56,0 11.57,6 158. 4.35,6 215 23.17,4 47. 22.38,6 38.OH3star cats wallisellenUsterMüller Simon

47. 1975 46.12,3 12.13,9 169. 4.37,2 4107 23.22,0 49. 22.50,3 41.OHUitikon WaldeggSchmid Michael
48. 1968 46.16,8 12.18,4 170. 4.37,6 377 23.25,5 51. 22.51,3 42.OHWeisslingenVareni Fabio
49. 1975 46.20,7 12.22,3 173. 4.38,0 409 23.12,6 46. 23.08,1 46.OHMännedorfSchweizer Andreas
50. 1970 47.04,3 13.05,9 192. 4.42,4 289 23.34,7 54. 23.29,6 49.OHLAR TV Rüti für ChideraRüti ZHStaubli Thomas
51. 1970 47.06,3 13.07,9 194. 4.42,6 71 23.31,9 53. 23.34,4 53.OHRuedi RenntWallisellenDisch Markus

52. 1970 47.16,6 13.18,2 196. 4.43,6 5 22.37,7 40. 24.38,9 67.OHKlotenAltitoro Giovanni
53. 1969 47.23,1 13.24,7 199. 4.44,3 149 23.20,9 48. 24.02,2 56.OHRUEDIRENNT:CHWallisellenHunziker Reto
54. 1967 47.29,5 13.31,1 203. 4.44,9 332 23.59,1 59. 23.30,4 51.OHTeam WirgailisDielsdorfWirgailis Victor
55. 1967 47.35,8 13.37,4 206. 4.45,5 405 23.30,4 52. 24.05,4 57.OHHausen am AlbisPliska Tomas
56. 1971 47.38,1 13.39,7 207. 4.45,8 199 23.37,5 56. 24.00,6 55.OHOpfikonMesserschmidt Stephan

57. 1974 48.00,8 14.02,4 217. 4.48,0 245 23.36,6 55. 24.24,2 65.OHPwCPfäffikon SZSailer Martin
58. 1970 48.04,0 14.05,6 219. 4.48,4 121 23.55,7 57. 24.08,3 58.OHMännedorfGrossmann Joerg
59. 1972 48.30,5 14.32,1 227. 4.51,0 72 24.15,9 61. 24.14,6 62.OHDietlikonDoerig Thomas
60. 1968 48.32,0 14.33,6 228. 4.51,2 406 24.10,9 60. 24.21,1 63.OHvelo-reichmuth.chRichterswilReichmuth Ruedi
61. 1973 48.36,8 14.38,4 232. 4.51,6 214 25.06,9 74. 23.29,9 50.OHWallisellenMüller Simon

62. 1975 48.42,7 14.44,3 235. 4.52,2 244 24.31,1 62. 24.11,6 60.OHZürichRyser Fritz
63. 1973 48.50,1 14.51,7 239. 4.53,0 163 25.29,5 76. 23.20,6 48.OHBaggenstos RunnersUsterKistler Michael
64. 1971 49.01,1 15.02,7 243. 4.54,1 9 23.56,8 58. 25.04,3 71.OHZürichArapi Dugagjin
65. 1971 49.09,4 15.11,0 246. 4.54,9 190 24.47,2 66. 24.22,2 64.OHBrüttenMarty Daniel
66. 1970 49.10,5 15.12,1 247. 4.55,0 130 24.32,6 63. 24.37,9 66.OHSpringaSamstagernHähni Marcel

67. 1975 49.33,3 15.34,9 256. 4.57,3 212 24.48,5 68. 24.44,8 68.OHBaggenstos RunnersZürichMüller Oliver
68. 1968 49.36,5 15.38,1 259. 4.57,6 42 24.49,3 69. 24.47,2 69.OHZürichBroekmeulen Marcel
69. 1973 49.53,6 15.55,2 268. 4.59,3 376 25.41,0 78. 24.12,6 61.OHWallisellenTobler Michael
70. 1970 50.07,1 16.08,7 273. 5.00,7 423 24.37,0 64. 25.30,1 74.OHBuchs ZHSchmid Reto
71. 1972 50.11,9 16.13,5 279. 5.01,1 251 25.03,0 71. 25.08,9 72.OHLSV Kloten-BassersdorfWallisellenSchäppi Gregor

72. 1971 50.26,4 16.28,0 288. 5.02,6 204 24.48,0 67. 25.38,4 75.OHLaufen gegen LeidenZürichMilic Mladen
73. 1976 50.32,3 16.33,9 290. 5.03,2 50 26.23,3 84. 24.09,0 59.OHZürichBütikofer Christian
74. 1973 50.33,9 16.35,5 291. 5.03,3 345 24.38,3 65. 25.55,6 80.OHWallisellenZurbach Pascal
75. 1968 50.53,2 16.54,8 301. 5.05,3 147 25.05,0 72. 25.48,2 79.OHFehraltorfHuber René
76. 1972 50.59,0 17.00,6 302. 5.05,9 62 25.20,5 75. 25.38,5 76.OHZürichDahlmann Gerald

77. 1972 51.10,7 17.12,3 306. 5.07,0 371 24.54,4 70. 26.16,3 83.OHZürichScalari Giacomo
78. 1971 51.13,6 17.15,2 308. 5.07,3 400 25.34,0 77. 25.39,6 78.OHHurt J. CashZürichHasdemir Caner
79. 1974 51.36,8 17.38,4 311. 5.09,6 265 26.11,0 81. 25.25,8 73.OHWallisellenSchwank Boris
80. 1968 51.38,0 17.39,6 312. 5.09,8 137 25.59,4 80. 25.38,6 77.OHSteinmaurHengsberger Matthias
81. 1974 52.03,1 18.04,7 321. 5.12,3 343 25.05,8 73. 26.57,3 89.OHZürichZrno Branko

82. 1976 52.39,1 18.40,7 325. 5.15,9 4130 25.59,1 79. 26.40,0 87.OHStadel b. NiederglattKneubühler Marco
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83. 1971 53.12,7 19.14,3 334. 5.19,2 357 28.13,9 97. 24.58,8 70.OHFinishers WinterthurWinterthurEhrat Roman
84. 1972 53.31,6 19.33,2 338. 5.21,1 435 27.29,8 90. 26.01,8 81.OHHorgenKost Matthias
85. 1968 53.40,1 19.41,7 345. 5.22,0 419 27.18,6 88. 26.21,5 84.OHWallisellenSallenbach Beat
86. 1975 53.43,1 19.44,7 346. 5.22,3 169 27.04,1 87. 26.39,0 86.OHRüti ZHKubny Mirko
87. 1968 53.44,9 19.46,5 348. 5.22,4 311 26.29,0 85. 27.15,9 90.OHDietlikonTroxler Andreas

88. 1969 53.45,1 19.46,7 349. 5.22,5 4116 26.13,6 83. 27.31,5 93.OHFC WallisellenWallisellenHauser Pascal Oliver
89. 1969 53.46,0 19.47,6 350. 5.22,6 248 26.13,2 82. 27.32,8 94.OHWallisellenScaglioni Stefano
90. 1974 54.02,8 20.04,4 351. 5.24,2 241 27.50,9 94. 26.11,9 82.OHHittnauRobassa Flavio
91. 1975 54.09,6 20.11,2 354. 5.24,9 424 27.31,4 92. 26.38,2 85.OHWallisellenVerloop Oldrik
92. 1972 54.14,1 20.15,7 355. 5.25,4 429 27.26,7 89. 26.47,4 88.OHUsterWeiss Beat

93. 1969 54.31,8 20.33,4 358. 5.27,1 336 27.02,4 86. 27.29,4 92.OHfreizeitsportler.chUsterWüthrich Thomas
94. 1975 55.14,4 21.16,0 363. 5.31,4 211 27.34,2 93. 27.40,2 95.OHBaggenstos RunnersZürichMüller Martin
95. 1968 55.22,5 21.24,1 367. 5.32,2 277 28.04,5 95. 27.18,0 91.OHNiederhasliSonderegger Rolf
96. 1971 55.42,6 21.44,2 369. 5.34,2 246 27.30,3 91. 28.12,3 96.OHUsterSalzmann Wendelin
97. 1976 56.59,3 23.00,9 378. 5.41,9 127 28.13,6 96. 28.45,7 97.OHJogger-Träff-PfäffikonWilen b. WollerauHaas Ingo

98. 1971 57.19,0 23.20,6 379. 5.43,9 263 28.19,9 98. 28.59,1 98.OHWallisellenSchüepp Patrick
99. 1970 58.06,0 24.07,6 383. 5.48,6 330 28.56,5 99. 29.09,5 99.OHWallisellenWietlisbach Rolf

100. 1969 58.23,0 24.24,6 387. 5.50,3 4 29.02,6 100. 29.20,4 100.OHZürichAlma Misja
101. 1973 1:00.08,7 26.10,3 396. 6.00,8 333 30.14,1 104. 29.54,6 101.OHZürichWolters Vincent
102. 1975 1:00.50,3 26.51,9 399. 6.05,0 266 30.07,9 103. 30.42,4 102.OHThurgis RunningGroupNürensdorfSchwendener Christian

103. 1972 1:01.07,7 27.09,3 400. 6.06,7 421 30.03,1 101. 31.04,6 104.OHWollerauHeierle Jörg
104. 1971 1:01.07,8 27.09,4 401. 6.06,7 420 30.03,8 102. 31.04,0 103.OHWallisellenHartmann Martin
105. 1968 1:03.16,2 29.17,8 408. 6.19,6 221 31.10,0 105. 32.06,2 107.OHD-SingenNiklaus Herbert
106. 1967 1:03.21,1 29.22,7 411. 6.20,1 368 31.45,7 107. 31.35,4 106.OHRufiMrawek Thomas
107. 1968 1:03.50,7 29.52,3 416. 6.23,0 1 32.21,5 108. 31.29,2 105.OHPfaffhausenAeberhard Roger

108. 1974 1:04.04,2 30.05,8 417. 6.24,4 291 31.36,3 106. 32.27,9 108.OHFeuerwehr KotenKlotenSteiner Patrick
109. 1967 1:08.13,3 34.14,9 420. 6.49,3 19 32.51,9 109. 35.21,4 109.OHWallisellenBärtschi Urs

Total klassiert: 109
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