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1. 1970 2:51.29,1 ------ 6.59,4 4. 21.38,6 2. 26.53,5 2. 20.27,3 2.Harig Stefan
12. 4.03,8 5015 17.22,4 1. 18.20,5 1. 25.55,0 1. 20.26,7 1.M-OMNeunkirchen

1:27.34,7 2. 1:23.54,4 1.Grojos LTF Elversberg

2. 1968 2:53.21,1 1.52,0 6.51,6 1. 20.56,6 1. 26.17,3 1. 20.25,8 1.Salm Dirk
14. 4.06,5 5046 17.26,9 2. 19.06,6 2. 27.05,3 2. 21.33,8 3.M-OMFriedrichsthal

1:25.59,5 1. 1:27.21,6 2.Grojos LTF Elversberg

3. 1968 2:55.45,3 4.16,2 6.59,9 5. 21.39,3 3. 26.54,4 3. 20.35,3 3.Aldekamp Andreas
17. 4.09,9 5001 17.46,1 3. 19.20,1 3. 27.25,5 3. 21.19,2 2.M-OMMarpingen

1:27.51,2 3. 1:27.54,1 3.LTF Marpingen

4. 1967 2:59.19,3 7.50,2 7.02,1 6. 22.22,0 6. 27.50,2 5. 21.28,5 5.Wachowiak Jörg
23. 4.14,9 99 18.02,1 4. 19.22,2 4. 27.42,6 4. 21.39,7 4.M-OMSiegen

1:30.37,0 6. 1:28.42,3 4.Stoffwechselschmiede

5. 1969 2:59.59,2 8.30,1 6.55,4 2. 21.55,3 4. 27.21,6 4. 20.52,4 4.Kapitza Peter
25. 4.15,9 5026 18.10,7 5. 19.58,2 5. 28.27,7 5. 22.16,4 5.M-OMMarpingen

1:29.00,1 4. 1:30.59,1 5.LTF Marpingen

6. 1968 3:04.03,0 12.33,9 6.55,4 2. 21.56,0 5. 27.50,5 6. 21.31,4 6.Wagner Markus
27. 4.21,7 5055 18.40,0 6. 20.39,3 7. 29.50,2 7. 22.35,9 7.M-OMMarpingen

1:30.25,4 5. 1:33.37,6 6.LTF Marpingen

7. 1971 3:09.37,0 18.07,9 7.14,4 7. 22.28,5 7. 28.34,2 7. 21.58,9 7.Grossmann Frank
30. 4.29,6 35 18.52,6 7. 20.48,6 8. 30.05,7 9. 23.55,6 10.M-OMKonfeld

1:32.48,5 7. 1:36.48,5 10.TV Lebach

8. 1971 3:09.52,9 18.23,8 7.40,4 13. 23.55,9 12. 29.47,9 11. 22.09,2 8.Lorenz Eric
31. 4.30,0 5037 19.27,7 11. 20.37,3 6. 28.35,0 6. 22.35,6 6.M-OMFriedrichsthal

1:36.13,1 11. 1:33.39,8 7.Grojos LTF Elversberg

9. 1970 3:12.54,1 21.25,0 7.40,0 11. 23.56,3 13. 29.48,8 13. 22.44,3 11.Warschbuger Franz-Josef
35. 4.34,3 5056 19.24,6 10. 21.12,5 9. 30.18,2 11. 23.01,2 8.M-OMMarpingen

1:36.53,7 12. 1:36.00,4 8.LTF Marpingen

10. 1967 3:13.41,3 22.12,2 7.40,0 11. 23.56,6 14. 29.49,5 14. 22.53,1 14.Blaß Stefan
36. 4.35,4 15 19.43,7 13. 21.22,1 12. 29.59,0 8. 23.09,8 9.M-OMIllingen

1:37.18,5 13. 1:36.22,8 9.ReckRunners

11. 1969 3:15.38,5 24.09,4 7.50,0 16. 24.29,7 15. 29.47,9 11. 22.50,9 13.Bell Rüdiger
39. 4.38,1 12 19.38,9 12. 21.52,9 14. 30.09,7 10. 23.58,6 11.M-OMMerzig

1:37.53,9 14. 1:37.44,6 11.Feuerwehr Merzig

12. 1969 3:16.24,5 24.55,4 7.23,3 8. 23.13,4 9. 29.26,7 8. 22.32,0 9.Brill Klauspeter
40. 4.39,2 5004 19.08,2 8. 21.13,3 10. 31.27,4 13. 25.41,0 14.M-OMLebach

1:35.11,9 8. 1:41.12,6 12.LTF Theeltal

13. 1970 3:18.08,9 26.39,8 7.30,0 10. 23.35,7 10. 29.42,4 10. 22.32,2 10.Schummel Dirk
44. 4.41,7 351 19.22,4 9. 21.16,2 11. 31.06,6 12. 25.41,5 15.M-OMRuthweiler

1:35.56,9 10. 1:42.12,0 14.LSC Athlon Kusel

14. 1969 3:23.20,3 31.51,2 7.27,1 9. 23.07,7 8. 29.28,0 9. 22.47,7 12.Huber Michael
49. 4.49,1 315 19.52,1 14. 21.23,4 13. 31.45,4 16. 28.15,7 28.M-OMAugsburg

1:35.51,4 9. 1:47.28,9 21.TG Viktoria Augsburg

15. 1967 3:24.53,5 33.24,4 8.11,7 19. 25.33,1 16. 31.39,3 18. 24.21,7 18.Klein Dieter
53. 4.51,3 5029 20.54,4 18. 22.37,7 17. 31.43,5 14. 24.23,2 12.M-OMBeckingen

1:43.32,9 19. 1:41.20,6 13.LSG Schmelz-Hüttersdorf

16. 1970 3:29.00,0 37.30,9 8.12,1 22. 25.33,4 17. 31.37,5 17. 24.18,0 17.Gerard Achim
63. 4.57,1 5011 20.54,2 16. 22.56,6 19. 33.18,4 19. 26.04,3 18.M-OMSaarwellingen

1:43.29,6 18. 1:45.30,4 16.LSG Schmelz-Hüttersdorf

17. 1969 3:29.27,2 37.58,1 8.11,3 18. 25.42,2 21. 31.17,4 15. 23.50,7 15.Gieler Andreas
66. 4.57,8 33 20.32,4 15. 22.05,4 15. 34.13,6 23. 26.52,2 22.M-OMStutensee

1:42.37,6 16. 1:46.49,6 20.Stutensee

18. 1968 3:29.49,0 38.19,9 8.10,2 17. 25.38,7 19. 31.23,1 16. 24.03,8 16.Seibert Markus
71. 4.58,3 90 20.54,2 16. 22.56,2 18. 33.55,8 21. 26.32,3 21.M-OMGrügelborn

1:43.04,0 17. 1:46.45,0 19.Fresenius Medical Care
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19. 1970 3:31.15,4 39.46,3 8.11,9 20. 25.37,1 18. 32.20,6 21. 24.56,2 22.Wiegand Holger
72. 5.00,4 109 21.32,8 21. 22.58,8 20. 32.49,7 17. 25.53,9 16.M-OMKünzell

1:45.11,3 21. 1:46.04,1 17.SV Dirlos

20. 1971 3:31.42,8 40.13,7 8.13,1 23. 25.46,0 22. 32.08,1 20. 24.40,3 20.Bierbrauer Christian
74. 5.01,0 361 21.26,3 20. 23.12,3 21. 32.55,4 18. 26.11,5 19.M-OMMerzig

1:44.58,0 20. 1:46.44,8 18.Mullenracingteam

21. 1970 3:32.29,9 41.00,8 8.11,9 20. 25.55,3 23. 32.38,9 23. 25.24,2 24.von Keutz Holger
75. 5.02,1 356 25.46,0 38. 22.17,7 16. 31.43,6 15. 24.56,8 13.M-OMTrier

1:47.28,0 23. 1:45.01,9 15.SV Trier-Irsch

22. 1967 3:35.31,2 44.02,1 8.18,9 24. 25.41,8 20. 32.25,7 22. 24.39,6 19.Braun Stefan
78. 5.06,4 362 21.37,4 22. 23.38,8 22. 34.26,7 25. 27.17,2 25.M-OMZweibrücken

1:45.30,2 22. 1:50.01,0 24.TEAM ERDINGER ALKOHOLFREI

23. 1968 3:38.27,9 46.58,8 8.35,6 25. 27.04,2 28. 33.52,5 29. 26.11,6 28.Lorson Jörg
82. 5.10,6 56 22.14,4 26. 24.21,1 27. 33.52,5 20. 26.02,9 17.M-OMSaarbrücken

1:50.22,8 27. 1:48.05,1 22.

24. 1968 3:39.07,2 47.38,1 7.43,5 14. 23.51,9 11. 32.07,1 19. 24.55,4 21.Feller Stefan
83. 5.11,5 30 21.12,7 19. 25.00,7 30. 35.39,5 30. 29.59,9 32.M-OMBirkenfeld

1:42.26,7 15. 1:56.40,5 31.LTF Marpingen

25. 1968 3:40.27,1 48.58,0 8.35,9 26. 27.03,6 27. 33.50,1 27. 26.13,4 30.Müller Stefan
85. 5.13,4 5042 22.02,4 24. 24.12,2 25. 34.25,1 24. 27.13,5 24.M-OMMerzig

1:50.20,9 26. 1:50.06,2 25.LV Merzig

26. 1971 3:41.54,3 50.25,2 8.54,1 33. 27.54,2 33. 34.46,8 31. 26.33,1 31.Serwe Christian
89. 5.15,5 363 22.17,9 27. 24.07,6 24. 34.10,7 22. 26.25,6 20.M-OMSaarbrücken

1:52.37,3 31. 1:49.17,0 23.

27. 1968 3:43.07,1 51.38,0 8.36,3 28. 26.40,5 25. 33.44,3 26. 25.54,5 25.Oesterwind Klaus
91. 5.17,2 70 22.14,0 25. 24.15,7 26. 34.28,1 26. 28.25,7 29.M-OMNonnweiler

1:49.35,3 25. 1:53.31,8 29.

28. 1970 3:43.56,5 52.27,4 8.41,2 31. 27.04,8 30. 33.20,3 25. 24.59,2 23.Gordz Stefan
97. 5.18,4 309 21.49,2 23. 23.40,9 23. 34.41,9 27. 29.59,2 31.M-OMSaarbrücken

1:48.30,9 24. 1:55.25,6 30.

29. 1967 3:43.57,6 52.28,5 8.36,1 27. 27.48,3 31. 33.12,5 24. 26.06,8 26.Nentwig Axel
98. 5.18,4 67 22.38,4 30. 25.17,9 31. 34.52,7 28. 27.30,5 26.M-OMBoos

1:50.39,8 30. 1:53.17,8 27.FV Booser Denkmalinsel

30. 1968 3:43.57,7 52.28,6 8.36,7 30. 27.02,8 26. 33.54,3 30. 26.12,0 29.Hedelt Holger
99. 5.18,4 36 22.33,6 28. 24.39,5 29. 35.23,6 29. 27.41,4 27.M-OMMannheim

1:50.38,8 29. 1:53.18,9 28.

31. 1971 3:47.45,6 56.16,5 8.43,9 32. 27.51,3 32. 35.18,2 33. 27.05,0 32.Zimmer Mirko
101. 5.23,8 115 23.33,2 31. 25.33,8 32. 35.51,8 31. 26.59,8 23.M-OMMarpingen

1:54.29,8 33. 1:53.15,8 26.

32. 1968 3:55.58,2 1:04.29,1 8.36,4 29. 27.04,2 28. 33.52,3 28. 26.11,2 27.Thill Patrick
112. 5.35,5 96 22.34,8 29. 24.39,0 28. 39.24,9 34. 33.07,4 39.M-OML-Bridel

1:50.38,1 28. 2:05.20,1 33./

33. 1970 3:58.51,0 1:07.21,9 9.26,0 35. 29.42,1 35. 36.37,4 34. 28.03,2 34.Schultheiss Marc
118. 5.39,6 337 23.44,7 32. 26.09,4 33. 37.31,2 32. 29.11,0 30.M-OMSt. Ingbert

1:59.32,0 34. 1:59.19,0 32.

34. 1968 4:05.58,2 1:14.29,1 7.46,6 15. 26.26,3 24. 34.55,9 32. 27.51,8 33.Schubert Ralf K.
130. 5.49,7 336 24.19,8 34. 27.09,9 35. 46.27,3 44. 31.28,1 36.M-OMFrankfurt

1:52.58,6 32. 2:12.59,6 42.

35. 1970 4:12.21,3 1:20.52,2 9.30,2 37. 29.51,5 36. 36.53,0 35. 28.53,4 36.Kissel Ralf
139. 5.58,8 342 24.09,6 33. 27.15,3 36. 41.48,6 40. 33.36,3 41.M-OMLudwigshafen

2:00.54,1 36. 2:11.27,2 39.

36. 1967 4:13.38,4 1:22.09,3 10.11,3 42. 30.52,0 38. 38.55,8 41. 30.00,3 39.Orlt Andreas
142. 6.00,6 332 26.09,9 41. 28.10,6 39. 39.34,5 36. 30.13,9 33.M-OMHeidenburg

2:07.20,3 40. 2:06.18,1 34.Tri Post Trier
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37. 1968 4:13.39,5 1:22.10,4 10.11,8 43. 30.52,0 38. 38.54,7 39. 30.01,7 40.Forster Michael
143. 6.00,6 31 26.09,4 40. 28.11,3 42. 39.35,4 37. 30.14,4 34.M-OMIllingen

2:07.19,6 39. 2:06.19,9 36.LLG Wustweiler

38. 1969 4:13.39,7 1:22.10,6 10.10,9 41. 30.53,2 42. 38.55,7 40. 30.01,7 40.Duckstein Volker
144. 6.00,6 27 26.11,1 42. 28.10,7 40. 39.28,9 35. 30.18,2 35.M-OMMerchweiler

2:07.21,4 42. 2:06.18,3 35.LLG Wustweiler

39. 1969 4:13.40,8 1:22.11,7 9.27,7 36. 29.53,6 37. 36.53,4 36. 28.23,3 35.Neufang Mark
145. 6.00,7 68 24.39,5 35. 27.09,7 34. 40.32,4 38. 33.52,3 42.M-OMNeunkirchen

2:00.53,3 35. 2:12.47,5 40.DREIkraft Neunkirchen

40. 1971 4:17.41,1 1:26.12,0 10.10,3 39. 30.52,5 41. 38.53,9 38. 29.59,0 38.Jankowski Torsten
148. 6.06,4 319 25.30,9 37. 27.34,9 37. 39.15,2 33. 31.55,4 38.M-OMKaiserslautern

2:06.54,1 38. 2:10.47,0 37.

41. 1967 4:22.07,0 1:30.37,9 10.07,3 38. 31.07,1 43. 39.35,4 43. 31.35,0 45.Zenner Franz Josef
150. 6.12,7 112 27.17,6 45. 29.10,3 43. 43.16,9 42. 31.47,6 37.M-OMMerzig

2:10.55,0 43. 2:11.12,0 38.ETSW

42. 1968 4:23.15,7 1:31.46,6 9.13,2 34. 28.03,3 34. 37.18,5 37. 29.40,2 37.Hess Rüdiger
153. 6.14,3 312 25.23,7 36. 29.10,6 44. 45.00,6 43. 35.56,0 44.M-OMMünchen

2:01.00,8 37. 2:22.14,9 44.

43. 1967 4:26.55,5 1:35.26,4 10.31,0 44. 32.35,8 45. 41.34,9 44. 31.31,4 43.Basler Andreas
157. 6.19,5 9 26.32,3 43. 27.58,3 38. 41.56,1 41. 33.25,4 40.M-OMKrottelbach

2:13.59,6 44. 2:12.55,9 41.Von-Null-auf-42

44. 1968 4:29.26,8 1:37.57,7 10.40,8 45. 32.25,0 44. 41.35,8 45. 31.32,3 44.Czech Andreas
159. 6.23,1 304 27.02,4 44. 29.41,0 45. 41.10,3 39. 34.32,4 43.M-OMBexbach

2:14.00,5 45. 2:15.26,3 43.VfA Neunkirchen

45. 1971 4:35.00,0 1:43.30,9 10.10,5 40. 30.52,0 38. 38.56,3 42. 30.01,8 42.Alt Michael
163. 6.31,0 301 26.09,1 39. 28.11,2 41. 47.28,8 45. 40.15,5 45.M-OMHeidenburg

2:07.20,7 41. 2:27.39,3 45.Rotes Meer Jogger

46. 1967 5:26.17,8 2:34.48,7 10.50,7 46. 33.05,8 46. 43.01,1 46. 36.38,1 46.Kistner Sven
177. 7.43,9 346 33.20,2 46. 38.24,3 46. 59.44,0 46. 43.49,5 46.M-OMSt. Ingbert

2:25.32,9 46. 3:00.44,9 46.LAG Saarbrücken

Total klassiert: 46


