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(53) 10km Donne W30

posto anno tempo distacco Ø/km pettassolutesquadranazione localitàcognome e nome

1. 1984 39.08,0 ------ 1. 3.54,8 312110-WomenCROCE VERDE LUGANOS. PietroMaffongelli Manuela
2. 1985 41.25,6 2.17,6 2. 4.08,5 316510-WomenMassagnoFontana Camilla
3. 1984 42.40,4 3.32,4 3. 4.16,0 313310-WomenCS 13 EtoilesBulletFournier Géraldine
4. 1985 42.59,0 3.51,0 4. 4.17,9 327710-WomenSaetta MC teamLuganoBanfi Stefania
5. 1980 43.58,1 4.50,1 6. 4.23,8 315610-WomenLocarnoFilipponi Miriam

6. 1982 45.59,1 6.51,1 14. 4.35,9 379210-WomenCurioHächler Renuca Sally
7. 1986 46.43,1 7.35,1 17. 4.40,3 490710-WomenIMPLENIA SVIZZERA SACaronaFico Laura
8. 1977 47.02,9 7.54,9 19. 4.42,2 338710-WomenBreganzonaGuarino Barbara
9. 1983 47.03,4 7.55,4 20. 4.42,3 316310-WomenSAM/Società sportiva Guardie di confineTaverneConza Lisa

10. 1984 47.59,3 8.51,3 25. 4.47,9 367010-WomenLuganoGrandini Federica

11. 1979 48.04,1 8.56,1 26. 4.48,4 366110-WomenIMPLENIA SVIZZERA SACarenaPrandi Romina
12. 1977 48.18,8 9.10,8 27. 4.49,8 503210-WomenMinusioZanardi Maura
13. 1980 48.31,4 9.23,4 28. 4.51,1 323210-WomenOLIMPIA CLUB MOLFETTA (BA)I-Corato (BA)Ferrucci Alessandra
14. 1980 48.31,9 9.23,9 29. 4.51,1 486610-WomenVernateBolgiani Bjanka
15. 1986 48.32,5 9.24,5 30. 4.51,2 458210-WomenAsconaBresciani Shari

16. 1981 48.53,6 9.45,6 33. 4.53,3 320410-WomenCagialloBeltrami Elena
17. 1983 49.03,7 9.55,7 35. 4.54,3 355210-WomenBreganzonaRebuzzini Cinzia
17. 1979 49.03,7 9.55,7 35. 4.54,3 428810-WomenSamedanStrebel Claudia
19. 1986 49.45,2 10.37,2 45. 4.58,5 510410-WomenG.S. FILIPPIDEI-Fabro (TR)Baldini Ilenia
20. 1979 49.52,2 10.44,2 47. 4.59,2 502510-WomenGordunoPestoni Antonella

21. 1983 49.55,2 10.47,2 49. 4.59,5 494010-WomenC.O. Aget LuganoGravesanoRossinelli Silvia
22. 1977 50.01,9 10.53,9 50. 5.00,1 363510-WomenBellinzonaVilla Luce
23. 1985 50.14,3 11.06,3 57. 5.01,4 489110-WomenI-Mozzanica (BG)Dognini Laura
24. 1984 50.25,9 11.17,9 58. 5.02,5 508810-WomenBiascaPaglia Cristina
25. 1983 50.27,7 11.19,7 60. 5.02,7 378210-WomenJABLuganoVila Posada Vanesa

26. 1981 50.28,1 11.20,1 61. 5.02,8 365010-WomenSementinaMusso Samantha
27. 1978 50.41,8 11.33,8 63. 5.04,1 383110-WomenTEAM EOC ORBVLuganoOrtelli Giannakis Sarah Jane
28. 1980 50.50,7 11.42,7 65. 5.05,0 326810-WomenI-Brunello (VA)Bertoloni Claudia
29. 1982 50.53,7 11.45,7 66. 5.05,3 365710-WomenIMPLENIA SVIZZERA SASavosaCapriz Caterina
30. 1986 51.04,2 11.56,2 67. 5.06,4 406610-WomenI-Biandronno (VA)Perazzolo Francesca

31. 1985 51.08,1 12.00,1 69. 5.06,8 375810-WomenI-Gravedona (CO)Gasperi Giorgia
32. 1979 51.20,5 12.12,5 70. 5.08,0 428210-WomenAgnoMorotti Monica
33. 1982 51.22,0 12.14,0 71. 5.08,2 398110-WomenArzoStrambini Odun Letizia
34. 1981 51.31,5 12.23,5 74. 5.09,1 513910-WomenBreganzonaSingenberger Vanessa
35. 1984 51.35,8 12.27,8 75. 5.09,5 509510-WomenMelideGianfelici Virna

36. 1977 51.39,4 12.31,4 79. 5.09,9 339210-WomenRC BellinzonaPregassonaRosselli Natasha
37. 1983 51.46,4 12.38,4 83. 5.10,6 501210-WomenLuganoWeinhart Julia
38. 1986 51.48,5 12.40,5 84. 5.10,8 352510-WomenCanobbioAltendorfer Alessia
39. 1979 51.50,5 12.42,5 85. 5.11,0 381210-WomenFürstenauLampert Julia
40. 1978 51.50,9 12.42,9 86. 5.11,0 489610-WomenRoad runners club milanoI-Cinisello Balsamo (MI)Pistacchi Emanuela

41. 1977 51.54,0 12.46,0 88. 5.11,4 487210-WomenLIMAXI-Viggiù (VA)Fiorino Claudia
42. 1978 52.03,4 12.55,4 92. 5.12,3 460310-WomenNito's runnersGiumaglioFranceschini Armanda
43. 1981 52.03,8 12.55,8 93. 5.12,3 449410-WomenCimaderaLatini Sabina
44. 1979 52.14,8 13.06,8 96. 5.13,4 378610-Womentuesday teamVeziaPellandini Sara
45. 1981 52.16,4 13.08,4 98. 5.13,6 385710-WomenI-Vedano Olona (VA)Russo Paola

46. 1986 52.22,7 13.14,7 103. 5.14,2 359410-WomenMorcoteGrignoli Sara
47. 1981 52.34,2 13.26,2 106. 5.15,4 369810-WomenGFLMuzzanoMilano Emilia
48. 1982 52.41,6 13.33,6 108. 5.16,1 385010-WomenRunners for emergencyI-Sinalunga (SI)Francesconi Elisa
49. 1979 52.44,4 13.36,4 111. 5.16,4 387810-WomenParadisoBraghiroli Roberta
50. 1980 52.53,4 13.45,4 112. 5.17,3 390010-WomenI-Cuveglio (VA)Marino Stefania

50. 1982 52.53,4 13.45,4 112. 5.17,3 414910-WomenLuganoPisano Mirije
52. 1979 52.56,8 13.48,8 114. 5.17,6 424310-WomenCamignoloDe Marco Ferreira Annalise
53. 1979 52.58,0 13.50,0 116. 5.17,8 398010-WomenOberarthImhof Sarah
54. 1982 53.20,3 14.12,3 125. 5.20,0 379910-WomenChurBeinkämpen Katrin
55. 1980 53.26,0 14.18,0 126. 5.20,6 365610-WomenClinica Ars MedicaLuganoFranco Daniela

56. 1983 53.36,6 14.28,6 130. 5.21,6 372510-WomenTEAM GREENHOPELuganoGajo Giada
57. 1979 53.39,3 14.31,3 131. 5.21,9 375310-WomenMonte CarassoCodiroli Tanja
58. 1981 53.44,0 14.36,0 133. 5.22,4 357110-WomenI-Cavargna (CO)Bralla Chiara
59. 1980 53.48,0 14.40,0 136. 5.22,8 434410-WomenAFSBiascaPaglia Michela
60. 1977 54.08,7 15.00,7 143. 5.24,8 499910-WomenI-Livorno (LI)Franceschini Veronica

61. 1978 54.12,1 15.04,1 144. 5.25,2 368610-WomenRuncardI-Erbusco (BS)Turla Silvia
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62. 1977 54.22,6 15.14,6 149. 5.26,2 381910-WomenRunning ConsultingMagadinoAmat Dols Eva
63. 1979 54.31,8 15.23,8 152. 5.27,1 387610-WomenRadio Télévision SuisseEchallensVolery Frédérique
64. 1984 54.49,7 15.41,7 159. 5.28,9 377110-WomenI-Milano (MI)Crea Valeria Orsola
65. 1981 55.08,3 16.00,3 166. 5.30,8 423810-WomenBreganzonaPorlezza Lorena
66. 1986 55.11,8 16.03,8 167. 5.31,1 340510-WomenNeuchâtelRöllin Letizia

67. 1985 55.23,2 16.15,2 172. 5.32,3 351110-WomenGordevioTorriani Laura
68. 1985 55.28,5 16.20,5 174. 5.32,8 375910-WomenATLETICA ALTO LARIOI-Gravedona (CO)Robba Elisa
69. 1980 55.41,2 16.33,2 180. 5.34,1 461010-WomenSorengoBalmelli Ellade
70. 1981 55.49,9 16.41,9 183. 5.34,9 359910-WomenAFSBiascaMangione Tatiana
71. 1979 55.53,7 16.45,7 185. 5.35,3 434310-WomenAFSPollegioLeonardi Elena

72. 1983 55.55,0 16.47,0 186. 5.35,5 398610-WomenIndividual Fitness TeamBellinzonaGraf Restaino Tanja
73. 1978 56.09,7 17.01,7 196. 5.36,9 406810-WomenPorzaRodoni Janine
74. 1980 56.12,9 17.04,9 197. 5.37,2 415010-WomenZürichSchmassmann Valeria
75. 1978 56.13,5 17.05,5 199. 5.37,3 483510-WomenTEAM GREENHOPEMontagnolaRiva-Parisi Manuela
76. 1985 56.14,0 17.06,0 201. 5.37,4 415210-WomenZürichMerlini Christine

77. 1983 56.16,6 17.08,6 203. 5.37,6 388710-WomenClinica Ars MedicaPregassonaVasquez Claudia
78. 1980 56.17,3 17.09,3 204. 5.37,7 501010-WomenFree Time ClubViganelloSchenk Martinez Corina
79. 1986 56.22,8 17.14,8 207. 5.38,2 493110-Women0PregassonaBarresi Cristina
80. 1978 56.26,8 17.18,8 208. 5.38,6 364110-WomenZurich AssicurazioniPorzaCapelli Emanuela
81. 1980 56.32,9 17.24,9 213. 5.39,2 390810-WomenSAMMassagnoSansotera Flavia

82. 1979 56.37,9 17.29,9 218. 5.39,7 355110-WomenI-Milano (MI)Rebuzzini Chiara
83. 1981 56.38,4 17.30,4 219. 5.39,8 398510-WomenTabac Stop CenterLes BreuleuxGross Sandrine
84. 1986 56.39,1 17.31,1 221. 5.39,9 506210-WomenEstetica FabySorengoAntonietti Fabiana
85. 1977 56.42,7 17.34,7 225. 5.40,2 389310-WomenTEAM GREENHOPEPonte TresaCavion Zaccariotto Sylvana
86. 1977 56.44,6 17.36,6 228. 5.40,4 424410-WomenClaroDi Bartolomeo Cinzia

87. 1985 56.49,1 17.41,1 230. 5.40,9 377610-WomenI-Como (CO)Feliziani Silvia
88. 1980 56.51,0 17.43,0 231. 5.41,1 443310-WomenI-Gornate Olona (VA)Dalia Daniela
89. 1980 56.54,9 17.46,9 234. 5.41,4 438910-WomenI-Cadorago (CO)Bocci Elisabetta
90. 1977 57.02,1 17.54,1 236. 5.42,2 448910-WomenTEAM EOC ORBVBellinzonaHeiz Chantal
91. 1985 57.07,5 17.59,5 239. 5.42,7 345010-WomenGenolierDe Szy Josephine

92. 1980 57.23,0 18.15,0 243. 5.44,3 446510-WomenSavosaRizzi Daniela
93. 1979 57.23,2 18.15,2 244. 5.44,3 446210-WomenVilla LuganeseCasati Barbara
94. 1984 57.36,9 18.28,9 255. 5.45,6 495910-WomenZurich AssicurazioniBellinzonaBajo Ainhoa
95. 1977 57.38,4 18.30,4 257. 5.45,8 501410-WomenLuganoBodnar Christina
96. 1984 57.40,1 18.32,1 259. 5.46,0 429410-WomenSorengoGalimberti Lucia

97. 1985 57.48,9 18.40,9 260. 5.46,8 456710-WomenScuolRech Selena
98. 1981 57.51,4 18.43,4 262. 5.47,1 379710-WomenZürichGosteli Anna
99. 1979 57.52,1 18.44,1 263. 5.47,2 431610-WomenCLUB MOVEBarbengoBarrera-Meili Silvia

100. 1980 57.52,7 18.44,7 264. 5.47,2 496010-WomenPregassonaBarresi Mattei Linda
101. 1983 57.54,2 18.46,2 265. 5.47,4 460410-WomenMorbio InferioreGrassi Carolina

102. 1980 58.00,3 18.52,3 267. 5.48,0 413310-WomenErdeMorard Martine
103. 1986 58.13,7 19.05,7 272. 5.49,3 509410-WomenDavesco-SoragnoRadic Mladenka
104. 1979 58.18,3 19.10,3 273. 5.49,8 410510-WomenETAVISSonvicoVentura Frigerio Paola
105. 1985 58.24,7 19.16,7 276. 5.50,4 441610-WomenRancateSimon-Vermot Delia
106. 1979 58.30,6 19.22,6 281. 5.51,0 329510-WomenZugSpahni Renate

107. 1986 58.45,7 19.37,7 285. 5.52,5 389610-WomenLocarnoRuberto Rossella
108. 1983 58.52,6 19.44,6 290. 5.53,2 377210-WomenLuganoDi Parenti Concetta
109. 1985 58.54,1 19.46,1 292. 5.53,4 434110-WomenbonitinhaZürichParini Valentina
110. 1983 58.56,3 19.48,3 294. 5.53,6 408210-WomenAlce RampanteCadroAlder Alessandra
111. 1984 58.58,9 19.50,9 296. 5.53,8 435910-WomenLigornettoPogliani Gabriella

112. 1978 59.17,1 20.09,1 301. 5.55,7 487410-WomenFREE TIME CLUBLuganoGemelli Monica
113. 1978 59.20,4 20.12,4 302. 5.56,0 391510-WomenCROCE VERDE LUGANOArbedoBarbi Virna
114. 1977 59.20,7 20.12,7 303. 5.56,0 412010-WomenI-Cernobbio (CO)Tagliabue Marcella
115. 1982 59.26,7 20.18,7 304. 5.56,6 405810-WomenCademarioBonomini Stefanie
116. 1978 59.28,6 20.20,6 306. 5.56,8 384710-WomenI-Milano (MI)Beneduce Rosmena

117. 1985 59.30,6 20.22,6 307. 5.57,0 403910-WomenBSI SAAstanoTomasina Eva
118. 1977 59.40,5 20.32,5 310. 5.58,0 392410-WomenTessereteMenghetti Daniela
119. 1978 59.41,3 20.33,3 311. 5.58,1 357210-WomenRancateCalderari Martina
120. 1985 59.41,7 20.33,7 312. 5.58,1 513610-WomenLuganoVenturi Sara
121. 1978 59.46,0 20.38,0 316. 5.58,6 422510-WomenTri Team TicinoRancateFerro Coduri Loredana

122. 1983 59.49,5 20.41,5 321. 5.58,9 398910-WomenMonte CarassoGrossi Monica
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123. 1983 59.53,0 20.45,0 324. 5.59,3 489210-WomenRC BellinzonaBellinzonaErbetta Fabiola
124. 1979 59.53,2 20.45,2 325. 5.59,3 507410-WomenMannoMaddalon Laura
125. 1986 59.53,4 20.45,4 326. 5.59,3 410910-WomenBellinzonaScheiwiler Carmen
126. 1980 1:00.07,2 20.59,2 330. 6.00,7 446810-WomenJABBarbengoPond Gemma
127. 1983 1:00.09,4 21.01,4 331. 6.00,9 350110-WomenLuganoOriggi Alice

128. 1983 1:00.17,8 21.09,8 336. 6.01,7 358610-WomenNessunoI-Maslianico (CO)Citterio Beatrice
129. 1983 1:00.18,7 21.10,7 337. 6.01,8 401810-WomenI-Cantello (VA)Gaina Tatiana
130. 1982 1:00.24,6 21.16,6 340. 6.02,4 434710-WomenOriglioVidal Veronique
131. 1980 1:00.25,5 21.17,5 341. 6.02,5 450910-WomenGiubiascoCameroni Daniela
132. 1983 1:00.27,4 21.19,4 343. 6.02,7 348010-WomenMassagnoBarrile Sabrina

133. 1986 1:00.28,5 21.20,5 345. 6.02,8 406510-WomenI-Comabbio (VA)Bosetti Marta Andrea
134. 1985 1:00.30,1 21.22,1 347. 6.03,0 381010-WomenI-Milano (MI)Cattaneo Alessandra
135. 1980 1:00.41,4 21.33,4 354. 6.04,1 400810-WomenSementinaBerri Rochelle
136. 1980 1:00.46,0 21.38,0 357. 6.04,6 444210-WomenCuregliaMichel Bernasconi Linda
137. 1982 1:00.47,6 21.39,6 358. 6.04,7 430410-WomenRovioSzodenyi Kinga

138. 1977 1:00.53,9 21.45,9 360. 6.05,3 403210-WomenTrappo TeamI-Lurago Marinone (CO)Santi Manuela
139. 1977 1:00.54,7 21.46,7 361. 6.05,4 394710-WomenCadroCaiola Sara
140. 1978 1:01.04,1 21.56,1 367. 6.06,4 418310-WomenI-Macerata (MC)Torresi Marica
141. 1980 1:01.08,4 22.00,4 371. 6.06,8 517710-WomenESP-BarcellonaEsquius Marta
142. 1981 1:01.10,6 22.02,6 372. 6.07,0 352710-WomenCadroGiunzioni Alessia

143. 1982 1:01.31,9 22.23,9 376. 6.09,1 514410-WomenIndividual Fitness TeamSonvicoSwerdfeger Kristen
144. 1977 1:01.44,9 22.36,9 379. 6.10,4 471410-WomenIMPLENIA SVIZZERA SACaslanoEitouni Maria
145. 1980 1:01.47,9 22.39,9 382. 6.10,7 497410-WomenBrissagoRibeiro Vanda
146. 1985 1:01.51,0 22.43,0 383. 6.11,1 507610-WomenBarbengoBenali Eman
147. 1978 1:02.08,0 23.00,0 388. 6.12,8 473310-WomenIMPLENIA SVIZZERA SAI-Como (CO)Ramundo Eleonora

148. 1981 1:02.08,4 23.00,4 389. 6.12,8 472010-WomenIMPLENIA SVIZZERA SASeseglioKunz Katharina
149. 1985 1:02.15,5 23.07,5 393. 6.13,5 480710-WomenSplendide RoyalMassagnoFernandes Patricia
150. 1983 1:02.36,0 23.28,0 402. 6.15,6 345510-WomenRC SassaLuganoCereghetti Camilla
151. 1985 1:02.39,5 23.31,5 404. 6.15,9 341210-WomenIMPLENIA SVIZZERA SACuregliaGrassi Stefania
152. 1985 1:02.45,5 23.37,5 407. 6.16,5 414610-WomenGenial TeamSorengoBoschetti Manuela

153. 1979 1:02.47,4 23.39,4 409. 6.16,7 415310-WomenI-Monza (MB)Fonseca Cristiane
154. 1983 1:02.57,1 23.49,1 412. 6.17,7 437910-WomenI-Vellezzo Bellini (PV)Bianchi Marika
155. ???? 1:02.58,8 23.50,8 414. 6.17,8 389410-WomenFaster - Still FuriousRancateTurazzi Paola
156. 1981 1:02.59,3 23.51,3 415. 6.17,9 397710-WomenLuganoSchnidrig Silke
157. 1981 1:03.07,7 23.59,7 420. 6.18,7 386110-WomenPorzaFerretti Alessandra

158. 1983 1:03.20,0 24.12,0 422. 6.20,0 454410-WomenPregassonaLoretz Sandra
159. 1983 1:03.34,0 24.26,0 428. 6.21,4 478910-WomenTEAM GREENHOPELuganoAntonetto Irene
160. 1986 1:03.54,3 24.46,3 435. 6.23,4 481310-WomenTEAM GREENHOPENeggioHäberling Corinne
161. 1977 1:03.56,4 24.48,4 436. 6.23,6 449710-WomenRiveraLeoni Ferrà Federica
162. 1980 1:03.58,3 24.50,3 438. 6.23,8 432710-WomenViganelloGorgoglione Lisa

163. 1983 1:04.02,0 24.54,0 439. 6.24,2 441310-WomenBissoneConsonni Letizia
164. 1986 1:04.02,6 24.54,6 440. 6.24,2 408110-WomenMeggenAldemir Sukran
165. 1980 1:04.15,6 25.07,6 445. 6.25,5 430710-WomenViganelloPicard Héloïse
166. 1979 1:04.27,2 25.19,2 450. 6.26,7 448610-WomenTEAM EOC ORBVMelanoEspeli Vittoria
167. 1986 1:04.28,5 25.20,5 453. 6.26,8 486310-WomenFREE TIME CLUBI-Milano (MI)Anzaldi Ileana

168. 1983 1:04.30,4 25.22,4 454. 6.27,0 433910-WomenI-Cento (FE)Viganò Maria
169. 1977 1:04.32,4 25.24,4 455. 6.27,2 509310-WomenTorricellaPazur Maja
170. 1981 1:04.36,4 25.28,4 461. 6.27,6 457310-WomenReidenMaugg Marie-Louise
171. 1979 1:04.36,6 25.28,6 462. 6.27,6 432310-WomenUBS Regione TicinoMorbio InferioreScognamiglio Sabrina
172. 1982 1:04.39,7 25.31,7 466. 6.27,9 427510-WomenSPLENDIDEDEN HOTELParadisoVan Olst Nadia

173. 1979 1:04.45,6 25.37,6 468. 6.28,5 435210-WomenI-Sesto San Giovanni (MI)Vergani Silvia
174. 1979 1:04.46,2 25.38,2 470. 6.28,6 435110-WomenI-Sesto San Giovanni (MI)Soggia Francesca
175. 1980 1:04.50,7 25.42,7 473. 6.29,0 445610-WomenTorricellaDi Nardo Francesca
176. 1982 1:04.51,5 25.43,5 474. 6.29,1 402410-WomenBSI SAColdrerioFaiola Monica
177. 1981 1:05.02,7 25.54,7 478. 6.30,2 446710-WomenBSI SABreganzonaPianezzi Jasna

178. 1983 1:05.05,0 25.57,0 479. 6.30,5 498210-WomenLa dona del Runners OsognaOsognaTürkyilmaz Carmen
179. 1983 1:05.12,9 26.04,9 481. 6.31,2 484110-WomenTEAM GREENHOPECampione d'ItaliaValmaggia Valentina
180. 1983 1:05.16,6 26.08,6 482. 6.31,6 443010-WomenLuganoDevoti Silvia
181. 1982 1:05.19,2 26.11,2 484. 6.31,9 414010-WomenSurerPersonicoSurer Janine
182. 1982 1:05.28,6 26.20,6 486. 6.32,8 509910-WomenI-Sona (VR)Cenci Manuela

183. 1984 1:05.31,3 26.23,3 487. 6.33,1 444110-WomenLuganoDoneddu Federica
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184. 1983 1:05.34,0 26.26,0 488. 6.33,4 452110-WomenLuganoSpina Cristina
185. 1980 1:05.55,6 26.47,6 497. 6.35,5 445810-WomenBSI SACassina d'AgnoPonzetta Barbara
186. 1978 1:05.56,9 26.48,9 498. 6.35,6 483810-WomenTEAM GREENHOPEPuraSoldati Prisca
187. 1977 1:06.11,2 27.03,2 500. 6.37,1 446110-Women0PorzaRavasi Damiana
188. 1981 1:06.12,0 27.04,0 501. 6.37,2 436810-WomenIMPLENIA SVIZZERA SACaslanoJardini Isabelle

189. 1978 1:06.14,9 27.06,9 504. 6.37,4 449610-WomenRiveraCensi Cristina
190. 1982 1:06.24,5 27.16,5 506. 6.38,4 447910-WomenCMCCamignoloMorinini Claudia
191. 1977 1:06.25,1 27.17,1 507. 6.38,5 447810-WomenCMCBellinzonaMalacrida Martina
192. 1977 1:06.29,2 27.21,2 509. 6.38,9 379010-WomenGentilinoFarronato Laura Maria Cristina
193. 1977 1:06.29,5 27.21,5 510. 6.38,9 447210-WomenGentilinoPrada Sabrina

194. 1986 1:06.31,1 27.23,1 511. 6.39,1 474910-WomenFaster - Still FuriousI-Arcisate (VA)Bonetti Crizia
195. 1981 1:06.32,3 27.24,3 513. 6.39,2 457410-WomenSavosaMaugg Michaela
196. 1982 1:06.47,1 27.39,1 515. 6.40,7 436510-WomenFaster - Still FuriousI-Como (CO)Battilana Federica
197. 1983 1:06.55,5 27.47,5 518. 6.41,5 468210-WomenI-Milano (MI)Notaro Silvia Francesca
198. 1985 1:07.06,8 27.58,8 522. 6.42,6 436110-WomenQuelli che non mollano maiMassagnoLunardi Nicole

199. 1981 1:07.26,1 28.18,1 529. 6.44,6 481610-WomenSplendide RoyalCrescianoMangiagli Rossana
200. 1979 1:07.34,4 28.26,4 531. 6.45,4 432510-WomenGFLLuganoAurinet Audrey
201. 1978 1:07.46,2 28.38,2 534. 6.46,6 443210-WomenFiginoIsac Maria
202. 1977 1:07.54,6 28.46,6 536. 6.47,4 415610-WomenZürichMuggli Marta
203. 1977 1:08.17,7 29.09,7 545. 6.49,7 454110-WomenI-Besozzo (VA)Faravelli Annalisa

204. 1984 1:08.19,0 29.11,0 546. 6.49,9 442810-WomenGiubiascoGorgal Vanessa
205. 1982 1:08.38,6 29.30,6 550. 6.51,8 464710-WomenMelideSchatz Melina
206. 1978 1:08.38,7 29.30,7 551. 6.51,8 451510-WomenETAVISS. AntoninoMilanovic Sanja
207. 1983 1:08.57,8 29.49,8 554. 6.53,7 444310-WomenMonte CarassoRossini Guia
208. 1979 1:08.59,2 29.51,2 556. 6.53,9 513710-WomenMannoAccardi Reynier Marzia

209. 1977 1:09.04,6 29.56,6 557. 6.54,4 499710-WomenThe North Face TeamMuggioDendena Chiara
210. 1977 1:09.10,4 30.02,4 559. 6.55,0 422910-WomentrygioCassina d'AgnoSteffanina Georgiana
211. 1978 1:09.20,1 30.12,1 561. 6.56,0 385110-WomenLuganoMastronardi Rosangela
212. 1982 1:09.32,2 30.24,2 566. 6.57,2 477010-WomenUBS Regione TicinoLuganoPreller Jutta
213. 1978 1:09.46,4 30.38,4 569. 6.58,6 423610-WomenLuganoPescetti Daniela

214. 1986 1:09.52,8 30.44,8 572. 6.59,2 445110-WomenFaster - Still FuriousI-Viggiù (VA)Gozzi Daniela
215. 1986 1:10.21,7 31.13,7 577. 7.02,1 419510-WomenBellinzonaProspero Naomi
216. 1982 1:10.33,3 31.25,3 580. 7.03,3 426810-WomenSBB TeamMonte CarassoLavio Tania
217. 1979 1:10.39,9 31.31,9 581. 7.03,9 479410-WomenI-Cremia (CO)Cappi Alessandra
218. 1982 1:10.40,1 31.32,1 582. 7.04,0 483110-WomenI-Cremia (CO)Perini Pamela

219. 1980 1:11.03,2 31.55,2 585. 7.06,3 460010-WomenChiassoCaroli Alice
220. 1977 1:11.19,2 32.11,2 586. 7.07,9 456310-WomenLocarnoFranco Muoz María De Lourdes
221. 1983 1:11.27,5 32.19,5 588. 7.08,7 433410-WomenI-Massa (MS)Tenerani Chiara
222. 1986 1:11.50,8 32.42,8 596. 7.11,0 484710-WomenAgraBronz Geraldine
223. 1983 1:12.14,8 33.06,8 603. 7.13,4 455110-WomenKönizKüng Nicole

224. 1985 1:12.25,3 33.17,3 604. 7.14,5 507310-WomenBioggioMerlo Aurelia
225. 1982 1:12.35,8 33.27,8 606. 7.15,5 462710-WomenJABI-Besozzo (VA)Seynaeve Christelle
226. 1980 1:12.48,8 33.40,8 608. 7.16,8 407610-WomenThe North FaceStabioRossitti Chiara
227. 1985 1:13.02,6 33.54,6 610. 7.18,2 504610-WomenLuganoFregosi Ilaria
228. 1981 1:13.10,6 34.02,6 612. 7.19,0 371210-WomenCardiocentroSala CapriascaMarchi Lara

229. 1982 1:13.19,4 34.11,4 614. 7.19,9 447310-WomenAFSBiascaVanina Aline
230. 1981 1:13.27,9 34.19,9 615. 7.20,7 440410-WomenI-Impruneta (FI)Frosali Cinzia
231. 1977 1:13.31,9 34.23,9 617. 7.21,1 451710-WomenETAVISPonte TresaRocco Angela
232. 1977 1:13.41,9 34.33,9 618. 7.22,1 436010-WomenI-Clivio (VA)Cucco Armanda
233. 1985 1:13.56,5 34.48,5 619. 7.23,6 507110-WomenBellinzonaQuiroz Ghidossi Judithzulma

234. 1981 1:14.52,8 35.44,8 625. 7.29,2 502210-WomenZürichMohajerani Mojdeh
235. 1984 1:15.24,5 36.16,5 629. 7.32,4 459210-WomenLuganoGalli Anna Kuki
236. 1980 1:15.26,3 36.18,3 630. 7.32,6 459810-WomenJABI-Comerio (VA)Salgado Laura
237. 1977 1:16.07,5 36.59,5 634. 7.36,7 439910-WomenAgnoRadice Monica
238. 1977 1:16.32,3 37.24,3 636. 7.39,2 444710-WomenMAC MaltaMLT-SwatarRapinett Greta

239. 1978 1:16.37,1 37.29,1 637. 7.39,7 405510-WomenAgnoCadei Mara
240. 1983 1:16.39,8 37.31,8 638. 7.39,9 455210-WomenCastel San PietroCereghetti Chiara
241. 1983 1:17.32,2 38.24,2 643. 7.45,2 324610-WomenI-Casnate (CO)Aceti Roberta
242. 1984 1:17.49,6 38.41,6 644. 7.46,9 463910-WomenGFLI-Como (CO)Mambretti Cristina
243. 1979 1:18.03,2 38.55,2 646. 7.48,3 455810-WomenI-Vanzaghello (MI)Rampinini Morena

244. 1986 1:18.53,4 39.45,4 654. 7.53,3 444510-WomenPregassonaRiep Victoria
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(53) 10km Donne W30

posto anno tempo distacco Ø/km pettassolutesquadranazione localitàcognome e nome

245. 1979 1:19.36,8 40.28,8 658. 7.57,6 514310-WomenFree TimeLuganoLeoncavallo Yamina
246. 1978 1:24.23,8 45.15,8 668. 8.26,3 459710-WomenJABI-Como (CO)Celestijn Jeanice

Riva Vela

--- 1981 57.58,3 ------ 671. 5.47,8 497510-WomenZurich AssicurazioniPonte CapriascaRiva Roberta

Piazza Manzoni 1

--- 1981 45.33,4 ------ 673. 4.33,3 496610-WomenZurich AssicurazioniSala CapriascaHürzeler Sweva

totale classificati: 248
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