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(10) Langer Lauf Frauen

Rang Jg Zeit Abstand Stnr Runde 1 Runde 2 Runde 3 Runde 4KategorieTeamLand OrtName und Vorname

1. 1989 44.02,5 ------ 1. 2195 10.33,7 1. 11.12,5 2. 11.12,3 1. 11.04,0 1.LLF35LC VaduzCH-FlumsGantner Michèle
2. 1978 44.20,5 0.18,0 1. 2400 10.41,7 2. 11.13,3 3. 11.14,0 2. 11.11,5 3.LLF45SchwarzachVan Vlerken Yvonne
3. 1976 44.22,7 0.20,2 2. 2347 10.52,9 3. 11.06,1 1. 11.17,0 3. 11.06,7 2.LLF45Im Wald läuft#sAndelsbuchUrach Sandra
4. 1982 50.16,3 6.13,8 2. 2061 12.04,3 4. 12.27,1 4. 12.48,8 4. 12.56,1 5.LLF35hellblau.POWERTEAMDornbirnNeufert Denise
5. 1974 51.11,6 7.09,1 3. 2045 12.33,6 5. 12.41,4 5. 12.58,6 6. 12.58,0 6.LLF45MILA RheintalCH-MontlingenLichtensteiger Denise

6. 1991 51.35,2 7.32,7 3. 2065 12.57,0 8. 12.49,4 6. 12.49,1 5. 12.59,7 7.LLF35Tri DornbirnDornbirnBader Daniela
7. 1969 52.00,5 7.58,0 1. 2282 12.37,0 6. 12.59,1 7. 13.02,8 7. 13.21,6 8.LLF55Free RadicalsCH-DielsdorfSestito Luzia
8. 1976 52.28,1 8.25,6 4. 2318 13.11,5 10. 13.17,9 9. 13.12,5 8. 12.46,2 4.LLF45HöchstHämmerle-Schatz Sonja
9. 1976 52.58,3 8.55,8 5. 2052 12.55,3 7. 13.13,3 8. 13.26,5 9. 13.23,2 9.LLF45LSV Feldkirch - FÜR VERONIKAFeldkirchBell-Müller Nicole

10. 1970 54.51,3 10.48,8 2. 2184 13.05,5 9. 13.42,3 10. 13.59,1 10. 14.04,4 12.LLF55ÖsterreichPerle-Alge Sabrina

11. 1978 55.47,3 11.44,8 6. 2175 13.33,4 12. 13.59,8 11. 14.14,8 12. 13.59,3 11.LLF45ÖsterreichGrafschafter Simone
12. 2001 56.26,6 12.24,1 4. 2292 13.41,8 14. 14.10,2 13. 14.19,2 13. 14.15,4 13.LLF35Im Wald läuft'sLangeneggNussbaumer Valeria
13. 1992 56.40,5 12.38,0 5. 2234 14.31,1 23. 14.05,5 12. 14.10,1 11. 13.53,8 10.LLF35HohenemsMärk Johanna
14. 1963 56.57,5 12.55,0 3. 2040 13.41,1 13. 14.11,6 14. 14.29,8 14. 14.35,0 17.LLF55HohenemsHerbst Andrea
15. 1991 57.01,3 12.58,8 6. 2327 13.31,8 11. 14.21,6 15. 14.34,8 15. 14.33,1 15.LLF35GötzisBurtscher Cynthia

16. 1985 57.38,3 13.35,8 7. 2054 13.51,0 15. 14.24,9 16. 14.36,8 17. 14.45,6 20.LLF35MäderMoosbrugger Silvia
17. 1978 58.07,6 14.05,1 7. 2329 14.08,4 19. 14.34,7 18. 14.50,5 21. 14.34,0 16.LLF45Tri-DornbirnGötzisMarkoc Isabell
18. 1968 58.08,0 14.05,5 4. 2127 14.21,7 20. 14.27,4 17. 14.36,7 16. 14.42,2 18.LLF55hellblau.POWERTEAMGötzisHeinzle Alexandra
19. 1995 58.36,5 14.34,0 8. 2317 14.39,9 25. 14.40,2 21. 14.47,8 18. 14.28,6 14.LLF35CH-HerisauSchawalder Lara
20. 1983 58.38,4 14.35,9 9. 2210 14.30,2 22. 14.37,5 19. 14.48,3 19. 14.42,4 19.LLF35CH-Oberriet SGLangenegger Rahel

21. 1968 58.56,2 14.53,7 5. 2354 14.02,9 17. 14.55,8 22. 14.49,4 20. 15.08,1 22.LLF55DornbirnMasumi Grulam Rasa
22. 1980 59.24,9 15.22,4 8. 2018 14.07,5 18. 14.38,2 20. 15.10,3 23. 15.28,9 27.LLF45CH-PratvalMorell Barbara
23. 1977 59.26,0 15.23,5 9. 2264 13.54,4 16. 15.05,4 25. 15.17,5 25. 15.08,7 23.LLF45VNDornbirnNenning Manuela
24. 1962 59.38,6 15.36,1 6. 2034 14.26,2 21. 15.01,6 24. 15.17,3 24. 14.53,5 21.LLF55Lauftreff BuchsCH-Buchs SGHayenga Ingrid
25. 1990 59.57,7 15.55,2 10. 2302 14.34,7 24. 14.59,9 23. 15.06,2 22. 15.16,9 26.LLF35Lauftreff HohenemsLustenauSchaal Sabrina

26. 1959 1:01.05,2 17.02,7 1. 2141 15.12,1 32. 15.17,7 26. 15.23,5 26. 15.11,9 24.LLF65CH-Altstätten SGWidmer Wendy
27. 1977 1:01.40,0 17.37,5 10. 2053 14.40,0 26. 15.19,3 27. 15.41,4 29. 15.59,3 32.LLF45MäderFrick Sybille
28. 1967 1:02.08,4 18.05,9 7. 2239 14.55,5 30. 15.23,8 28. 15.50,1 30. 15.59,0 31.LLF55TS Jahn LustenauLustenauHollenstein Brigitte
29. 1965 1:02.09,3 18.06,8 8. 2090 15.22,9 33. 15.33,9 29. 15.32,0 28. 15.40,5 28.LLF55hellblau.POWERTEAMGaißauRüdisser Petra
30. 1990 1:02.10,7 18.08,2 11. 2313 15.43,9 39. 15.48,1 33. 15.26,8 27. 15.11,9 24.LLF35CH-WidnauKöppel Belinda

31. 1990 1:02.26,3 18.23,8 12. 2137 14.43,6 27. 15.35,5 30. 16.01,5 33. 16.05,7 34.LLF35ThüringerbergPfister Judith
32. 1970 1:02.30,3 18.27,8 9. 2140 14.45,4 28. 15.45,6 32. 15.51,2 31. 16.08,1 35.LLF55D-WeißensbergClaasen Andrea
33. 1978 1:03.46,1 19.43,6 11. 2078 15.53,4 42. 15.56,9 34. 15.58,8 32. 15.57,0 30.LLF45CH-BernWalch Isabelle
34. 1981 1:04.05,8 20.03,3 12. 2263 14.46,4 29. 16.22,9 40. 16.22,9 37. 16.33,6 40.LLF45VNDornbirnDarr Julia
35. 1974 1:04.08,6 20.06,1 13. 2072 16.06,2 43. 15.58,8 36. 16.02,0 34. 16.01,6 33.LLF45Stadelmann&WeningerLauterachStadelmann Caroline

36. 1980 1:04.18,4 20.15,9 14. 2017 15.40,1 37. 15.37,8 31. 16.26,9 38. 16.33,6 40.LLF45CH-CazisBundy Marion
37. 1973 1:04.18,6 20.16,1 15. 2075 15.43,1 38. 16.07,0 37. 16.14,3 35. 16.14,2 36.LLF45hellblau.POWERTEAMVorarlbergMitteregger Marlene
38. 1966 1:04.18,8 20.16,3 10. 2314 15.23,4 34. 15.57,1 35. 16.38,9 40. 16.19,4 37.LLF55CH-HeerbruggWestphal Kathleen
39. 1964 1:05.25,3 21.22,8 11. 2238 15.46,6 40. 16.36,1 43. 16.36,5 39. 16.26,1 38.LLF55TS Jahn LustenauLustenauFelder Cornelia
40. 1970 1:05.47,0 21.44,5 12. 2103 15.25,6 35. 16.19,0 39. 16.53,0 43. 17.09,4 44.LLF55LSV FeldkirchHöchstKienreich Elke
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41. 1966 1:05.58,3 21.55,8 13. 2154 15.48,5 41. 16.31,0 42. 16.42,5 42. 16.56,3 42.LLF55Mila RheintalCH-RebsteinOehler Jeannine
42. 1983 1:05.59,3 21.56,8 13. 2036 14.59,6 31. 16.18,5 38. 17.10,0 44. 17.31,2 51.LLF35FL-EschenGstöhl-Frick Isabelle
43. 1986 1:06.19,6 22.17,1 14. 2135 17.32,1 52. 16.37,0 44. 16.18,1 36. 15.52,4 29.LLF35Tri DornbirnKlaus-WeilerJenny Lucia
44. 1992 1:07.23,1 23.20,6 15. 2253 15.30,1 36. 16.27,4 41. 17.21,3 48. 18.04,3 55.LLF35CH-HeerbruggKurtulan Ayse
45. 1967 1:07.36,3 23.33,8 14. 2132 16.49,6 45. 16.58,8 45. 16.39,8 41. 17.08,1 43.LLF55DornbirnMoser Sandra

46. 1961 1:08.25,5 24.23,0 2. 2359 16.55,5 46. 17.00,0 46. 17.19,5 47. 17.10,5 46.LLF65CH-BalgachNüesch Cornelia
47. 1951 1:08.43,6 24.41,1 1. 2099 17.02,5 47. 17.03,0 47. 17.15,2 45. 17.22,9 48.LLF65+Lauf-Treff BuchsCH-GrabsFässler Hildegard
48. 1984 1:09.01,0 24.58,5 16. 2325 17.03,7 48. 17.21,1 49. 17.17,9 46. 17.18,3 47.LLF35TschaggunsRudigier Severine
49. 1974 1:09.44,9 25.42,4 16. 2296 18.02,9 61. 17.19,1 48. 17.51,9 52. 16.31,0 39.LLF45Lauf-Treff BuchsCH-GamsKesseli Maria
50. 1973 1:09.45,1 25.42,6 17. 2322 17.08,7 49. 17.37,4 51. 17.25,8 49. 17.33,2 52.LLF45BregenzTruschnegg Alexandra

51. 1986 1:11.10,3 27.07,8 17. 2134 17.48,1 59. 18.01,7 53. 17.50,4 51. 17.30,1 49.LLF35Tri DornbirnKlausPonier Tina
52. 1977 1:11.12,9 27.10,4 18. 2125 17.45,5 58. 18.04,2 54. 17.52,1 53. 17.31,1 50.LLF45FeldkirchBaurenhas Veronika
53. 1965 1:11.18,6 27.16,1 15. 2334 16.28,7 44. 17.26,9 50. 18.16,2 55. 19.06,8 59.LLF55KummakrücherMäderSchranz Edith
54. 1973 1:11.31,6 27.29,1 19. 2252 17.18,7 50. 17.50,9 52. 18.08,9 54. 18.13,1 56.LLF45Laufseminar St. MargrethenCH-St. Margrethen SGHaas Maria
55. 1959 1:13.06,1 29.03,6 3. 1339 18.27,4 62. 18.21,6 57. 18.19,0 57. 17.58,1 53.LLF65WolfurtMohr Sonja

56. 1952 1:13.06,6 29.04,1 4. 1340 18.28,0 63. 18.21,6 57. 18.18,8 56. 17.58,2 54.LLF65DornbirnMeusburger Brunhilde
57. 1956 1:13.08,1 29.05,6 5. 2218 17.42,8 57. 18.07,1 55. 18.21,4 58. 18.56,8 58.LLF65St. Anton am ArlbergBrodhurst Annie
58. 1988 1:13.10,1 29.07,6 18. 2241 20.04,2 69. 18.25,4 60. 17.30,1 50. 17.10,4 45.LLF35BregenzPateter Birgit
59. 1967 1:13.54,5 29.52,0 16. 2145 17.41,8 56. 18.34,3 61. 18.44,3 59. 18.54,1 57.LLF55HohenemsNussbaumer Karin
60. 1968 1:14.00,8 29.58,3 17. 2286 17.38,9 54. 18.15,6 56. 18.53,0 60. 19.13,3 60.LLF55MäderRöhrich Martina

61. 1951 1:15.44,0 31.41,5 2. 2020 17.21,8 51. 18.52,6 62. 19.33,1 63. 19.56,5 62.LLF65+ULC BludenzFeldkirchWeiland Sabine
62. 1979 1:16.15,1 32.12,6 20. 2159 17.37,5 53. 18.25,0 59. 19.08,1 61. 21.04,5 68.LLF45D-BodolzSchnabel Eva
63. 1957 1:17.45,3 33.42,8 6. 2299 17.39,0 55. 19.07,8 63. 20.12,6 67. 20.45,9 67.LLF65SchlinsEnzinger Maria
64. 1983 1:18.33,5 34.31,0 19. 2004 19.23,7 65. 19.08,5 64. 19.45,0 65. 20.16,3 64.LLF35GöfisSarg Tamara
64. 1986 1:18.33,5 34.31,0 19. 2003 19.23,7 65. 19.08,6 65. 19.44,9 64. 20.16,3 64.LLF35GöfisSarg Vanessa

66. 1962 1:18.40,6 34.38,1 18. 2316 19.11,5 64. 19.24,6 66. 19.50,6 66. 20.13,9 63.LLF55AltachSandholzer Astrid
67. 1978 1:20.43,8 36.41,3 21. 2010 17.58,3 60. 19.43,1 67. 21.56,9 71. 21.05,5 69.LLF45DornbirnMerlin Caroline
68. 1970 1:22.22,3 38.19,8 19. 2133 20.00,2 68. 20.00,0 68. 21.04,2 68. 21.17,9 71.LLF55WolfurtMoser-Natter Barbara
69. 1950 1:22.34,3 38.31,8 3. 2138 19.35,5 67. 20.24,5 69. 21.27,7 69. 21.06,6 70.LLF65+Laufseminar St. MargrethenCH-RheinecPfeiffenberger Sigrid
70. 1968 1:24.40,4 40.37,9 20. 2117 23.10,7 73. 22.22,1 71. 19.16,0 62. 19.51,6 61.LLF55WIFI PowerteamHohenemsAmann Renate

71. 1973 1:25.08,2 41.05,7 22. 2276 21.25,2 70. 21.51,5 70. 21.33,2 70. 20.18,3 66.LLF45KoblachMayer Manuela
72. 2000 1:37.06,4 53.03,9 21. 2256 21.59,4 71. 24.18,4 73. 25.54,0 72. 24.54,6 72.LLF35FeldkirchFellacher Lea
73. 1954 1:39.47,1 55.44,6 7. 2332 22.19,3 72. 23.43,1 72. 25.55,2 73. 27.49,5 73.LLF65Krumbach, BregenzerwaldSimma Rosmarie

Total klassiert: 73
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