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(6) Frauen F30 10km
Rang Jg Zeit Abstand Ø/km Stnr > Zwischenzeit > ZielKategorieTeamLand OrtName und Vorname

1. 1979 37.27,5 ------ 1. 3.44,7 863 28.50,4 1. 8.37,1 1.10-F30OberthalMaly Markéta
2. 1981 40.38,3 3.10,8 2. 4.03,8 960 31.22,1 2. 9.16,2 2.10-F30Oberhofen am ThunerseeMischol Seraina
3. 1978 41.49,8 4.22,3 3. 4.10,9 947 32.17,6 3. 9.32,2 4.10-F30Reichenbach im KandertalZurbrügg Sibylle
4. 1976 42.04,0 4.36,5 4. 4.12,4 252 32.28,5 4. 9.35,5 5.10-F30BernFrank Monika
5. 1982 42.13,4 4.45,9 5. 4.13,3 911 32.43,9 5. 9.29,5 3.10-F30VisperterminenStoffel Andrea
6. 1985 43.32,4 6.04,9 6. 4.21,2 226 33.42,7 6. 9.49,7 6.10-F30BaselDyck von Gunten Gudrun
7. 1976 43.51,4 6.23,9 7. 4.23,1 423 33.52,2 7. 9.59,2 10.10-F30All Blacks ThunHeiligenschwendiLohri Catherine
8. 1979 43.59,0 6.31,5 8. 4.23,9 4023 34.02,5 8. 9.56,5 8.10-F30SpiezBrunner Manuela
9. 1977 44.03,6 6.36,1 9. 4.24,3 753 34.06,3 9. 9.57,3 9.10-F30WattenwilZimmermann Silvia

10. 1979 44.06,7 6.39,2 10. 4.24,6 839 34.13,4 10. 9.53,3 7.10-F30RiffenmattHulliger Regula
11. 1979 44.49,6 7.22,1 11. 4.28,9 141 34.48,7 11. 10.00,9 11.10-F30AmsoldingenBauhofer Jolanda
12. 1984 45.02,0 7.34,5 12. 4.30,2 798 34.52,6 12. 10.09,4 14.10-F30ZollikofenByland Daniela
13. 1977 45.26,3 7.58,8 13. 4.32,6 854 35.18,1 15. 10.08,2 13.10-F30All Blacks ThunSteffisburgKohli Yvonne
14. 1980 45.27,6 8.00,1 14. 4.32,7 275 35.03,2 13. 10.24,4 17.10-F30HeiligenschwendiGermann Melanie
15. 1983 45.36,5 8.09,0 15. 4.33,6 806 35.30,2 16. 10.06,3 12.10-F30AarbergFeuz Stefanie
16. 1977 45.39,9 8.12,4 16. 4.33,9 440 35.13,8 14. 10.26,1 18.10-F30DärstettenMani-Dubach Daniela
17. 1984 45.51,8 8.24,3 17. 4.35,1 429 35.39,7 18. 10.12,1 15.10-F30All Blacks ThunThunLuchs Fabienne
18. 1980 45.52,4 8.24,9 18. 4.35,2 681 35.36,2 17. 10.16,2 16.10-F30LV LangenthalNiederbippvon Burg Jacqueline
19. 1981 47.31,5 10.04,0 19. 4.45,1 265 36.38,8 19. 10.52,7 26.10-F30all blacksThunGasser Marielle
20. 1978 47.35,5 10.08,0 20. 4.45,5 343 36.46,4 20. 10.49,1 24.10-F30TrimsteinHofmann Bianka
21. 1982 48.18,0 10.50,5 21. 4.49,8 731 37.22,7 21. 10.55,3 29.10-F30BernWria Stacie Cuby
22. 1976 48.32,3 11.04,8 22. 4.51,2 33 38.00,6 23. 10.31,7 19.10-F30Spital STS AGSteffisburgRubin Nadja
23. 1983 48.34,6 11.07,1 23. 4.51,4 347 38.01,4 24. 10.33,2 20.10-F30BurgdorfHofstetter Marie-Claire
24. 1979 48.46,5 11.19,0 24. 4.52,6 944 37.46,6 22. 10.59,9 30.10-F30ThierachernKäppeli Valentina
25. 1985 49.18,7 11.51,2 25. 4.55,8 373 38.27,4 26. 10.51,3 25.10-F30Lohn-AmmannseggKämpfer Regula
26. 1976 49.23,0 11.55,5 26. 4.56,3 521 38.20,4 25. 11.02,6 32.10-F30GrenchenRaffinatore Bürgi Samira
27. 1976 49.23,9 11.56,4 27. 4.56,3 236 38.35,2 29. 10.48,7 23.10-F30UttigenEngel Chantal
28. 1976 49.29,5 12.02,0 28. 4.56,9 4081 38.35,0 28. 10.54,5 28.10-F30HilterfingenMonnard Feller Michèle
29. 1979 49.39,3 12.11,8 29. 4.57,9 357 38.33,1 27. 11.06,2 35.10-F30MerligenJauner Tanja
30. 1983 49.43,5 12.16,0 30. 4.58,3 426 38.41,8 31. 11.01,7 31.10-F30All BlacksThunLoosli Andrea
31. 1985 49.52,5 12.25,0 31. 4.59,2 652 38.40,6 30. 11.11,9 36.10-F30Schule ZweisimmenZweisimmenStucki Karin
32. 1985 49.57,1 12.29,6 32. 4.59,7 63 39.02,9 34. 10.54,2 27.10-F30Spital STS AGLiebefeldUrbanek Nadja
33. 1978 50.04,4 12.36,9 33. 5.00,4 959 38.59,1 32. 11.05,3 33.10-F30BernPetersen Regula
34. 1983 50.05,6 12.38,1 34. 5.00,5 910 39.20,3 35. 10.45,3 21.10-F30BernStettler Trudi
35. 1977 50.06,6 12.39,1 35. 5.00,6 473 39.01,1 33. 11.05,5 34.10-F30HerzogenbuchseeMüller Susanne
36. 1984 50.14,7 12.47,2 36. 5.01,4 482 39.29,0 38. 10.45,7 22.10-F30Lauftreff Bircher ThunSteffisburgNydegger Regula
37. 1978 50.43,7 13.16,2 37. 5.04,3 36 39.23,0 37. 11.20,7 38.10-F30Spital STS AGUetendorfTrachsel Marleen
38. 1983 51.12,3 13.44,8 38. 5.07,2 834 39.21,5 36. 11.50,8 46.10-F30BaselHevey Rachel
39. 1978 51.14,4 13.46,9 39. 5.07,4 70 40.02,0 42. 11.12,4 37.10-F30JO SträttligenZäziwilBärtschi Beatrice
40. 1984 51.17,0 13.49,5 40. 5.07,7 556 39.55,5 41. 11.21,5 39.10-F30BernRosser Franziska
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41. 1979 51.25,9 13.58,4 41. 5.08,5 547 39.46,3 39. 11.39,6 44.10-F30ThunRohrbach Andrea
42. 1984 51.30,9 14.03,4 42. 5.09,0 728 39.47,2 40. 11.43,7 45.10-F30Aeschi b. SpiezWittwer Julia
43. 1981 52.35,9 15.08,4 43. 5.15,5 867 41.01,2 45. 11.34,7 42.10-F30ScharnachtalMathys Brigitte
44. 1983 52.40,4 15.12,9 44. 5.16,0 11 40.43,2 44. 11.57,2 48.10-F30Raiffeisenbank SteffisburgGoldiwil (Thun)Schmid Karin
45. 1980 52.48,7 15.21,2 45. 5.16,8 189 41.19,2 46. 11.29,5 41.10-F30BernBühlmann Rahel
46. 1982 52.49,6 15.22,1 46. 5.16,9 360 40.35,8 43. 12.13,8 54.10-F30LSV BaselBaselJent Tanja
47. 1981 53.02,1 15.34,6 47. 5.18,2 716 41.25,5 48. 11.36,6 43.10-F30SeftigenWenger Rahel
48. 1983 53.27,1 15.59,6 48. 5.20,7 630 41.31,7 49. 11.55,4 47.10-F30HärkingenSpiegel Patricia
49. 1980 53.28,9 16.01,4 49. 5.20,8 492 41.19,2 46. 12.09,7 51.10-F30SpiezOssola Jasmin
50. 1976 53.47,9 16.20,4 50. 5.22,7 227 41.45,2 50. 12.02,7 49.10-F30Lauftreff Bircher ThunSteffisburgEberhard Barbara
51. 1978 54.30,0 17.02,5 51. 5.27,0 791 42.19,4 52. 12.10,6 53.10-F30ZürichBeyeler Sarah Emanuela
52. 1980 54.31,3 17.03,8 52. 5.27,1 813 42.23,0 54. 12.08,3 50.10-F30HeimbergGerber Andrea
53. 1977 54.32,2 17.04,7 53. 5.27,2 220 42.22,5 53. 12.09,7 51.10-F30ThunDeriaz Myriam
54. 1980 54.41,7 17.14,2 54. 5.28,1 628 41.59,9 51. 12.41,8 64.10-F30SpiezSollberger Karin
55. 1984 54.56,6 17.29,1 55. 5.29,6 307 42.32,4 55. 12.24,2 58.10-F30BernGrünig Sarah Nathalia
56. 1984 54.57,9 17.30,4 56. 5.29,7 396 43.31,9 62. 11.26,0 40.10-F30DüdingenKrebs Stefanie
57. 1978 55.04,8 17.37,3 57. 5.30,4 594 42.46,7 56. 12.18,1 56.10-F30Reichenbach im KandertalSchmid-Schären Edith
58. 1982 55.18,9 17.51,4 58. 5.31,8 909 43.01,6 60. 12.17,3 55.10-F30ThunStettler Melanie
59. 1981 55.33,4 18.05,9 59. 5.33,3 303 42.58,7 59. 12.34,7 62.10-F30UnterseenGrossniklaus Nina Susanne
60. 1980 55.56,1 18.28,6 60. 5.35,6 760 42.56,7 58. 12.59,4 69.10-F30OberthalZürcher Susanne
61. 1984 56.02,2 18.34,7 61. 5.36,2 499 43.39,5 63. 12.22,7 57.10-F30BurgdorfPelz Denisa
62. 1985 56.10,0 18.42,5 62. 5.37,0 137 42.51,8 57. 13.18,2 77.10-F30ThunBarmettler Daniela
63. 1981 56.15,5 18.48,0 63. 5.37,5 420 43.49,7 66. 12.25,8 59.10-F30Biel/BienneLippuner Simone
64. 1977 56.19,3 18.51,8 64. 5.37,9 934 43.44,5 65. 12.34,8 63.10-F30BernWymann Sara
65. 1984 56.29,0 19.01,5 65. 5.38,9 724 43.42,9 64. 12.46,1 65.10-F30ThunWitschi Beatrice
66. 1977 56.37,7 19.10,2 66. 5.39,7 444 44.09,4 67. 12.28,3 60.10-F30WichtrachMarti Anne
67. 1985 56.40,0 19.12,5 67. 5.40,0 324 43.25,3 61. 13.14,7 75.10-F30FrutigenHasler Brit
68. 1978 57.00,6 19.33,1 68. 5.42,0 933 44.11,5 68. 12.49,1 66.10-F30GysensteinWüthrich Irene
69. 1982 57.16,3 19.48,8 69. 5.43,6 186 44.22,5 69. 12.53,8 68.10-F30HorwBucher Martina
70. 1977 57.25,1 19.57,6 70. 5.44,5 92 44.32,3 70. 12.52,8 67.10-F30Klinik Schönberg Gunten AGSteffisburgRoth Brigitte
71. 1976 57.56,4 20.28,9 71. 5.47,6 371 44.43,1 71. 13.13,3 74.10-F30BelpKamihara Paul Haruna
72. 1982 58.01,1 20.33,6 72. 5.48,1 672 45.30,7 74. 12.30,4 61.10-F30SchaffhausenValchera Carola
73. 1979 58.34,9 21.07,4 73. 5.51,4 184 45.16,1 73. 13.18,8 78.10-F30Noflen BEBrönnimann Priska
73. 1978 58.34,9 21.07,4 73. 5.51,4 838 45.12,1 72. 13.22,8 79.10-F30SutzHügli Manuela
75. 1980 58.51,7 21.24,2 75. 5.53,1 691 45.50,8 75. 13.00,9 70.10-F30SchafisheimWalpen Beatrice
76. 1984 59.05,8 21.38,3 76. 5.54,5 697 45.57,5 76. 13.08,3 72.10-F30KriensWälti Marion
77. 1982 59.22,8 21.55,3 77. 5.56,2 738 46.12,4 79. 13.10,4 73.10-F30Gwatt (Thun)Wyss Nicole
78. 1978 59.43,7 22.16,2 78. 5.58,3 4077 46.27,4 80. 13.16,3 76.10-F30D-BerlinKünne Stefanie
79. 1979 59.47,5 22.20,0 79. 5.58,7 388 46.11,8 78. 13.35,7 80.10-F30KernenriedKohler Chantal
80. 1980 59.58,9 22.31,4 80. 5.59,8 759 46.05,6 77. 13.53,3 81.10-F30BigenthalZürcher Alexandra
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81. 1984 1:00.11,5 22.44,0 81. 6.01,1 633 47.05,5 81. 13.06,0 71.10-F30SpiezStädeli Patricia
82. 1977 1:02.51,1 25.23,6 82. 6.17,1 399 48.31,9 82. 14.19,2 82.10-F30ThunKummer Fabienne
83. 1981 1:03.03,7 25.36,2 83. 6.18,3 349 48.35,4 83. 14.28,3 85.10-F30ForchHug Katja
84. 1976 1:05.08,7 27.41,2 84. 6.30,8 285 49.57,4 84. 15.11,3 87.10-F30Bremgarten b. BernGlas Silke
85. 1985 1:05.44,4 28.16,9 85. 6.34,4 133 51.14,0 86. 14.30,4 86.10-F30SolothurnBannwart Pema
86. 1977 1:05.51,0 28.23,5 86. 6.35,1 471 50.16,5 85. 15.34,5 88.10-F30WorbMüller Sandra
87. 1982 1:06.49,4 29.21,9 87. 6.40,9 778 52.27,6 88. 14.21,8 83.10-F30SteffisburgAufdenblatten Myriam
88. 1985 1:06.49,6 29.22,1 88. 6.40,9 908 52.27,2 87. 14.22,4 84.10-F30ThunSteinhauer Sonja
89. 1980 1:09.20,4 31.52,9 89. 6.56,0 627 53.42,9 89. 15.37,5 89.10-F30Wohlen AGSigrist Andrea
90. 1982 1:10.04,3 32.36,8 90. 7.00,4 204 54.14,5 90. 15.49,8 90.10-F30SubingenChastain Jennie

Total klassiert: 90
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