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1. 1979 33.28,8 ------ 1. 3.20,8 358 26.02,1 1. 7.26,7 2.10-M30Team MAHUDüdingenJenny Adrian
2. 1984 33.29,9 0.01,1 2. 3.20,9 350 26.07,1 3. 7.22,8 1.10-M30ST BernBurgdorfHügli Paul
3. 1980 33.42,8 0.14,0 3. 3.22,2 877 26.06,5 2. 7.36,3 4.10-M30LuzernPerino José Manuel
4. 1979 33.43,9 0.15,1 4. 3.22,3 295 26.11,5 4. 7.32,4 3.10-M30All Blacks ThunThunGraf Stefan
5. 1984 34.37,2 1.08,4 5. 3.27,7 880 26.48,1 5. 7.49,1 5.10-M30all blacks thunThunRhyner Daniel
6. 1984 35.25,7 1.56,9 6. 3.32,5 869 27.24,6 6. 8.01,1 6.10-M30AarauMeier Fabian
7. 1976 36.45,3 3.16,5 7. 3.40,5 218 28.08,2 7. 8.37,1 10.10-M30SteffisburgDe Roche Rafael
8. 1984 36.57,1 3.28,3 8. 3.41,7 4015 28.39,6 8. 8.17,5 7.10-M30GalmizWitzel Marco
9. 1980 37.36,3 4.07,5 9. 3.45,6 602 29.02,9 9. 8.33,4 9.10-M30BernSchneider Marc

10. 1980 37.58,0 4.29,2 10. 3.47,8 784 29.25,1 11. 8.32,9 8.10-M30Schmitten FRBarth André
11. 1980 38.03,4 4.34,6 11. 3.48,3 497 29.23,2 10. 8.40,2 12.10-M30MünchenbuchseePaiano Gabor
12. 1981 38.21,5 4.52,7 12. 3.50,1 4058 29.29,6 12. 8.51,9 17.10-M30ZollikofenMaurer Andreas
13. 1978 38.32,5 5.03,7 13. 3.51,2 891 29.51,3 14. 8.41,2 13.10-M30GerbersportMünsingenSchenk Patric
14. 1985 38.38,3 5.09,5 14. 3.51,8 537 29.38,3 13. 9.00,0 21.10-M30UnterlangeneggReusser Daniel
15. 1977 38.50,8 5.22,0 15. 3.53,0 884 29.58,2 15. 8.52,6 18.10-M30LAG Obere MurgD-GernsbachRoth Norman
16. 1981 39.01,6 5.32,8 16. 3.54,1 812 30.24,0 18. 8.37,6 11.10-M30Laufteam ThunMuri b. BernGenna Gian Sandro
17. 1978 39.04,0 5.35,2 17. 3.54,4 815 29.59,4 16. 9.04,6 22.10-M30TrimsteinGerber Stefan
18. 1982 39.11,0 5.42,2 18. 3.55,1 197 30.13,7 17. 8.57,3 19.10-M30UttigenBurri Thomas
19. 1977 39.35,3 6.06,5 19. 3.57,5 455 30.46,2 19. 8.49,1 16.10-M30ThunMesserli Christian
20. 1981 39.36,6 6.07,8 20. 3.57,6 479 30.50,1 20. 8.46,5 14.10-M30LuzernNordblom Axel
21. 1978 40.01,8 6.33,0 21. 4.00,1 250 31.02,7 21. 8.59,1 20.10-M30BirsfeldenFischer Cyrill
22. 1984 40.08,2 6.39,4 22. 4.00,8 801 31.19,9 23. 8.48,3 15.10-M30Biel/BienneCiges Escriva Salvador
23. 1980 40.51,0 7.22,2 23. 4.05,1 852 31.10,5 22. 9.40,5 41.10-M30Tri Team SteffisburgSteffisburgKlotz Michael
24. 1976 41.23,0 7.54,2 24. 4.08,3 585 32.14,7 26. 9.08,3 23.10-M30Urtenen-SchönbühlSchlegel Reto
25. 1983 41.27,0 7.58,2 25. 4.08,7 476 32.09,1 25. 9.17,9 26.10-M30WattenwilNiederhäuser Daniel
26. 1979 41.30,1 8.01,3 26. 4.09,0 518 31.57,9 24. 9.32,2 34.10-M30Portugal BergamontWimmisQueiroga Fernando
27. 1984 41.42,5 8.13,7 27. 4.10,2 439 32.14,7 26. 9.27,8 32.10-M30All blacks ThunThunMani Christian
28. 1979 41.57,0 8.28,2 28. 4.11,7 850 32.32,8 28. 9.24,2 29.10-M30UebeschiKeusen Stefan
29. 1977 42.00,0 8.31,2 29. 4.12,0 501 32.34,4 29. 9.25,6 30.10-M30GollionPereira Jorge
30. 1983 42.11,3 8.42,5 30. 4.13,1 4033 32.54,6 31. 9.16,7 24.10-M30ThunSpitznagel Samuel
31. 1982 42.14,9 8.46,1 31. 4.13,4 592 32.52,5 30. 9.22,4 28.10-M30OberbippSchmid Olivier
32. 1976 42.37,9 9.09,1 32. 4.15,7 294 33.07,0 33. 9.30,9 33.10-M30VegansRanflühGraf David
33. 1982 42.50,9 9.22,1 33. 4.17,0 722 33.29,3 37. 9.21,6 27.10-M30BaselWinter John
34. 1979 42.54,0 9.25,2 34. 4.17,4 825 33.07,3 34. 9.46,7 46.10-M30Fahrni b. ThunHäberli Reto
35. 1980 43.04,8 9.36,0 35. 4.18,4 558 33.32,1 38. 9.32,7 35.10-M30BernRothen Jan
36. 1976 43.05,2 9.36,4 36. 4.18,5 695 33.12,0 35. 9.53,2 51.10-M30Bircher Lauftreff ThunSteffisburgWälti Christoph
37. 1976 43.06,1 9.37,3 37. 4.18,6 757 32.58,6 32. 10.07,5 59.10-M30TrimsteinZumbrunnen Daniel
38. 1982 43.10,9 9.42,1 38. 4.19,0 901 33.15,8 36. 9.55,1 53.10-M30HG Bern-BeundenfeldBelpSeiler Tobias
39. 1976 43.15,2 9.46,4 39. 4.19,5 926 33.38,2 39. 9.37,0 38.10-M30ThunWegmüller Thomas
40. 1977 43.15,5 9.46,7 40. 4.19,5 932 33.58,4 44. 9.17,1 25.10-M30BernWullschleger Andreas
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41. 1977 43.20,4 9.51,6 41. 4.20,0 773 33.45,8 40. 9.34,6 36.10-M30DuscholuxRiggisbergFriederich Marc
42. 1978 43.24,5 9.55,7 42. 4.20,4 876 33.46,7 41. 9.37,8 40.10-M30BurgdorfOganisyan Armen
43. 1980 43.44,9 10.16,1 43. 4.22,4 4051 34.09,7 46. 9.35,2 37.10-M30BernGenna Mario
44. 1976 43.52,5 10.23,7 44. 4.23,2 54 33.47,8 43. 10.04,7 57.10-M30Spital STS AGGlisJansen Eelco
45. 1985 43.53,7 10.24,9 45. 4.23,3 727 34.11,9 47. 9.41,8 42.10-M30BelpWittwer Christian
46. 1983 43.58,1 10.29,3 46. 4.23,8 333 33.47,4 42. 10.10,7 62.10-M30WabernHertig Marius
47. 1983 43.59,0 10.30,2 47. 4.23,9 694 34.32,0 53. 9.27,0 31.10-M30ThunWälten Remo
48. 1976 43.59,1 10.30,3 48. 4.23,9 418 34.12,7 49. 9.46,4 45.10-M30SchwendibachLiechti Stephan
49. 1979 44.02,3 10.33,5 49. 4.24,2 661 34.12,0 48. 9.50,3 47.10-M30JegenstorfTonolla Diego
50. 1982 44.11,1 10.42,3 50. 4.25,1 794 34.09,5 45. 10.01,6 56.10-M30KehrsatzBochsler Raphael
51. 1984 44.13,7 10.44,9 51. 4.25,3 675 34.14,1 50. 9.59,6 55.10-M30CourtamanVeuthey Jérôme
52. 1977 44.18,2 10.49,4 52. 4.25,8 950 34.27,3 51. 9.50,9 48.10-M30SteffisburgSchnidrig Serge
53. 1981 44.19,1 10.50,3 53. 4.25,9 359 34.35,2 54. 9.43,9 44.10-M30BelpJenny Roland
54. 1981 44.22,2 10.53,4 54. 4.26,2 882 34.29,3 52. 9.52,9 50.10-M30KönizRohrer Olivier
55. 1979 44.29,5 11.00,7 55. 4.26,9 107 34.51,9 55. 9.37,6 39.10-M30MerligenAegerter Thomas
56. 1982 45.08,4 11.39,6 56. 4.30,8 340 35.13,5 60. 9.54,9 52.10-M30ThunHodler André
57. 1985 45.14,8 11.46,0 57. 4.31,4 264 35.02,3 57. 10.12,5 66.10-M30ThunGallo Daniel
58. 1979 45.16,0 11.47,2 58. 4.31,6 897 35.00,7 56. 10.15,3 69.10-M30Oberhofen am ThunerseeSchmidiger Ueli
59. 1980 45.17,6 11.48,8 59. 4.31,7 48 35.04,6 58. 10.13,0 68.10-M30Spital STS AGThunChristener David
60. 1984 45.17,7 11.48,9 60. 4.31,7 276 35.05,9 59. 10.11,8 65.10-M30ThunGertsch Jürg
61. 1977 45.18,4 11.49,6 61. 4.31,8 563 35.36,3 66. 9.42,1 43.10-M30SteffisburgRüfenacht Michael
62. 1981 45.23,6 11.54,8 62. 4.32,3 626 35.26,9 63. 9.56,7 54.10-M30BernSigismondi Roberto
63. 1980 45.33,1 12.04,3 63. 4.33,3 421 35.21,5 62. 10.11,6 64.10-M30SpiezLobsiger Urs
64. 1983 45.35,1 12.06,3 64. 4.33,5 262 35.19,2 61. 10.15,9 71.10-M30BernFusaro Simone
65. 1985 45.45,9 12.17,1 65. 4.34,5 666 35.36,1 65. 10.09,8 61.10-M30UetendorfTrachsel Reto
66. 1978 46.09,3 12.40,5 66. 4.36,9 272 35.29,4 64. 10.39,9 84.10-M30HeimbergGerber Stefan
67. 1978 46.28,2 12.59,4 67. 4.38,8 108 35.40,9 67. 10.47,3 91.10-M30WabernWalter Roland
68. 1985 46.29,8 13.01,0 68. 4.38,9 4021 36.06,2 70. 10.23,6 74.10-M30DietikonNiehaus Richard
69. 1983 46.30,3 13.01,5 69. 4.39,0 32 36.06,3 71. 10.24,0 75.10-M30Spital STS AGThunBarz Benjamin
70. 1979 46.39,0 13.10,2 70. 4.39,9 69 36.32,0 74. 10.07,0 58.10-M30JO SträttligenZäziwilGraf Marcel
71. 1981 46.40,2 13.11,4 71. 4.40,0 658 35.58,0 69. 10.42,2 86.10-M30LausanneTarantola Fabien
72. 1982 46.44,8 13.16,0 72. 4.40,4 929 36.16,9 73. 10.27,9 78.10-M30KernenriedWittwer Patrick
73. 1981 46.47,7 13.18,9 73. 4.40,7 520 36.34,8 75. 10.12,9 67.10-M30HerzogenbuchseeRadek Pawel
74. 1979 46.48,3 13.19,5 74. 4.40,8 355 36.37,1 76. 10.11,2 63.10-M30GrafenriedIsoz Michael
75. 1982 47.07,8 13.39,0 75. 4.42,7 394 36.52,0 82. 10.15,8 70.10-M30ZollikofenKraft Yves
76. 1981 47.10,1 13.41,3 76. 4.43,0 158 36.43,3 80. 10.26,8 77.10-M30Ski und Velo Center /BCS SpiezLängenbühlBieri Marco
77. 1985 47.15,1 13.46,3 77. 4.43,5 717 36.49,6 81. 10.25,5 76.10-M30wengerbesiegerGoldiwil (Thun)Wenger Stefan
78. 1985 47.16,7 13.47,9 78. 4.43,6 164 36.39,8 78. 10.36,9 82.10-M30SteffisburgBlaser Reto
79. 1985 47.17,5 13.48,7 79. 4.43,7 212 35.50,2 68. 11.27,3 119.10-M30CHIVOS SariñenaGwatt (Thun)Claveria Huerva Carlos
80. 1976 47.20,1 13.51,3 80. 4.44,0 469 36.41,5 79. 10.38,6 83.10-M30ThunMüller John
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81. 1981 47.22,6 13.53,8 81. 4.44,2 271 36.13,0 72. 11.09,6 109.10-M30SteffisburgGerber Stefan
82. 1984 47.38,2 14.09,4 82. 4.45,8 332 36.39,0 77. 10.59,2 100.10-M30HeimbergHert Thomas
83. 1980 47.43,3 14.14,5 83. 4.46,3 441 36.56,8 83. 10.46,5 88.10-M30BernMarco Wikart Marco
84. 1978 47.47,3 14.18,5 84. 4.46,7 866 37.00,3 84. 10.47,0 90.10-M30TrimsteinMarthaler Daniel
85. 1976 47.52,3 14.23,5 85. 4.47,2 4045 37.43,9 93. 10.08,4 60.10-M30SteffisburgAeschlimann Adrian
86. 1976 47.58,6 14.29,8 86. 4.47,8 902 37.18,6 87. 10.40,0 85.10-M30ScharnachtalSieber Daniel
87. 1984 48.03,5 14.34,7 87. 4.48,3 437 37.35,3 91. 10.28,2 80.10-M30Muri b. BernLüthi Mathias
88. 1978 48.09,9 14.41,1 88. 4.48,9 684 37.49,4 95. 10.20,5 72.10-M30Thunvon Gunten Stefan
89. 1978 48.10,4 14.41,6 89. 4.49,0 274 37.47,0 94. 10.23,4 73.10-M30HeiligenschwendiGermann Adrian
90. 1977 48.11,6 14.42,8 90. 4.49,1 498 37.12,2 86. 10.59,4 101.10-M30Running TurtlesSchliern b. KönizPellegrino Mario
91. 1981 48.14,0 14.45,2 91. 4.49,4 762 37.21,6 88. 10.52,4 93.10-M30ThunZwahlen Jürg
92. 1981 48.23,4 14.54,6 92. 4.50,3 780 37.55,5 96. 10.27,9 78.10-M30HeimenschwandBachmann Marcel
93. 1981 48.26,1 14.57,3 93. 4.50,6 144 37.27,4 89. 10.58,7 99.10-M30SpiezBébié Nicolas
94. 1976 48.45,4 15.16,6 94. 4.52,5 281 37.39,3 92. 11.06,1 106.10-M30HeimenschwandGfeller Hans
95. 1984 48.47,5 15.18,7 95. 4.52,7 352 38.00,7 97. 10.46,8 89.10-M30SteffisburgIngold Patrick
96. 1982 48.53,1 15.24,3 96. 4.53,3 4066 37.11,2 85. 11.41,9 129.10-M30ThunRentsch Thomas
97. 1977 48.56,7 15.27,9 97. 4.53,6 570 38.07,5 98. 10.49,2 92.10-M30BernSalembier Erwan
98. 1985 49.02,1 15.33,3 98. 4.54,2 361 37.28,6 90. 11.33,5 123.10-M30ThunJoder Tobias
99. 1977 49.04,8 15.36,0 99. 4.54,4 363 38.34,9 102. 10.29,9 81.10-M30HeimenschwandJöhr Roger

100. 1979 49.23,6 15.54,8 100. 4.56,3 4078 38.13,9 99. 11.09,7 110.10-M30GrenchenBürgi Ronnie
101. 1984 49.37,8 16.09,0 101. 4.57,7 642 38.18,4 100. 11.19,4 113.10-M30ReutigenStocker Andreas
102. 1981 49.40,1 16.11,3 102. 4.58,0 4027 38.39,6 103. 11.00,5 102.10-M30SigriswilBenz Andreas
103. 1984 49.48,2 16.19,4 103. 4.58,8 31 38.21,3 101. 11.26,9 117.10-M30Spital STS AGThunSchmid Marc
104. 1979 49.55,0 16.26,2 104. 4.59,5 127 38.54,2 106. 11.00,8 103.10-M30Bader'sThunBader Benjamin
105. 1984 50.02,6 16.33,8 105. 5.00,2 769 39.00,2 107. 11.02,4 104.10-M30Raiffeisenbank SteffisburgThunRutz Stefan
106. 1983 50.05,2 16.36,4 106. 5.00,5 895 39.20,5 109. 10.44,7 87.10-M30SteffisburgSchlüchter Beat
107. 1983 50.05,8 16.37,0 107. 5.00,5 267 38.41,3 104. 11.24,5 116.10-M30SteffisburgGeorge Remo
108. 1984 50.14,8 16.46,0 108. 5.01,4 153 39.07,6 108. 11.07,2 107.10-M30ThunBerger Stephan
109. 1982 50.30,3 17.01,5 109. 5.03,0 35 39.32,6 111. 10.57,7 96.10-M30Spital STS AGUttigenFahrni Mathias
110. 1976 50.38,4 17.09,6 110. 5.03,8 571 38.44,5 105. 11.53,9 137.10-M30ThunSchaerer Kaspar
111. 1978 50.53,9 17.25,1 111. 5.05,3 531 39.33,6 112. 11.20,3 114.10-M30SpiezReber Michael
112. 1983 51.04,4 17.35,6 112. 5.06,4 375 39.23,5 110. 11.40,9 128.10-M30ThunKäser Remo
113. 1979 51.06,1 17.37,3 113. 5.06,6 618 41.13,3 132. 9.52,8 49.10-M30ThierachernSenn Markus
114. 1978 51.09,7 17.40,9 114. 5.06,9 807 39.46,9 114. 11.22,8 115.10-M30allblacks thunBrienz BEFlück Thomas
115. 1978 51.10,4 17.41,6 115. 5.07,0 419 40.17,3 117. 10.53,1 94.10-M30SteffisburgLinder Bruno
116. 1978 51.14,9 17.46,1 116. 5.07,4 367 40.09,6 116. 11.05,3 105.10-M30Häusernmoos im EmmentalJost Andreas
117. 1984 51.32,6 18.03,8 117. 5.09,2 826 40.38,9 120. 10.53,7 95.10-M30Apotheke Drogerie SpiezThunHaenni Christian
118. 1981 51.32,9 18.04,1 118. 5.09,2 206 39.42,4 113. 11.50,5 135.10-M30ZollikofenChristen Benz
119. 1985 51.43,8 18.15,0 119. 5.10,3 244 40.45,6 122. 10.58,2 97.10-M30BernFankhauser Michael
120. 1985 51.44,7 18.15,9 120. 5.10,4 583 40.46,1 123. 10.58,6 98.10-M30BernSchlatter Michael
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121. 1985 51.47,1 18.18,3 121. 5.10,7 200 39.47,5 115. 11.59,6 138.10-M30ThunCafourek Daniel
122. 1983 52.09,8 18.41,0 122. 5.12,9 185 40.54,4 127. 11.15,4 111.10-M30HeimbergBrunner Simon
123. 1980 52.21,8 18.53,0 123. 5.14,1 799 40.47,4 124. 11.34,4 124.10-M30BernCampana Lorenzo
124. 1985 52.32,8 19.04,0 124. 5.15,2 96 40.18,7 118. 12.14,1 142.10-M30CrossFit ThunThunHeiniger Andreas
125. 1979 52.33,3 19.04,5 125. 5.15,3 260 40.54,2 126. 11.39,1 127.10-M30Hibschi GämscheInterlakenFurrer Fredy
126. 1976 52.33,9 19.05,1 126. 5.15,3 304 41.06,7 130. 11.27,2 118.10-M30RheinfeldenGrunder Roger
127. 1985 52.34,2 19.05,4 127. 5.15,4 95 40.27,2 119. 12.07,0 140.10-M30CrossFit ThunHöfen b. ThunHeerlein Peer
128. 1976 52.40,0 19.11,2 128. 5.16,0 4042 41.04,2 129. 11.35,8 125.10-M30ThunRöthlisberger René
129. 1976 52.42,6 19.13,8 129. 5.16,2 149 41.23,6 134. 11.19,0 112.10-M30ThunBerchtold Philipp
130. 1984 52.44,4 19.15,6 130. 5.16,4 159 40.52,6 125. 11.51,8 136.10-M30BernBieri Pascal
131. 1981 52.46,2 19.17,4 131. 5.16,6 702 41.09,8 131. 11.36,4 126.10-M30SpiezWeber Benjamin
132. 1978 52.47,1 19.18,3 132. 5.16,7 82 40.59,8 128. 11.47,3 134.10-M30Stadtverwaltung ThunThunChristen Markus
133. 1976 52.56,5 19.27,7 133. 5.17,6 4013 40.42,4 121. 12.14,1 142.10-M30SolothurnSchröder Jan-Hagen
134. 1977 52.57,0 19.28,2 134. 5.17,7 30 41.28,6 138. 11.28,4 120.10-M30Spital STS AGThunBeutler Adrian
135. 1976 53.07,9 19.39,1 135. 5.18,7 777 41.23,8 135. 11.44,1 132.10-M30ThunAebersold Raphael
136. 1978 53.36,5 20.07,7 136. 5.21,6 890 41.28,5 137. 12.08,0 141.10-M30Reichenbach im KandertalSaurer André
137. 1979 53.42,9 20.14,1 137. 5.22,2 83 41.18,4 133. 12.24,5 146.10-M30Stadtverwaltung ThunThunKämpfer Alois
138. 1979 53.55,2 20.26,4 138. 5.23,5 899 41.24,8 136. 12.30,4 148.10-M30SpiezSchneider Patrick
139. 1981 53.55,9 20.27,1 139. 5.23,5 427 42.26,5 141. 11.29,4 121.10-M30ThunLoretz Andreas
140. 1976 54.07,5 20.38,7 140. 5.24,7 4030 41.32,1 139. 12.35,4 150.10-M30BelpStrödel Matthias
141. 1984 54.22,6 20.53,8 141. 5.26,2 904 42.36,2 142. 11.46,4 133.10-M30EntlebuchStadelmann Michael
142. 1980 54.45,1 21.16,3 142. 5.28,5 796 43.37,9 145. 11.07,2 107.10-M30OberarthBünter Philipp
143. 1980 54.49,6 21.20,8 143. 5.28,9 228 41.48,9 140. 13.00,7 155.10-M30EbiWichtrachEberhart Michael
144. 1979 55.16,9 21.48,1 144. 5.31,6 4047 43.46,9 146. 11.30,0 122.10-M30HünibachZbären Peter
145. 1980 55.18,9 21.50,1 145. 5.31,8 928 43.35,2 143. 11.43,7 130.10-M30EggiwilWiitwer Res
146. 1978 55.21,2 21.52,4 146. 5.32,1 208 43.37,3 144. 11.43,9 131.10-M30EggiwilChristen Marcel
147. 1976 56.04,9 22.36,1 147. 5.36,4 883 43.49,0 148. 12.15,9 144.10-M30BernRösselet R-Ze
148. 1978 56.15,5 22.46,7 148. 5.37,5 555 43.48,8 147. 12.26,7 147.10-M30KaltackerRose Pasquale
149. 1981 56.36,3 23.07,5 149. 5.39,6 323 43.59,2 149. 12.37,1 151.10-M30HerzogenbuchseeHäring Thomas
150. 1984 56.41,0 23.12,2 150. 5.40,1 775 44.01,2 150. 12.39,8 152.10-M30DuscholuxHeimbergGreifendorf Sebastian
151. 1983 56.58,4 23.29,6 151. 5.41,8 500 44.53,1 153. 12.05,3 139.10-M30Lully FRPereira David
152. 1977 57.17,3 23.48,5 152. 5.43,7 525 44.21,3 151. 12.56,0 154.10-M30BernRao Pradeep
153. 1985 57.57,8 24.29,0 153. 5.47,7 309 45.13,2 155. 12.44,6 153.10-M301 1/2 GeeksBernGugger Oliver
154. 1976 58.00,7 24.31,9 154. 5.48,0 673 45.28,9 156. 12.31,8 149.10-M30SchaffhausenValchera Tito
155. 1978 58.18,9 24.50,1 155. 5.49,8 4026 44.58,5 154. 13.20,4 157.10-M30BernTschirren Adrian
156. 1983 58.40,6 25.11,8 156. 5.52,0 62 44.30,9 152. 14.09,7 161.10-M30Spital STS AGThunKellner Christoph
157. 1977 59.47,8 26.19,0 157. 5.58,7 536 46.38,4 158. 13.09,4 156.10-M30LiebefeldRenfer Patrick
158. 1978 59.50,2 26.21,4 158. 5.59,0 4031 46.28,0 157. 13.22,2 158.10-M30HeimbergWeibel Markus
159. 1980 1:00.36,2 27.07,4 159. 6.03,6 507 47.12,9 160. 13.23,3 159.10-M30ZürichPloder Sascha
160. 1985 1:01.01,5 27.32,7 160. 6.06,1 411 46.48,8 159. 14.12,7 162.10-M30SeftigenLeiser Micha
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(11) Männer M30 10km
Rang Jg Zeit Abstand Ø/km Stnr > Zwischenzeit > ZielKategorieTeamLand OrtName und Vorname
161. 1981 1:01.40,2 28.11,4 161. 6.10,0 255 47.56,5 161. 13.43,7 160.10-M30Sportfreunde ThunThunFriedli Andreas
162. 1978 1:03.21,2 29.52,4 162. 6.20,1 819 49.01,6 164. 14.19,6 163.10-M30Schmitten FRGuex Luc-Andre
163. 1981 1:03.38,6 30.09,8 163. 6.21,8 403 49.17,7 165. 14.20,9 164.10-M30BurgdorfKünzi Daniel
164. 1981 1:04.04,2 30.35,4 164. 6.24,4 4069 51.44,1 166. 12.20,1 145.10-M30ThunLitoris Mike
165. 1983 1:05.41,0 32.12,2 165. 6.34,1 941 47.59,0 162. 17.42,0 167.10-M30D-KaiserslauternHolbe Tilman
166. 1978 1:05.41,2 32.12,4 166. 6.34,1 698 47.59,4 163. 17.41,8 166.10-M30ThunWalz Hansjörg
167. 1984 1:09.45,5 36.16,7 167. 6.58,5 16 53.37,2 167. 16.08,3 165.10-M30Raiffeisenbank SteffisburgBösingenStucki Marc

Total klassiert: 167
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