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(22) 30km Donne Attive
posto tempo distacco media/km generale > Melide (11.5km) > Barbengo (21.1km) pettsquadralocalitàannocognome e nome

1. 1:45.14,5 ------ 3.30,4 1. 41.04,0 4. 1:14.40,4 3. 3012G.S. Fiamme AzzurreItalia1980Incerti Anna
2. 1:45.33,7 0.19,2 3.31,1 2. 40.20,1 3. 1:14.16,5 1. 3023Etiopia1994Urge Diro
3. 1:46.09,0 0.54,5 3.32,3 3. 40.20,0 2. 1:14.17,0 2. 3003Kenya1983Cherono Caroline
4. 1:49.54,2 4.39,7 3.39,8 4. 40.19,9 1. 1:14.59,5 4. 3024Etiopia1995Tsgereda Girma
5. 1:51.43,0 6.28,5 3.43,4 5. 41.56,5 5. 1:17.56,4 5. 3018Kenya1982Kiprono Priska
6. 1:57.46,6 12.32,1 3.55,5 6. 45.57,7 6. 1:23.29,2 6. 3010Atl. RovellascaI-Appiano Gentile (CO)1987Giudici Gloria
7. 2:06.30,8 21.16,3 4.13,0 8. 46.32,1 7. 1:26.20,3 7. 3082GAB BellinzonaS. Antonino1982Vassalli Rossi Rosalba
8. 2:17.51,3 32.36,8 4.35,7 13. 54.19,3 12. 1:37.36,2 10. 3992atletica cibenoI-Carpi (MO)1983Leoncini Claudia
9. 2:18.16,0 33.01,5 4.36,5 14. 52.26,6 8. 1:36.47,6 9. 4157SFG BIASCAOlivone1986Rodoni Alessandra

10. 2:18.53,9 33.39,4 4.37,7 15. 52.59,0 9. 1:36.20,5 8. 3500Cadempino1979Rossi Tonelli Barbara
11. 2:20.38,1 35.23,6 4.41,2 16. 53.41,0 10. 1:38.09,4 11. 3247SFG BiascaCaslano1982Gaggini Clarissa
12. 2:22.49,6 37.35,1 4.45,6 17. 56.35,9 14. 1:41.58,2 14. 3073Comano1977Meier-De Vecchi Federica
13. 2:23.28,6 38.14,1 4.46,9 19. 53.54,2 11. 1:39.13,8 12. 3390Club Diablillos de RivasD-Oberursel1981Fernandez Vidueira Vanessa
14. 2:27.08,1 41.53,6 4.54,2 26. 58.41,1 20. 1:43.57,3 15. 3499atlantideI-Piacenza (PC)1989Romani Sara
15. 2:27.38,2 42.23,7 4.55,2 28. 57.18,4 15. 1:44.22,6 16. 4119PUNTO RUNNINGI-Uggiate Trevano (CO)1976Bernasconi Miriam
16. 2:28.27,0 43.12,5 4.56,9 30. 54.42,2 13. 1:40.52,1 13. 3315Atletica SestiniI-Arezzo (AR)1981Innocenti Francesca
17. 2:29.05,0 43.50,5 4.58,1 32. 58.37,5 18. 1:47.38,8 20. 3661I-Ferrara (FE)1976Gaiani Clara
18. 2:29.56,4 44.41,9 4.59,8 35. 58.30,6 17. 1:45.35,4 17. 3700CittanovaI-Carpi (MO)1983Torricelli Silvia
19. 2:32.43,2 47.28,7 5.05,4 41. 57.36,6 16. 1:46.13,8 18. 3400DK RUNNERS MILANOI-Fabriano (AN)1988Giordani Alessandra
20. 2:32.51,1 47.36,6 5.05,7 43. 59.29,9 24. 1:46.27,2 19. 3484moesa runnersLostallo1976Peduzzi Monica
21. 2:33.21,5 48.07,0 5.06,7 44. 1:01.22,5 30. 1:49.01,3 22. 4019ASD Ortica Team MilanoI-Mariano Comense (CO)1979Brioschi Silvia
22. 2:37.36,1 52.21,6 5.15,2 50. 1:02.03,0 33. 1:51.58,9 27. 3747ATHLETIC CLUB VILLASANTAI-Agrate Brianza (MB)1978Marchesin Laura
23. 2:38.02,0 52.47,5 5.16,0 52. 59.26,6 23. 1:48.56,2 21. 3623Chiasso1976Colpo Simona
24. 2:38.44,9 53.30,4 5.17,4 53. 58.58,1 22. 1:49.05,8 23. 3506Slatina Running TeamPontresina1980Sander Viki
25. 2:40.01,2 54.46,7 5.20,0 61. 58.37,9 19. 1:49.46,9 25. 3557EuroatleticaI-Bollate (MI)1978Pistacchi Emanuela
26. 2:40.02,6 54.48,1 5.20,0 62. 1:01.15,8 29. 1:51.21,5 26. 4117Avis LocateI-Milano (MI)1976Antonaci Simona
27. 2:40.54,2 55.39,7 5.21,8 66. 58.44,2 21. 1:49.08,2 24. 3345GreenHopeZürich1984Albisetti Federica
28. 2:41.31,5 56.17,0 5.23,0 70. 1:01.06,9 28. 1:52.26,1 29. 3567GYM TONICI-Menaggio (CO)1984Montuori Marianna
29. 2:42.30,9 57.16,4 5.25,0 74. 1:00.30,1 26. 1:52.14,6 28. 3558Marathon Club SevesoI-Barlassina (MB)1983Rogantini Alessandra
30. 2:42.48,3 57.33,8 5.25,6 75. 1:00.42,2 27. 1:52.44,9 30. 3359RuncardI-Milano (MI)1989Cappellari Michela
31. 2:42.50,9 57.36,4 5.25,6 76. 1:02.35,7 35. 1:53.39,9 32. 4058I-Como (CO)1978Frycova Lenka
32. 2:43.12,8 57.58,3 5.26,4 80. 1:02.29,1 34. 1:54.26,5 35. 3600Lugano1979Paron Silvia
33. 2:44.10,2 58.55,7 5.28,3 81. 1:01.40,2 31. 1:53.36,5 31. 3943Saetta Mc TeamI-Carlazzo (CO)1980Beretta Gisella
34. 2:44.15,9 59.01,4 5.28,5 82. 1:02.45,0 36. 1:54.50,5 36. 4044ASD Ortica Team MilanoI-Milano (MI)1976Durante Cristina
35. 2:45.03,6 59.49,1 5.30,1 85. 1:01.59,5 32. 1:54.06,0 34. 3375Lugano1981Curti Lisa
36. 2:49.50,2 1:04.35,7 5.39,6 98. 1:03.59,3 40. 1:57.53,4 38. 3956OTC COMOI-Meda (MB)1976Gragnaniello Angela
37. 2:50.13,6 1:04.59,1 5.40,4 100. 1:00.02,6 25. 1:53.43,0 33. 4007Genolier Swiss Medical NetworkPregassona1976Barchiesi Tessa
38. 2:50.37,9 1:05.23,4 5.41,2 102. 1:05.32,8 42. 2:00.21,3 39. 3945Claro1987Bullo Marina
39. 2:50.48,3 1:05.33,8 5.41,6 103. 1:11.42,3 63. 2:05.01,9 50. 3923Welschenrohr1988Hug Ramona
40. 2:51.23,8 1:06.09,3 5.42,7 108. 1:06.12,0 43. 2:01.17,1 42. 4097I-Arluno (MI)1986Riitano Caterina
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41. 2:51.54,7 1:06.40,2 5.43,8 109. 1:08.04,2 49. 2:03.08,0 46. 3905Chur1984Zemp Melanie
42. 2:53.04,0 1:07.49,5 5.46,1 113. 1:04.51,6 41. 2:00.42,0 40. 3946Chiasso1986Camponovo Chiara
43. 2:53.22,1 1:08.07,6 5.46,7 114. 1:03.32,5 39. 2:00.42,7 41. 3789Bedano1981Belluzzi Sarita
44. 2:53.26,8 1:08.12,3 5.46,8 115. 1:03.00,5 37. 1:56.52,4 37. 3828MInusio1978Jodoin Nuzzi Vicky
45. 2:54.26,3 1:09.11,8 5.48,8 117. 1:08.06,9 50. 2:03.19,4 47. 4088ASD Ortica Team MilanoI-Milano (MI)1981Pagani Chiara
46. 2:55.34,5 1:10.20,0 5.51,1 120. 1:07.26,7 47. 2:04.06,5 49. 4184Oberkirch LU1984Theiler Nadia
47. 2:57.40,9 1:12.26,4 5.55,3 127. 1:09.22,0 57. 2:05.15,8 51. 4185Schaffhausen1986Merki Claudia
48. 2:57.41,3 1:12.26,8 5.55,3 128. 1:09.22,9 58. 2:05.16,8 52. 3843Gächlingen1984Müller Lucia Johanna
49. 2:58.00,2 1:12.45,7 5.56,0 129. 1:10.08,8 60. 2:06.22,5 56. 3863OTC ComoI-Lissone (MB)1978Sottocorno Chiara
50. 2:58.01,9 1:12.47,4 5.56,0 130. 1:09.10,8 56. 2:06.05,0 55. 3932Buochs1991Leisi Jacqueline
51. 2:59.15,2 1:14.00,7 5.58,5 136. 1:09.24,3 59. 2:05.17,2 53. 3969I-Solbiate Comasco (CO)1978Sartori Consuelo
52. 2:59.42,0 1:14.27,5 5.59,4 137. 1:03.13,9 38. 2:01.42,4 43. 3938RC BellinzonaBellinzona1983Roiter Sara
53. 3:00.15,6 1:15.01,1 6.00,5 139. 1:06.13,5 45. 2:02.02,3 45. 4089I-Arluno (MI)1980Parini Sara
54. 3:01.03,9 1:15.49,4 6.02,1 144. 1:08.50,0 55. 2:04.02,4 48. 3778I-Pino Lago Maggiore (VA)1977Zanini Teresa
55. 3:01.38,8 1:16.24,3 6.03,2 145. 1:07.06,6 46. 2:05.19,2 54. 4134GreenhopeViganello1976Pulici Cecilia
56. 3:02.25,5 1:17.11,0 6.04,8 147. 1:13.03,3 64. 2:11.31,4 62. 3991Welschenrohr1981Kohler Amanda
57. 3:08.16,2 1:23.01,7 6.16,5 156. 1:10.39,1 62. 2:10.22,8 61. 3827Luzern1978Ineichen Letizia Agnes
58. 3:08.53,3 1:23.38,8 6.17,7 157. 1:08.43,0 51. 2:08.10,4 58. 4167Chiasso1981Raiola Benedetta
59. 3:12.55,6 1:27.41,1 6.25,8 163. 1:06.12,8 44. 2:02.02,1 44. 4099I-Arluno (MI)1980Riva Valeria
60. 3:13.01,3 1:27.46,8 6.26,0 164. 1:08.46,1 53. 2:07.47,1 57. 3895FL-Schaan1980Dürr Corina
61. 3:13.13,1 1:27.58,6 6.26,4 165. 1:07.52,3 48. 2:10.09,1 59. 3784Cadro1976Bassi Sabrina
62. 3:14.21,6 1:29.07,1 6.28,7 170. 1:10.13,2 61. 2:14.54,7 63. 4192I-Como (CO)1987Crippa Gaia
63. 3:14.57,3 1:29.42,8 6.29,9 171. 1:08.45,9 52. 2:10.21,0 60. 3951Magnedens1991Descloux Joëlle
64. 3:22.56,9 1:37.42,4 6.45,8 180. 1:08.49,9 54. 2:16.58,2 64. 4033I-Seregno (MB)1977Colombo Serena
65. 3:28.48,3 1:43.33,8 6.57,6 187. 1:15.45,7 65. 2:22.43,5 65. 4081I-Arluno (MI)1982Messaggi Silvia
66. 3:43.46,9 1:58.32,4 7.27,5 194. 1:18.39,1 66. 2:28.49,5 66. 3962ATLETICA PONCARALE BORGOI-Manerbio (BS)1990Portesani Valentina

Melide
--- 1:20.46,0 ------ 2.41,5 --- 1:20.46,0 67. -------- ---- 4000ASD Olimpia EventsI-Milano (MI)1976Zechini Daniela Federica

2.5km Cornaredo
--- 12.51,6 ------ 0.25,7 --- -------- ---- -------- ---- 3228Implenia Svizzera SACarona1986Fico Laura

totale classificati: 66
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