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(42) 6.6 km Relax Walking Donne

in ordine alfabetico

cognome e nome an nazione/localita club/societa tempo  d/km  pett
Agustoni Cristiana 1989 Pianezzo 1:00.59,3 9.14,4 4001
Agustoni Mara ???? Pregassona 1:01.00,2 9.14,5 4002
Al Salehi Claudia 1975 Massagno 1:21.12,0 12.18,1 4160
Amini Jamileh 1992 Lugano 1:21.08,2 12.17,6 4003
Amirzade Fariba 1993 Lamone 1:21.09,2 12.17,7 4004
Anzini Anna 1962 Cureglia 1:19.53,5 12.06,2 4005
Arrigoni Lucia 1952 Lugano PLANET 1:17.28,5 11.44,3 4006
Bezzi Cervigni Elena 2004 Lugano 1:26.16,9 13.04,3 4152
Bianchi Lisa 2001 Caslano 1:16.42,5 11.37,3 4009
Bombardelli Lisa 1969 Sigirino 1:14.51,6 11.20,5 4010
Brivio Marina 1965 Pambio-Noranco PLANET EXPERIENCE 1:17.29,9 11.44,5 4013
Brunoni Maria Sofia 2007 Viganello 1:18.34,7 11.54,3 4014
Butti Michela 1963 Massagno 1:21.09,7 12.17,8 4161
Caimi Bianca-Maria 1956 Lugano 1:12.30,5 10.59,1 4162
Caiola Sara 1977 Cadro 1:.01.46,6 9.21,6 4016
Cand Colombo Beatrice 1942 Massagno 1:20.28,2 12.11,5 4151
Cappai Jessica 1966 Agno 1:13.21,5 11.06,8 4017
Carpentieri Bezzi Cervigni Gabriella 1964 Lugano 1:26.16,8 13.04,3 4153
Casanova Alexandra 2005 Lugano 1:56.17,5 17.37,1 4170
Casanova Giulia 1993 Lugano 1:56.22,6 17.37,9 4169
Casanova Linda 1986 Lugano 1:56.15,9 17.36,9 4171
Casanova Lucia 1991 Lugano 1:56.20,8 17.37,6 4168
Cattaneo Marta 1975 Mendrisio 1:25.04,5 12.53,4 4019
Chatzidogiannaki Anna 2001 Castagnola 1:11.03,3 10.45,9 4020
Colmegna Lucera Simonetta 1961 Lugano Paradiso 1:22.37,5 12.31,1 4172
Crabtree Nicole 1969 Paradiso IWCL / ACDD 1:08.30,9 10.22,8 4023
Deganis Louise 2004 Arzo IWCL / ACDD 1:08.13,6 10.20,2 4025
Deganis Nerida 1964 Arzo IWCL / ACDD 1:08.29,1 10.22,5 4026
Delorenzi Emilie 2007 Lugano 1:01.37,0 9.20,1 4030
Derada Chantal 1973 Cademario 1:20.13,1 12.09,2 4031
Derada Coraline 2003 Cademario 1:20.12,3 12.09,1 4032
Dianova Irina 1949 Lugano 1:23.10,7 12.36,1 4155
Fenner Mailana 1976 Cadro 1:01.45,8 9.21,4 4040
Ferro Coduri Loredana 1978 Rancate TTT 1:19.20,8 12.01,3 4041
Franco Palma 1944 Massagno 1:26.18,4 13.04,6 4149
Fried! Alisha 2000 Wangen b. Olten 1:10.31,2 10.41,0 70
Furrer-Sacchi Adriana 1953 Lodrino 1:06.18,6 10.02,8 4043
Gaudiosi Francesca 1948 Lamone-Cadempino PLANET 1:17.26,4 11.44,0 4044
Gerli Elisabeth 1963 Bedano 1:11.38,3 10.51,2 4045
Gianella Amelia 1984 Acquarossa 1:06.24,6 10.03,7 4048
Gianella Linda 1952 Acquarossa 1:06.27,0 10.04,0 4049
Ginatta Silvia 1948 Lugano 1:06.17,1 10.02,5 4154
Gottardi Joyce 1976 Caslano 1:16.44,1 11.37,5 4050
Gravina Jasmine 1962 Sorengo 1:26.18,2 13.04,5 4158
Guglielmetti Cinzia 1974 Lugano 1:18.03,8 11.49,6 4053
Herbert Nelly 1949 Ponte Tresa IWCL / ACDD 1:23.08,5 12.35,8 4145
Hunkeler Mira 1960 Brione sopra Minusio 1:01.00,6 9.14,6 4147
Jurissevich Silvia 1979 Castagnola 1:15.11,2 11.23,5 4059
Laurenti Emma 2006 Ponte Capriasca 1:24.26,3 12.47,6 4060
Laurenti Michéele 1975 Ponte Capriasca 1:24.25,6 12.47,5 4062
Lucera Carlotta 2005 Lugano Paradiso 1:22.39,0 12.31,3 4173
Luraschi Giovanna 1964 Origlio 1:10.50,8 10.44,0 4067
Macchi Cristina 1976 Caslano 1:16.42,9 11.37,4 4068
March Sue 1958 Gentilino IWCL / ACDD 1:19.24,1 12.01,8 4072
Margelli Marialetizia 1966 Riazzino Raiffeisen 1:19.40,0 12.04,2 4074
Mariotti Clarissa 2004 Viganello 1:16.30,3 11.35,5 4075
Mariotti-Rivera Patrizia 1974 Viganello 1:16.30,2 11.35,4 4078
Mondani Nadja 1974 Paradiso 1:06.12,5 10.01,8 4081
Montagna Celine 1999 Pregassona 1:14.28,5 11.17,0 4138
Montagna llaria 1970 Pregassona 1:14.32,1 11.17,5 4139
Montaina Linda 1997 Pregassona 1:14.27,9 11.16,9 4142
Mora-Donini Alessia 1974 Porza 2:16.19,9 20.39,3 4085
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Omassoli Marie-Chantal 1973 Massagno 1:18.06,7 11.50,1 4095
Ombelli Anais 2010 Taverne 1:22.00,0 12.25,4 4096
Ombelli Valentina 1970 Taverne 1:22.02,3 12.25,8 4097
Orelli Catherine 1949 Ponte Tresa IWCL / ACDD 1:23.07,7 12.35,7 4098
Pace Sofia 2007 Vezia Raiffeisen 1:21.52,6 12.24,3 4102
Paganini Cuche Chantal 1969 Bellinzona 1:19.21,3 12.01,4 4103
Palazzo Lara 1968 Paradiso PLANET EXPERIENCE 1:17.29,0 11.44,3 4104
Palazzo Marina 1969 Paradiso PLANET 1:17.24,7 11.43,7 4105
Palella Emanuela 1958 Muzzano 1:56.57,7 17.43,2 4164
Piatta Patrizia 1967 I-Castione Andevenno (SO) CAI VALTELLINESE DI SONDRIO 1:16.29,3 11.35,3 4135
Quadri Maria-Grazia 1961 Origlio 1:10.48,8 10.43,7 4108
Regazzi Miranda 1936 Balerna 1:25.05,7 12.53,5 4110
Richard Alissa 2004 Monte Carasso 1:19.40,0 12.04,2 4111
Richard Giada 2002 Monte Carasso 1:19.41,1 12.04,4 4112
Roncoroni Angela 1962 Massagno 1:56.16,0 17.36,9 4165
Rossi Duska 1954 Sorengo 1:13.28,1 11.07,8 4143
Scheggia Arianna 2011 Medeglia AIL 1:20.49,1 12.14,7 4118
Scheggia Ludovica ???? Medeglia AIL 1:20.47,8 12.145 4119
Scheggia Roberta 1981 Medeglia AIL 1:20.49,3 12.14,7 4120
Schwarz Elena 1962 Torricella 1:56.22,9 17.38,0 4174
Schwarz Sofia 1994 Torricella 1:56.22,7 17.37,9 4175
Scilanga Sabrina 1972 Pregassona 1:56.24,4 17.38,2 4166
Simona Rebecca 1997 Lugano 1:21.00,5 12.16,4 4123
Simona Veronica 1980 Paradiso 1:21.09,0 12.17,7 4124
Soldati Allyson 2005 Breganzona 1:00.40,8 9.11,6 4125
Soldati Cati 1977 Breganzona 1:00.46,0 9.12,4 4126
Soldati Jennifer 2006 Breganzona 1:00.47,6 9.12,6 4127
Torriani Elena 1971 Vezia 1:04.03,4 9.42,3 4129
Treppiedi Marisa 1950 Dongio 1:06.28,2 10.04,2 4131
Tuazon Maria Ana 1939 Lugano 1:19.50,5 12.05,8 4176
Walter Isabel 1958 Giubiasco 1:04.06,3 9.42,7 4132
Wellington Carole 1956 Lugano 1:23.13,4 12.36,5 4148
Wemli-Chatzidogiannaki Carolina 1964 Castagnola 1:11.03,7 10.46,0 4133
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