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(22) Langer Lauf Manner -45

Rang Name und Vorname Jg Land Ort Team Zeit Abstand @/km  Stnr Runde 1 Runde 2 Runde 3 Runde 4
1. Wintersteiger Thomas 1974 Hittisau Im Wald lauft#s 43.06,1 --—---- 3.28,5 1078 10.30,2 1. 10.47,3 1. 10.57,6 1. 10.51,0 1.
2. Savic Dragan 1978 Hard hellblau.POWERTEAM 44416 1.355 3.36,2 689 10.46,2 2. 11.10,2 2. 11.23,0 2. 11.22,2 3.
3. Dornauer Reinhard 1976 Bludesch 45249 2.18,8 3.39,7 1045 10.56,5 4. 11.19,1 4. 11.32,5 5. 11.36,8 6.
4. Kubler Thomas 1975 D-Langenargen Tri Team Langenargen 45.28,0 2.21,9 3.40,0 940 11.12,1 6. 11.29,2 5. 11.30,2 4. 11.16,5 2.
5. Giesinger Heinz 1972 Altach LSG Vorarlberg 4532,2 2.26,1 3.40,3 938 11.11,2 5. 11.16,7 3. 11.29,4 3. 11.34,9 4.
6. Buner Roger 1975 CH-Walenstadt 46.34,7 3.28,6 3.45,3 1003 10.55,4 3. 11.38,7 6. 11.49,2 6. 12.11,4 15.
7. Schluge Philip 1978 Dornbirn Tri Dornbirn 46.50,4 3443 3.46,6 929 11.27,0 7. 11.389 7. 11.53,1 7. 11514 7.
8. Pofahl Jens 1980 Feldkirch 47.00,4 3.54,3 3.47,4 1096 11.36,1 11. 11.55,0 9. 11.53,1 7. 11.36,2 5.
9. Gachter Roland 1972 CH-Oberriet SG Team PSA 47336 4.27,5 3.50,1 921 11.45,3 13. 11.45,7 8. 12.06,2 10. 11.56,4 9.
10. Greussing Christoph 1973 Nenzing Badaila Running Team  47.36,8 4.30,7 3.50,3 887 11.32,5 8. 11.56,1 10. 12.06,9 12. 12.01,3 10.
11. Summer Peter 1972 Nenzing Badeila Running Team 47.37,5 4.31,4 3504 884 11.32,9 9. 11.56,3 11. 12.06,7 11. 12.01,6 11.
12. Kenobi Obiwan 1972 Bregenz Mustang V8 Powerteam 48.09,6 5035 353,00 714 11.53,7 15. 11.59,3 12. 12.08,9 13. 12.07,7 13.
13. Ender Marc 1979 Mader 48.19,4 5.13,3 3.53,8 1043 12.09,4 24. 12.09,7 16. 12.04,2 9. 11.56,1 8.
14. Berberoglu Daniel 1978 Hard 48.20,9 5.14,8 3.53,9 633 11.59,2 19. 12.04,9 14. 12.12,7 14. 12.04,1 12.
15. Graf Michi 1980 CH-Rebstein LL Rebstein 48.29,2 5.23,1 3.54,6 993 11.38,7 12. 12.11,5 17. 12.23,2 15. 12.15,8 17.
16. Fullemann Sven 1973 CH-Sevelen 48.458 5.39,7 3.559 965 11.56,1 17. 12.18,1 20. 12.23,2 15. 12.08,4 14.
17. Haider Philipp 1976 Feldkirch 48.50,8 5.44,7 3.56,3 1098 11.36,0 10. 11.59,8 13. 12.31,7 20. 12.43,3 28.
18. Kolar Robert 1974 CH-Rorschacherberg Team Signer / SC EgoKiefer 48.56,2  5.50,1 3.56,7 1100 11.50,6 14. 12.12,2 18. 12.32,1 21. 12.21,3 19.
19. Carraro Nicolas 1980 Hard Trigantium Bregenz 49.03,9 557,8 3574 688 12.15,6 25. 12.06,4 15. 12.29,3 19. 12.12,6 16.
20. Weder Patrick 1976 CH-Au SG 49.12,2 6.06,1 3.58,0 899 11.55,1 16. 12.21,0 21. 12.37,8 23. 12.18,3 18.
21. Sohm Andreas 1978 Hohenems Lauftreff Hohenems 49.23,9 6.17,8 3.59,0 854 12.05,3 22. 12.22,8 22. 12.26,3 17. 12.29,5 22.
22. Mayr Thomas 1971 Altach Odlo-Store 49442 6.38,1 4.00,6 773 12.23,0 29. 12.15,3 19. 12.29,0 18. 12.36,9 24.
23. Abram Markus 1975 Gotzis 49.49,7 6.43,6 4.01,1 891 12.04,1 20. 12.30,1 23. 12.33,4 22. 12.42,1 26.
24. Bechter Rene 1977 Altach Egger Metallverarbeitung 50.09,9 7.03,8 4.02,7 997 12.07,0 23. 12.35,6 26. 12.45,1 25. 12.42,2 27.
25. Langthaler Thomas 1979 FL-Eschen 50.16,9 7.10,8 4.03,2 750 12.24,3 30. 12.44,5 29. 12.46,3 27. 12.21,8 20.
26. Drechsler Patrick 1975 Altach Odlo-Store 50.18,4 7.12,3 4.03,4 768 12.05,2 21. 12.31,9 24. 12.50,8 30. 12.50,5 31.
27. Heinzle Thomas 1978 Lustenau LSG-Vorarlberg 50.20,2 7.14,1 4.03,5 1075 12.20,5 27. 12.35,0 25. 12.47,3 28. 12.37,4 25.
28. Netzer Gabriel 1977 Bregenz Trigantium Bregenz 50.35,2 7.29,1 4.04,7 659 12.47,2 36. 12.41,7 28. 12.44,2 24. 12.22,1 21.
29. Hammerle Mike 1973 Hochst 50.38,2 7.32,1 4.050 739 12.19,7 26. 12.41,5 27. 12.47,8 29. 12.49,2 30.

30. Steiner Thomas 1976 Altach Grass 50.53,8 7.47,7 4.06,2 809 12.47,1 35. 12.49,7 31. 12.45,8 26. 12.31,2 23.
31. Ladurner David 1977 Altach Blum Laufteam 51.129 8.06,8 4.07,8 870 12.27,4 31. 12.54,5 32. 13.05,0 31. 12.46,0 29.
32. Suppan Klaus 1976 Altach Odlo-Store 51.16,3 8.10,2 4.08,0 763 11.57,1 18. 12.45,8 30. 13.12,0 33. 13.21,4 37.
33. Muzek Marko 1978 CH-Tubach 51.458 8.39,7 4.10,4 653 12.28,5 32. 12.57,0 33. 13.09,0 32. 13.11,3 33.
34. Morgenstern Markus 1980 D-Isny Eintracht Frankfurt Triathlon 51.58,7 8.52,6 4.11,5 984 12.21,2 28. 12.59,0 34. 13.18,2 35. 13.20,3 36.
35. Fleisch Daniel 1974 Altach Odlo-Store 52.18,7 9.12,6 4.13,1 756 12.47,6 37. 13.09,0 36. 13.15,0 34. 13.07,1 32.
36. Sonderegger Alexander 1973 Rankweil TS Rankweil 53.15,9 10.09,8 4.17,7 789 13.11,7 45. 13.08,2 35. 13.24,4 36. 13.31,6 42.
37. Sabbadini Mirko 1975 Altach Grass 53.36,6 10.30,5 4.19,4 816 12.56,4 39. 13.19,1 37. 13.33,6 37. 13.47,5 54.
38. Pfister Thomas Ferdy 1975 CH-Steinebrunn 53.38,6 10.32,5 4.195 651 12.45,0 34. 13.25,6 39. 13.40,8 41. 13.47,2 53.
39. Preuss Alexander 1974 Alberschwende 53.43,7 10.37,6 4.19,9 1009 13.05,8 40. 13.27,5 40. 13.35,0 38. 13.35,4 46.
40. Barenbriigge Stefan 1971 CH-Wolfhalden 53.58,1 10.52,0 4.21,1 1071 13.16,5 46. 13.36,1 45. 13.42,8 43. 13.22,7 38.
41. Fend Jochen 1976 Gotzis TEAM Strohlehof 54.03,9 10578 4.216 694 13.09,5 43. 13.24,2 38. 13.41,6 42. 13.48,6 55.
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42. Hammerle Martin 1976 Dornbirn LSG Vorarlberg 54.22,4 11.16,3 4.23,0 665 13.31,8 53. 13.41,3 48. 13.51,8 47. 13.17,5 35.
43. Meusburger Guntram 1971 Lingenau Im Wald lauft#s 54.22,9 11.16,8 4.23,1 647 13.44,4 56. 13.32,9 42. 13.37,8 39. 13.27,8 40.
44, Marolt Joachim 1977 Dornbirn Odlo-Store 54.23,8 11.17,7 4.23,2 1016 13.08,1 42. 13.46,3 50. 13.45,0 44. 13.44,4 52.
45. Fink Herbert 1973 Doren Laufteam Krumbach 54.31,8 11.25,7 4.23,8 1053 13.19,7 47. 13.39,5 47. 13.54,0 48. 13.38,6 51.
46. Bachmann Oliver 1980 CH-Balgach 54.34,2 11.28,1 4.24,0 1095 13.20,5 49. 13.34,3 43. 13.47,7 46. 13.51,7 57.
47. Schwald Stefan 1980 altach Grass 54.42,8 11.36,7 4.24,7 172 13.24,9 51 13.51,0 53. 13.57,4 50. 13.29,5 41.
48. Zist Boris 1971 CH-Au SG 54442 11.38,1 4.248 890 13.57,3 60. 13.49,7 51. 13.40,4 40. 13.16,8 34.
49. Laumann Andreas 1980 Altach Amann Girrbach 54471 11410 4.250 863 13.26,1 52. 13.35,4 44, 13.54,7 49. 13.50,9 56.
50. Pinter Raoul 1977 Feldkirch hellblau.Powerteam 54.59,2 11.53,1 4.26,0 978 13.45,1 57. 13.50,0 52. 13.46,3 45. 13.37,8 49.
51. Storm Christoph 1978 Altach 55.10,2 12.04,1 4.26,9 1129 13.10,4 44. 13.58,1 59. 14.07,6 61. 13.54,1 58.
52. Bohler Dietmar 1980 Hohenems Bewegungsdrang 55.21,3 12.152 4.27,8 824 13.57,3 60. 13.58,9 60. 13.59,8 52. 13.25,3 39.
53. Konig Christian 1972 Bezau Im Wald laufts ... 55.24,3 12.18,2 4.28,0 1022 13.20,1 48. 13.45,3 49. 14.07,1 58. 14.11,8 63.
54. Albrecht Matthias 1977 Frastanz Faigle Runners 55.44,0 12.37,9 4.29,6 902 13.38,1 54. 13.36,7 46. 14.00,4 53. 14.28,8 71.
55. Hanselmann Samuel 1977 CH-Oberriet SG 55.48,7 12426 4.30,0 753 13.58,5 65. 13.53,7 54. 13.59,3 51. 13.57,2 60.
56. NuRbaumer Simon 1976 Langenegg 55.51,5 12.454 4.30,2 790 13.55,6 59. 13.54,2 57. 14.05,5 57. 13.56,2 59.
57. Koller Alfred 1972 Altach Radsport vor dem Arlberg 55.55,8 12.49,7 4.30,6 1039 12.33,5 33. 13.32,2 41. 16.12,4 95. 13.37,7 48.
58. Paul Christian 1971 altach Amann Girrbach 55.59,2 1253,1 4.30,9 859 12.53,7 38. 14.09,2 66. 14.23,8 70. 14.32,5 75.
59. Flatz Wolfgang 1980 Bildstein Odlo-Store 56.06,8 13.00,7 4.31,5 1015 13.07,9 41. 14.10,4 67. 14.19,7 68. 14.28,8 71.
60. Obmann Bernhard 1975 CH-Marbach SG PihaMola, Marbach 56.06,9 13.00,8 4.31,5 642 13.42,9 55. 14.00,2 61. 14.08,6 63. 14.15,2 64.
61. Weiner Thomas 1978 D-Wangen 56.09,9 13.03,8 4.31,7 1049 14.13,0 70. 14.15,3 68. 14.07,3 59. 13.34,3 44.
62. Frick Johannes 1978 Altach Odlo-Store 56.12,9 13.06,8 4.32,0 769 13.58,0 63. 13.53,7 54. 14.01,6 56. 14.19,6 69.
63. Kollreider Hermann 1978 Altach Odlo-Store 56.13,0 13.06,9 4.32,0 767 13.58,1 64. 13.53,9 56. 14.01,5 55. 14.19,5 68.
64. Loy Harald 1974 Schruns 56.19,5 13.13,4 4.32,5 1057 14.34,2 77. 14.07,1 64. 14.01,3 54. 13.36,9 47.
65. Knabl Glnter 1975 Dornbirn Tri Dornbirn 56.24,9 13.18,8 4.329 673 14.00,6 66. 13.57,1 58. 14.08,5 62. 14.18,7 67.
66. Nigsch Arno 1975 Gotzis Dorfinstallateur 56.25,7 13.19,6 4.33,0 942 13.46,5 58. 14.03,3 62. 14.18,2 67. 14.17,7 65.
67. Hennemann Sebastian 1979 Dornbirn ODLO Shop 56.44,0 13.37,9 4.345 1036 14.34,6 78. 14.17,4 70. 14.13,5 65. 13.38,5 50.
68. Aberer Horst 1974 Altach 56.51,1 13.450 4.350 648 14.07,1 69. 14.15,7 69. 14.21,5 69. 14.06,8 62.
69. Grabher Eike 1972 Altach 56.51,2 13.45,1 4.350 920 13.22,1 50. 14.07,4 65. 14.30,4 72. 14.51,3 81.
70. Maier Erik 1971 Nuziders ULC Bludenz 57.08,0 14.01,9 4.36,4 959 15.02,7 86. 14.22,6 72. 14.07,4 60. 13.35,3 45.
71. Strub Marco 1979 FL-Triesenberg 57.09,4 14.03,3 4.36,5 948 14.44,9 81. 14.06,2 63. 14.12,6 64. 14.05,7 61.
72. Seidl Klemens 1972 Feldkirch 57.35,9 14.29,8 4.38,7 610 15.10,5 90. 14.35,7 75. 14.15,9 66. 13.33,8 43.
73. Jager Christian 1972 Hohenems BMX-Club Bludenz 5751,8 14457 4399 793 14.01,0 67. 14.32,8 74. 14.48,6 79. 14.29,4 73.
74. Kainz Michael 1972 Hard Six Bulls Eyer 57.56,2 14.50,1 4.40,3 778 14.51,8 83. 14.20,6 71. 14.26,1 71. 14.17,7 65.
75. Handke Bernhard 1977 CH-Berneck 58.05,5 14.59,4 4410 621 14.18,7 73. 14.35,8 76. 14.38,8 73. 14.32,2 74.
76. Wirsch René 1971 CH-Oberriet SG Wichastoaner Hollahiind / fit&fun Kobewald 58.19,5 15.13,4 4.42,2 702 14.30,0 76. 14.43,0 80. 14.45,6 78. 14.20,9 70.
77. Crnovic Samir 1978 Altach Blum Laufteam 58.24,9 15.18,8 4.426 878 14.27,7 75. 14.40,2 79. 14.40,9 76. 14.36,1 76.
78. Kummer Roger 1975 CH-Diepoldsau 58.39,5 15.33,4 4.43,8 1072 14.40,1 80. 14.38,4 77. 14.40,7 75. 14.40,3 77.
79. Kofler Christof 1976 Rankweil 58.39,9 15.33,8 4.43,8 662 14.35,5 79. 14.29,3 73. 14.44,3 77. 14.50,8 80.
80. Frank Georg 1971 Zams 58.48,0 15.41,9 4.445 888 14.05,0 68. 14.43,9 81. 15.07,7 83. 14.51,4 82.
81. Alge Marcel 1972 Lustenau 59.01,3 15.55,2 4.455 1031 14.55,9 84. 14.39,8 78. 14.40,2 74. 14.45,4 79.
82. Sturm Jirgen 1977 Altach 59.08,9 16.02,8 4.46,2 712 14.16,5 71. 14.58,0 85. 15.09,1 84. 14.45,3 78.
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83. Durot Michel 1978 CH-Widnau 59.10,9 16.04,8 4.46,3 740 14.17,9 72. 14.55,2 83. 14.58,6 81. 14.59,2 83.
84. Rolz Tobias 1977 CH-Thal 59.18,0 16.11,9 4.46,9 774 13.57,7 62. 14.55,9 84. 15.17,4 85. 15.07,0 85.
85. Schwaiger Gottfried 1980 Rankweil 59.52,9 16.46,8 4.49,7 849 15.07,6 89. 14.49,7 82. 14.51,3 80. 15.04,3 84.
86. Heinzle Jirgen 1971 Feldkirch 1:00.03,3 16.57,2 4.50,5 924 14.47,9 82. 14.59,4 86. 15.05,2 82. 15.10,8 86.
87. Bechter Manfred 1973 FuBach Faigle Runners 1:01.13,8 18.07,7 4.56,2 904 15.03,4 87. 15.08,9 88. 15.39,8 89. 15.21,7 89.
88. Staffler Georg 1974 Hohenems TriTeam Lustenau 1:01.15,6 18.09,5 4.56,4 706 14.23,0 74. 15.04,6 87. 15.36,4 88. 16.11,6 96.
89. Begle Peter 1979 Satteins 1:01.27,9 18.21,8 4.57,4 834 15.04,3 88. 15.19,1 89. 15.44,2 90. 15.20,3 88.
90. Dorner Markus 1977 Andelsbuch Im Wald lauft#s 1:01.42,1 18.36,0 4.58,5 639 15.17,7 93. 15.28,6 92. 15.33,4 87. 15.22,4 90.
91. Roeder Manfred 1971 Altach Grass 1:01.47,0 18.40,9 4589 815 15.17,6 91. 15.32,3 93. 15.33,0 86. 15.24,1 91.
92. Walt Daniel 1978 CH-Balgach 1:02.39,9 19.33,8 5.03,2 1013 15.18,7 94. 15.26,4 91. 16.00,1 93. 15.54,7 93.
93. FrieRnegg Walter 1973 Bregenz 1:03.04,1 19.58,0 5.05,1 802 15.34,5 96. 15.21,7 90. 15.52,0 91. 16.15,9 98.
94. Egger Markus 1973 Koblach Kummakriicher 1:04.03,9 20.57,8 5.09,9 909 16.25,2 100. 16.27,0 100. 15.56,5 92. 15.15,2 87.
95. Henny Robert 1973 Schwarzach 1:04.08,1 21.02,0 5.10,3 1050 15.17,6 91. 15.51,5 94. 16.22,5 96. 16.36,5 103.
96. Heinzle Michael 1978 Lochau 1:04.11,5 21.054 5.10,6 682 15.31,0 95. 15.57,5 96. 16.38,2 102. 16.04,8 95.
97. Dietrich Jurgen 1973 Altach 1:04.24,1 21.18,0 5.11,6 645 15.01,4 85. 15.54,7 95. 16.36,6 10L 16.51,4 104.
98. Zintl Peter 1972 Dornbirn 1:04.36,3 21.30,2 5.12,6 982 15.36,5 97. 16.08,7 98. 16.35,8 100. 16.15,3 97.
99. Heinzle Markus 1977 Batschuns Friends of Furx 1:04.58,4 21.52,3 5.14,3 747 15.54,5 98. 16.08,3 97. 16.23,7 97. 16.31,9 10L
100. Guntert Michael 1980 CH-Heerbrugg 1:05.15,0 22.08,9 5.15,7 1044 16.26,2 102. 16.24,7 99. 16.24,8 98. 15.59,3 94.
101. Ebenkofler Alex 1979 Dornbirn Blum Laufteam 1:05.17,0 22.10,9 5.158 864 16.47,9 103. 16.43,3 103. 16.04,3 94. 15.41,5 92.
102. Goertz Ramon 1975 CH-St. Margethen Team Catweazle 1:07.29,9 24.23,8 5.26,6 626 16.01,6 99. 16.55,9 104. 17.13,1 107. 17.19,3 105.
103. Allmann Thomas 1977 Altach Odlo-Store 1:07.43,4 2437,3 5276 762 17.12,3 105 17.09,1 105. 16.57,7 105. 16.24,3 99.
104. Sohm Andreas 1978 Altach 1:07.47,4 24413 5280 943 18.09,7 112. 16.34,5 101 16.29,3 99. 16.33,9 102.
105. Sohm Walter 1972 Méader 1:07.50,8 24.44,7 5.28,2 896 16.58,8 104. 16.36,1 102. 16.49,1 103. 17.26,8 108.
106. Gauderon Roger 1980 CH-Au SG 1:08.13,7 25.07,6 5.30,1 603 17.24,3 108. 17.26,0 106. 16.56,1 104. 16.27,3 100.
107. Celebi Musol 1977 Osterreich 1:10.55,1 27.49,0 5.43,1 1046 16.25,8 101 17.36,2 107. 17.50,3 109. 19.02,8 113.
108. Genser Marco 1978 Dornbirn Blum Laufteam 1:11.00,1 27.54,0 5.43,5 868 17.13,0 106. 17.40,4 109. 17.43,9 108. 18.22,8 11l
109. Micheluzzi Zilli 1976 Bregenz 1:11.43,4 28.37,3 5.47,0 604 17.24,6 109. 17.36,8 108. 18.02,7 111 18.39,3 112.
110. Mayr Peter 1972 FuRach Faigle Runners 1:11.57,1 28.51,0 5.48,1 903 17.19,8 107. 17.51,4 110. 18.38,4 113 18.07,5 110.
111. Lebar Mike 1978 Lustenau 1:12.05,6 28.59,5 5488 776 18.39,9 114 18.01,7 112. 17.57,8 110. 17.26,2 107.
112. Rinderer Stefan 1973 Altach Blum Laufteam 1:12.22,8 29.16,7 5.50,2 873 17.47,9 110. 18.06,5 113. 18.22,5 112, 18.05,9 109.
113. Giesinger Roman 1978 Bregenz 1:12.24,2 29.18,1 550,3 715 20.00,9 116. 17.52,6 111 17.06,2 106. 17.24,5 106.
114. Koéhlmeier Erich 1971 Hard 1:18.54,6 35.48,5 6.21,8 605 17.55,5 1L 19.48,0 116. 20.45,3 116. 20.25,8 115
115. Grafl Markus 1972 Rankweil 1:18.55,2 35.49,1 6.21,8 725 18.55,5 115. 19.41,8 115. 20.04,7 114, 20.13,2 114.
116. Goertz Ralph 1980 CH-Thal Catweazle 1:19.01,5 35554 6.22,3 650 18.21,0 113. 19.18,8 114 20.13,1 115, 21.08,6 116.

Total klassiert: 116
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