Triple - ecco Indoortrail 2014, Dortmund (D) - 9 Runden Lauf Zot 155008 ﬁ
Seite: 1 INDDDR

(11) GENERAL RANKING MEN
Rang Name und Vorname Jg Land/Ort Team Total Abstand bib Anzahl
3 Runden x6 6 Runden x3 9 Runden x2

1. Reichert Florian 1982 Géttingen ARC'TERYX 5:05.23,4  ------ 1 3)
1:40.44,4 1. 141102 1. 1:43.288 1.

2. Loésch Soéren 1987 Chemnitz Nationatteam Origntigrungslauf by Bunert & footpow 5:12.43,8  7.20,4 237 3)
1:4431,8 2. 1.43.042 2. 1:45.078 2.

3. Serke Sven 1977 Kamen Runners Pont Word of Running Dortmund  5:17.37,8 12.14,4 9 3)
1:46.31,2 4. 145042 3. 1:46.024 3.

4. Schwarzbach Dirk 1981 Hannover Mammut Power 5:22.49,3 17.25,9 187 3)
1:51.07,8 6. 145153 4. 1:46.26,2 4.

5. Zimmer Markus 1986 Bobenheim-Roxheim Stimmel Sports e.V. 5:28.16,7 22.53,3 249 3)
1:51.34,2 8. 147393 5. 1:49.032 6.

6. Lubina Alexander 1979 Duisburg High 5 5:29.45,5 24.22,1 217 (3)
1:52.28,2 9. 148513 6. 1:48.26,0 5.

7. Kolbe Colin 1998 Dortmund Nationatteam Origntigrungslauf by Bunert & footpow 5:29.48,3 24.24,9 236 3)
1:46.27,0 3. 1:49.03,3 7. 1:54.180 8.

8. Miyachi Fujio 1978 J-Tokyo BLUETAG 5:31.53,4 26.30,0 136 (3)
1:51.21,0 7. 1:49522 8. 1:5040,2 7.

9. Kraus André 1975 Arnsberg LAC Veltins Hochsauerland 5:37.24,1 32.00,7 114 3)
1:49.59,4 5. 1:50.32,1 9. 1:56.52,6 9.

10. Slodowski Veit 1998 Jena Nationatteam Origntigrungslauf by Bunert & footpow 5:43.51,9 38.28,5 239 3)
1:54.41,4 10. 1:51.23,7 10. 1:57.46,8 10.

11. Arnold Friedrich 1994 Jena Nationatteam Orientierungslauf by Bunert & footpow 5:56.46,9 51.23,5 240 (3)
1:58.14,4 15. 1:59.09,3 13. 1:59.23,2 12.

12. Heger Christian 1981 Miinchen CRAFT and friends 5:56.56,8 51.33,4 267 3)
1:55.35,4 12. 1:58.39,6 12. 2:02.41,8 15.

13. Soriano Virues Manuel 1978 E-Chiclana 5:57.57,5 52.34,1 241 (3)
1:56.30,0 13. 1:58.26,7 11. 2:03.00,8 16.

14. Small Jonathan 1975 DK-Aarhus C Newton Running Elite Team 5:59.24,8 54.01,4 2 (3)
2:00.22,8 21. 2:00.17,4 15. 1:58.44,6 11.

15. Brake Carsten 1979 Essen Skyrace RISE! 6:01.50,3 56.26,9 16 (3)
1:59.17,4 16. 2:00.23,1 16. 2:02.09,8 14.

16. Koberle Stephan 1983 Witten footpower Dortmund 6:02.09,5 56.46,1 234 3)
2:00.21,6 20. 2:00.15,3 14. 2:01.32,6 13.

17. Hagedorn Dean 1992 Dortmund FOOTPOWER 6:09.19,2 1:03.55,8 251 3)
1:59.19,8 17. 2:.01.53,4 18. 2:08.06,0 22.

18. Holzchen Timo 1976 Dortmund Herner Triathlon Team 11  6:09.41,6 1:04.18,2 149 3)
2:02.10,8 22. 2:02.49,2 19. 2:04.41,6 17.

19. Georgi Felix 1982 Guxhagen 6:10.58,3 1:05.34,9 59 3)
2:00.10,8 18. 2:04.36,9 21. 2:06.10,6 19.

20. Hennseler Ole 1998 Seesen Nationatteam Origntigrungslauf by Bunert & footpow 6:11.15,8 1:05.52,4 238 3)
1:57.54,6 14. 2:05.06,6 23. 2:08.14,6 23.

21. Klauke Ralf 1980 Dortmund LAC Veltins Hochsauerland 6:12.41,6 1:07.18,2 189 3)
2:00.12,6 19. 2:01.51,6 17. 2:10.37,4 28.

22. Schwarze Matthias 1978 Osterode ASICS Frontrunner/MTV Fortser 6:15.02,0 1:09.38,6 24 (3)
2:05.34,8 27. 2:03.58,8 20. 2:05.28,4 18.

23. Armbriister Sascha 1980 Mihlheim Team Erdinger Alkoholfrei 6:19.56,1 1:14.32,7 84 3)
2:04.27,6 23. 2:06.18,3 24. 2:09.10,2 25.

24. Sommer Tobias 1989 Georgsmarienhiitte 6:21.31,9 1:16.08,5 100 (3)
2:04.28,8 24. 2:05.02,7 22. 2:12.00,4 31.

25. Kading Sebastian 1977 Waltrop 6:21.41,8 1:16.18,4 54 (3)
2:06.11,4 28. 2:06.40,8 25. 2:08.49,6 24.

26. Miihling Nico 1983 Mellrichstadt Intersport Pecht 6:21.53,4 1:16.30,0 152 3)
2:05.28,2 26. 2:08.22,2 27. 2:08.03,0 21.

27. Riede Mark 1985 Meerbusch 6:28.13,1 1:22.49,7 99 3)
2:05.13,8 25. 2:07.54,9 26. 2:15.04,4 42.

28. Cott Andreas 1985 Dortmund Oberelbemarathon 6:29.13,0 1:23.49,6 186 (3)
2:07.52,2 32. 2:10.19,8 32. 2:11.01,0 30.
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Triple - ecco Indoortrail 2014, Dortmund (D) - 9 Runden Lauf Zot 15508 ﬁ
Seite: 2 INDDDR

(11) GENERAL RANKING MEN
Rang Name und Vorname Jg Land/Ort Team Total Abstand bib Anzahl
3 Runden x6 6 Runden x3 9 Runden x2

29. Auf'Mkolk Hendrik 1984 Frankfurt Brooks Run Happy 6:29.21,3 1:23.57,9 259 (3)
2:10.48,6 39. 2:08.51,3 29. 2:09.41,4 26.

30. Wietscher Stefan 1981 Leichlingen Hildener AT Triathlon 6:30.43,4 1:25.20,0 184 3)
2:07.45,0 31. 2:09.12,0 31. 2:13.46,4 39.
31. Neuenhofer Mirco 1976 lIserlohn 6:33.50,4 1:28.27,0 244 3)
2:12.16,2 42. 2:11.33,6 34. 2:10.00,6 27.
32. Krieger Lars 1979 Vlotho LG Lage-Detmold 6:34.00,3 1:28.36,9 36 (3)
2:10.12,6 37. 2:10.23,7 33. 2:13.24,0 38.
33. Voeste Jan 1983 Bochum 6:35.06,1 1:29.42,7 254 3)
2:11.12,0 40. 2:13.03,3 39. 2:10.50,8 29.
34. Schmetzke Sebastian 1978 Bochum footpower Dortmund 6:36.53,2 1:31.29,8 232 3)
2:07.24,6 30. 2:12.33,6 37. 2:16.55,0 47.
35. Kolmorgen Bjérn 1974 Neumiinster OTN Lauflabor 6:36.55,7 1:31.32,3 81 3)
2:11.52,2 41. 2:13.02,1 38. 2:12.01,4 32.
36. Reinesch Ralph 1977 L-Esch Alzette Knitido 6:37.29,5 1:32.06,1 218 3)
2:12.48,6 44. 2:12.20,1 36. 2:12.20,8 33.
37. Krogull Nils 1977 Marienheide Lauf-Syndikat 6:37.54,9 1:32.31,5 188 (3)
2:08.55,8 34. 2:14.06,3 41. 2:14.52,8 40.
38. Milde Philipp 1990 Niederwerrn 6:39.48,0 1:34.24,6 52 (3)
2:1410,8 46. 2:12.16,2 35. 2:13.21,0 37.
39. Stobbe Torsten 1980 Wilnsdorf ASC WeiBbachtal 6:40.20,7 1:34.57,3 34 (3)
2:10.16,8 38. 2:14.12,9 42. 2:15.51,0 44.
40. Thivissen Jan 1980 Monchengladbach 6:42.00,2 1:36.36,8 143 3)
2:12.41,4 43. 2:1418,0 43. 2:15.00,8 41.
41. Klahn Philipp 1988 Osnabriick Team Erdinger Alkoholfrei 6:42.32,4 1:37.09,0 123 (3)
2:14.45,6 48. 2:15.01,2 46. 2:12.45,6 36.
42. Meyer Jens 1975 Dortmund RunnersPoint - WorldofRunning 6:43.48,6 1:38.25,2 5 (3)
2:09.31,8 35. 2:13.07,2 40. 2:21.09,6 52.
43. Martens Marcel 1979 Schwerte Getting Tough e.V. 6:46.32,1 1:41.08,7 112 3)
2:14.21,0 47. 2:15.32,1 47. 2:16.39,0 45.
44. Feigl Henning ???? Castrop-Rauxel Team Pirate 6:46.49,1 1:41.257 263 (3)
2:09.55,2 36. 2:18.02,7 50. 2:18.51,2 50.
45. Pemsel Dennis 1987 Jamlitz Team ultraSPORTS 6:47.02,7 1:41.39,3 226 3)
2:06.21,6 29. 2:19.18,9 52. 2:21.22,2 53.
46. Voigt Stephan ???? Deutschland 6:47.25,3 1:42.01,9 155 (3)
2:16.02,4 50. 2:14.39,3 44. 2:16.43,6 46.
47. Hauber Jens 1981 Bornheim 6:49.10,3 1:43.46,9 141 (3)
2:14.07,2 45. 2:16.21,3 49. 2:18.41,8 49.
48. Boell Torben 1985 Géttingen footpower Dortmund 6:55.36,4 1:50.13,0 245 3)
2:18.57,0 53. 2:18.19,8 51. 2:18.19,6 48.
49. Knapp Matthias 1983 Hamburg 6:58.07,1 1:52.43,7 50 (3)
2:18.33,6 52. 2:19.53,1 53. 2:19.40,4 51.
50. Blasey Thomas 1974 Witten TB-Fliesen 7:00.58,0 1:55.34,6 219 3)
2:16.03,0 51. 2:21.25,8 56. 2:23.29,2 55.
51. Lyhme Lars 1977 Wuppertal 7:04.53,6 1:59.30,2 44 (3)
2:19.10,2 54. 2:20.04,8 54. 2:25.38,6 56.
52. Grosch Steffen 1975 Dortmund Laufschule Dortmund Team Salomon 7:06.03,8 2:00.40,4 214 (3)
2:21.20,4 55. 2:22.27,6 57. 2:22.15,8 54.
53. Pugge Daniel 1984 Horstmar danielpugge.de 7:10.46,4 2:05.23,0 229 3)
1:55.22,8 11. 2:14.54,0 45. 3:00.29,6 85.
54. Glatzer Oliver 1979 Osnabriick 7:17.42,1 2:12.18,7 47 (3)
2:24.52,8 59. 2:24.35,7 58. 2:28.13,6 58.
55. Severith Rene 1991 Hameln 7:19.14,0 2:13.50,6 132 (3)
2:24.39,6 57. 2:25.09,0 59. 2:29.254 61.
56. Geisler Michel 1977 Gelsenkirchen TVK 1877 Essen 7:19.53,1 2:14.29,7 88 3)
2:24.42,6 58. 2:26.03,3 61. 2:29.07,2 59.
r
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Triple - ecco Indoortrail 2014, Dortmund (D) - 9 Runden Lauf Zot 15508 ﬁ
Seite: 3 INDDDR

(11) GENERAL RANKING MEN
Rang Name und Vorname Jg Land/Ort Team Total Abstand bib Anzahl
3 Runden x6 6 Runden x3 9 Runden x2

57. Axmann Stefan 1980 Hamm Team Raidlight 7:22.12,0 2:16.48,6 122 3)
2:24.28,8 56. 2:25.12,6 60. 2:32.30,6 64.

58. Wimmer Thomas 1978 Koin Thr33ky Friends Cologne 7:30.18,5 2:24.55,1 174 3)
3:08.29,4 92. 2:09.06,9 30. 2:12.42,2 35.

59. Goldschmidt Thorsten 1979 Essen BC Steele 7:31.46,1 2:26.22,7 94 3)
2:30.16,2 67. 2:29.55,5 62. 2:31.34,4 63.

60. Hohenstein Christian 1977 Miinchen 7:33.50,8 2:28.27,4 248 3)
2:27.43,2 64. 2:30.03,6 63. 2:36.04,0 66.

61. Schéafer Hanno 1981 Essen 7:35.49,2 2:30.25,8 97 3)
2:25.19,2 61. 2:35.27,6 67. 2:35.02,4 65.

62. Seyfarth Sebastian 1983 Erfurt 7:36.40,4 2:31.17,0 181 3)
2:31.13,2 70. 2:34.28,2 66. 2:30.59,0 62.

63. Wimper Jorg 1986 Dortmund Laufschule Dortmund Team Salomon  7:36.53,6 2:31.30,2 207 (3)
2:26.52,2 63. 2:33.19,8 64. 2:36.41,6 67.

64. Aulke Andreas 1977 Dortmund 1. Flensburger Lauftreff e.V. 7:44.06,9 2:38.43,5 185 3)
2:25.00,6 60. 2:49.57,3 81. 2:29.09,0 60.

65. Miiller Thomas 1974 Kerken TV Aldekerk 7:50.06,2 2:44.42,8 223 3)
2:29.40,2 65. 2:54.36,0 84. 2:25.50,0 57.

66. Schulz Philipp 1982 Dortmund Laufschule Dortmund Team Salomon 7:51.50,8 2:46.27,4 213 3)
2:26.39,0 62. 2:38.13,8 69. 2:46.58,0 74.

67. Heinecke Steffen 1986 Dortmund 7:53.10,4 2:47.47,0 102 3)
2:32.35,4 71. 2:40.09,0 70. 2:40.26,0 69.

68. Dieckhoff Torsten 1980 Dortmund TUS Westfalia Hombruch Triathlon 7:53.16,6 2:47.53,2 22 3)
2:30.28,8 68. 2:36.41,4 68. 2:46.06,4 72.

69. Jeandrée Miguel 1996 Altenahr Team Teletubbies 7:56.32,6 2:51.09,2 33 (3)
2:35.33,0 73. 2:41.234 72. 2:39.36,2 68.

70. Dumschat Thorsten 1977 Altena No Run No Fun 8:03.08,0 2:57.44,6 190 (3)
2:40.32,4 76. 2:40.21,0 71. 2:42.14,6 70.

71. Rychter Christian 1979 Herne SOL Team RED 8:07.26,0 3:02.02,6 56 3)
2:34.36,0 72. 2:33.38,4 65. 2:59.11,6 84.

72. Steinicke Alexander 1980 Selm footpower Dortmund 8:17.44,9 3:12.21,5 231 3)
2:39.00,0 75. 2:47.11,7 79. 2:51.33,2 77.

73. Bollmann Axel 1981 Duisburg Volllaufen 8:18.07,8 3:12.44,4 144 (3)
2:41.17,4 77. 2:4549,8 74. 2:51.00,6 76.

74. Becker Frank 1978 Dittweiler SV Kohlbachtal 8:19.32,0 3:14.08,6 192 3)
2:45.01,2 79. 2:47.41,4 80. 2:46.49,4 73.

75. Heinzel Marcel 1985 Dortmund Nerdhuddle 8:20.32,8 3:15.09,4 220 3)
2:36.13,2 74. 2:46.21,0 75. 2:57.58,6 83.

76. Jung Andi ???? Deutschland 8:25.00,9 3:19.37,5 154 3)
2:51.30,6 85. 2:44.46,5 73. 2:48.43,8 75.

77. Seelend Nico 1991 Essen 8:26.28,1 3:21.04,7 135 (3)
2:45.04,8 80. 2:46.27,3 76. 2:54.56,0 80.

78. Stieghorst Marco 1975 Bad Schwartau Lauftreff BSW 8:28.51,0 3:23.27,6 182 (3)
2:49.31,8 83. 2:46.474 77. 2:52.31,8 78.

79. Hildebrandt Lars 1976 Duisburg 8:29.00,2 3:23.36,8 177 3)
2:46.19,8 82. 2:46.52,2 78. 2:55.48,2 81.

80. Schang André 1977 Bielefeld ASG Teutoburger Wald 8:37.59,5 3:32.36,1 113 (3)
2:30.28,8 68. 3:10.27,3 89. 2:57.03,4 82.

81. Scholz Sebastian 1980 Dortmund LT Phoenixsee Dortmund 8:43.08,2 3:37.44,8 111 (3)
2:57.04,2 88. 2:52.52,2 82. 2:53.11,8 79.

82. Schultz Christian 1975 Dortmund Laufschule Dortmund Team Salomon 8:51.24,2 3:46.00,8 201 3)
2:54.28,8 86. 2:53.26,4 83. 3:03.29,0 87.

83. Nocon Sebastian 1981 Wermelskirchen Run & Fun Wermelskirchen 8:56.34,9 3:51.11,5 124 (3)
2:54.36,6 87. 2:58.17,1 86. 3:03.41,2 88.

84. Nuhn David 1982 Dortmund 8:58.54,7 3:53.31,3 260 (3)
2:58.58,2 89. 2:58.54,9 87. 3:01.01,6 86.

- F
s IE:,, - 4K £» Black Diamond % HIGHS S}.":l

Westfalenhallen
ortmun

RUNNERS

SPORTS NUTRITION

www.allrounder.de




Triple - ecco Indoortrail 2014, Dortmund (D) - 9 Runden Lauf Tt 17:09:56 ’{

Zeit: 17:29:56 K
Seite: 4 INDDDR
(11) GENERAL RANKING MEN
Rang Name und Vorname Jg Land/Ort Team Total Abstand bib Anzahl
3 Runden x6 6 Runden x3 9 Runden x2
85. Cisek André 1984 Emden 9:04.46,3 3:59.22,9 180 (3)
2:50.41,4 84. 3:.04.16,5 88. 3:09.48,4 89.
86. Janssen Bernd 1975 Emden 10:28.51,5 5:23.28,1 21 3)
3:25.57,6 93. 3:26.39,3 90. 3:36.14,6 90.
Total: 86
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