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(232) 6 Runden Lauf Master Women

Rang Jg Zeit Abstand Kat StnrLand/OrtName und Vorname
Team

Lap 1 Lap 2 Lap 3 Lap 4 Lap 5 Lap 6

1. 1970 45.04,8 ------ 3-MW 1. 32SchwerteSchaffland Nicole
team pulsschlag

7.01,5 4. 7.29,6 2. 7.29,1 1. 7.29,5 2. 7.31,2 2. 8.03,9 1.
2. 1965 45.11,4 0.06,6 3-MW 2. 225AlzenauHille Claudia
6.41,6 1. 7.29,1 1. 7.35,2 2. 7.36,4 3. 7.30,5 1. 8.18,6 3.
3. 1969 45.23,4 0.18,6 3-MW 3. 10DortmundMoesch Angela

LG Deiringsen
6.58,3 2. 7.33,7 3. 7.38,6 3. 7.28,0 1. 7.37,0 3. 8.07,8 2.
4. 1956 47.10,5 2.05,7 3-MW 4. 103LeichlingenWietscher Antje

TV Refrath
6.59,2 3. 7.38,5 4. 7.48,4 4. 7.54,4 4. 7.59,8 4. 8.50,2 4.
5. 1972 48.41,9 3.37,1 3-MW 5. 106LeerKannegießer Maggy
7.09,2 5. 8.03,5 5. 8.06,6 5. 8.06,9 5. 8.18,4 5. 8.57,3 5.

6. 1959 50.08,0 5.03,2 3-MW 6. 265DortmundNowottny-Hupka Rita
7.33,0 6. 14.48,7 20. 10.17,2 13. 8.27,1 6. -------- ---- -------- ----
7. 1972 52.03,2 6.58,4 F-MW 1. 2548SprockhövelStöhr Sandra
7.59,9 3. 8.31,5 2. 8.52,4 3. 8.33,0 1. 8.36,4 1. 9.30,0 4.
8. 1969 52.34,6 7.29,8 F-MW 2. 2084BrüggenGaßner Britta

TSF Bracht
7.53,5 2. 8.32,0 3. 8.51,3 2. 8.50,6 2. 8.58,8 3. 9.28,4 3.
9. 1971 52.47,4 7.42,6 3-MW 7. 48OsnabrückMeier Sandra
7.46,6 7. 8.42,4 6. 8.54,1 6. 8.55,3 7. 8.55,3 6. 9.33,7 6.

10. 1964 53.04,1 7.59,3 F-MW 3. 2566DortmundKolbe Kirsten
FOOTPOWER

7.44,7 1. 8.30,3 1. 8.48,8 1. 9.07,3 7. 9.09,2 5. 9.43,8 6.

11. 1972 53.59,6 8.54,8 F-MW 4. 2303OststeinbekKeuchel Jasmin
fluegelschlag2000

8.22,9 8. 8.59,5 6. 9.08,1 7. 9.05,4 6. 9.01,1 4. 9.22,6 1.
12. 1969 54.03,0 8.58,2 F-MW 5. 2307MeschedeQuitschorek Stefanie

Sauerländer Laufraketen
8.18,9 6. 8.38,4 4. 9.10,0 9. 9.02,7 5. 9.11,8 7. 9.41,2 5.

13. 1964 54.12,3 9.07,5 F-MW 6. 2608HamburgKollemann Sabine
Hamburger Laufladen

8.15,1 4. 9.03,5 7. 9.01,1 4. 8.58,9 4. 9.09,8 6. 9.43,9 7.
14. 1971 54.18,8 9.14,0 F-MW 7. 2425LünenPfeiffer Doris

Team Lünerheide
9.13,3 18. 8.57,7 5. 9.05,0 5. 8.57,5 3. 8.42,5 2. 9.22,8 2.

15. 1972 55.02,8 9.58,0 F-MW 8. 2418KerpenSchneider Carola
Team Erdinger Alkoholfrei

8.17,1 5. 9.05,5 8. 9.08,4 8. 9.16,4 8. 9.23,8 8. 9.51,6 8.

16. 1967 56.19,5 11.14,7 F-MW 9. 2611KarbenHeim Ilona
Getting tough

8.20,4 7. 9.33,3 13. 9.05,3 6. 9.25,2 11. 9.41,1 11. 10.14,2 10.
17. 1969 56.53,3 11.48,5 3-MW 8. 46DortmundBöcher Marion

Pulsschlag
8.16,6 8. 9.08,7 7. 9.29,0 8. 9.41,1 9. 9.47,5 9. 10.30,4 9.

18. 1965 57.03,2 11.58,4 F-MW 10. 2187ErftstadtHartmann Claudia
Laufschule Erftstadt

8.52,3 14. 9.25,0 10. 9.16,2 10. 9.22,6 10. 9.33,7 10. 10.33,4 14.
19. 1960 57.11,8 12.07,0 3-MW 9. 204DortmundFranz Ute

Laufschule Dortmund Team Salomon
8.39,2 10. 9.30,1 9. 9.26,3 7. 9.36,1 8. 9.34,5 8. 10.25,6 8.

20. 1970 57.16,5 12.11,7 3-MW 10. 69WittenWienforth Silke
PV-Triathlon Witten

8.28,3 9. 9.21,7 8. 9.42,3 9. 9.55,6 11. 9.32,0 7. 10.16,6 7.

21. 1967 57.48,7 12.43,9 F-MW 11. 2581GelsenkirchenGertz Martina
8.50,1 11. 9.27,9 11. 9.48,5 13. 9.33,5 12. 9.50,0 14. 10.18,7 13.
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22. 1969 58.39,5 13.34,7 F-MW 12. 2416RemscheidGorselink Rosa-Maria
Röntgenlöper

8.36,1 9. 9.18,9 9. 9.32,2 12. 10.29,5 23. 10.07,3 17. 10.35,5 15.
23. 1965 59.12,7 14.07,9 3-MW 11. 146AlheimLiebing Gritt

Boston Scientific
8.50,7 12. 9.47,1 10. 9.47,5 10. 9.53,5 10. 10.03,5 10. 10.50,4 10.

24. 1973 59.13,7 14.08,9 F-MW 13. 2329BochumKahnert Andrea
Chou & Paul

9.56,2 36. 10.41,1 29. 9.22,2 11. 9.52,2 13. 9.27,1 9. 9.54,9 9.
25. 1973 59.33,4 14.28,6 F-MW 14. 2506DortmundPötter Kristina

Laufschule Dortmund Team Salomon
9.25,6 24. 9.58,0 18. 10.09,6 18. 9.57,9 17. 9.47,5 12. 10.14,8 12.

26. 1970 59.35,6 14.30,8 F-MW 15. 2355HagenMagnago Nicole
8.56,2 15. 9.32,5 12. 9.52,7 16. 10.18,6 21. 10.02,9 16. 10.52,7 18.

27. 1970 59.41,6 14.36,8 F-MW 16. 2505DortmundHauptstock Tanja
Laufschule Dortmund Team Salomon

9.36,5 30. 10.15,6 22. 9.50,6 15. 9.56,8 16. 9.47,8 13. 10.14,3 11.
28. 1972 59.52,0 14.47,2 F-MW 17. 2107WiesbadenLaber Nicole

Team Erdinger Alkoholfrei
9.02,6 16. 9.49,1 15. 9.55,3 17. 9.58,0 18. 9.58,6 15. 11.08,4 19.

29. 1974 1:00.04,9 15.00,1 F-MW 18. 2469HattingenMackott Daniela
Hattinger Sta(d)tisten

8.41,2 10. 9.37,5 14. 9.49,3 14. 9.54,4 14. 10.18,4 18. 11.44,1 28.
30. 1963 1:00.26,3 15.21,5 3-MW 12. 172OsnabrückRosner Evelyn

9.04,6 14. 10.04,5 12. 10.01,0 11. 10.16,0 14. 10.05,4 11. 10.54,8 11.
31. 1969 1:00.39,2 15.34,4 F-MW 19. 2008Bad SassendorfDrews Kathrin

Jammerlappen
8.52,2 13. 9.53,6 17. 10.10,9 19. 9.54,8 15. 10.38,8 22. 11.08,9 21.

32. 1973 1:01.03,6 15.58,8 3-MW 13. 262SelmWiesmann Birgit
Fokus Selm

8.42,8 11. 9.58,9 11. 10.27,1 14. 10.11,9 12. 10.34,4 13. 11.08,5 13.
33. 1973 1:01.05,7 16.00,9 3-MW 14. 19OlfenStege Patricia

9.02,2 13. 10.10,0 13. 10.15,2 12. 10.14,3 13. 10.17,4 12. 11.06,6 12.
34. 1966 1:01.35,6 16.30,8 F-MW 20. 2015Bad SassendorfMartin-Rosin Sabine

die JAMMERLAPPEN!
9.28,2 25. 10.04,0 20. 10.17,8 20. 10.15,7 19. 10.21,1 19. 11.08,8 20.

35. 1966 1:02.02,3 16.57,5 F-MW 21. 2099GiesenMarkfeld Elisabeth
TuS Hasede

9.28,2 25. 10.26,5 23. 10.23,6 21. 10.16,0 20. 10.44,4 23. 10.43,6 16.
36. 1972 1:02.11,5 17.06,7 F-MW 22. 2129EssenMohr Tanja

The Beginners
9.15,1 19. 10.10,3 21. 10.45,4 25. 10.39,7 27. 10.29,0 20. 10.52,0 17.

37. 1972 1:03.23,4 18.18,6 F-MW 23. 2249RinzenbergWelsch Sandra
9.33,3 28. 10.37,4 27. 10.25,9 22. 10.22,2 22. 10.52,5 26. 11.32,1 25.

38. 1973 1:03.52,5 18.47,7 F-MW 24. 2555AerzenBecker-Bubat Meike
9.33,1 27. 10.30,5 26. 10.46,1 26. 10.37,2 25. 11.10,0 28. 11.15,6 22.

39. 1967 1:03.56,4 18.51,6 F-MW 25. 2366EnseLangesberg Susanne
TV Flerke

9.21,3 21. 10.27,7 24. 10.56,4 30. 10.38,3 26. 10.52,1 25. 11.40,6 26.
40. 1969 1:04.02,7 18.57,9 F-MW 26. 2554AerzenBubat Claudia

9.43,9 31. 10.30,4 25. 10.45,3 24. 10.37,1 24. 11.10,0 28. 11.16,0 23.
41. 1968 1:04.18,3 19.13,5 F-MW 27. 2087LünenLink Constanze

Tri Team Selm
8.51,1 12. 10.03,4 19. 10.36,7 23. 11.19,9 31. 11.21,5 31. 12.05,7 30.

42. 1959 1:04.21,5 19.16,7 3-MW 15. 92WermelskirchenKlein Anja
Run & Fun Wermelskirchen

9.25,6 15. 10.32,3 14. 10.37,9 15. 10.48,3 15. 11.12,3 14. 11.45,1 14.
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43. 1969 1:05.03,1 19.58,3 F-MW 28. 2605DortmundKraus Claudia
Dortmunder Motorsportclub

9.20,7 20. 9.53,0 16. 11.25,6 34. 10.40,7 28. 11.08,7 27. 12.34,4 35.
44. 1967 1:05.29,7 20.24,9 F-MW 29. 2326LünenSchlüsener Christiane

9.52,2 34. 11.02,0 35. 10.55,1 29. 10.53,3 29. 10.47,2 24. 11.59,9 29.
45. 1972 1:06.24,7 21.19,9 F-MW 30. 2071JülichLambertz Monika

9.12,7 17. 10.55,7 32. 11.11,5 33. 11.29,6 35. 11.12,0 30. 12.23,2 33.
46. 1971 1:06.46,9 21.42,1 F-MW 31. 2371RemscheidMöller Tanja

TV
9.34,0 29. 10.38,9 28. 10.54,1 28. 11.23,1 32. 11.25,9 33. 12.50,9 40.

47. 1964 1:06.58,2 21.53,4 F-MW 32. 2011Groß OesingenGundel Christina
BummSchakalaka

10.02,7 38. 10.54,8 31. 10.53,8 27. 11.15,8 30. 11.42,9 36. 12.08,2 31.

48. 1971 1:07.20,9 22.16,1 F-MW 33. 2220DüsseldorfGoldschmidt Anja
9.23,1 22. 10.47,3 30. 11.09,4 32. 11.28,8 34. 11.53,4 37. 12.38,9 37.

49. 1971 1:07.52,0 22.47,2 F-MW 34. 2199DortmundKramer Anke
9.54,9 35. 11.17,0 37. 11.06,6 31. 11.27,4 33. 11.33,9 35. 12.32,2 34.

50. 1971 1:08.03,0 22.58,2 3-MW 16. 12DortmundSkubinn Ulrike
9.43,4 16. 11.00,5 15. 11.16,4 16. 11.46,1 18. 11.36,3 16. 12.40,3 17.

51. 1971 1:08.12,5 23.07,7 F-MW 35. 2419KerpenFischer Christine
Team Erdinger Alkoholfrei

9.50,0 32. 10.57,6 33. 11.36,0 36. 12.06,3 38. 11.58,7 38. 11.43,9 27.
52. 1967 1:08.50,7 23.45,9 F-MW 36. 2175KleveDombek Nicole

Dream Team Kleve
10.01,3 37. 11.30,3 38. 11.32,1 35. 11.38,2 36. 11.24,6 32. 12.44,2 39.

53. 1968 1:08.53,1 23.48,3 3-MW 17. 57WermelskirchenGast Michaela
Run&Fun Wermelskirchen

10.05,1 17. 11.27,1 16. 11.56,1 18. 11.44,4 17. 11.33,7 15. 12.06,7 15.
54. 1954 1:09.19,0 24.14,2 3-MW 18. 62ZevenKersting Ulrike

Monte Schlacko
10.22,0 18. 11.27,1 16. 11.52,0 17. 11.35,3 16. 11.45,8 17. 12.16,8 16.
55. 1969 1:09.29,4 24.24,6 F-MW 37. 2376RemscheidWildschütz Andrea

TV Frisch Auf Lennep
9.24,6 23. 10.59,0 34. 12.08,9 39. 12.16,3 39. 12.04,0 39. 12.36,6 36.

56. 1967 1:10.02,7 24.57,9 F-MW 38. 2169SolingenMüller Martina
Stolpersteine

10.19,5 40. 11.53,0 40. 12.00,4 38. 11.38,7 37. 11.28,8 34. 12.42,3 38.
57. 1974 1:13.25,9 28.21,1 F-MW 39. 2092JülichUrmes-Breuer Marion

Sportis
9.51,4 33. 11.13,6 36. 11.43,2 37. 12.29,4 40. 13.15,9 44. 14.52,4 44.

58. 1966 1:13.44,2 28.39,4 3-MW 19. 31DortmundPitula Romy
Eisenkerlchen

10.24,6 19. 12.04,6 18. 12.10,2 19. 12.35,4 19. 12.34,8 18. 13.54,6 18.
59. 1967 1:16.09,2 31.04,4 F-MW 40. 2556SchwerteZaubzer Monika
11.18,1 45. 13.07,2 44. 13.32,1 42. 12.50,6 41. 13.05,0 41. 12.16,2 32.
60. 1959 1:16.18,5 31.13,7 3-MW 20. 121SprockhövelKroll Rosa

Stolpersteine
11.21,4 20. 12.29,0 19. 12.22,0 20. 13.00,0 20. 12.53,8 19. 14.12,3 19.
61. 1969 1:16.43,5 31.38,7 F-MW 41. 2205WilnsdorfKloeckner Simone
11.10,2 44. 12.56,8 43. 12.52,2 41. 13.00,5 42. 12.58,9 40. 13.44,9 41.
62. 1972 1:17.23,9 32.19,1 F-MW 42. 2228Gergkamen / OberardenRettstadt Julia

fashy girls
10.35,3 41. 12.26,6 41. 17.35,3 47. 9.19,1 9. 13.09,7 43. 14.17,9 42.

63. 1966 1:17.44,7 32.39,9 F-MW 43. 2227DortmundGrap Monika
fashy girls

10.46,4 43. 12.27,9 42. 13.32,6 43. 13.20,8 44. 13.09,4 42. 14.27,6 43.
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64. 1967 1:25.11,9 40.07,1 F-MW 44. 2665DeutschlandBird Diane
15.02,6 47. 15.31,6 46. 16.32,5 46. 16.12,9 46. 10.35,9 21. 11.16,4 24.
65. 1964 1:31.35,8 46.31,0 F-MW 45. 2213Castrop-RauxelSpengler Ute
10.13,4 39. 11.49,5 39. 12.29,4 40. 13.12,6 43. 13.59,6 46. 29.51,3 45.

Lap 6-3

--- 1970 1:34.52,7 ------ F-MW --- 2666DeutschlandBagwell Robin
15.11,5 48. 15.33,6 47. 16.31,3 45. 16.17,8 47. 16.00,3 47. -------- ----

Lap 5-3

--- 1972 1:05.44,5 ------ F-MW --- 2681OeldeDiekhans Stephanie
10.42,3 42. 13.46,8 45. 13.50,6 44. 13.30,9 45. 13.53,9 45. -------- ----

Lap 1-3

--- 1972 12.11,5 ------ F-MW --- 2285DortmundGlogowsky Bettina
Orthomol Sport Team

12.11,5 46. -------- ---- -------- ---- -------- ---- -------- ---- -------- ----

Total klassiert: 65


