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Rng Name und Vorname Jg Land/Ort Zeit Abstand  Stnr Start-Murren Murren-Birg Birg-Ziel | Rg Overall
Team/Verein

1. Ryffel Lorenz 1962 Schwarzenburg 2:28.00,8 - 1241 1:10.51,1 5. 54.39,6 1 22.30,1 1. 18.
3athlon Bern 2:05.30,7 1 2:28.00,8 1.

2. Rohn Christoph 1963 Burgdorf 2:33.09,1 5.08,3 1490 1:10.41,6 4. 57478 2 24.39,7 3. 28.
2:08.29,4 3. 2:33.09,1 2.

3. Hager Jorg 1961 Laax GR 2:33.16,7 5.15,9 1367 1:07.43,2 1. 59.14,1 5 26.19,4 9. 29.
2:06.57,3 2. 2:33.16,7 3.

4. Ammeter Manfred 1963 Miilenen 2:34.45,6 6.44,8 1017 1:10.51,5 6. 58.59,0 4 24.55,1 5. 31.
Team Senggihang 2:09.50,5 4. 2:34456 4.

5. Scherrer Felix 1961 Bern 2:35.31,4 7.30,6 1243 1:13.18,4 8. 58.07,0 3. 24.06,0 2. 35.
TVL Leichtathletik 2:11.254 7. 2:35.314 5.

6. Hirzeler Thomas 1960 Unterseen 2:36.46,1 8.453 1321 1:09.10,3 2. 1:02.009 9 25.34,9 6. 37.
Eiger Sport 2:11.11,2 5 2:36.46,1 6.

7. Muller Norbert 1963 D-Leverkusen 2:37.42,4 9416 1362 1:10.04,7 3. 1:.01.155 8 26.22,2 10. 41.
Bunert Sport Kéin 2:11.20,2 6 2:37.42,4 7.

8. Bauer Dieter 1957 D-Weiden 2:37.52,1 9.51,3 1022 1:12.284 7. 59.32,7 6 25.51,0 8. 42.
DJK Weiden 2:12.01,1 8. 2:37.52,1 8.

9. Hagemann Rudolf 1962 D-Isny 2:41.06,5 13.05,7 1360 1:16.23,5 11. 59.48,7 7. 24543 4. 52.
TV Isny 2:16.12,2 9. 2:41.0655 9.

10. Fiirderer Christoph 1962 D-Freiburg 2:45.37,7 17.36,9 1087 1:1414,6 9. 1:03.10,5 10. 28.12,6 16. 62.
LT-Hochdorf 2:17.25,1 10. 2:45.37,7 10.

11. von Allmen Fritz 1962 Ostermundigen 2:48.37,4 20.36,6 1289 1:16.40,8 13. 1:05.02,0 11. 26.54,6 11. 72.
2:21.42,8 12. 2:48.37,4 11.

12. Rindlisbacher Willi 1962 Kirchberg BE 2:49.36,7 21.359 1430 1:16.27,6 12. 1:05.12,7 12. 27.56,4 14. 77.
LC Kirchberg 2:21.40,3 11. 2:49.36,7 12.

13. von Kéanel Christoph 1959 Scharnachtal 2:52.06,0 24.052 1291 1:19.36,9 17. 1:06.48,4 15. 25.40,7 7. 84.
All Blacks Thun 2:26.25,3 15. 2:52.06,0 13.

14. Fuhrer Erwin 1957 Kerzers 2:52.06,3 24.05,5 1464 1:19.34,4 16. 1:.05.36,2 13. 26.55,7 12. 85.
Run + Walk Kerzers 2:25.10,6 14. 2:52.06,3 14.

15. Pasquinelli Graziano 1961 Gontenschwil 2:53.52,4 25516 1363 1:16.48,7 14. 1.06.57,8 16. 30.05,9 25. 95.
2:23.46,5 13. 2:53.524 15.

16. Wernli Erwin 1957 Oberbdzberg 2:55.32,0 27.31,2 1302 1:20.30,5 19. 1:06.445 14. 28.17,0 17. 102.
2:27.15,0 17. 2:55.32,0 16.

17. Schranz Fred 1959 Bériswil BE 2:56.12,9 28.12,1 1431 1:15.34,6 10. 1:11.29,1 22. 29.09,2 19. 104.
LSV Uetendorf 2:27.03,7 16. 2:56.129 17.

18. Hofmann Martin 1959 D-Weiden 2:59.36,7 31.359 1126 1:18.34,2 15. 1:10.10,6 18. 30.51,9 28. 117.
DJK Weiden 2:28.44,8 18. 2:59.36,7 18.

19. Blaser Roland 1958 Unterseen 3:02.35,6 34.34,8 1441 1:19.45,1 18. 1:13.37,6 26. 29.12,9 20. 130.
Eiger Sport Lauftreff 2:33.22,7 19. 3:02.35,6 19.

20. Dellsperger Christoph 1956 Worb 3:03.46,2 35454 1398 1:27.18,0 31. 1:08.23,1 17. 28.05,1 15. 132.
2:35.41,1 20. 3:03.46,2 20.
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21. Knusel Paul 1959 Rotkreuz 3:05.26,9 37.26,1 1414 1:26.25,8 26. 1:11.194 21. 27.41,7 13. 141.
2:37.45,2 22. 3:05.26,9 21.
22. Kamber Thomas 1960 Basel 3:06.56,9 38.56,1 1141 1:28.05,7 33. 1:10.22,2 19. 28.29,0 18. 145.
2:38.27,9 23. 3:06.56,9 22.
23. Bermann Daniel 1962 Frutigen 3:07.28,9 39.28,1 1338 1:26.29,5 27. 1:11.13,5 20. 29.459 21. 147.
2:37.43,0 21. 3:07.28,9 23.
24. Court Christian 1961 Orbe 3:08.55,6 40.54,8 1425 1:23.02,9 20. 1:15.52,8 29. 29.59,9 24. 155.
Tryverdon 2:38.55,7 24. 3:08.55,6 24.
25. Laan Robertus 1962 Aeschib. Spiez 3:11.16,2 43.154 1461 1:26.51,6 28. 1:1257,3 23. 31.27,3 31. 166.
2:39.48,9 25. 3:11.16,2 25.
26. Mand! Bernhard 1956 D-Isny 3:11.39,3 43.385 1185 1:24.39,0 23. 1:17.05,7 32. 29.54,6 22. 167.
2:41.44,7 27. 3:11.39,3 26.
27. Lecointe Michel 1959 F-Saverne 3:13.49,7 45489 1166 124245 22. 1:1559,8 30. 33.25,4 40. 171.
2:40.24,3 26. 3:13.49,7 27.
28. Suter Erich 1954 Zirich 3:14.24,4 46.236 1379 1:28.25,8 36. 1:13.45,0 27. 32.13,6 36. 176.
2:42.10,8 28. 3:14.244 28.
29. Wolf Dieter 1957 Solothurn 3:15.24,1 47.23,3 1356 1:28.01,2 32. 1:16.14,1 31. 31.08,8 29. 182.
2:44.15,3 30. 3:15.24,1 29.
30. Good Ralph E. 1962 Stechelberg 3:15.27,3 47.26,5 1100 1:31.54,4 43. 1:13.07,2 24. 30.25,7 26. 183.
2:45.01,6 32. 3:15.27,3 30.
31. Zbinden Christian 1963 Interlaken 3:16.49,9 48.49,1 1400 124226 21. 1:18.56,6 35. 33.30,7 42. 188.
2:43.19,2 29. 3:16.49,9 31.
32. Niemack Andreas 1962 Rapperswil BE 3:17.36,7 49.35,9 1208 1:27.03,4 29. 1:18.39,1 34. 31.54,2 33. 193.
2:45425 34. 3:17.36,7 32.
33. Klaus Hugo 1963 Thorishaus 3:17.36,8 49.36,0 1148 1:27.04,1 30. 1:18.38,2 33. 31.54,5 35. 194.
Run4fun 2:4542,3 33. 3:17.36,8 33.
34. Schuler Sepp 1954 Spiringen 3:17.38,4 49.37,6 1369 1:34.17,0 53. 1:13.21,9 25. 29.59,5 23. 195.
VMC Spiringen 2:47.38,9 37. 3:17.38,4 34.
35. Howald Paul 1963 Uetendorf 3:17.42,9 49421 1134 1:25.16,0 25. 1:19.36,6 38. 32.50,3 37. 196.
2:4452,6 31. 3:17.429 35.
36. Suntinger Roland 1962 Glnsberg 3:18.42,0 50.41,2 1409 1:31.50,8 42. 1:15.23,4 28. 31.27,8 32. 197.
Suntinger 2:4714,2 35. 3:18.42,0 36.
37. Ryser Christof 1963 Pfaffikon ZH 3:20.26,6 52.25,8 1390 1:29.12,1 37. 1:19.48,9 40. 31.25,6 30. 205.
2:49.01,0 40. 3:20.26,6 37.
38. Bodmer Andre 1958 Zirich 3:21.57,9 53.57,1 1354 1:28.25,3 35. 1:18.58,9 37. 34.33,7 45. 211.
2:47.24,2 36. 3:21.57,9 38.
39. Mihlemann Gerhard 1961 Thun 3:21.59,9 53.59,1 1200 1:28.22,1 34. 1:20.09,1 41. 33.28,7 41. 212.
LSV Uetendorf 2:48.31,2 38. 3:21.59,9 39.
40. Loos Rainer 1962 D-Sachsenheim  3:23.02,5 55.01,7 1179 1:30.54,8 40. 1:18.57,7 36. 33.10,0 39. 215.
Poipurunners 2:49.525 41. 3:23.02,5 40.
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41. Katholing Hans-Joachim 1956 D-Miinchen 3:24.28,6 56.27,8 1142 1:30.26,1 39. 1:19.39,0 39. 34.23,5 44. 222.
2:50.05,1 42. 3:24.28,6 41.
42. Schertenleib Thomas 1962 Uetendorf 3:25.59,9 57.59,1 1457 1:24.45,6 24. 1:23.49,1 46. 37.25,2 54. 226.
2:48.34,7 39. 3:25.59,9 42.
43. Denzler Urs 1963 Nanikon 3:26.12,8 58.12,0 1071 1:33.46,9 49. 1:20.31,5 42. 31.54,4 34. 227.
SC Nanikon 2:54.18,4 43. 3:26.12,8 43.
44. Habegger Fritz 1960 Ipsach 3:27.44,6 59.438 1110 1:31.15,3 41. 1:25.55,2 49. 30.34,1 27. 235.
2:57.10,5 47. 3:27.44,6 44.
45. Michel Hermann 1958 Bonigen b. Interlaken 3:28.36,3 1:00.355 1376 1:32.21,0 45. 1:23.09,9 45. 33.05,4 38. 238.
2:55.30,9 45. 3:28.36,3 45.
46. Pretterklieber Ruppert 1961 Hauptwil 3:29.27,6 1:.01.26,8 1226 1:33.46,6 48. 1:21.44,2 43. 33.56,8 43. 243.
2:55.30,8 44. 3:29.27,6 46.
47. D'Agostini Vogt Markus 1959 Winterthur 3:34.22,9 1:06.22,1 1065 1:34.04,2 51. 1:22.55,3 44. 37.23,4 53. 258.
2:56.59,5 46. 3:34.22,9 47.
48. Amaro Fernandes 1961 Fribourg 3:34.34,6 1:06.33,8 1016 1:32.55,4 47. 1:25.06,3 47. 36.32,9 49. 259.
smrun 2:58.01,7 48. 3:34.34,6 48.
49. Luder Hans-Bigi 1960 Koppigen 3:37.07,1 1:09.06,3 1411 1:32.04,1 44. 1:29.55,7 55. 35.07,3 46. 263.
Ingold Sport 3:01.59,8 53. 3:37.07,1 49.
50. Clavien Serge 1958 Zuchwil 3:37.07,6 1:09.06,8 1058 1:35.48,2 54. 1:25.38,4 48. 35.41,0 47. 264.
3:01.26,6 50. 3:37.07,6 50.
51. Ufkes Dick 1963 NL-Den Haag 3:37.15,0 1:09.142 1332 1:30.00,6 38. 1:28.27,9 53. 38.46,5 56. 266.
2:58.28,5 49. 3:37.15,0 51.
52. Kaufmann Markus 1961 Basel 3:38.28,0 1:10.27,2 1143 1:34.12,8 52. 1:27.29,1 52. 36.46,1 51. 269.
Pari Vashers 3:01.41,9 52. 3:38.28,0 52.
53. Brotzer Urs 1963 Zdirich 3:42.12,4 1:14.11,6 1381 1:37.28,4 55. 1:27.17,2 50. 37.26,8 55. 283.
Trigether 3:04.45,6 54. 3:42.12,4 53.
54. Aebersold Thomas 1963 Zirich 3:46.59,7 1:18.58,9 1013 1:37.40,7 56. 1:32.40,3 56. 36.38,7 50. 297.
cityrunning.ch 3:10.21,0 56. 3:46.59,7 54.
55. Gugger Ruedi 1960 Trimbach 3:49.02,8 1:21.02,0 1107 1:41.30,8 57. 1:28.34,7 54. 38.57,3 57. 302.
Triclub Zofingen 3:10.05,5 55. 3:49.02,8 55.
56. Misselbeck Uwe 1960 D-Waldachtal 3:57.10,8 1:29.10,0 1197 1:44.28,1 60. 1:35.22,3 59. 37.20,4 52. 320.
3:19.50,4 58. 3:57.10,8 56.
57. Steffen Peter 1957 Burgdorf 3:57.52,9 1:29.52,1 1266 1:42.11,7 58. 1:35.38,5 60. 40.02,7 59. 322.
Lauf-Team Emmental 3:17.50,2 57. 3:57.52,9 57.
58. Schmidlin Martin 1963 Greifensee 4:01.31,5 1:33.30,7 1247 1:46.36,6 61. 1:35.04,7 58. 39.50,2 58. 324.
SC Nanikon 3:21.41,3 59. 4:01.31,5 58.
59. Odermatt Wendel 1957 Reichenbach im Kandertal  4:04.37,3 1:36.36,5 1474 1:53.23,9 65. 1:35.01,6 57. 36.11,8 48. 327.
Swiss Electric 3:28.25,5 61. 4:04.37,3 59.
60. Semler Frieder 1958 D-Rottenburg 4:12.46,7 1:44.459 1256 1:43.51,7 59. 1:43.23,7 63. 45.31,3 62. 332.
3:27.15,4 60. 4:12.46,7 60.
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61. Reuse Jean-Pierre 1962 Kandersteg 4:15.04,4 1:47.03,6 1344 1:48.53,8 62. 1:42.32,2 62. 43.38,4 60. 335.
3:31.26,0 62. 4:15.04,4 61.
62. Feuz Marcel 1962 Gsteigwiler 4:26.19,6 1:58.18,8 1082 1:55.26,8 66. 1:47.02,8 64. 43.50,0 61. 343.
3:42.29,6 64. 4:26.19,6 62.
63. Obrist Josef 1959 Wallbach 4:37.32,6 2:09.31,8 1213 1:50.59,5 63. 1:58.51,0 66. 47421 64. 348.
3:49.50,5 65. 4:37.32,6 63.
64. Kummer Rudolf 1958 Kiesen 4:42.38,9 2:14.38,1 1162 1:57.28,2 67. 1:58.08,3 65. 47.02,4 63. 349.
3:55.36,5 66. 4:42.38,9 64.
Birg
--- Kappenhofer Rolf 1961 D-Ingelfingen 3:01.28,5 - 1366 1:34.00,7 50. 1:27.27,8 51. = ----om-
TSV Ingelfingen Triathlon 3:01.28,5 51. -
--- Kieser Réne 1961 Nanikon 3:34.27,7 32592 1147 1:52.56,6 64. 1:41.31,1 61. -
SC Nanikon 3:34.27,7 63. e
Miirren
--- De Kam Hans 1960 NL-Zeewolde 1:32.35,8 - 1069 1:32.35,8 46. - el

TVZ Zeewolde

Total klassiert: 64
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