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(3) Hommes / Männer M30

rang temps écart min/km dossard Start-4.47 4.47-Zielannom et prénom
overalléquipe / lieu

1. 30.40,5 ------ 3.04,0 199 13.58,2 1. 16.42,3 1.1976Solomon Tesfamariam, Thun
1.OA MTV Länggasse

2. 31.23,6 0.43,1 3.08,3 158 14.01,5 2. 17.22,1 2.1982Fikru Guta
2.OA METH-Äthiopien

3. 32.25,8 1.45,3 3.14,5 94 14.49,2 3. 17.36,6 3.1981Huber Erich, Fribourg
4.OA MLAT Sense

4. 32.32,4 1.51,9 3.15,2 343 14.49,2 3. 17.43,2 4.1978Meszaros Thomas
5.OA MMeyriez

5. 32.39,6 1.59,1 3.15,9 246 14.49,5 5. 17.50,1 5.1979Girardet David, Belfaux
7.OA MCA Belfaux

6. 33.39,8 2.59,3 3.21,9 445 15.01,3 6. 18.38,5 6.1974Atienza Daniel
11.OA MMoudon

7. 33.53,6 3.13,1 3.23,3 474 15.05,1 7. 18.48,5 7.1981Piguet Florian, Biel/Bienne
12.OA MTeam Scott

8. 34.17,3 3.36,8 3.25,7 350 15.07,9 8. 19.09,4 8.1978Valterio David, Sion
15.OA MCA SION

9. 34.34,6 3.54,1 3.27,4 292 15.10,0 9. 19.24,6 11.1983Theytaz Jean-Pierre, Sierre
16.OA MCA Sierre DSG

10. 35.03,3 4.22,8 3.30,3 262 15.51,6 10. 19.11,7 9.1977Leitao Miguel, Genève
18.OA MFSG COLLONGE-BELLERIVE

11. 35.12,4 4.31,9 3.31,2 81 15.52,8 11. 19.19,6 10.1978Roux Deve, Grimisuat
21.OA Mcs 13 etoiles

12. 35.37,8 4.57,3 3.33,7 73 15.59,8 13. 19.38,0 13.1978Schlüchter Roland, Schüpfen
27.OA MST Bern

13. 35.52,6 5.12,1 3.35,2 407 15.56,5 12. 19.56,1 14.1981Arbez Loic
30.OA MF-Pontarlier

14. 35.59,2 5.18,7 3.35,9 253 16.23,1 16. 19.36,1 12.1974Terrettaz Thierry, Mollie-Margot
32.OA MCSPL

15. 36.08,4 5.27,9 3.36,8 473 16.06,7 14. 20.01,7 15.1981Pyott Jan, Biel/Bienne
34.OA MTean Scott

16. 36.50,4 6.09,9 3.41,0 119 16.16,2 15. 20.34,2 16.1981Nicolet Samuel, Bulle
39.OA MACBroye - Procycles

17. 37.06,2 6.25,7 3.42,6 272 16.31,8 17. 20.34,4 17.1975Rodrigues De Lima José, F-Massongy
42.OA MFSG COLLONGE-BELLERIVE

18. 38.20,6 7.40,1 3.50,0 156 17.01,2 18. 21.19,4 21.1982Choffat Mathieu, Yverdon-les-Bains
56.OA MUSY

19. 38.25,9 7.45,4 3.50,5 68 17.08,2 19. 21.17,7 20.1979Kalbermatten Stève
57.OA MLa Verrerie

20. 38.44,1 8.03,6 3.52,4 134 17.19,4 20. 21.24,7 23.1978Morand Benoit, Fribourg
66.OA MACPM

21. 38.45,6 8.05,1 3.52,5 472 17.24,9 21. 21.20,7 22.1976Borrmann David, Montreux
67.OA MTeam Scott

22. 38.46,7 8.06,2 3.52,6 3 17.32,9 22. 21.13,8 19.1978Samuel Gilles
68.OA MOron-la-Ville

23. 38.58,7 8.18,2 3.53,8 233 17.55,4 26. 21.03,3 18.1975Cotter Glenn, Savièse
70.OA Mcs13 étoiles

24. 39.10,4 8.29,9 3.55,0 34 17.34,2 23. 21.36,2 25.1981Charlet Laurent
71.OA MCheyres

25. 39.13,5 8.33,0 3.55,3 327 17.45,0 24. 21.28,5 24.1983Spring Jérome
72.OA MLausanne

26. 40.10,3 9.29,8 4.01,0 446 17.50,3 25. 22.20,0 29.1977Walti Thomas
87.OA MBolligen

27. 40.12,2 9.31,7 4.01,2 120 18.08,6 29. 22.03,6 27.1978Perisset Sebastien
88.OA MDomdidier

28. 40.31,4 9.50,9 4.03,1 398 18.06,2 28. 22.25,2 30.1975Blum Markus
96.OA MBeromünster

29. 40.32,3 9.51,8 4.03,2 231 18.17,6 30. 22.14,7 28.1978Ruckstuhl Yael
97.OA MAvenches

30. 40.33,9 9.53,4 4.03,3 427 18.01,5 27. 22.32,4 31.1983Leuenberger Bertrand, Sugiez
98.OA MProyeles

31. 41.03,2 10.22,7 4.06,3 397 19.03,4 37. 21.59,8 26.1980Pürro Cedric, Estavayer-le-Lac
102.OA MTriclub Esta-Broye Procyder

32. 41.27,1 10.46,6 4.08,7 2 18.25,2 31. 23.01,9 34.1980Galley David
111.OA MVillars-sur-Glâne
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33. 41.31,5 10.51,0 4.09,1 269 18.26,6 33. 23.04,9 36.1978Patthey Gregory, Lausanne
114.OA MStade Lausanne

34. 41.36,9 10.56,4 4.09,6 50 18.52,1 35. 22.44,8 32.1975Brinkley David
119.OA MEsmonts

35. 41.42,5 11.02,0 4.10,2 135 18.25,9 32. 23.16,6 37.1980Pugin Yann, Pampigny
122.OA MLe Pied.ch

36. 42.35,4 11.54,9 4.15,5 299 19.39,0 43. 22.56,4 33.1975Bangerter Philippe
136.OA MVuarrens

37. 42.41,5 12.01,0 4.16,1 190 19.22,7 42. 23.18,8 38.1974Frossard Michael, Morlon
137.OA MClub Sportif Morlon Beach

38. 42.46,2 12.05,7 4.16,6 324 19.07,6 38. 23.38,6 40.1974Pistillo Ciro, Bern
139.OA MST Bern

39. 42.47,0 12.06,5 4.16,7 126 19.43,9 44. 23.03,1 35.1982Marmy Sylvain
140.OA MDomdidier

40. 43.03,3 12.22,8 4.18,3 311 18.54,9 36. 24.08,4 44.1978Ly Somnang
144.OA MLausanne

41. 43.20,3 12.39,8 4.20,0 389 18.49,7 34. 24.30,6 48.1974Derivaz Max-Alexandre, St-Gingolph
153.OA MSt. Gingolph / Valais

42. 43.35,4 12.54,9 4.21,5 213 19.14,0 39. 24.21,4 46.1980Lagana Francesco, Lausanne
156.OA MStade-Lausanne

43. 43.47,2 13.06,7 4.22,7 259 19.16,4 40. 24.30,8 49.1982Guinnard Cyril, Estavayer-le-Lac
159.OA MTriclub-Esta-Broye/PROcycles

44. 43.49,6 13.09,1 4.22,9 109 20.19,8 50. 23.29,8 39.1980Eggington Simon
160.OA MLausanne

45. 43.51,9 13.11,4 4.23,1 115 19.54,2 47. 23.57,7 41.1975Weber Antoine, Prilly
162.OA MTri Team Pully

46. 44.01,2 13.20,7 4.24,1 240 19.20,5 41. 24.40,7 50.1976Oguey Alain, Villars-le-Terroir
165.OA MTT 2.13

47. 44.12,9 13.32,4 4.25,2 235 19.52,9 46. 24.20,0 45.1974Gendre David
168.OA MBulle

48. 44.30,6 13.50,1 4.27,0 47 20.25,3 52. 24.05,3 43.1980Schneeberger Thierry
175.OA MLe Mont-sur-Lausanne

49. 44.34,6 13.54,1 4.27,4 12 19.48,7 45. 24.45,9 51.1981Schlup Hervé
176.OA MLausanne

50. 44.46,3 14.05,8 4.28,6 458 19.54,2 47. 24.52,1 52.1982Navarria Alessandro
184.OA MForel (Lavaux)

51. 44.50,1 14.09,6 4.29,0 467 20.24,4 51. 24.25,7 47.1978Hoarau Cedric
187.OA MCrissier

52. 45.18,8 14.38,3 4.31,8 418 21.20,0 58. 23.58,8 42.1982Morand Gregoire, Massonnens
199.OA MFC Massonnenes

53. 45.36,7 14.56,2 4.33,6 372 20.10,8 49. 25.25,9 55.1976Doudin Cedric
201.OA MSévaz

54. 46.32,6 15.52,1 4.39,2 312 21.04,5 57. 25.28,1 56.1982Magnenat Franck, Payerne
217.OA MACB - ProCycles

55. 46.42,2 16.01,7 4.40,2 475 20.51,8 55. 25.50,4 58.1979Bourgeois Matthias
220.OA MPrilly

56. 46.47,3 16.06,8 4.40,7 454 20.40,7 54. 26.06,6 60.1982Salaun Nicolas, Lausanne
224.OA MBreizh Power

57. 47.00,0 16.19,5 4.42,0 93 21.48,8 62. 25.11,2 53.1978Fujii Takeshi
227.OA MNeuchâtel

58. 47.37,3 16.56,8 4.45,7 152 22.13,6 68. 25.23,7 54.1976Müller Anselm
238.OA MNeuchâtel

59. 47.57,9 17.17,4 4.47,7 295 22.03,0 66. 25.54,9 59.1979Wasem Benjamin
243.OA MPully

60. 48.05,7 17.25,2 4.48,5 258 22.24,0 70. 25.41,7 57.1981Chatagny Guillaume
247.OA MCorcelles-près-Payerne

61. 48.20,9 17.40,4 4.50,0 54 21.34,5 60. 26.46,4 61.1976Aroche Hugo, Rolle
251.OA MChiquita

62. 48.45,5 18.05,0 4.52,5 100 21.51,4 63. 26.54,1 62.1979Vargas Prada Andrés
259.OA MRolle

63. 48.52,6 18.12,1 4.53,2 461 21.22,9 59. 27.29,7 65.1983Chammartin Sylvain
262.OA MChâtonnaye

64. 49.04,7 18.24,2 4.54,4 208 20.52,7 56. 28.12,0 73.1974Fernandez Alexandre
264.OA MVallon
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65. 49.13,0 18.32,5 4.55,3 425 21.55,9 65. 27.17,1 63.1977Brvno Eugenio
266.OA MDardagny

66. 49.40,0 18.59,5 4.58,0 302 22.08,6 67. 27.31,4 66.1976Dan Radu
272.OA MVevey

67. 49.45,5 19.05,0 4.58,5 146 21.37,6 61. 28.07,9 72.1980Chammartin Pascal
273.OA MRomont FR

68. 50.09,0 19.28,5 5.00,9 419 22.41,3 72. 27.27,7 64.1982Morel Philippe, Massonnens
278.OA MFC Massonnens

69. 50.12,7 19.32,2 5.01,2 296 22.18,8 69. 27.53,9 69.1980Bachmann Florian
279.OA MMontcherand

70. 50.26,3 19.45,8 5.02,6 367 21.52,9 64. 28.33,4 74.1978Margairaz Laurent
281.OA MPayerne

71. 50.49,0 20.08,5 5.04,9 41 22.43,1 73. 28.05,9 71.1975Maret Michel
285.OA MGland

72. 51.14,6 20.34,1 5.07,4 71 23.16,2 75. 27.58,4 70.1977Lavy Naly
286.OA MNyon

73. 51.23,0 20.42,5 5.08,3 283 23.37,8 78. 27.45,2 67.1977Gingins Steve
287.OA MPayerne

74. 51.38,7 20.58,2 5.09,8 132 22.38,8 71. 28.59,9 75.1977De La Fuente Faustino, Renens VD
290.OA MRunning Club Renens

75. 51.53,7 21.13,2 5.11,3 39 24.04,0 81. 27.49,7 68.1981Decoppet Stéphane
294.OA MYverdon-les-Bains

76. 53.07,3 22.26,8 5.18,7 341 23.31,4 76. 29.35,9 76.1977Heinis Thomas
304.OA MLausanne

77. 53.38,8 22.58,3 5.21,8 53 23.00,1 74. 30.38,7 79.1979Hadorn Meconi Serge
308.OA MMarly

78. 54.35,1 23.54,6 5.27,5 97 24.43,7 82. 29.51,4 77.1980Genet Romain
313.OA MLausanne

79. 54.42,1 24.01,6 5.28,2 20 23.54,3 80. 30.47,8 80.1978Ulrich Christophe
315.OA MLausanne

80. 55.09,4 24.28,9 5.30,9 69 23.32,1 77. 31.37,3 82.1978Cantegreil Mathieu
320.OA MZürich

81. 55.51,6 25.11,1 5.35,1 266 24.54,9 84. 30.56,7 81.1976Masserey David
325.OA MVernier

82. 55.57,3 25.16,8 5.35,7 179 25.20,7 85. 30.36,6 78.1976Ebinger Raphaël
326.OA MNyon

83. 57.13,0 26.32,5 5.43,3 125 24.44,1 83. 32.28,9 84.1976Crespo José
334.OA MRenens VD

84. 57.45,3 27.04,8 5.46,5 395 25.57,6 86. 31.47,7 83.1977Gigaud Cedirc
336.OA MVallamand

85. 59.30,6 28.50,1 5.57,0 66 23.49,8 79. 35.40,8 87.1976Hurni Richard
343.OA MLausanne

86. 59.41,6 29.01,1 5.58,1 27 26.51,7 88. 32.49,9 85.1980Michaud Gaylord
344.OA MAclens

87. 1:02.45,8 32.05,3 6.16,5 37 26.09,6 87. 36.36,2 88.1974Fridez Raphael
349.OA MLausanne

88. 1:05.11,7 34.31,2 6.31,1 309 30.20,8 89. 34.50,9 86.1979Levilain Vincent
353.OA MGland

Total klassiert: 88
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