
18. Münsiger Louf 2013, Münsigen (Ergebnis)
Datum: 12.08.13
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(91) Overall Frauen 10km

Rang Jg Zeit Abstand Ø/km Stnr 5km 10kmKategorieTeamLand/OrtName und Vorname

1. 1976 35.01,0 ------ 1. 3.30,1 15 17.20,1 1. 17.40,9 1.10_W30BernBekele Alemitu
2. 1972 35.19,2 0.18,2 1. 3.31,9 12 17.22,9 1. 17.56,3 1.10_W40all blacks ThunSpiezSpielmann Ursula
3. 1978 37.13,8 2.12,8 2. 3.43,3 4367 18.26,5 2. 18.47,3 2.10_W30OberfrittenbachAeschbacher Daniela
4. 1975 38.58,8 3.57,8 3. 3.53,8 1280 19.13,4 3. 19.45,4 3.10_W30Ute Mückel Sebamed Traithlon Team/MAHU PlaffeienDüdingenGrossrieder Monique
5. 1978 39.31,6 4.30,6 4. 3.57,1 4447 19.38,0 4. 19.53,6 4.10_W30BerikonSchaller Alexandra

6. 1989 39.35,3 4.34,3 1. 3.57,5 4446 19.48,3 1. 19.47,0 1.10_W20BernKoster Carole
7. 1972 39.37,3 4.36,3 2. 3.57,7 4114 19.40,3 3. 19.57,0 2.10_W40TV UnterstrassBergdietikonBlanke Claudia
8. 1973 39.40,7 4.39,7 3. 3.58,0 4023 19.29,9 2. 20.10,8 3.10_W40Fun and Run ThunThunFivian Chantal
9. 1984 40.29,1 5.28,1 2. 4.02,9 4435 20.01,0 2. 20.28,1 2.10_W20SurseeMatter Daniela

10. 1980 41.40,5 6.39,5 5. 4.10,0 4437 20.06,6 5. 21.33,9 7.10_W30Marathonteam KriensSurseeBühler Annatina

11. 1974 42.02,7 7.01,7 6. 4.12,2 1042 20.39,0 6. 21.23,7 6.10_W30NSK ThunMühlebergGuggisberg Irene
12. 1978 42.19,2 7.18,2 7. 4.13,9 4372 20.58,5 7. 21.20,7 5.10_W30Hasle-RüegsauRudin Andrea
13. 1972 42.43,8 7.42,8 4. 4.16,3 1278 20.43,3 4. 22.00,5 4.10_W40GrindelwaldSchlunegger Elisabeth
14. 1971 42.59,1 7.58,1 5. 4.17,9 1245 20.53,8 5. 22.05,3 5.10_W40NiederbippScheidegger Therese
15. 1960 43.07,1 8.06,1 1. 4.18,7 4383 21.33,4 1. 21.33,7 1.10_W50BiglenWittwer Susanne

16. 1972 43.14,3 8.13,3 6. 4.19,4 4266 20.57,0 6. 22.17,3 6.10_W40SchwarzeneggWenger Regula
17. 1979 43.40,8 8.39,8 8. 4.22,0 4028 21.01,1 8. 22.39,7 8.10_W30crespo.ch / zaboobikes.comGrabenBorn Monika
18. 1987 44.26,3 9.25,3 3. 4.26,6 4094 21.19,7 3. 23.06,6 3.10_W20TentlingenZosso Melanie
19. 1996 44.43,6 9.42,6 1. 4.28,3 4089 21.41,1 1. 23.02,5 1.10_U20WSteffisburgSchmutz Ilona
20. 1976 44.47,9 9.46,9 9. 4.28,7 1005 21.41,2 9. 23.06,7 9.10_W30RüschlikonNeff Ester

21. 1967 45.15,8 10.14,8 7. 4.31,5 1186 21.59,9 7. 23.15,9 7.10_W40MünsingenSchenk Eveline
22. 1981 45.44,6 10.43,6 10. 4.34,4 4362 21.53,0 10. 23.51,6 11.10_W30STBLyssachGraber Diane
23. 1989 46.02,2 11.01,2 4. 4.36,2 4076 22.28,0 4. 23.34,2 4.10_W20MenzingenKüng Martina
24. 1969 46.31,0 11.30,0 8. 4.39,1 1240 22.50,1 8. 23.40,9 8.10_W40SarnenLimacher Alice
25. 1982 46.35,3 11.34,3 11. 4.39,5 1031 22.48,7 12. 23.46,6 10.10_W30RubigenGerber Karin

26. 1971 47.00,5 11.59,5 9. 4.42,0 4311 23.10,5 9. 23.50,0 9.10_W40SpiezImboden Jacqueline
27. 1956 47.22,9 12.21,9 2. 4.44,2 4441 23.08,4 2. 24.14,5 3.10_W50sm Run LG DerendingenBiberistGerber Vreny
28. 1994 47.24,3 12.23,3 2. 4.44,4 1122 22.17,8 2. 25.06,5 2.10_U20WOberdiessbachDietrich Isabel
29. 1974 47.49,2 12.48,2 12. 4.46,9 4421 23.44,4 13. 24.04,8 12.10_W30HeimisbachHofer Manuela
30. 1971 47.59,8 12.58,8 10. 4.47,9 4021 24.03,3 11. 23.56,5 10.10_W40SteinhausenChristen Elisa

31. 1968 48.00,5 12.59,5 11. 4.48,0 4163 23.44,9 10. 24.15,6 11.10_W40MünsingenZurbrügg Haueter Doris
32. 1975 48.11,0 13.10,0 13. 4.49,1 4232 23.59,7 14. 24.11,3 13.10_W30MünsingenSigrist Christine
33. 1957 48.11,8 13.10,8 3. 4.49,1 1263 24.17,6 4. 23.54,2 2.10_W50GrosshöchstettenRyser Silvia
34. 1957 48.15,5 13.14,5 4. 4.49,5 1195 23.15,9 3. 24.59,6 4.10_W50Centre portugais FribourgFribourgSilva Maria
35. 1991 48.37,7 13.36,7 5. 4.51,7 1165 24.18,6 5. 24.19,1 5.10_W20Gwatt (Thun)Jutzi Natascha

36. 1979 50.02,9 15.01,9 14. 5.00,2 4073 25.01,6 17. 25.01,3 15.10_W30MünsingenBrönnimann Veronika
37. 1950 50.08,4 15.07,4 1. 5.00,8 1130 24.41,6 1. 25.26,8 1.10_W60Gwatt (Thun)Abgottspon Julia
38. 1997 50.16,0 15.15,0 3. 5.01,6 1259 24.40,7 3. 25.35,3 3.10_U20WMaussKauer Murielle
39. 1967 50.20,9 15.19,9 12. 5.02,0 1156 24.22,1 12. 25.58,8 13.10_W40KönizKunz Eveline
40. 1981 50.21,6 15.20,6 15. 5.02,1 4224 25.49,2 19. 24.32,4 14.10_W30MünsingenHaueter Elisabeth

40. 1978 50.21,6 15.20,6 15. 5.02,1 4119 24.40,1 16. 25.41,5 16.10_W30Hasle b. BurgdorfMarti Rebekka
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42. 1985 50.26,1 15.25,1 6. 5.02,6 4014 24.24,8 6. 26.01,3 7.10_W20RubigenFeuz Michèle
43. 1960 50.28,1 15.27,1 5. 5.02,8 4179 24.36,1 5. 25.52,0 6.10_W50BaarMärchy Judith
44. 1978 50.52,4 15.51,4 17. 5.05,2 4390 24.07,3 15. 26.45,1 17.10_W30Biel-Bienne AthleticsSutzHügli Manuela
45. 1955 50.53,0 15.52,0 6. 5.05,3 1264 25.06,3 6. 25.46,7 5.10_W50MünsingenSeiler Charlotte
46. 1951 51.17,4 16.16,4 2. 5.07,7 4191 25.24,0 2. 25.53,4 2.10_W60MünsingenSommer Brigitte

47. 1958 51.31,4 16.30,4 7. 5.09,1 4084 25.12,9 7. 26.18,5 7.10_W50smrunTeufenthal AGRamseier Susi
48. 1969 51.40,2 16.39,2 13. 5.10,0 1023 25.28,7 14. 26.11,5 15.10_W40MünsingenSchüpbach Elaine
49. 1965 51.47,8 16.46,8 14. 5.10,7 4329 24.57,0 13. 26.50,8 18.10_W40MünsingenHäberli Anne
50. 1984 51.57,0 16.56,0 7. 5.11,7 1011 26.05,2 7. 25.51,8 6.10_W20ThunWittwer Jennifer
51. 1958 51.59,0 16.58,0 8. 5.11,9 1058 25.38,1 8. 26.20,9 8.10_W50BrenzikofenBlum Erna

52. 1968 52.16,2 17.15,2 15. 5.13,6 1120 25.43,9 15. 26.32,3 16.10_W40KehrsatzPerracini-Liechti Ruth
53. 1966 52.26,8 17.25,8 16. 5.14,6 4109 26.25,9 19. 26.00,9 14.10_W40Laufteam MünsingenMünsingenRadosavljevic Katharina
54. 1953 52.28,5 17.27,5 3. 5.14,8 4449 26.01,4 4. 26.27,1 3.10_W60BernRodriguez Dora
55. 1947 52.59,9 17.58,9 4. 5.17,9 4264 25.41,7 3. 27.18,2 4.10_W60Club CCC/CC Les FéesCouvetFerrari Silvana
56. 1977 53.01,4 18.00,4 18. 5.18,1 4226 25.41,9 18. 27.19,5 18.10_W30MünsingenAebischer Miriam

57. 1970 53.14,6 18.13,6 17. 5.19,4 4075 27.38,4 26. 25.36,2 12.10_W40RüegsauschachenFasnacht Esther
58. 1971 53.32,4 18.31,4 18. 5.21,2 1163 26.52,9 24. 26.39,5 17.10_W40UetendorfZangger Erika
59. 1962 53.34,8 18.33,8 9. 5.21,4 4116 26.05,6 9. 27.29,2 10.10_W50MünsingenBurkhalter Franziska
60. 1970 53.44,1 18.43,1 19. 5.22,4 1216 26.03,4 16. 27.40,7 20.10_W40Mosterei PärliLengnau BEGerber Helene
61. 1976 53.47,6 18.46,6 19. 5.22,7 4409 26.17,4 21. 27.30,2 19.10_W30Laufteam Bircher ThunThunEberhard Barbara

62. 1967 53.56,0 18.55,0 20. 5.23,6 1261 26.49,4 22. 27.06,6 19.10_W40BolligenLoessl Kristina
63. 1961 54.04,6 19.03,6 10. 5.24,4 4371 26.41,3 10. 27.23,3 9.10_W50OberdiessbachWild Irene
64. 1964 54.05,5 19.04,5 21. 5.24,5 1275 26.21,1 17. 27.44,4 21.10_W40ZollikofenPascual-Büchi Judith
65. 1996 54.35,5 19.34,5 4. 5.27,5 1254 26.43,0 5. 27.52,5 4.10_U20WMünsingenFässler Aline
66. 1967 54.41,7 19.40,7 22. 5.28,1 4365 26.22,5 18. 28.19,2 24.10_W40Reichenbach im KandertalHari Ellen

67. 1980 54.44,9 19.43,9 20. 5.28,4 1089 26.34,5 22. 28.10,4 21.10_W30MünsingenGerber Amanda
68. 1969 54.45,6 19.44,6 23. 5.28,5 1161 26.34,8 21. 28.10,8 22.10_W40HilterfingenSchneider Denise
69. 1973 54.54,5 19.53,5 24. 5.29,4 4113 26.34,3 20. 28.20,2 25.10_W40EggiwilBeer Sonja
70. 1948 54.55,6 19.54,6 5. 5.29,5 1092 26.04,3 5. 28.51,3 6.10_W60HeimenschwandKnecht-Imhof Ursula
71. 1982 55.01,7 20.00,7 21. 5.30,1 4090 25.50,7 20. 29.11,0 23.10_W30OttenbachSeiler Nicole Mirina

72. 1977 55.04,6 20.03,6 22. 5.30,4 4234 27.00,0 23. 28.04,6 20.10_W30RubigenStrittmatter Martina
73. 1994 55.32,6 20.31,6 5. 5.33,2 1277 26.13,9 4. 29.18,7 5.10_U20WLyssachRuchti Sarah
74. 1959 55.37,4 20.36,4 11. 5.33,7 4327 27.32,5 12. 28.04,9 11.10_W50Neyruz FRSenn Silvia
75. 1964 55.39,2 20.38,2 25. 5.33,9 1017 26.50,6 23. 28.48,6 27.10_W40Delta BernMünsingenMeyer-Wilmes Christel
76. 1956 55.48,5 20.47,5 12. 5.34,8 1115 27.12,0 11. 28.36,5 12.10_W50MünsingenGrimm Ursula

77. 1973 55.55,1 20.54,1 26. 5.35,5 4220 27.42,4 27. 28.12,7 23.10_W40FreimettigenSchärz Johanna
78. 1969 56.14,8 21.13,8 27. 5.37,4 4356 27.02,8 25. 29.12,0 29.10_W40Haueter Laufteam MünsingenMünsingenHenkensmeier Stefanie
79. 1996 56.37,5 21.36,5 6. 5.39,7 1095 26.52,3 6. 29.45,2 6.10_U20WThunKünzle Celine
80. 1952 56.47,7 21.46,7 6. 5.40,7 4355 28.05,0 6. 28.42,7 5.10_W60SMRUNUdligenswilWeibel Klara
81. 1970 56.57,5 21.56,5 28. 5.41,7 1074 27.47,4 28. 29.10,1 28.10_W40SeftigenGenoud Evelyne

82. 1964 57.29,5 22.28,5 29. 5.44,9 1090 29.04,1 34. 28.25,4 26.10_W40ZimmerwaldVetsch Gabi
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83. 1983 57.30,3 22.29,3 23. 5.45,0 1009 28.51,9 26. 28.38,4 22.10_W30MünsingenStettler Riccarda
84. 1972 57.48,3 22.47,3 30. 5.46,8 20 27.52,0 30. 29.56,3 32.10_W40DieterswilKocher Andrea
85. 1988 57.51,8 22.50,8 8. 5.47,1 1207 26.47,9 8. 31.03,9 9.10_W20Röthenbach im EmmentalSalzmann Regula
86. 1988 58.01,8 23.00,8 9. 5.48,1 25 29.08,3 9. 28.53,5 8.10_W20BösingenMarchon Daniela
87. 1944 58.17,7 23.16,7 7. 5.49,7 1118 29.05,7 9. 29.12,0 7.10_W60BernZahler Jeannette

88. 1967 58.25,7 23.24,7 31. 5.50,5 1110 28.48,8 32. 29.36,9 30.10_W40SFL RunnersMünsingenRose Monika
89. 1951 58.27,5 23.26,5 8. 5.50,7 4206 28.06,0 7. 30.21,5 9.10_W60MünsingenMathys Margrit
90. 1978 58.29,9 23.28,9 24. 5.50,9 1223 28.30,9 24. 29.59,0 25.10_W30Langnau i. E.Zürcher Cornelia
91. 1947 59.04,8 24.03,8 9. 5.54,4 1117 28.49,8 8. 30.15,0 8.10_W60ThunWiederkehr Beatrice
92. 1967 59.08,6 24.07,6 32. 5.54,8 4412 29.12,9 35. 29.55,7 31.10_W40SM RunZollikonSträssler Ruth

93. 1958 59.16,9 24.15,9 13. 5.55,6 4413 29.00,7 13. 30.16,2 13.10_W50SteffisburgBuholzer Marlis
94. 1976 59.22,5 24.21,5 25. 5.56,2 1203 29.37,4 29. 29.45,1 24.10_W30mit Damaris Spahn unterwegsBernHug Pascale Isabelle
95. 1967 59.55,2 24.54,2 33. 5.59,5 1101 28.48,5 31. 31.06,7 34.10_W40SFL RunnersMünsingenBlumentahl Therese
96. 1943 1:00.18,4 25.17,4 1. 6.01,8 1194 25.11,6 1. 35.06,8 2.10_W70ThunKreutz Helen
97. 1960 1:00.21,3 25.20,3 14. 6.02,1 1214 29.01,0 14. 31.20,3 14.10_W50All Blacks ThunThunFrei Hanna

98. 1992 1:00.30,2 25.29,2 10. 6.03,0 1235 29.23,2 12. 31.07,0 10.10_W20ThunFässler Celina
99. 1987 1:00.36,8 25.35,8 11. 6.03,6 1148 29.12,2 10. 31.24,6 11.10_W20ZollbrückFankhauser Regula

100. 1969 1:01.08,6 26.07,6 34. 6.06,8 1012 30.42,7 37. 30.25,9 33.10_W40BernHaldemann Marianne
101. 1988 1:01.15,3 26.14,3 12. 6.07,5 1272 29.15,9 11. 31.59,4 12.10_W20AlgetshausenBäumlin Sabrina
102. 1975 1:01.52,4 26.51,4 26. 6.11,2 4342 29.53,1 31. 31.59,3 26.10_W30NL-LeidenKuil Marianne

103. 1963 1:01.53,0 26.52,0 15. 6.11,3 1260 29.47,1 16. 32.05,9 15.10_W50Loufträff Zollikofen / smrunBäriswil BELips Susanne
104. 1971 1:01.56,0 26.55,0 35. 6.11,6 4433 29.40,9 36. 32.15,1 36.10_W40SM Run, LG DerendingenNiederönzSchiffgen Stefanie
105. 1968 1:01.59,4 26.58,4 36. 6.11,9 1100 28.49,0 33. 33.10,4 37.10_W40SFL RunnersRubigenBigler Annie
106. 1974 1:02.10,6 27.09,6 27. 6.13,0 4011 29.39,3 30. 32.31,3 27.10_W30allblack thunThunSpahn Damaris
107. 1959 1:02.11,5 27.10,5 16. 6.13,1 1166 29.15,8 15. 32.55,7 16.10_W50FaulenseeRieder Kathrin

108. 1981 1:02.11,6 27.10,6 28. 6.13,1 1051 29.14,6 27. 32.57,0 28.10_W30WimmisOesch Rebekka
109. 1942 1:03.08,5 28.07,5 2. 6.18,8 4405 30.38,0 2. 32.30,5 1.10_W70GrosshöchstettenZaugg Annemarie
110. 1981 1:03.12,9 28.11,9 29. 6.19,2 1170 29.27,4 28. 33.45,5 29.10_W30KönizEger Romi
111. 1972 1:03.32,3 28.31,3 37. 6.21,2 1177 27.48,2 29. 35.44,1 39.10_W40Biel/BienneManetta Sabine
112. 1972 1:04.21,7 29.20,7 38. 6.26,1 1083 32.10,5 39. 32.11,2 35.10_W40Wohlen b. BernVuffray Véronique

113. 1958 1:05.54,1 30.53,1 17. 6.35,4 1252 31.48,5 17. 34.05,6 17.10_W50BurgdorfBoedtker Marianne
114. 1969 1:06.24,7 31.23,7 39. 6.38,4 1217 32.08,1 38. 34.16,6 38.10_W40All Blacks ThunGerzenseeMüller Petra
115. 1950 1:07.46,6 32.45,6 10. 6.46,6 1139 32.35,4 10. 35.11,2 10.10_W60EmmenbrückeMosimann Monika
116. 1982 1:07.55,4 32.54,4 30. 6.47,5 1188 30.43,7 32. 37.11,7 30.10_W30AdNovumBurgdorfSteiner Denise
117. 1982 1:20.24,8 45.23,8 31. 8.02,4 1015 35.08,6 33. 45.16,2 31.10_W30BernBurkhard Cornelia

5km

--- 1976 22.17,3 ------ 32. 2.13,7 4418 22.17,3 11. -------- ----10_W30BernSchüpbach Pia
--- 1979 28.35,4 6.18,1 33. 2.51,5 1052 28.35,4 25. -------- ----10_W30Praz (Vully)Tschanz Hana
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--> next 5km

--- 1984 24.58,1 ------ 13. 2.29,8 1124 -------- ---- -------- ----10_W20BaselRieser Janine
--- 1972 25.21,2 0.23,1 40. 2.32,1 1030 -------- ---- -------- ----10_W40GerzenseeRakic Riikka
--- 1979 27.14,5 2.16,4 34. 2.43,4 1225 -------- ---- -------- ----10_W30Semi-Marathon FribourgCormérodBerset Carole
--- 1980 32.32,7 7.34,6 35. 3.15,2 1078 -------- ---- -------- ----10_W30HerrenschwandenCardinaux Jeanette

gestartete Athlet/innen

--- 1971 ------ ------ --- ---- 1054 -------- ---- -------- ----10_W40LausanneSchwizer Chantal
--- 1976 ------ ------ --- ---- 1154 -------- ---- -------- ----10_W30LCA BärnBolligenHug Natalie
--- 1985 ------ ------ --- ---- 1268 -------- ---- -------- ----10_W20MünsingenFuhrer Priska

Total klassiert: 123
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