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(80) 12km Trial Overall Women

Rang Jg Zeit Abstand Kat StnrLand/OrtName und Vorname
Team

Lap 1 Lap 2 Lap 3 Lap 4 Lap 5 Lap 6 Lap 7 Lap 8

1. 1981 1:03.41,0 ------ T-W 1. 3045HiddenhausenBrammert Jasmin
SV 06 Oetinghausen

7.17,7 1. 7.48,5 2. 7.51,1 1. 8.06,4 3. 8.17,2 2. 8.06,6 2. 8.07,8 2. 8.05,7 1.
2. 1970 1:03.50,1 0.09,1 T-MW 1. 3292SchwerteSchaffland Nicole
7.39,6 4. 7.52,1 3. 7.56,8 3. 7.58,7 1. 8.02,3 1. 8.02,8 1. 8.02,7 1. 8.15,1 2.
3. 1976 1:04.37,7 0.56,7 T-W 2. 3129HattingenStaniaszek Sylvia

Die Trailknirpse
7.19,7 2. 7.35,2 1. 7.56,5 2. 8.02,0 2. 8.25,4 4. 8.17,0 3. 8.21,1 3. 8.40,8 4.
4. 1979 1:06.55,6 3.14,6 T-W 3. 3066Sankt AugustinReese Lydia

Bundespolizei
7.27,9 3. 8.05,6 4. 8.11,5 4. 8.23,6 4. 8.38,1 6. 8.37,8 6. 8.30,7 7. 9.00,4 7.
5. 1976 1:08.38,8 4.57,8 T-W 4. 3253Castrop-RauxelKoch Nina

Judoka Rauxel
7.58,7 8. 8.16,1 5. 8.43,2 6. 8.35,7 6. 8.30,5 5. 8.41,7 9. 8.47,2 9. 9.05,7 10.

6. 1972 1:08.48,2 5.07,2 T-MW 2. 3372EssenWölky Mel
7.53,7 7. 8.51,2 9. 8.51,0 10. 8.37,5 7. 8.51,0 10. 8.35,7 5. 8.29,6 5. 8.38,5 3.
7. 1970 1:09.06,6 5.25,6 T-MW 3. 3128BochumOlszewski Anja

Die Trailknirpse
7.51,2 6. 8.17,4 6. 8.36,7 5. 8.29,7 5. 8.48,2 9. 8.39,4 7. 9.00,5 14. 9.23,5 15.
8. 1968 1:09.39,9 5.58,9 T-MW 4. 3365SiegburgHahn Sylvia

BSG BML BONN
8.38,8 28. 9.05,0 17. 8.44,2 7. 8.49,9 11. 8.20,5 3. 8.29,8 4. 8.26,4 4. 9.05,3 9.
9. 1991 1:10.36,2 6.55,2 T-W 5. 3097EnnepetalFloren Katharina

InnTeam
8.05,2 9. 8.55,6 10. 8.58,9 14. 8.55,9 13. 8.47,7 8. 9.05,5 14. 8.52,8 11. 8.54,6 5.

10. 1976 1:11.01,7 7.20,7 T-W 6. 3064BonnSchmidt Tanja
Bundespolizei

7.41,7 5. 8.21,7 7. 8.44,3 8. 8.45,7 9. 9.07,1 13. 9.12,5 17. 9.17,0 19. 9.51,7 20.

11. 1965 1:11.06,0 7.25,0 T-MW 5. 3417KölnCasenobe Cecile
Laufsport Bunert Köln

8.52,1 35. 9.15,2 24. 9.08,8 19. 8.49,4 10. 8.45,5 7. 8.39,6 8. 8.30,2 6. 9.05,2 8.
12. 1967 1:11.10,0 7.29,0 T-MW 6. 3156WinningenSchlindwein Claudia

LG Horsack
8.33,2 22. 8.57,0 11. 8.51,0 10. 8.44,3 8. 8.57,5 12. 8.54,4 11. 8.52,1 10. 9.20,5 13.

13. 1978 1:11.17,4 7.36,4 T-W 7. 3268GevelsbergHoffmann Melanie
8.36,9 24. 9.00,8 14. 9.14,2 20. 8.50,4 12. 8.51,1 11. 8.44,3 10. 8.44,1 8. 9.15,6 12.

14. 1986 1:13.12,5 9.31,5 T-W 8. 3088HamminkelnHemsteg Tanja
Läuferteam MM hamminkeln

8.10,6 10. 9.02,2 15. 9.22,6 25. 9.20,9 18. 9.36,5 23. 9.18,0 18. 9.12,3 18. 9.09,4 11.
15. 1966 1:13.16,5 9.35,5 T-MW 7. 3090DüsseldorfSykosch Kathy

9.19,0 49. 9.17,4 26. 8.56,6 13. 9.05,3 15. 9.07,6 14. 9.10,9 16. 8.59,2 13. 9.20,5 13.

16. 1971 1:13.20,0 9.39,0 T-MW 8. 3356DortmundCsigi Sandra
Duo Infernale

8.53,4 36. 9.34,1 35. 9.04,5 16. 9.05,0 14. 9.11,8 15. 9.04,8 13. 8.56,0 12. 9.30,4 16.
17. 1967 1:13.30,7 9.49,7 T-MW 9. 3257KasselWarlich Ariane

Kasseler Bank
8.26,7 17. 8.49,9 8. 8.50,1 9. 9.11,9 16. 9.17,6 17. 9.32,5 21. 9.24,6 21. 9.57,4 22.

18. 1969 1:13.33,0 9.52,0 T-MW 10. 3096HerneNiediek Sonja
8.28,1 18. 9.10,9 20. 9.18,2 21. 9.20,9 18. 9.12,6 16. 9.23,2 19. 9.07,7 16. 9.31,4 17.

19. 1980 1:13.56,0 10.15,0 T-W 9. 3173NottulnJacob Jessica
RUNNERS POINT

8.40,8 30. 9.03,3 16. 9.21,9 24. 9.21,5 20. 9.21,5 19. 9.10,7 15. 9.20,3 20. 9.36,0 18.
20. 1969 1:15.12,5 11.31,5 T-MW 11. 3126WuppertalHösterey Tanja

VC Arrenberg
8.24,7 16. 9.20,3 27. 9.33,9 27. 9.24,7 21. 9.43,9 28. 9.35,1 22. 9.29,9 24. 9.40,0 19.
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21. 1993 1:15.30,8 11.49,8 T-W 10. 3195KleveLoewke Leana
Finisher

8.38,0 27. 9.27,3 31. 8.52,2 12. 9.13,5 17. 9.20,4 18. 9.52,3 30. 9.24,7 22. 10.42,4 34.
22. 1971 1:15.48,4 12.07,4 T-MW 12. 3370PaderbornLinnemann Marion

actiVita Paderborn
8.59,4 40. 9.13,2 22. 9.02,4 15. 9.30,0 24. 9.39,8 24. 9.29,5 20. 9.35,1 26. 10.19,0 29.

23. 1977 1:16.16,8 12.35,8 T-W 11. 3308PaderbornZimmermann Helene
ActiVita

9.16,9 48. 9.27,0 30. 9.19,6 22. 9.27,7 23. 9.24,4 20. 9.37,6 24. 9.42,3 28. 10.01,3 24.
24. 1971 1:16.30,8 12.49,8 T-MW 13. 3409KetschSchaefer Yvonne

Team Erdinger
8.34,7 23. 9.15,0 23. 9.31,4 26. 9.51,7 33. 10.00,9 33. 9.48,9 27. 9.33,4 25. 9.54,8 21.

25. 1984 1:16.35,1 12.54,1 T-W 12. 3166EssenSchäffer Anne
Fantastic Four

8.28,3 19. 9.17,2 25. 9.44,3 33. 10.01,4 36. 9.43,8 27. 9.53,1 31. 9.28,2 23. 9.58,8 23.

26. 1982 1:16.49,2 13.08,2 T-W 13. 3411DK-Odense MHemmingsen Maria
8.58,0 38. 9.40,0 40. 9.36,6 28. 9.51,1 32. 9.47,8 29. 10.55,6 50. 9.04,1 15. 8.56,0 6.

27. 1979 1:16.54,4 13.13,4 T-W 14. 3282ErktrathSaracino Patrizia
8.43,5 31. 9.25,2 28. 9.47,3 35. 9.33,4 26. 9.33,8 22. 9.46,0 26. 9.49,0 30. 10.16,2 27.

28. 1980 1:17.32,0 13.51,0 T-W 15. 3309AhausKirschner Eva-Maria
VfL Ahaus

8.16,4 13. 9.26,5 29. 9.42,1 30. 9.39,6 29. 10.03,9 36. 9.45,8 25. 10.03,0 34. 10.34,7 32.
29. 1976 1:17.40,7 13.59,7 T-W 16. 3359NeussLenhart Anke

TTC Wuppertal
8.39,5 29. 8.57,5 12. 9.06,5 18. 9.30,8 25. 9.51,0 30. 10.08,5 35. 11.24,4 53. 10.02,5 25.

30. 1959 1:17.45,2 14.04,2 T-MW 14. 3016LünenZweigel Walburgis
8.45,9 34. 9.32,1 34. 9.44,2 32. 9.36,5 27. 9.41,1 26. 9.51,1 29. 9.52,0 32. 10.42,3 33.

31. 1973 1:17.58,8 14.17,8 T-W 17. 3307KirchenWeiß Olga
8.44,5 32. 9.11,6 21. 9.37,9 29. 9.42,7 30. 9.52,8 31. 9.57,3 33. 10.02,6 33. 10.49,4 36.

32. 1979 1:18.19,8 14.38,8 T-W 18. 3137BochumVordenbäumen Tina
8.59,3 39. 9.34,8 36. 9.47,8 36. 10.10,0 38. 10.06,0 37. 9.49,5 28. 9.45,5 29. 10.06,9 26.

33. 1983 1:18.32,8 14.51,8 T-W 19. 3316AhausWitte Anne
VfL Ahaus

8.30,3 20. 9.37,9 39. 9.47,0 34. 9.44,3 31. 10.02,8 34. 9.55,9 32. 10.04,7 35. 10.49,9 38.
34. 1972 1:18.51,2 15.10,2 T-MW 15. 3354DortmundDahlmann Barbara

Duo Infernale
9.03,8 42. 9.40,6 41. 9.48,4 37. 9.57,8 35. 9.59,4 32. 10.00,7 34. 9.49,2 31. 10.31,3 30.

35. 1971 1:20.37,2 16.56,2 T-MW 16. 3003SiegenHermann Nadine
:anlauf

8.15,7 12. 9.32,0 33. 10.02,2 39. 10.20,1 40. 10.21,5 38. 10.44,1 45. 10.29,1 41. 10.52,5 41.

36. 1970 1:20.53,3 17.12,3 T-MW 17. 3238DüsseldorfHaase Gabi
LT Düsseldorf-Süd

9.28,3 53. 9.57,8 45. 10.13,7 44. 10.29,2 43. 10.03,3 35. 10.11,2 36. 10.12,7 37. 10.17,1 28.
37. 1990 1:20.57,9 17.16,9 T-W 20. 3036VoerdeFiltgen Maike

Boxsport Goldack
8.14,1 11. 9.48,6 43. 10.33,5 47. 10.42,8 47. 10.44,4 44. 10.16,5 37. 10.06,3 36. 10.31,7 31.

38. 1991 1:21.10,7 17.29,7 T-W 21. 3196KölnHoymann Frauke
8.37,2 25. 9.47,5 42. 9.42,4 31. 9.53,4 34. 10.22,6 39. 10.40,7 42. 10.24,8 38. 11.42,1 51.

39. 1994 1:21.21,3 17.40,3 T-W 22. 3219GronauKlümper Sarah
8.56,4 37. 9.08,3 19. 10.05,9 42. 10.30,5 44. 11.01,4 51. 10.20,1 39. 10.28,1 39. 10.50,6 39.

40. 1991 1:21.32,0 17.51,0 T-W 23. 3213GronauAlbers Lisa
9.07,3 44. 9.08,1 18. 10.05,6 41. 10.30,8 45. 11.01,0 50. 10.20,3 40. 10.28,2 40. 10.50,7 40.

41. 1967 1:21.46,3 18.05,3 T-MW 18. 3346WilnsdorfMüller Elisabeth
9.19,6 50. 9.37,3 38. 10.02,4 40. 10.08,2 37. 10.34,9 41. 10.19,6 38. 10.35,6 45. 11.08,7 45.

42. 1966 1:22.45,6 19.04,6 T-MW 19. 3218EssenKersjes Anja
8.21,7 14. 8.59,5 13. 9.05,7 17. 9.25,5 22. 9.27,6 21. 9.04,3 12. 9.10,2 17. 19.11,1 63.
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43. 1991 1:23.04,5 19.23,5 T-W 24. 3153DortundHerdtle Kerstin
Wurstgesichter

8.32,4 21. 9.35,8 37. 9.55,6 38. 10.39,0 46. 10.46,1 45. 11.09,5 54. 11.03,1 50. 11.23,0 47.
44. 1986 1:23.07,4 19.26,4 T-W 25. 3038BochumMiers Jennifer

Muskelkätzchen
9.06,8 43. 9.55,8 44. 10.10,8 43. 10.14,9 39. 10.36,6 42. 10.42,5 44. 11.02,6 49. 11.17,4 46.

45. 1957 1:23.22,3 19.41,3 T-MW 20. 3314AhausRotering Birgitte
VfL Ahaus

9.16,8 47. 10.15,9 49. 10.42,9 50. 10.25,7 42. 10.47,6 47. 10.32,6 41. 10.31,0 42. 10.49,8 37.
46. 1989 1:23.32,4 19.51,4 T-W 26. 3313MünsterHilgemann Lena

VfL Ahaus
8.37,9 26. 10.04,9 47. 10.41,0 48. 10.51,1 49. 10.54,0 49. 10.44,7 46. 10.33,0 43. 11.05,8 44.

47. 1978 1:24.12,1 20.31,1 T-W 27. 3301MeerbuschRoy Christina
9.30,8 54. 10.02,3 46. 10.17,3 45. 10.23,2 41. 10.47,3 46. 10.47,1 47. 10.49,4 47. 11.34,7 50.

48. 1975 1:24.21,9 20.40,9 T-W 28. 3180EssenTreberg Mirjam
9.50,3 57. 10.08,0 48. 10.31,3 46. 10.56,5 50. 10.51,7 48. 10.41,1 43. 10.34,3 44. 10.48,7 35.

49. 1980 1:24.50,8 21.09,8 T-W 29. 3098MettmannUnger Nicole
9.20,1 51. 10.33,4 52. 10.57,5 54. 10.48,9 48. 10.33,0 40. 10.47,3 48. 10.52,4 48. 10.58,2 42.

50. 1979 1:25.55,5 22.14,5 T-W 30. 3251MettmannReimet Verena
8.24,1 15. 9.30,9 32. 9.20,1 23. 9.39,4 28. 9.40,5 25. 9.35,1 22. 9.40,3 27. 20.05,1 64.

51. 1954 1:27.10,5 23.29,5 T-MW 21. 3198KevelaerGather-Ludwitzack Petra
10.17,5 62. 10.39,4 57. 10.52,7 53. 11.00,2 51. 11.04,8 52. 11.07,5 53. 11.06,2 51. 11.02,2 43.
52. 1978 1:27.44,3 24.03,3 T-W 31. 3250PaderbornSchumacher Sandra

actiVita
10.06,0 60. 10.34,9 54. 11.01,2 55. 11.08,2 52. 10.42,5 43. 10.55,1 49. 10.46,2 46. 12.30,2 56.

53. 1977 1:28.46,4 25.05,4 T-W 32. 3204DortmundLenk Annett
9.01,9 41. 10.36,0 56. 11.01,4 56. 11.37,0 57. 11.10,8 53. 11.01,8 51. 11.55,8 60. 12.21,7 55.

54. 1989 1:29.11,5 25.30,5 T-W 33. 3122DüsseldorfKoch Mara
10.19,5 63. 11.31,1 61. 10.41,4 49. 11.27,0 54. 11.21,7 55. 11.03,4 52. 11.13,9 52. 11.33,5 49.
55. 1983 1:29.11,9 25.30,9 T-W 34. 3177BochumWojtolowicz Magdalena

Die Holzbeine
9.11,4 45. 10.25,7 51. 10.49,7 52. 11.31,3 56. 11.44,1 58. 11.31,9 57. 11.46,9 58. 12.10,9 54.

56. 1977 1:29.32,1 25.51,1 T-W 35. 3222SalzkottenOtten Svenja
Team Fit4Fun

9.59,8 58. 10.35,0 55. 11.12,4 58. 12.09,8 60. 11.25,5 56. 11.11,1 55. 11.31,1 54. 11.27,4 48.
57. 1989 1:29.44,3 26.03,3 T-W 36. 3106WuppertalKieseler Lena

TriClub Wuppertal
9.14,7 46. 10.47,4 59. 11.33,4 60. 11.28,1 55. 11.34,0 57. 11.45,7 59. 11.34,9 57. 11.46,1 52.

58. 1970 1:30.53,9 27.12,9 T-MW 22. 3361WuppertalStoffel Heike
TTC Wuppertal

9.43,3 56. 11.08,5 60. 11.28,0 59. 11.46,0 58. 11.47,9 59. 11.40,2 58. 11.31,3 55. 11.48,7 53.
59. 1985 1:31.00,7 27.19,7 T-W 37. 3052DuisburgArendt Katharina

Ausdauerschule by Bunert
8.45,5 33. 10.34,8 53. 11.10,2 57. 12.05,3 59. 11.55,8 60. 11.57,0 60. 11.51,1 59. 12.41,0 57.

60. 1960 1:37.38,8 33.57,8 T-MW 23. 3339SalzkottenMeier Gabi
actiVita

10.12,4 61. 11.48,7 63. 12.08,4 62. 12.33,4 61. 12.33,6 61. 12.57,5 61. 12.25,8 61. 12.59,0 59.
61. 1965 1:41.08,2 37.27,2 T-MW 24. 3012HückelhovenMuhlmann-Groten Veronika

Murrath und Sohn
10.04,4 59. 13.11,7 65. 12.47,5 63. 12.42,3 62. 13.04,3 62. 13.13,9 63. 12.54,9 63. 13.09,2 60.
62. 1986 1:44.08,4 40.27,4 T-W 38. 3300DortmundSchütz Susanne
10.30,4 64. 12.54,1 64. 13.25,0 65. 14.24,2 66. 13.53,1 64. 13.16,8 64. 12.54,7 62. 12.50,1 58.

63. 1989 1:45.46,7 42.05,7 T-W 39. 3120BochumAl Zubeir Nura
Mudwalker

10.47,7 66. 13.15,1 66. 13.31,6 67. 13.09,3 64. 14.06,3 65. 13.07,9 62. 13.46,6 64. 14.02,2 61.
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64. 1971 1:47.16,6 43.35,6 T-MW 25. 3228DüsseldorfLinden Bärbel
LT Düsseldorf-Süd

10.55,8 67. 13.40,9 67. 13.17,0 64. 13.10,0 65. 13.51,2 63. 13.30,6 65. 13.48,4 65. 15.02,7 62.

Lap 7-3

--- 1969 1:16.04,1 ------ T-MW --- 3091MönchengladbachSchimanski Molly
9.26,5 52. 10.18,6 50. 10.46,0 51. 11.17,5 53. 11.19,5 54. 11.21,2 56. 11.34,8 56. -------- ----

Lap 4-3

--- 1988 46.57,4 ------ T-W --- 3121WittenAl Zubeir Nadja
Mudwalker

10.33,6 65. 11.42,9 62. 11.55,6 61. 12.45,3 63. -------- ---- -------- ---- -------- ---- -------- ----

Lap 3-3

--- 1984 33.54,9 ------ T-W --- 3371BüttelbornRiemer Daniela
9.42,2 55. 10.46,2 58. 13.26,5 66. -------- ---- -------- ---- -------- ---- -------- ---- -------- ----

Lap 1-3

--- 1983 11.39,8 ------ T-W --- 3167DortmundSchweer Maike
11.39,8 68. -------- ---- -------- ---- -------- ---- -------- ---- -------- ---- -------- ---- -------- ----

Total klassiert: 64


