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1. Guta Fikru 1990 32.01,4 614 3.55,0 1. 3584 1 4.00,6 1. 3.59,8 1. 4013 1 4.01,8 1. 4.05,1 1. 3.59,4 1.
Villmergen - 3.12,1 3.55,0 1. 7534 1 11540 1. 1553,8 1. 19.55,1 1 23.56,9 1. 28.020 1. 32.01,4 1.

2. Kuert Fabian, Langenthal 1983 32.09,5 592 3.56,5 2. 3.588 2 4.00,8 2. 4.01,8 2. 4.01,3 1 4038 2. 4.05,6 2. 4.009 2.
LV Langenthal 0.08,1 3.12,9 3.56,5 2. 7553 2 11.56,1 2. 15579 2. 19592 2 24.03,0 2. 28.086 2. 32095 2.

3. Ruder Ludwig 1990 33.28,1 361 3572 3. 4.044 3 413,0 3. 4155 3. 4.16,6 3 417,3 3. 4.16,7 3. 4.07,4 5.
Frick 1.26,7 3.20,8 3572 3. 8.016 3 12.146 3. 16.30,1 3. 2046,7 3 25.04,0 3. 29.20,7 3. 33.28,1 3.

4. Perino José Manuel, Wadenswil 1980 33.55,2 554 4.00,7 5. 4101 5 4170 7. 4227 9. 4175 5 4221 5. 4208 5. 4.043 4.
LC Regensdorf 1.53,8 3.23,5 4.00,7 5. 8.10,8 5 12278 5. 16505 5. 21.080 5 25.30,1 5. 29509 5. 33552 4.

5. Inglin Erwin, Sattel 1989 33.56,7 193 3579 4. 4.07,0 4 4144 5. 418,0 5. 4.20,0 7. 4222 6. 4272 8. 410,0 8.
TSV Steinen 1.55,3 3.23,6 3579 4. 8.049 4. 12193 4. 16373 4. 20573 4. 25195 4. 29.46,7 4. 3356,7 5.

6. Odermatt Hugo 1971 33.59,9 356 4.10,6 13. 4105 6. 4141 4. 4.16,7 4. 4166 3 4220 4. 4208 5. 4086 6.
Luzern 1.58,5 3.23,9 410,6 13. 8211 6. 12352 6. 16519 6. 21.085 6 25305 6. 29513 6. 33599 6.

7. Wallebohr Martin, D-Freising 1983 34.09,3 595 4.06,9 7. 4.16,7 10. 416,3 6. 4199 6. 4194 6 4273 9. 4.20,3 4. 4025 3.
LG Vulkan Eifel 2.07,9 3.24,9 4069 7. 8.236 10. 12399 8. 16598 7. 21192 7 2546,5 7. 30.068 7. 34.093 7.

8. Auchli Egon 1974 34.29,1 187 4.10,3 11 4110 7 4.18,1 9. 4205 7. 4229 8 4262 7. 4240 7. 4.16,1 12.
Engelberg 2.27,7 3.26,9 410,3 11. 8.21,3 7 12394 7. 16599 8 21228 8 2549,0 8. 30.13,0 8. 34291 8.

9. Hegner Norbert, Galgenen 1965 34.452 60 4.09,5 10. 4124 8 4.18,0 8. 421,0 8. 4229 8. 4.27,8 10. 4.30,2 10. 4234 18.
LG-TSV Galgenen 2.43,8 3.28,5 4.09,5 10. 8219 8. 12399 8 17.009 9. 21238 9. 25516 9. 30218 9. 34452 9.

10. Kostro Thomas 1987 34.55,5 207 4065 6. 4.19,1 12. 4273 12. 4.28,1 10. 4.29,1 10. 4.26,6 8. 4291 9. 4.09,7 7.
F-St Genis Pouilly 2.54,1 3.29,5 4.06,5 6. 8.256 11. 12529 11. 17.21,0 11. 2150,1 11. 26.16,7 10. 30.458 10. 34.555 10.

11. Flickiger Michael 1973 35.19,9 621 4.07,1 8. 4155 9 4223 10. 4.29,7 11. 4314 12. 4.33,1 11. 4348 14. 4.26,0 21.
Brittnau 3.18,5 3.31,9 4.07,1 8. 8226 9 12.449 10. 17.146 10. 21.46,0 10. 26.19,1 11. 30.53,9 11. 35.19,9 11.

12. Stucki Pius 1976 35.24,7 578 4.07,7 9. 4.18,8 11 4.26,7 11. 4.30,2 12. 4.36,6 19. 4341 12. 4.34,1 13. 416,5 13.
Altendorf 3.23,3 3.32,4 4.07,7 9. 8.26,5 12 12.53,2 12. 17.23,4 12. 22.00,0 12. 26.34,1 12. 31.08,2 12. 35.24,7 12.

13. Kessler Roman, E-Barcelona 1983 35.33,8 347 4124 16. 4238 15 4.31,7 17. 4.30,7 15. 4313 11. 4355 15. 4.33,7 12. 4.14,7 10.
Ashi Running 3.32,4 3.33,3 412,4 16. 8.36,2 14 13.079 13. 17386 13. 22.099 13. 26454 13. 31.19,1 13. 35338 13.

14. Puls Klaas, Zofingen 1973 35.47,3 620 4246 27. 4280 19 4.31,5 16. 4315 16. 4335 14. 4342 183. 4325 11. 4115 9.
Schumacher Sport 3.45,9 3.34,7 4246 27. 8.52,6 22. 13.24,1 20. 17556 19. 22291 19. 27.033 17. 31.358 16. 3547,3 14

15. Christen Isidor, Buchrain 1966 35.49,2 619 412,3 15. 4258 18. 4314 14. 4.30,4 14. 4.31,8 13. 4351 14. 4354 15. 4.27,0 24.
LR Gettnau 3.47,8 3.34,9 4123 15 8.38,1 16 13.09,5 16. 17.39,9 15. 2211,7 14. 26.46,8 14. 31222 14. 35492 15

16. Hurni Tino 1990 35.55,3 565 4191 21 4.19,9 13 4299 13. 4.30,3 13. 4.33,9 15. 4359 16. 4.40,2 19. 4.26,1 22.
Schwyz 3.53,9 3.35,5 419,1 21 8.39,0 17 13.08,9 14. 17.39,2 14, 22131 15. 26490 15. 31.29,2 15. 35553 16.

17. Abé&cherli Andreas, Kerns 1985 36.09,9 6 4150 18 4251 16 4322 19. 4355 19. 4.35,0 18. 4.38,3 17. 4395 17. 4.29,3 26.
Boog Training 4.08,5 3.36,9 4150 18 8.40,1 19 13.12,3 17. 17478 17. 22228 16. 27.01,1 16. 31406 17. 36.099 17.

18. Jenny Kilian 1985 36.18,6 194 410,5 12 4253 17 4.36,9 21. 4354 18. 4349 17. 4417 22. 4.46,2 27. 4.27,7 25.
Horw 4.17,2 3.37,8 4105 12 8.35,8 13 13.12,7 18. 17.48,1 18. 2223,0 17. 27.04,7 18. 31509 18. 36.18,6 18.

19. Zurfluh Markus, Oberarth 1965 36.29,2 458 417,8 20. 4315 22. 4.39,3 27. 4.39,7 28. 4424 25. 4.43,0 24. 4.40,4 21. 4151 11.
Gwerder Sport 4.27,8 3.38,9 417,8 20. 8.49,3 21. 13286 21. 18.08,3 21. 2250,7 21. 27.33,7 22. 32141 22. 36.29,2 19.

20. Studer Mario, Rapperswil SG 1980 36.29,5 368 4146 17. 4.23,0 14. 4314 14. 4.33,1 17. 4441 26. 4.46,9 25. 4.43,8 25. 432,6 27.
Team Towersports / jtri.ch 4.28,1 3.38,9 4146 17. 8.37,6 15. 13.09,0 15. 17421 16. 2226,2 18. 27.13,1 19. 31.56,9 19. 36.29,5 20.

21. Muhlebach Philipp, Rain 1986 36.31,3 599 4.16,5 19. 4.32,3 27. 4.40,6 29. 44238 27. 4.41,8 24. 4.39,4 20. 4.39,1 16. 4.18,8 15.
TV Inwil 4.29,9 3.39,1 4.16,5 19. 8.48,8 20. 13.294 22. 18.122 22. 2254,0 22. 27.334 21. 32125 20. 36.31,3 21.
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22. Feuz Thomas 1977 36.35,0 279 4.29,6 34. 4.32,0 24. 4.35,7 20. 4379 20. 4.39,0 20 4421 28. 4.40,0 18. 4.18,7 14.
Thun 4.33,6 3.39,5 4.29,6 34. 9.01,6 30. 13.37,3 28. 18.152 24. 22542 23. 27363 25. 32.16,3 25. 36.350 22

23. Mudller Daniel 1973 36.36,2 355 4.32,2 36. 4.36,8 31. 4.32,0 18. 4394 21. 4.34,2 16. 4384 18. 4.41,0 283. 4222 16.
Kissnacht am Rigi 4.34,8 3.39,6 4322 36. 9.09,0 32. 13.41,0 31. 18.20,4 29. 22546 24. 27.33,0 20. 32140 21. 36.36,2 23.

24. Blattler Beat, Stallikon 1976 36.41,0 200 4.25,7 30. 4.31,7 283. 4.38,8 25. 4.39,6 22. 4.40,8 22. 4.39,2 19. 4.40,2 19. 4.25,0 20.
LACTV Unterstrass 4.39,6 3.40,1 4.25,7 30. 8.57,4 27. 13.36,2 26. 18.158 25. 22566 26. 27.358 24. 32.16,0 24. 36.41,0 24,

25. Gander Markus 1963 36.42,3 553 4240 26. 4326 28. 4.38,6 24. 4.39,7 28. 4.40,4 21. 4399 21. 4.40,6 22. 4.26,5 28.
Beckenried 4.40,9 3.40,2 4240 26. 8.56,6 24. 13.352 24. 18.149 23. 22553 25. 27352 23. 32.158 23. 36.42,3 25.

26. Kiittel Ueli, Kiissnacht am Rigi 1986 36.47,6 87 411,4 14. 4.28,4 20. 4.38,2 283. 4.42,0 26. 4.47,0 30. 4.49,6 29. 4476 28. 4234 18.
LC Luzern 4.46,2 3.40,7 4114 14. 8.39,8 18. 13.18,0 19. 18.00,0 20. 2247,0 20. 27.36,6 26. 32242 26. 36.47,6 26.

27. Gwerder Sepp, Ibach 1970 37.10,2 586 4253 29. 4322 25. 4.38,0 22. 4.40,7 25. 4.40,8 22. 4475 26. 4493 29. 4.36,4 29.
TV Ibach 5.08,8 3.43,0 4253 29. 8.57,5 28. 13.355 25. 18.16,2 26. 2257,0 27. 27445 27. 32338 27. 37.10,2 27.

28. Ottiger Marco, Ruswil 1984 37.13,6 107 4.23,9 25. 4.33,3 29. 4.41,0 30. 4.43,4 30. 4.46,2 29. 4.49,3 28. 4426 24. 4.33,9 28.
Lauftreff Ruswil 5.12,2 3.43,3 4239 25. 8.57,2 26. 13.382 30. 18.21,6 31. 23.07,8 30. 27.57,1 30. 32.39,7 28. 37.13,6 28.

29. Studer Peter, Bern 1978 37.19,9 134 427,0 32. 4322 25. 4389 26. 4432 29. 4456 27. 4.48,6 27. 4457 26. 4.38,7 30.
TRIhundred60 5.18,5 3.43,9 4.27,0 32. 8.59,2 29. 13.381 29. 18.21,3 30. 23.069 29. 27555 28. 32412 29. 37.19,9 29.

30. Widmer Josef, Gelfingen 1972 37.31,3 151 4218 22. 4351 30. 4.39,9 28. 4.43,0 28. 4.46,0 28. 4.50,6 30. 4527 31. 4422 383.
STV Hitzkirch 5.29,9 3.45,1 4218 22. 8.56,9 25. 13.36,8 27. 18.19,8 28. 23.058 28. 27.56,4 29. 32491 30. 37.31,3 30.

31. Méarchy Sascha 1984 38.11,2 466 4.23,3 23. 4.29,9 21. 4415 31. 4.44,7 31. 4.56,1 36. 5.00,8 41. 5.03,9 44. 4.51,0 46.
Gersau 6.09,8 3.49,1 4233 28. 8.53,2 23. 13.34,7 23. 18.19.4 27. 23.155 31. 28.16,3 31. 33.20,2 31. 38.11,2 31.

32. Zoder Roland 1972 38.22,6 383 4234 24. 4454 35. 4.48,6 32. 4548 37. 4525 31. 4.56,8 36. 4543 32. 4.46,8 39.
Rotkreuz 6.21,2 3.50,2 4234 24. 9.08,8 31. 13,574 32. 18522 33. 2344,7 33. 28415 32. 33.358 32. 38226 32

33. Forster Walter 1968 38.30,1 48 4.27,3 33. 4.43,2 383. 4.48,7 383. 4512 32. 4.53,1 32. 5.01,7 43. 4.59,9 39. 4.45,0 36.
Siebnen 6.28,7 3.51,0 4.27,3 38. 9.10,5 34. 13.59,2 33. 18504 32. 23435 32. 28452 33. 33.451 33. 38.30,1 33.

34. Sigrist Jurg, Meggen 1979 38.32,3 130 4420 41. 4.48,8 39. 4542 42. 4.58,0 41. 457,7 41. 4.57,7 37. 451,0 30. 4229 17.
Team Koach 6.30,9 3.51,2 4.42,0 41. 9.30,8 40. 14.250 39. 19.23,0 40. 24.20,7 41. 29.184 41. 34.09,4 38. 38.323 34.

35. Camenzind Oscar 1971 38.47,6 317 4.34,6 38. 4478 38. 4541 41. 4547 36. 5.00,7 44. 4558 38. 4552 33. 4447 35.
Gersau 6.46,2 3.52,7 4.34,6 38. 9.224 37. 14165 37. 19.112 37. 24119 37. 29.07,7 37. 34.029 35 38476 35.

36. Lischer Rolf, Hutten 1965 38.49,8 92 4.26,6 31. 4.43,5 34. 4.49,6 34. 453,0 33. 4558 34. 5.01,7 43. 5.06,3 47. 4.53,3 47.
velo-reichmuth.ch 6.48,4 3.52,9 4.26,6 31. 9.10,1 33. 13.59,7 34. 18.52,7 34. 23485 34. 2850,2 34. 33565 34. 38.49,8 36.

37. Foglia Luca 1962 38.51,8 47 4.43,2 43. 4.49,0 40. 452,8 35. 4542 35. 4.56,1 36. 4525 31. 4.55,9 34. 4.48,1 43.
Orselina 6.50,4 3.53,1 4.43,2 43. 9.32,2 42. 14250 39. 19.19,2 39. 24.153 39. 29.07,8 38. 34.03,7 36. 38518 37.

38. Buhler Marcel 1966 38.55,2 582 4.458 46. 4.49,3 41. 453,4 39. 4.56,2 39. 4552 383. 457,8 38. 4.56,1 35. 4414 32.
Gommiswald 6.53,8 3.53,5 4.458 46. 9.35,1 44. 14285 42. 19.24,7 41. 24199 40. 29.17,7 40. 34.13,8 40. 38552 38.

39. Zurfluh Dani, Erstfeld 1981 38.56,0 593 4323 37. 4424 32. 4554 43. 4.59,8 44. 5.00,6 43. 4558 383. 5.01,8 41. 4479 42.
Jtri.ch 6.54,6 3.53,6 432,3 37. 9.14,7 35. 14.10,1 35. 19.09,9 35. 24.10,5 35. 29.06,3 35. 34.08,1 37. 38.56,0 39.

40. Pileggi Andrea, Luzern 1964 38.57,2 109 4251 28. 4.51,0 42. 4555 44. 4.59,3 42. 5.00,8 45. 455,7 32. 5.02,1 42. 4.47,7 41.
Top-Gym Running 6.55,8 3.53,7 4251 28. 9.16,1 36. 14.116 36. 19.109 36. 24.11,7 36. 29.074 36. 34.095 39. 38.57,2 40.

41. Stadelmann Stefan 1968 39.07,9 366 4.44,9 45. 4.52,0 45. 452,9 37. 455,7 38. 4.55,9 35. 459,2 39. 4.58,1 37. 4.49,2 44.
Hergiswil NW 7.06,5 3.54,7 4.449 45, 9.36,9 45. 14298 44. 19255 42. 24214 42. 29.206 42. 34.18,7 41. 39.07,9 41.

42. Felber Thomas, Willisau 1983 39.16,4 567 4441 44, 4.47,4 36. 452,8 35. 4541 34. 4.56,4 38. 5.00,5 40. 5.05,6 46. 4555 48.
LR Gettnau 7.15,0 3.55,6 4441 44. 9.31,5 41. 14243 38. 19.184 38. 24.148 38. 29.153 39. 34.20,9 42. 39.16,4 42
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43. Colella Andy, Romerswil LU 1968 39.20,4 607 459,2 58. 4514 44, 4.53,3 38. 4.57,0 40. 4.56,7 39. 456,2 35. 5.00,1 40 4.46,5 37.
Sempacher Lauftraff 7.19,0 3.56,0 459,2 58. 9.50,6 52. 14.43,9 48. 19.40,9 46. 24376 44. 29.33,8 43. 34.339 43. 39.20,4 43.

44. Schuh Peter, Schwyz 1974 39.21,9 615 4570 56. 451,1 43. 4557 45. 459,6 43. 4575 40. 5.01,5 42. 459,2 38. 4.40,3 31.
Alla Vecchia Bettola 7.20,5 3.56,1 4570 56. 9.48,1 50. 14.43,8 47. 19.43,4 47. 24.40,9 46. 29.424 44. 34416 44. 39.21,9 44.

45. Vonasch Christoph 1968 39.38,3 219 4545 54, 4527 46. 5.00,5 48. 5.00,8 46. 4594 42 5.02,2 46. 5.04,0 45. 4442 34
Brunnen 7.36,9 3.57,8 4545 54, 9.47,2 49. 14.47,7 49. 19.48,5 48. 24.479 48. 29.50,1 47. 34541 47. 39.38,3 45.

46. Scherer Kurt 1963 39.38,7 215 4429 42 4.56,1 49. 4573 46. 5.04,3 49. 5.01,0 46. 5.04,0 47. 5.03,7 43. 4.49,4 45,
Udligenswil 7.37,3 3.57,8 4429 42 9.39,0 46. 14.36,3 46. 19.40,6 45. 24416 47. 29.456 46. 34.493 45. 39.38,7 46.

47. Joller Philipp 1981 39.40,7 343 4.46,5 47. 4476 37. 4.53,8 40. 5.00,0 45. 5.06,3 50. 5.08,3 48. 5.11,5 54. 4.46,7 38.
Hochdorf 7.39,3 3.58,0 4.46,5 47. 9.34,1 43. 14.27,9 41. 19.27,9 43. 24342 43. 29.425 45. 34.54,0 46. 39.40,7 47.

48. Wedlich Thomas 1968 39.54,4 604 4.59,7 60. 459,8 52. 5.02,1 50. 5.03,6 48. 5.03,0 47. 5.02,1 45. 4571 36. 4.47,0 40.
Emmen 7.53,0 3.59,4 4.59,7 60. 9.59,5 57. 15.01,6 54. 20.052 52. 25.082 51. 30.10,3 51. 35.074 48. 39.54,4 48.

49. Giger Max, Wilen b. Wollerau 1959 40.16,3 57 4.46,7 48. 4594 51. 5.01,6 49. 5.06,0 51. 5.05,0 48. 5.10,3 50. 5.08,6 52. 458,7 53.
joggertraff jtri.ch 8.14,9 4.01,6 4.46,7 48. 9.46,1 47. 14.47,7 49. 19.53,7 49. 24.58,7 49. 30.09,0 49. 35.176 50. 40.16,3 49.

50. Gisler Hanspeter 1982 40.18,7 327 4.35,0 39. 4554 48. 4.59,0 47. 5.03,3 47. 5.07,0 51. 5.18,3 58. 5.18,1 58. 5.02,6 58.
Altdorf UR 8.17,3 4.01,8 4350 39. 9.30,4 39. 14.29,4 43. 19.32,7 44. 24.39,7 45. 29580 48. 35.16,1 49. 40.18,7 50.

51. Fassler Paul, Ebikon 1970 40.21,9 246 4.49,0 49. 457,8 50. 5.02,7 51. 5.05,1 50. 5.05,2 49. 5.10,3 50. 5.08,2 49. 5.03,6 61.
LR Ebikon 8.20,5 4.02,1 4.49,0 49. 9.46,8 48. 14.49,5 51. 19546 50. 24.59,8 50. 30.10,1 50. 35.183 51. 40.21,9 51.

52. Rechsteiner Thomas 1982 40.35,6 548 4.50,1 50. 5.06,4 57. 5.04,2 53. 5.06,9 52. 5.08,7 53. 5.12,8 53. 5.08,3 50. 4582 52.
Spiez 8.34,2 4.03,5 4.50,1 50. 9.56,5 53. 15.00,7 53. 20.076 53. 25.16,3 52. 30.29,1 52. 35374 52. 40.356 52.

53. Hofstetter Patrick 1969 40.44,5 191 4541 52 5.02,6 54. 5.03,6 52. 5.07,7 54. 511,0 55. 5.13,6 55. 5.08,5 51. 5.03,4 60.
Adligenswil 8.43,1 4.04,4 4541 52 9.56,7 54. 15.00,3 52. 20.08,0 54. 25.19,0 53. 30.32,6 53. 35411 53. 40.445 53.

54. Fallert Wolfgang, Naters 1970 40.50,0 263 456,0 55. 5.02,4 53. 5.04,3 54. 5.07,0 53. 5.12,2 57. 5.12,8 53. 5.16,3 57. 459,0 54.
CT Finbec 8.48,6 4.05,0 4.56,0 55. 9.58,4 55. 15.02,7 55. 20.09,7 55. 25219 54. 30.34,7 54. 3551,0 54. 40.50,0 54.

55. Wist Hans, Sempach Stadt 1957 41.06,7 626 4.58,7 57. 5.08,0 60. 5.09,8 59. 5.14,3 60. 512,1 56. 5.09,7 49. 5.10,8 53. 5.03,3 59.
STV Sempach 9.05,3 4.06,6 458,7 57. 10.06,7 59. 15.16,5 59. 20.30,8 58. 25429 57. 30526 55. 36.034 55. 41.06,7 55.

56. Zurfluh Toni 1967 41.14,9 603 4513 51. 5.07,4 59. 5.10,8 60. 5.13,9 59. 517,6 59. 5.15,3 56. 512,9 55. 5.05,7 63.
Flielen 9.13,5 4.07,4 4513 51. 9.58,7 56. 15.09,5 56. 20.234 56. 25410 55. 30.56,3 56. 36.09,2 56. 41.149 56.

57. Lima José, Goldau 1972 41.23,2 500 5.19,9 75. 5.06,3 56. 5.05,5 55. 5.09,5 55. 5.07,2 52. 5.15,3 56. 5.15,3 56. 5.04,2 62.
TSV Steinen 9.21,8 4.08,3 5.19,9 75. 10.26,2 66. 15.31,7 63. 20412 61. 25484 59. 31.03,7 58. 36.19,0 57. 41.232 57.

58. Brusorio Claudio 1959 41.38,0 547 4544 53. 5.05,7 55. 5.09,5 57. 5.14,5 61. 5.17,4 58. 5.19,6 60. 5.22,9 63. 5.14,0 70.
Lodrino 9.36,6 4.09,8 4544 53. 10.00,1 58. 15.09,6 57. 20241 57. 25415 56. 31.01,1 57. 36.24,0 58. 41.38,0 58.

59. Imbach Benedikt, Luzern 1984 41.40,6 338 5.22,9 81. 5.22,5 73. 5.20,1 67. 5.11,9 57. 5.09,7 54. 5.10,5 52. 5.07,0 48. 456,0 49.
Triclub Hergiswil 9.39,2 4.10,0 5.22,9 81. 10.45,4 78. 16.055 71. 21174 68. 26.27,1 65. 31.376 65. 36.446 60. 41.40,6 59.

60. Blum Markus, Beromiinster 1975 41.41,2 572 5.04,1 62. 5.10,7 65. 5.15,4 63. 5.11,8 56. 5.17,8 60. 5.19,5 59. 5.20,9 59. 5.01,0 55.
LR Beromlinster 9.39,8 4.10,1 5.04,1 62. 10.14,8 61. 15.30,2 62. 20.42,0 62. 25598 61. 31.193 59. 36.40,2 59. 41.412 60.

61. Zeder Andreas, Neudorf 1978 41.53,1 156 5.06,1 63. 5.10,0 63. 5.12,2 61. 5.15,8 62. 5.22,7 64. 5.22,6 62. 5.22,5 62. 5.01,2 57.
Ramseier 9.51,7 411,3 5.06,1 63. 10.16,1 62. 15.28,3 61. 20.44,1 63. 26.06,8 62. 31.294 61. 36.51,9 61. 41531 61.

62. Karbe Daniel 1972 41552 74 5.07,0 64. 5.10,0 63. 5.15,2 62. 5.18,7 65. 5.19,2 63. 5.22,7 63. 5.21,4 60. 5.01,0 55.
Goldau 9.53,8 4115 5.07,0 64. 10.17,0 63. 15.32,2 64. 20509 64. 26.10,1 63. 31.32,8 62. 36.542 63. 41552 62.

63. Walker Andreas, Einsiedeln 1982 42.02,2 145 5.08,9 66. 5.09,0 61. 5.09,7 58. 5.12,9 58. 5.18,5 62. 5.25,8 64. 5.27,3 65. 5.10,1 67.
KTV Einsiedeln 10.00,8 4.12,2 5.08,9 66. 10.17,9 64. 15276 60. 20.40,5 60. 2559,0 60. 31.248 60. 36.52,1 62. 42.02,2 63.
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64. Girardi Sebastiano 1962 42.08,3 280 5.09,0 67. 5.13,2 68. 5.15,7 65. 5.16,7 63. 5.17,8 60. 5.21,4 61. 5215 61. 5.13,0 69.
St. Erhard 10.06,9 4.12,8 5.09,0 67. 10.22,2 65. 15379 65. 20546 65. 26.124 64. 31.33,8 64. 36.553 64. 42.08,3 64.

65. Christen Johann 1984 42515 38 5.34,5 99. 5.09,0 61. 5.155 64. 5.17,4 64. 5.26,7 65. 5.29,4 65. 5.28,4 66. 5.10,6 68.
Nottwil 10.50,1 4.171 5345 99. 10435 74. 1559,0 70. 21.164 67. 26.43,1 67. 32125 66. 37409 66. 42515 65.
66. Ferg Robert, D-Obertshausen 1960 43.15,5 608 4.59,3 59. 5.15,3 69. 5.25,2 73. 5.23,9 66. 5.35,9 76. 5.36,6 74. 5.37,3 72. 5.22,0 78.
Team Frankfurter Laufshop 11.14,1 4195 459,3 59. 10.146 60. 15.39,8 66. 21.03,7 66. 26.39,6 66. 32.16,2 67. 37.53,5 67. 43.155 66.

67. Kostro Daniel 1987 43.22,3 206 4.30,5 35. 453,1 47. 5.08,5 56. 5.25,8 69. 5.49,9 96. 5.452 87. 6.05,6 105. 5.43,7 101.
Renens VD 11.20,9 4.20,2 4.30,5 35. 9.236 38. 14.32,1 45. 19579 51. 25478 58. 31.33,0 63. 37.386 65. 43.223 67.

68. Blattmann Walter 1964 43.23,9 590 5.17,5 72. 5.17,6 70. 5.20,3 69. 5.27,1 70. 5.30,1 66. 5.32,6 67. 5.34,8 70. 5.23,9 8.
Einsiedeln 11.22,5 4.20,3 5175 72. 10.351 68. 15554 68. 21225 70. 26.526 68. 32252 68  38.00,0 68. 43.23,9 68.
69. Zumsteg Klaus 1977 43.31,9 487 5.33,1 96. 5.20,8 72. 5.26,8 74. 5.28,8 72. 5.33,7 73. 5.34,5 69. 5.37,5 73. 4.56,7 50.
Zirich 11.30,5 4.211 5.33,1 96. 10.58,9 82. 16.20,7 78. 21495 75. 27232 74. 3257,7 72. 38352 73. 43319 69.
70. Niederberger Martin, Gersau 1974 43.33,0 100 5.24,1 82. 5.20,3 71. 5.23,8 71. 5.29,7 73. 5.31,6 68. 5.35,8 73. 5.38,9 75. 5.08,8 65.
STV Gersau 11.31,6 4.21,3 5241 82. 10444 76. 16.08,2 73. 21379 72. 27.09,5 71. 32453 70. 38242 70. 43.33,0 70.

71. Bernet Heiri 1968 43.40,5 588 5.28,2 88. 5.31,4 84. 5.30,9 77. 5.32,2 78. 5.32,5 70. 5.32,5 66. 5.26,1 64. 5.06,7 64.
Luzern 11.39,1 4.22,0 5.28,2 88. 10.59,6 88. 16.30,5 82. 22.02,7 80. 27.352 75. 33.07,7 75. 38338 72. 43405 71.
72. Steiner Philipp 1986 43.45,0 563 5.29,8 91. 5241 74. 5.24,7 72. 5.24,8 67. 5.33,0 72. 5.34,6 70. 5.37,1 71. 5.16,9 74.
Ibach 11.43,6 4.225 5.29,8 91. 10.583,9 82. 16.18,6 77. 21434 74. 27164 72. 3251,0 71. 38.28,1 71. 43450 72.

73. Héfliger Yves-Marc, Luzern 1980 43.51,9 580 5.24,9 84. 5.12,9 67. 5.20,2 68. 5.25,7 68. 5.32,1 69. 5.41,3 8. 5.39,7 78. 5.35,1 91.
AV Luzern 11.50,5 4.23,1 5249 84. 10378 71. 1558,0 69. 21.23,7 71. 26.558 69. 32371 69. 38.16,8 69. 43519 73.

74. Notter Stefan, Luzern 1966 43.57,9 587 5.28,3 89. 5.31,3 83. 5.31,2 78. 5.32,1 77. 5.32,7 71. 5.34,9 72. 5.33,1 67. 5143 71.
Marathon Team Kriens 11.56,5 4.23,7 5283 89. 10.59,6 88. 16.30,8 83. 22.02,9 81. 27356 77. 33.10,5 76. 38436 75. 43579 74.

75. Jauch Helmut 1969 44.05,1 247 5.20,9 77. 5.24,1 74. 5.30,1 76. 5.40,1 86. 5.40,1 82. 5415 82. 5.39,1 76. 5.09,2 66.
Basel 12.03,7 4.245 5.20,9 77. 10450 77. 16.151 76. 21552 76. 27353 76. 33.16,8 77. 38559 76. 44.051 75.
76. Bueler Reto 1982 44.12,3 28 5.35,8 101. 5.31,7 85. 5.33,7 81. 5.31,9 76. 5.35,7 75. 5.34,7 71. 5.34,5 69. 5143 71.
Brunnen 12.10,9 4.25.2 5.35,8 101. 11.07,5 91. 16.41,2 89. 22.13,1 82. 27488 80. 33.23,5 79. 38580 78. 44123 76.
77. Gort Hugo, Kaltorunn 1964 44.13,0 329 5.18,8 74. 5.30,9 82. 5.33,3 80. 5.35,4 82. 5.38,1 79. 5.41,0 79. 5.39,4 77. 5.16,1 73.
LG Benken 12.11,6 4.25,3 5.18,8 74. 10.49,7 79. 16.23,0 79. 21584 77. 27365 78. 33.175 78. 3856,9 77. 4413,0 77.

78. Niederberger Walter, Stans 1963 44.19,7 101 5.11,8 69. 5.25,8 77. 5.29,8 75. 5.31,7 75. 5.38,8 80. 5.40,8 78. 5.44,8 83. 5.36,2 92.
WSG Schwyz 12.18,3 4.25)9 511,8 69. 10376 70. 16.074 72. 21391 73. 27179 73. 3258,7 73. 38435 74. 44197 78.

79. Meier Hanspeter 1958 44.24,4 96 5.49,3 118. 5.35,5 89. 5.38,1 90. 5.32,9 79. 5.34,3 74. 5.37,9 75. 5.38,7 74. 4.57,7 51.
Knutwil 12.23,0 4.26,4 5.49,3 118. 11.24,8 106. 17.02,9 99. 22358 92. 28.10,1 88. 33.48,0 86. 39.26,7 84. 44244 79.
80. Steiner Reto 1976 44.36,2 133 5.16,0 70. 5.26,6 78. 5.31,5 79. 5.44,5 94. 5.45,3 91. 5.40,3 77. 5.454 85. 5.26,6 85.
Brunnen 12.34,8 4.27,6 5.16,0 70. 10426 73. 16.141 75. 21586 78. 27439 79. 33.242 80. 39.096 80. 44.36,2 80.
81. Lotscher Pierre 1988 44.38,8 561 5.18,7 73. 5.12,8 66. 5.18,3 66. 5.30,6 74. 5.46,0 92. 5.56,7 100. 5.56,9 98. 5.38,8 95.
Bern 12.37,4 4.27,8 5.18,7 73. 10.31,5 67. 15498 67. 21204 69. 27.064 70. 33.03,1 74. 39.00,0 79. 44.38,8 81.
82. Meyer Dirk, Zirich 1968 44.39,8 212 5.37,3 102. 5.46,8 115. 5.37,3 88. 5.35,1 81. 5.30,9 67. 5.39,4 76. 5.33,1 67. 5.19,9 77.
Cityrunning.ch 12.38,4 4.279 5.37,3 102. 11.24,1 105. 17.01,4 98. 22.36,5 94. 28.074 86. 33.46,8 85  39.19,9 81. 44398 82.
83. Durrer Toni 1956 44.40,4 581 5.26,6 86. 5.31,8 86. 5.40,0 93. 5.41,3 88. 5.36,6 78. 5.41,0 79. 5.44,1 82. 5.19,0 76.
Kerns 12.39,0 4.28,0 5.26,6 86. 10.584 86. 16.38,4 87. 22.19,7 86. 27.56,3 82. 33.37,3 81. 39.214 82. 44404 83.
84. Walther Peter, Steinen 1962 44.40,9 146 5.45,7 111. 5.33,8 87. 5.36,1 85. 5.36,0 83. 5.36,2 77. 5.33,5 68. 5.41,3 79. 5.18,3 75.
Lauferteam Steinen 12.39,5 4.28,0 5.45,7 111.  11.19,5 101. 16.55,6 92. 22.31,6 90. 28.07,8 87. 33.41,3 82. 39.22,6 83. 44409 84.
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85. Barmettler Christoph, Gersau 1983 44.50,7 490 5.20,0 76. 5.36,2 91. 5.38,4 91. 5.38,9 85. 5.42,8 87. 5.46,3 92. 5.45,8 86. 5.22,3 80.
STV Gersau 12.49,3 4.29,0 5.20,0 76. 10.56,2 84. 16.346 85. 22.13,5 83. 27563 82. 33426 83. 39.284 85. 44.50,7 85.

86. Camenzind Fabio, Gersau 1986 45.08,2 244 5.21,0 78. 5.35,9 90. 5.38,7 92. 5.46,0 95. 5.42,7 86. 5.46,2 91. 5.45,1 84. 5.32,6 88.
STV Gersau 13.06,8 4.30,8 521,0 78. 10.56,9 85. 16.356 86. 22216 87. 28.043 85 33505 87. 39.356 86. 45.08,2 86.

87. Pollyn Stefan, Schwyz 1971 45.15,7 358 5.09,9 68. 5.30,5 81. 5.43,8 99. 5.50,0 100. 5.48,2 95. 5.565,3 96. 5.48,9 92. 5.29,1 86.
Physio Sportiv 13.14,3 4315 5.09,9 68. 10404 72. 16.242 80. 22142 84. 28.024 84. 33.57,7 88. 39466 88. 45157 87.

88. Bachmann Heiri 1951 45.21,3 600 5.49,0 115. 5.40,8 103. 5.36,9 87. 5.41,9 89. 5.42,8 87. 5.43,2 84. 5.42,4 80. 5.24,3 82.
Nottwil 13.19,9 4.3211 5.49,0 115. 11.29,8 115. 17.06,7 102. 22.48,6 101. 28314 96. 34.146 94. 39.57,0 91. 45213 88.

89. Beljean Dani, Inwil 1971 45219 11 5.21,8 79. 5.42,5 104. 5.41,4 95. 5.42,0 90. 5.46,0 92. 5.46,1 90. 5.47,6 90. 5.34,5 90.
LR Ebikon 13.20,5 4.32,1 521,8 79. 11.043 90. 16.45,7 90. 2227,7 89. 28.13,7 89. 33598 89. 39474 89. 45219 89.

90. Betschart Cornel 1977 45222 243 5.08,8 65. 5.27,5 80. 5.36,0 84. 5.46,7 98. 5.50,8 98. 5.53,3 94. 5.55,3 97. 5.43,8 102.
Muotathal 13.20,8 4.32,2 5.08,8 65. 10.36,3 69. 16.123 74. 2159,0 79. 27.49,8 81. 33.43,1 84. 39.384 87. 45222 90.

91. Krieger Werner 1963 45.24,3 348 5.49,0 115. 5.36,4 93. 5.34,5 883. 5.34,7 80. 5.41,0 83. 5.56,1 99. 5.46,5 88. 5.26,1 84.
Eschenbach LU 13.22,9 4.324 5.49,0 115. 11.254 109. 16.59,9 96. 22.34,6 91. 28.156 90. 34.11,7 92. 39.58,2 93. 45243 91.

92. Camenzind Armin 1963 45254 33 5.53,3 120. 5.39,8 98. 5.36,7 86. 5.37,2 84. 5.40,0 81. 5.43,8 86. 5.49,3 93. 5.25,3 83.
Gersau 13.24,0 4.325 5.53,3 120. 11.33,1 117. 17.09,8 105. 2247,0 99. 28.27,0 93. 34.10,8 91. 40.00,1 94. 45254 92

93. Krummenacher Paul, Alpnach Dorf 1962 45.26,0 606 5.39,9 103. 5.39,8 98. 5.43,5 98. 5422 91. 5.46,1 94. 5.45,9 89. 5.46,6 89. 5.22,0 78.
bio familia 13.24,6 4.32,6 5.39,9 103. 11.19,7 103. 17.03,2 100. 22454 96. 28.31,5 97. 34.17,4 96. 40.04,0 95. 45.26,0 93.

94. Stécklin Thomas 1970 45.30,2 625 5.47,5 112. 5.37,7 94. 5.38,0 89. 5.42,5 92. 5.41,8 84. 5.43,0 83. 5.46,3 87. 5.33,4 89.
Adligenswil 13.28,8 4.33,0 5475 112.  11.25,2 108. 17.03,2 100. 22.45,7 98. 28.27,5 94. 34.10,5 90. 39.56,8 90. 45.30,2 94.

95. Bissig Hans, Hiinenberg See 1952 45.39,1 23 5.45,2 110. 5.40,2 101. 5.42,0 96. 5.40,2 87. 5.42,9 89. 5.43,7 85. 5.43,3 81. 5.41,6 97.
Schnelle Socke 13.37,7 4.33,9 5.452 110. 11.254 109. 17.07,4 103. 22.47,6 100. 28.30,5 95. 34.142 93. 39575 92. 4539,1 95.

96. Weilbaecher Stefan, Altendorf 1963 45.52,5 149 5.33,3 97. 5.42,6 106. 5.40,5 94. 5.46,6 96. 5.42,9 89. 5.50,7 93. 5.54,0 96. 5.41,9 98.
J-TRI, Pféffikon 13.51,1 4.352 5.33,3 97. 11.159 97. 16.56,4 93. 2243,0 95. 28.259 92. 34.16,6 95. 40.10,6 96. 45525 96.

97. Z'Berg Ernst 1963 46.14,5 597 5.30,3 98. 5.42,5 104. 5.47,5 104. 5.50,6 101. 5.50,5 97. 5.56,0 98. 5.53,9 95. 5.43,2 100.
Ebikon 14.13,1 4.37,4 5.30,3 93. 11.12,8 95. 17.00,3 97. 22509 102. 28414 99. 34.37,4 98. 40.31,3 97. 46.145 097.

98. Bissig Daniel, Unterschachen 1972 46.15,1 22 6.04,7 136. 5.53,6 123. 5.46,0 102. 5.42,7 93. 5.41,8 84. 5.45,8 88. 5.48,4 91. 5.32,1 87.
WSG SCHWYZ 14.13,7 4.375 6.04,7 136. 11.58,3 126. 17.443 122. 23.27,0 117. 29.08,8 106. 34.54,6 103. 40.43,0 98. 46.151 98.

99. Kuttel Matthias, Gersau 1979 46.29,6 424 5.28,0 87. 5.25,4 76. 5.34,4 82. 5.50,9 102. 6.25,2 140. 5.569,5 102. 6.00,7 99. 5.45,5 106.
STV Gersau 14.28,2 4.38,9 5.28,0 87. 10.534 81. 16.27,8 81. 22.18,7 85. 28.43,9 100. 34.43,4 100. 40.44,1 99. 46.29,6 99.
100. Eiholzer Robert 1960 46.32,7 42 5.16,7 71. 5.34,1 88. 5.48,2 106. 5.57,1 109. 6.00,9 105. 6.04,1 107. 6.03,7 1083. 5.47,9 107.
Winikon 14.31,3 4.39,2 5.16,7 71. 10.50,8 80. 16.39,0 88. 22.36,1 93. 28.37,0 98. 34.41,1 99. 40.44,8 100. 46.32,7 100.
101. Mariano Umberto 1967 46.39,2 616 5.54,7 124. 5.45,5 113. 5.44,6 101. 5.563,2 104. 6.00,7 104. 5.563,6 95. 5.49,7 94. 5.37,2 93.
Kiissnacht am Rigi 14.37,8 4.39,9 5.54,7 124. 11.40,2 119. 17.24,8 118. 23.18,0 111. 29.18,7 111. 35.12,3 107. 41.02,0 104. 46.39,2 101.
102. Tcheau Alain 1969 46.51,4 135 5.24,7 83. 5.43,5 108. 5.50,0 109. 5.55,7 108. 6.05,3 115. 6.09,7 114. 6.04,7 104. 5.37,8 94.
Lausanne 14.50,0 4.411 5.24,7 83. 11.082 92. 16.58,2 94. 22539 103. 2859,2 104. 35.08,9 106. 41.13,6 107. 46.51,4 102.

103. Lussi Bruno 1953 47.05,3 613 5.29,9 92. 5.39,4 97. 6.03,4 124. 5.55,3 106. 6.01,2 106. 5.565,8 97. 6.06,6 106. 5.563,7 114.
Biren NW 15.03,9 4.425 529,9 92. 11.09,3 93. 17.12,7 109. 23.08,0 107. 29.09,2 107. 35.05,0 105. 41.11,6 105. 47.05,3 103.
104. Bergamin Roland, Brunnen 1961 47.07,6 14 5.31,6 94. 5.44,0 111. 5.42,8 97. 5.565,5 107. 5.56,5 100. 5.569,8 103. 6.07,4 107. 6.10,0 133.
TV Ibach 15.06,2 4.42,7 5316 94. 11.156 96. 16.58,4 95. 2253,9 103. 28.50,4 101. 34.50,2 101. 40.57,6 102. 47.07,6 104.
105. Beeler Andi 1967 47.12,1 10 5.33,6 98. 5.44,8 112. 5.54,0 114. 5.568,3 113. 6.00,4 103. 6.01,4 104. 6.02,7 100. 5.56,9 117.
Honau 15.10,7 4.43,2 5336 98. 11.184 99. 17.12,4 108. 23.10,7 108. 29.11,1 108. 35.12,5 108. 41.152 108. 47.12,1 105.
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106. Bessat Richard 1970 47.18,4 534 5.22,3 80 5.36,2 91. 5.47,8 105. 5.59,2 114. 6.05,1 114. 6.13,3 122. 6.08,9 110. 6.05,6 124.
Lausanne 15.17,0 4.43,8 522,3 80. 10585 87. 16.46,3 91. 22455 97. 28506 102. 35.03,9 104. 41.12,8 106. 47.18,4 106.
107. Fallegger Fabian, Alpnach Dorf 1987 47.26,6 589 5.03,3 6. 5.40,7 102. 5.48,7 107. 5.49,7 99. 5.563,5 99. 6.09,9 115. 6.33,3 137. 6.27,5 145.
Lauftreff Alpnach 15.25,2 4.44,6 5.03,3 61. 10.44,0 75. 16.32,7 84. 22224 88. 28.159 91. 34.258 97. 40.59,1 103. 47.26,6 107.
108. Bartschiger Peter 1959 47279 8 5.41,8 105. 5.43,3 107. 5.44,5 100. 5.46,6 96. 5.57,7 101. 5.58,2 101. 6.03,1 101. 6.32,7 147.
Oberéageri 15.26,5 4.447 5.41,8 105. 11.25,1 107. 17.09,6 104. 22.56,2 105. 28.53,9 103. 34.52,1 102. 40.55,2 101. 47.27,9 108.
109. Palomino Marcel 1976 47.29,7 214 5.41,8 105. 5.46,3 114. 5.54,3 115. 5.57,6 111. 6.08,0 119. 6.06,1 109. 6.03,1 101. 5.52,5 112.
Wetzikon ZH 15.28,3 4.44,9 5.41,8 105. 11.28,1 114. 17.22,4 116. 23.20,0 113. 29.28,0 113. 35.34,1 113. 41.37,2 110. 47.29,7 109.
110. Kohle Peter 1966 47.35,7 601 5.41,8 105. 5.39,3 96. 5.49,0 108. 5.57,1 109. 6.00,1 102. 6.07,6 111. 6.11,8 113. 6.09,0 130.
Luzern 15.34,3 4.455 5.41,8 105. 11.21,1 104. 17.10,1 107. 23.07,2 106. 29.07,3 105. 35.14,9 109. 41.26,7 109. 47.35,7 110.
111. Herger Stefan 1971 47.42,0 64 5.58,5 130. 5.52,2 121. 5.50,7 110. 5.52,9 103. 6.01,8 107. 6.11,3 120. 6.10,8 112. 5.43,8 102.
Weggis 15.40,6 4.46,2 5.58,5 130. 11.50,7 121. 17.41,4 120. 23.34,3 120. 29.36,1 116. 35.47,4 115. 41582 114. 47.42,0 111.
112. Bieri Hanspeter 1973 47.44,7 610 5.41,9 108. 5.49,0 118. 5.52,0 113. 6.02,7 121. 6.07,8 117. 6.10,7 118. 6.09,2 111. 5.51,4 111.
Luzern 15.43,3 4.46,4 5.41,9 108. 11.30,9 116. 17.229 117. 23.25,6 115. 29.33,4 115. 35.44,1 114. 41.53,3 113. 47.447 112.
113. Heinzer Peter, Seewen SZ 1959 47.47,9 62 5.43,7 109. 5.43,6 109. 5.46,8 103. 6.11,5 134. 6.02,1 109. 6.02,4 105. 6.19,0 127. 5.58,8 119.
TV Ibach 15.46,5 4.46,7 5.43,7 109. 11.27,3 111. 17.14,1 110. 23.25,6 115. 29.27,7 112. 35.30,1 110. 41.49,1 112. 47.47,9 113.
114. Stemmer Oliver, Rifferswil 1972 47.49,9 602 5.29,0 90. 5.50,5 119. 5.55,7 119. 6.00,0 115. 6.02,9 110. 6.12,0 121. 6.13,1 115. 6.06,7 127.
Stockli Racing Team 15.48,5 4.46,9 5.29,0 90. 11.19,5 101. 17.152 112. 23.152 110. 29.18,1 110. 35.30,1 110. 41.43,2 111. 47.49,9 114.
115. Ravasio Reto 1964 47.51,6 598 5.35,3 100. 5.43,8 110. 5.565,5 118. 6.03,5 122. 6.12,0 125. 6.18,4 132. 6.15,2 119. 5.47,9 107.
Luzern 15.50,2 4.47,1 5.35,3 100. 11.19,1 100. 17.14,6 111. 23.18,1 112. 29.30,1 114. 35.48,5 116. 42.03,7 115. 47.51,6 115.
116. Kreienblhl Adolf 1962 47.54,9 81 5.55,0 125. 5.57,0 124. 5.56,1 121. 6.02,1 117. 6.03,2 112. 6.05,7 108. 6.07,5 108. 5.48,3 109.
Oberkirch LU 15.53,5 4.474 5.55,0 125. 11.52,0 123. 17.48,1 123. 23.50,2 122. 29.53,4 120. 35.59,1 118. 42.06,6 116. 47.54,9 116.
117. Magno Aldo 1966 48.19,1 611 5.568,4 129. 5.52,4 122. 5.51,5 111. 5.568,2 112. 6.07,6 116. 6.07,4 110. 6.17,8 125. 6.05,8 125.
Weggis 16.17,7 4.49,9 5.58,4 129. 11.50,8 122. 17.42,3 121. 23.40,5 121. 29.48,1 119. 35555 117. 42.13,3 117. 48.19,1 117.
118. Horat Richard 1960 48.22,4 192 5.49,0 115. 5.39,0 95. 5.51,8 112. 5.54,1 105. 6.03,0 111. 6.16,7 130. 6.42,0 145. 6.06,8 128.
Brunnen 16.21,0 4.50,2 5.49,0 115, 11.28,0 113. 17.19,8 114, 23.13,9 109. 29.16,9 109. 35.33,6 112. 42.156 118. 48.22,4 118.

119. Linder Markus 1955 48.35,0 91 6.01,5 133. 6.05,5 134. 6.04,9 128. 6.07,8 126. 6.09,0 121. 6.10,1 117. 6.12,3 114. 5.43,9 104.
Lungern 16.33,6 4.515 6.01,5 133. 12.07,0 132. 18.11,9 130. 24.19,7 130. 30.28,7 126. 36.38,8 125. 42.51,1 122. 48.35,0 119.

120. Husistein Josef, Inmensee 1953 48.36,0 568 6.04,8 137. 6.04,6 132. 6.05,2 131. 6.06,5 124. 6.07,9 118. 6.08,4 112. 6.13,7 116. 5.44,9 105.
Ménnerriege Immensee 16.34,6 4.51,6 6.04,8 137. 12.09,4 135. 18.14,6 134. 24.21,1 131. 30.29,0 127. 36.37,4 124. 4251,1 122. 48.36,0 120.

121. Egli Andreas 1963 48.41,1 39 5.25,5 85. 5.51,2 120. 6.01,2 1283. 6.09,1 128. 6.12,9 126. 6.23,2 135. 6.25,4 133. 6.12,6 134.
Stans 16.39,7 4.52,1 5255 85. 11.16,7 98. 17.17,9 113. 23.27,0 117. 29.39,9 117. 36.03,1 119. 42.28,5 119. 48.41,1 121.
122. Oppenhuizen Ferdinand 1976 48.43,9 549 5.568,1 128. 6.00,6 125. 5.54,7 116. 6.02,6 120. 6.08,3 120. 6.15,3 128. 6.18,4 126. 6.05,9 126.
NL-Leiden 16.42,5 4.523 5.58,1 128. 11.58,7 127. 17.53,4 124. 23.56,0 123. 30.04,3 122. 36.19,6 121. 42.38,0 120. 48.43,9 122.

123. Reinert Xaver 1949 4859,1 114 5.56,9 126. 6.08,2 135. 6.06,9 133. 6.11,4 133. 6.10,6 124. 6.09,5 113. 6.15,3 120. 6.00,3 121.
Grosswangen 16.57,7 4.53,9 5.56,9 126. 12.05,1 131. 18.12,0 131. 24.23,4 132. 30.34,0 131. 36.43,5 129. 42.58,8 124. 48.59,1 123.
124. Niederer Pius 1964 49.01,9 550 5.57,6 127. 6.01,6 126. 6.04,4 127. 6.09,7 129. 6.13,1 128. 6.15,5 129. 6.20,0 128. 6.00,0 120.
Haslen GL 17.00,5 4.54,1 5.57,6 127. 11.59,2 128. 18.03,6 127. 24.13,3 126. 30.26,4 125. 36.41,9 127. 43.01,9 127. 49.01,9 124.

125. Bucher Hans 1947 49.03,4 202 6.09,7 143. 6.08,3 136. 6.05,8 132. 6.08,2 127. 6.09,2 122. 6.10,9 119. 6.14,4 118. 5.56,9 117.
Hlnenberg See 17.02,0 4.54,3 6.09,7 143. 12.18,0 138. 18.23,8 136. 24.32,0 135. 30.41,2 132. 36.52,1 131. 43.06,5 129. 49.03,4 125.

126. Portmann Daniel, Emmenbricke 1971 49.03,8 627 5.563,9 122. 6.10,0 137. 6.12,4 139. 6.11,0 132. 6.16,7 130. 6.14,4 126. 6.16,5 121. 5.48,9 110.
LR Ebikon 17.02,4 4.54,3 5.53,9 122. 12.03,9 130. 18.16,3 135. 24.27,3 134. 30.44,0 133. 36.58,4 132. 43.14,9 132. 49.03,8 126.
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127. Moreno Manfred, Ebikon 1966 49.05,5 98 5.50,3 119. 6.01,8 127. 6.04,9 128. 6.04,3 123. 6.10,5 123. 6.13,9 123. 6.22,5 131. 6.17,3 136.
Lauferriege Ebikon 17.04,1 4.54,5 5.50,3 119. 11.52,1 124. 17.57,0 125. 24.01,3 124. 30.11,8 123. 36.25,7 123. 42.48,2 121. 49.05,5 127.
128. Schwaiger Fritz, Buochs 1960 49.08,4 127 6.31,2 154. 6.22,5 146. 6.07,3 135. 6.02,4 119. 6.02,0 108. 6.02,5 106. 6.07,5 108. 5.563,0 113.
Lauftreff Nidwalden 17.07,0 4.54,8 6.31,2 154. 12.53,7 152. 19.01,0 144. 25.03,4 140. 31.054 137. 37.07,9 134. 43.154 133. 49.08,4 128.

129. Kessler Hans 1954 49.10,8 624 5.48,7 113. 6.01,9 128. 6.09,5 137. 6.15,4 135. 6.15,8 129. 6.17,2 131. 6.20,2 129. 6.02,1 122.
Jona 17.09,4 4.55,0 5.48,7 113. 11.50,6 120. 18.00,1 126. 24.155 129. 30.31,3 129. 36.48,5 130. 43.08,7 130. 49.10,8 129.
130. Haberli Patrick, Buttisholz 1970 49.16,4 58 6.05,7 141. 6.12,9 138. 6.06,9 133. 6.07,6 125. 6.12,9 126. 6.13,9 123. 6.20,6 130. 5.55,9 115.
Triathlon Club Sursee 17.15,0 4.55,6 6.05,7 141. 12.18,6 139. 18.255 137. 24.33,1 136. 30.46,0 134. 36.59,9 133. 43.20,5 134. 49.16,4 130.
131. Abplanalp Thomas 1990 49.194 7 6.12,9 144. 6.03,5 130. 5.55,8 120. 6.01,9 116. 6.04,2 113. 6.21,7 134. 6.31,3 135. 6.08,1 129.
Oberried am Brienzersee 17.18,0 4.55,9 6.12,9 144. 12.16,4 137. 18.12,2 132. 24.14,1 127. 30.18,3 124. 36.40,0 126. 43.11,3 131. 49.19,4 131.
132. Kittel André 1970 49.25,2 208 6.04,1 134. 6.04,7 133. 6.04,0 126. 6.02,2 118. 6.17,7 131. 6.10,0 116. 6.17,6 124. 6.24,9 142.
Zug 17.23,8 4.56,5 6.04,1 134. 12.08,8 134. 18.12,8 133. 24.15,0 128. 30.32,7 130. 36.42,7 128. 43.00,3 125. 49.25,2 132.
133. Camenzind Daniel, Cham 1977 49.26,3 34 5.31,9 95. 5.40,1 100. 5.57,8 122. 6.10,4 130. 6.24,7 137. 6.32,0 143. 6.45,2 147. 6.24,2 140.
STV Gersau 17.24,9 4.56,6 5.31,9 95. 11.12,0 94. 17.09,8 105. 23.20,2 114. 29.449 118. 36.16,9 120. 43.02,1 128. 49.26,3 133.
134. Ulrich Louie 1981 49.46,9 373 6.14,9 146. 6.20,3 144. 6.15,8 141. 6.20,8 139. 6.22,4 134. 6.14,3 125. 6.17,3 122. 5.41,1 96.
Brunnen 17.45,5 4.58,6 6.14,9 146. 12.352 143. 18.51,0 142. 25.11,8 143. 31.34,2 141. 37.48,5 139. 44.05,8 139. 49.46,9 134.

135. Zurfluh Charly 1970 49.47,0 158 5.39,9 103. 5.47,4 116. 5.54,8 117. 6.10,4 130. 6.21,2 132. 6.31,8 142. 6.36,0 142. 6.45,5 154.
Oberarth 17.45,6 4.58,7 5.39,9 103. 11.27,3 111. 17.221 115. 23.32,5 119. 29.53,7 121. 36.25,5 122. 43.01,5 126. 49.47,0 135.
136. Ulrich Kurt 1983 49.48,7 140 6.16,2 148. 6.20,0 143. 6.15,7 140. 6.20,6 138. 6.22,2 133. 6.14,5 127. 6.17,5 1283. 5.42,0 99.
Schwyz 17.47,3 4.58,8 6.16,2 148. 12.36,2 144. 18.51,9 143. 25.12,5 144. 31.34,7 142. 37.49,2 140. 44.06,7 140. 49.48,7 136.
137. Kuert Simon 1949 49.53,1 591 5.53,7 121. 6.04,3 131. 6.12,1 138. 6.23,8 143. 6.24,9 139. 6.20,7 133. 6.23,7 132. 6.09,9 132.
Langenthal 17.51,7 4.59,3 5.53,7 121. 11.58,0 125. 18.10,1 129. 24.33,9 137. 30.58,8 136. 37.19,5 137. 43.43,2 135. 49.53,1 137.
138. Appert Damian 1971 50.30,9 186 5.48,9 114. 5.47,9 117. 6.03,5 125. 6.23,0 142. 6.27,3 143. 6.38,0 145. 6.45,1 146. 6.37,2 149.
Steinerberg 18.29,5 5.03,0 5.48,9 114. 11.36,8 118. 17.40,3 119. 24.03,3 125. 30.30,6 128. 37.08,6 135. 43.53,7 136. 50.30,9 138.
139. Religa Dariusz 1966 50.35,2 115 5.59,3 131. 6.02,7 129. 6.05,1 130. 6.18,0 137. 6.23,3 136. 6.30,3 137. 6.39,7 143. 6.36,8 148.
PL-Goleniw 18.33,8 5.03,5 5.59,3 131. 12.02,0 129. 18.07,1 128. 24.25,1 133. 30.48,4 135. 37.18,7 136. 43.58,4 137. 50.35,2 139.
140. Broch Josef 1944 50.45,7 612 6.52,5 163. 5.26,8 79. 6.07,8 136. 6.16,2 136. 6.22,9 135. 6.25,2 136. 6.33,4 138. 6.40,9 151.
Ballwil 18.44,3 5.04,5 6.52,5 163. 12.19,3 140. 18.27,1 139. 24.43,3 138. 31.06,2 138. 37.31,4 138. 44.04,8 138. 50.45,7 140.
141, Trinkler Richard, Granichen 1957 50.48,3 307 6.00,7 132. 6.12,9 138. 6.18,7 143. 6.32,7 147. 6.34,3 147. 6.30,5 138. 6.33,4 138. 6.05,1 123.
smrun 18.46,9 5.04,8 6.00,7 132. 12.13,6 136. 18.32,3 140. 25.05,0 141. 31.39,3 143. 38.09,8 143. 44.43,2 143. 50.48,3 141.
142. Heiniger Bruno, Oensingen 1949 50.54,8 61 5.54,1 1283. 6.13,2 140. 6.19,3 144. 6.26,1 145. 6.30,3 144. 6.36,4 144. 6.35,7 140. 6.19,7 137.
SC Oensingen Lions 18.53,4 5.05,4 5.54,1 123. 12.07,3 133. 18.26,6 138. 24.52,7 139. 31.23,0 139. 37.59,4 141. 44.35,1 141. 50.54,8 142.
143. Grlebler Thomas, Bonstetten 1961 50.58,8 623 6.09,4 142. 6.19,7 142. 6.16,5 142. 6.21,1 140. 6.27,0 142. 6.30,5 138. 6.31,5 136. 6.23,1 139.
VC Spreitenbach 18.57,4 5.05,8 6.09,4 142. 12.29,1 142. 18.456 141. 25.06,7 142. 31.33,7 140. 38.04,2 142. 44.35,7 142. 50.58,8 143.
144. Burri Werner 1952 51.15,7 32 6.24,8 150. 6.18,9 141. 6.25,2 146. 6.24,5 144. 6.25,9 141. 6.30,8 140. 6.35,8 141. 6.09,8 131.
Hellblhl 19.14,3 5.07,5 6.24,8 150. 12.43,7 150. 19.08,9 147. 25.33,4 146. 31.59,3 145. 38.30,1 145. 45.05,9 145. 51.15,7 144
145. Beutler Franco 1962 51.20,8 21 6.15,9 147. 6.24,6 147. 6.22,9 145. 6.22,5 141. 6.24,7 137. 6.31,4 141. 6.29,0 134. 6.29,8 146.
Kussnacht am Rigi 19.19,4 5.08,0 6.15,9 147. 12.40,5 146. 19.03,4 146. 25.25,9 145. 31.50,6 144. 38.22,0 144. 44.51,0 144. 51.20,8 145.
146. Gasser Kurt 1961 52.03,7 51 6.41,6 161. 6.37,4 154. 6.38,2 150. 6.41,8 150. 6.34,2 146. 6.39,8 147. 6.14,3 117. 5.56,4 116.
Lungern 20.02,3 5.12,3 6.41,6 161. 13.19,0 158. 19.57,2 155. 26.39,0 155. 33.13,2 151. 39.53,0 148. 46.07,3 146. 52.03,7 146.
147. Simonetta Ed, Saillon 1965 52.24,2 131 6.04,4 135. 6.21,7 145. 6.35,9 148. 6.32,3 146. 6.43,0 148. 7.01,4 155. 6.50,5 152. 6.15,0 135.
Saillon Team 2 20.22,8 5.144 6.04,4 135. 12.26,1 141. 19.02,0 145. 25.34,3 147. 32.17,3 146. 39.18,7 146. 46.09,2 147. 52.242 147.
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148. Keller Ruedi, Lachen SZ 1950 52.54,2 76 6.31,2 154. 6.47,1 158. 6.40,1 151. 6.40,7 149. 6.33,2 145. 6.39,0 146. 6.41,5 144. 6.21,4 138.
Narhalla Lachen 20.52,8 5.17,4 6.31,2 154. 13.18,3 157. 19.58,4 156. 26.39,1 156. 33.12,3 150. 39.51,3 147. 46.32,8 148. 52.54,2 148.
149. Tischhauser Hans, Emmenbricke 1958 53.16,6 136 6.28,3 151. 6.39,3 155. 6.40,1 151. 6.43,8 151. 6.44,5 150. 6.47,3 149. 6.48,7 149. 6.24,6 141.
LC LUZERN 21.152 5.19,6 6.28,3 151. 13.07,6 153. 19.47,7 153. 26.31,5 154. 33.16,0 155. 40.03,3 151. 46.52,0 150. 53.16,6 149.
150. Dudle Cornel, Kilchberg ZH 1975 53.23,3 520 6.05,6 140. 6.36,1 151. 6.44,2 154. 6.54,3 155. 6.54,9 153. 6.52,8 151. 6.49,5 150. 6.25,9 143.
Nocino Ladina 21.21,9 5.20,3 6.05,6 140. 12.41,7 149. 19.259 151. 26.20,2 151. 33.15,1 152. 40.07,9 154. 46.57,4 152. 53.23,3 150.
151. Lichtenberger Alex, Zollikon 1975 53.23,6 521 6.05,4 139. 6.36,2 152. 6.43,9 153. 6.54,4 156. 6.55,2 154. 6.52,6 150. 6.49,5 150. 6.26,4 144.
Nocino Ladina 21.222 5.20,3 6.05,4 139. 12416 148. 19.255 150. 26.19,9 150. 33.15,1 152.  40.07,7 153. 46.57,2 151. 53.23,6 151.

152. Carenini Nicola, Bellinzona 1947 53.27,8 318 6.33,1 158. 6.36,7 153. 6.37,9 149. 6.37,8 148. 6.44,0 149. 6.47,0 148. 6.48,3 148. 6.43,0 153.
Runner's Club Bellinzona 21.26,4 5.20,7 6.33,1 158. 13.09,8 154. 19.47,7 153. 26.25,5 153. 33.09,5 149. 39.56,5 149. 46.44,8 149. 53.27,8 152.
153. Fleischli Leo 1958 53.39,6 46 6.16,8 149. 6.28,9 149. 6.31,5 147. 6.46,9 153. 6.55,3 155. 6.59,8 154. 6.59,0 153. 6.41,4 152.
Udligenswil 21.38,2 5.21,9 6.16,8 149. 12457 151. 19.17,2 148. 26.04,1 148. 32.59,4 147. 39.59,2 150. 46.58,2 153. 53.39,6 153.
154. Liembd Kurt, Hergiswil NW 1958 53.53,9 349 6.04,9 138. 6.33,9 150. 6.44,7 155. 6.46,3 152. 6.54,8 152. 6.58,7 153. 7.03,1 154. 6.47,5 155.
Schachclub Hergiswil 21525 5.23,3 6.04,9 138. 12.38,8 145. 19.23,5 149. 26.09,8 149. 33.04,6 148. 40.03,3 151. 47.06,4 154. 53.53,9 154.
155. Gwerder Albin 1956 54.39,9 577 6.13,3 145. 6.28,0 148. 6.46,5 156. 6.54,8 158. 6.53,0 151. 7.07,1 158. 7.11,1 158. 7.06,1 160.
Arth 22.38,5 5.27,9 6.13,3 145. 12413 147. 19.27,8 152. 26.22,6 152. 33.15,6 154. 40.22,7 155. 47.33,8 155. 54.39,9 155.
156. Richter Michael, Wollerau 1952 55.05,5 198 6.28,5 152. 6.46,9 157. 6.50,5 158. 7.00,2 159. 7.10,1 158. 7.06,2 157. 7.04,5 156. 6.38,6 150.
jogger Traff Pfaffikon 23.04,1 5.30,5 6.28,5 152. 13.154 156. 20.05,9 158. 27.06,1 158. 34.16,2 156. 41.22,4 157. 48.26,9 157. 55.05,5 156.
157. Bueler Werner 1947 55212 29 6.36,6 159. 6.54,3 160. 6.54,4 159. 6.54,6 157. 6.57,2 157. 7.02,9 156. 7.03,8 155. 6.57,4 159.
Einsiedeln 23.19,8 5.32,1 6.36,6 159. 13.30,9 160. 20.25,3 159. 27.19,9 159. 34.17,1 158. 41.20,0 156. 48.23,8 156. 55.21,2 157.

158. Koch Martin 1959 55.38,7 78 6.57,1 165. 6.56,0 161. 6.58,5 160. 6.50,6 154. 6.56,8 156. 6.58,6 152. 7.06,7 157. 6.54,4 156.
Basel 23.37,3 5.33,8 6.57,1 165. 13.53,1 163. 20.51,6 162. 27.42,2 161. 34.39,0 159. 41.37,6 159. 48.44,3 158. 55.38,7 158.

159. Koehli Daniel 1962 55.45,6 79 6.30,3 153. 6.42,2 156. 6.49,8 157. 7.03,0 160. 7.11,4 159. 7.12,3 159. 7.20,6 160. 6.56,0 157.
Bergdietikon 23442 5345 6.30,3 153. 13.12,5 155. 20.02,3 157. 27.05,3 157. 34.16,7 157. 41.29,0 158. 48.49,6 159. 55.45,6 159.

160. Bettschart Thomas, Einsiedeln 1965 57.16,0 20 6.32,5 156. 6.49,9 159. 7.03,6 161. 7.09,0 161. 7.20,4 161. 7.27,6 161. 7.34,7 161. 7.18,3 161.
GON-Stubler / LT Einsiedeln  25.14,6 5.43,6 6.32,5 156. 13.22,4 159. 20.26,0 160. 27.35,0 160. 34.55,4 160. 42.23,0 160. 49.57,7 160. 57.16,0 160.
161. Ineichen Christian 1977 57.20,8 70 6.50,6 162. 7.11,4 164. 7.14,8 163. 7.14,2 162. 7.18,7 160. 7.18,0 160. 7.16,7 159. 6.56,4 158.
Marbach LU 25.19,4 5.440 6.50,6 162. 14.02,0 165. 21.16,8 164. 28.31,0 163. 35.49,7 162. 43.07,7 161. 50.24,4 161. 57.20,8 161.

162. Reichlin Markus 1968 58.22,8 113 6.37,8 160. 6.57,4 162. 7.14,6 162. 7.21,4 164. 7.29,2 162. 7.35,5 162. 7.44.8 162. 7.22,1 162.
Brunnen 26.21,4 5.50,2 6.37,8 160. 13.35,2 161. 20.49,8 161. 28.11,2 162. 35.40,4 161. 43.159 162. 51.00,7 162. 58.22,8 162.

163. Burgler Stefan, Baar 1963 59.18,7 31 6.56,1 164. 7.03,6 163. 7.15,6 164. 7.21,1 163. 7.31,6 163. 7.41,9 163. 7.45,6 163. 7.43,2 164.
running.coach 27.17,3 5.55,8 6.56,1 164. 13.59,7 164. 21.153 163. 28.36,4 164. 36.08,0 163. 43.49,9 163. 51.355 163. 59.18,7 163.

164. Egli Stephan 1962 59.47,6 41 6.32,6 157. 7.11,5 165. 7.39,5 165. 7.34,1 165. 7.40,1 164. 7.52,7 164. 7.46,8 164. 7.30,3 163.
Meggen 27.46,2 5.58,7 6.32,6 157. 13.44,1 162. 21.23,6 165. 28.57,7 165. 36.37,8 164. 44.30,5 164. 52.17,3 164. 59.47,6 164.

165. Gwerder Urs, Arth 1949 1:05.13,8 331 7.35,2 166. 7.38,5 166. 7.49,7 166. 8.09,3 166. 8.21,7 165. 8.33,1 165. 8.37,0 165. 8.29,3 165.
W.S.G. Schwyz 33.12,4 6.31,3 7.35,2 166. 15.13,7 166. 23.03,4 166. 31.12,7 166. 39.34,4 165. 48.07,5 165. 56.44,5 165. 1:05.13,8 165.

Total klassiert: 165
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