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29° Giro Media Blenio 2013, Dongio

(34) 12 km Nordic Walking

in ordine alfabetico

cognome e nome an nazione/localita squadra tempo J/km  pett
Accetturo Amalia 1976 Biasca 1:57.40,3 9.48,3 3002
Albani Delio 1949 Morbio Superiore  Soc. Sportiva Valle di Muggio 1:53.04,0 9.25,3 3168
Albricci Margherita 1955 Balerna walking coldrerio 2:02.22,3 10.11,8 3005
Andreetta Carmen 1955 Bellinzona SFG Bodio 1:55.56,0 9.39,6 3006
Antonini Fausto 1964 Gudo 1:42.33,3 8.32,7 3007
Aprile Irene 1962 Pura Frecce gialle Malcantone 1:38.30,2 8.12,5 3009
Arcioni Lucia 1983 Claro Team Triathlon Bellinzonese 1:58.30,7 9.52,5 3010
Bacciarini Daniele 1949 Camorino 1:56.58,0 9.44,8 3011
Bacciarini Patrizia 1976 Gerra Piano power of flowers 1:55.47,2 9.38,9 3012
Banfi Moser Laura 1969 Bellinzona 1:55.08,9 9.35,7 3014
Bassi Marie-Jeanne 1966 Rivera 1:51.09,8 9.15,8 3016
Beretta Maria 1969 Gordevio GOV 2:09.32,5 10.47,7 3017
Biaggi Engelberger Seline 1970 Bellinzona 1:58.42,0 9.53,5 3020
Bianchini Graziella 1960 S. Antonino Gruppo Backitt S.Antonino 2:02.32,0 10.12,6 3021
Biasca Romerio Carla 1964 Prosito SFG Osogna-Lodrino  1:51.49,4 9.19,1 3022
Binggeli Barbara 1975 Minusio 2:00.54,5 10.04,5 3024
Blotti Claudia 1967 Malvaglia 1:54.19,3 9.31,6 3025
Bordoni B. Stefania 1960 Monte Carasso 1:56.51,4 9.44,2 3208
Bossi Emma 1954 Caneggio SSVM Morbio Superiore 1:44.23,7 8.41,9 3028
Botta Mirella 1961 Bellinzona La Posta Svizzera 2:12.15,1 11.01,2 3029
Botta Raffaella 1959 Caneggio 2:06.22,2 10.31,8 3030
Bozzini Loredana 1969 Viganello La Posta Svizzera 2:09.14,2 10.46,1 3031
Bugada Lucia 1951 Giubiasco 2:32.39,6 12.43,3 3034
Campedelli Claudio 1952 |-Cesenatico (FC) 1:33.16,1 7.46,3 3036
Camponovo Liliana 1955 Corteglia 2:12.114 11.00,9 3037
Camponovo Renato 1949 Corteglia 2:12.09,7 11.00,8 3038
Capezzuto Rosamaria 1949 I-Seregno MB 2:32.30,9 12.42,5 3039
Catania Francesca 1981 Lugano 2:03.47,6 10.18,9 2009
Codoni Antonella 1972 Grono 1:54.33,1 9.32,7 4025
Codoni Fabrizio 1971 Grono 1:50.15,5 9.11,2 3041
Codoni Mattias 2002 Grono 1:51.58,9 9.19,9 4026
Collu Annarita 1959 I-Como (CO) Nordic Walking Como  1:36.52,1 8.04,3 3042
Combi Igea 1954 S. Pietro 1:59.06,2 9.55,5 3043
Cometta Attilio 1959 Biasca G.S. Molinera 1:55.01,0 9.35,0 3044
Consonni Paolo 1962 |-Cogliate (MB) Nordic Walking Como 1:44.38,8 8.43,2 3046
Cudia Alessandra 1972 I-Cunardo (VA) La Posta Svizzera 2:09.13,7 10.46,1 3050
D'Ottavio Roberta 1968 Caneggio SVAM 2:06.22,1 10.31,8 3051
De Carli Andrea 1981 Lugano 2:03.46,5 10.18,8 2015
De Giorgi Giovanni 1945 Biasca Soc. Alpinistica Nido d'Aquila  2:07.04,3 10.35,3 3053
Decristrophoris Tayn 1976 Roveredo GR 2:18.57,9 11.34,8 3054
Del Biaggio Natalina 1951 Giubiasco 2:05.32,7 10.27,7 3056
Del Biaggio Sandro 1949 Giubiasco 2:03.37,5 10.18,1 3057
Filippini Agata 1972 Losone Ru-Mo-Walking, Losone 2:07.04,0 10.35,3 3060
Fiora Augusta 1973 Sonvico La Posta Svizzera 2:12.16,9 11.01,4 3061
Fovini Chiara 1975 Malvaglia Adula Snow Team 1:44.22,9 8.41,9 3062
Fovini Fredy 1976 Malvaglia Adula Snow Team 1:44.23,0 8.41,9 3063
Frangi Jane 1961 Mezzovico 1:49.24,4 9.07,0 3064
Fraschini Antonella 1957 Vacallo 2:15.05,8 11.154 3065
Fraschini Silvano 1952 Vacallo 2:14.18,0 11.11,5 3066
Frei Bruno 1940 Zlrich SKI CLUB Eglisau 2:04.59,4 10.24,9 3067
Fulda Stephany 1966 Lugano 1:49.24,7 9.07,0 3068
Fusaro Mauro 1967 Malvaglia 1:5417,8 9.31,4 3069
Galetta Vincenza 1951 Stabio 2:02.22,4 10.11,8 3171
Gallo Gennaro 1948 |-Seregno (MB) 2:09.19,5 10.46,6 3070
Gattoni Veronica 1971 Soazza 1:59.26,9 9.57,2 3194
Genazzi Claudia 1985 Minusio 1:40.34,5 8.22,8 3172
Giacinti Federica 1984 Claro 1:58.30,5 9.52,5 3074
Gianella Carla 1972 Motto (Blenio) 1:33.48,5 7.49,0 3075
Gianinazzi Antonella 1957 Contone 2:32.55,3 12.44,6 3077
Giannini Fosca 1961 S. Antonino 1:59.27,6 9.57,3 3193
Gianora Sandra 1961 Castaneda 2:02.47,9 10.13,9 3173
Grossi Nicola 1979 Monte Carasso 1:58.30,0 9.52,5 3079
Grutter Ursula 1945 Wangen SZ 2:03.12,6 10.16,0 3174
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Haldemann Marie-Antoinette 1952 Stéfa 1:55.19,2 9.36,6 3080
Hengge Ernesto 1945 Mezzovico Soc. Podistica Camignolo 2:19.14,9 11.36,2 3083
Honegger Marianne 1959 Ddirnten La Posta Svizzera 1:54.34,6 9.32,8 3084
Hosang Andrea 1983 Disentis/Mustér Cuorsa dil Rein 1:59.43,1 9.58,5 3085
Hosang Erna 1957 Disentis/Mustér Cuorsa dil Rein 1:59.35,0 9.57,9 3086
Képpeli Maura 1965 Giubiasco 2:32.26,3 12.42,1 3087
Lazzeri Simona 1973 Motto (Blenio) NW Malvaglia 1:33.48,6 7.49,0 3090
Longhi Laura 1981 Riazzino 2:00.55,8 10.04,6 3092
Maccagni Germana 1951 Rivera 2:03.24,7 10.17,0 3094
Maddalena Maruska 1970 Gordevio GOV 2:09.31,4 10.47,6 3095
Maffezzini Carmen 1963 Lostallo 2:02.47,3 10.13,9 3176
Maffi Antonio 1945 Lugano 1:44.47,7 8.43,9 3097
Maffi Daniele 1976 Viganello USC Capriaschese 1:59.35,5 9.57,9 3177
Malpangotti Franca 1946 Giornico 2:14.442 11.13,6 3099
Malpangotti Sabina 1969 Lugano 2:14.27,7 11.12,3 3100
Mariotti Maria 1960 Giubiasco 2:00.51,4 10.04,2 3106
Massera Laura 1989 Teneo 1:50.12,3 9.11,0 3108
Meoli Enrica 1967 Gordola SAG GORDOLA 1:38.16,1 8.11,3 3111
Micarelli Sibylle 1947 Caslano Frecce Gialle Malcantone 2:06.15,7 10.31,3 3112
Mdiller Monika 1956 Gossau ZH 2:03.13,4 10.16,1 3115
Pantera Gianna 1960 Mendrisio 2:31.30,5 12.37,5 3178
Patriarca Sibylle 1970 Pura Unitas Malcantone 2:06.15,2 10.31,2 3118
Pedroli Gabriella 1957 Giubiasco 2:03.39,1 10.18,2 3119
Peduzzi Rinaldo 1958 Cama 1:30.38,5 7.33,2 3120
Pessina Lorenza 1965 Rivera 1:51.09,9 9.15,8 3122
Petazzi Clara 1951 Bellinzona 1:55.55,9 9.39,6 3123
Piazza Carmen 1969 Riva San Vitale 1:57.03,5 9.452 3124
Pinatar Margherita 1966 Caneggio 2:06.03,4 10.30,2 3125
Piu Mario 1937 Castione Runners Club Bellinzona 1:40.41,8 8.23,4 3200
Pola Mariangela 1974 Viganello La Posta Svizzera 1:50.12,5 9.11,0 3127
Polti Mirva 1956 Monte Carasso 2:09.49,7 10.49,1 3210
Pongelli Carla 1958 Rivera A.S. Monteceneri 1:48.36,3 9.03,0 3182
Pontarolo Anna 1955 Isone 1:58.21,8 9.51,8 3128
Poroli Emanuela 1969 Gordevio GOV 2:09.31,8 10.47,6 3132
Prevostini Barbara 1972 Melano La Posta Svizzera 2:09.15,6 10.46,3 3133
Raveglia Daniela 1981 Viganello 1:59.34,5 9.57,8 3183
Realini Astrid 1962 Monte Carasso 2:05.30,4 10.27,5 2042
Regazzi Jacqueline 1964 S. Antonino Gruppo Backitt S.Antonino 2:02.32,3 10.12,6 3134
Rossetti Onorina 1964 Caneggio La Posta Svizzera 2:06.01,7 10.30,1 3140
Rossini Carolina 1987 Monte Carasso 1:38.10,4 8.10,8 3142
Rossini-Patelli Daniela 1957 Monte Carasso La Posta Svizzera 1:54.49,1 9.34,0 3143
Rovati Cristina 1965 Bellinzona 2:18.58,2 11.34,8 3146
Savoldelli Nadia 1976 Anzonico 1:57.40,1 9.48,3 3148
Schera Giusi 1959 Balerna 1:55.52,3 9.39,3 3149
Schuetz Patrizia 1957 Giubiasco 2:03.38,9 10.18,2 3151
Solca Manuela 1955 Rivera 1:56.48,2 9.44,0 3153
Solca Mauro 1951 Rivera 1:38.10,2 8.10,8 3154
Stornetta Simona 1970 Quartino power of flowers 1:55.46,7 9.38,8 3156
Strozzi Roberto 1954 Biasca AET 1:41.30,0 8.27,5 3157
Syfrig Vreni 1959 Grit (Gossau ZH) 2:03.13,4 10.16,1 3158
Tagliabue Claudia 1967 Sementina 1:55.10,2 9.35,8 3186
Tognali Eukene 1962 Acquarossa 1:44.58,3 8.44,8 3161
Vegezzi Marta 1963 Cadempino 1:54.59,5 9.34,9 3165
Wolfensberger Annemarie 1950 Oetwil am See 1:49.59,3 9.09,9 3166
Zehnder Jean-Pierre 1958 La Chaux-de-Fonds 1:55.20,8 9.36,7 3190
Zuger Beatrice 1962 Giubiasco 1:55.36,0 9.38,0 3167
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