
Vaduzer Städtelauf 2011, Vaduz (FL)
Datum: 10.05.11
Zeit: 12:00:45
Seite: 1

(23) 10km Frauen F30

2 Städtlerunden à 1050m + 3 grosse Runden à 2600m

Rang Jg Zeit Abstand Runde 1 Runde 2 Runde 3 Runde 4 Runde 5 StnrOverallLand/OrtTeamName und Vorname
- Runde 1 - Runde 2 - Runde 3 - Runde 4 - Runde 5

1. 1978 41.11,5 ------ 1. 4.35,4 1. 3.55,1 1. 10.46,0 1. 10.51,6 1. 11.03,4 1. 2410-FrauCH-Haag (Rheintal)Heeb Irene
4.35,4 1. 8.30,5 1. 19.16,5 1. 30.08,1 1. 41.11,5 1.

2. 1978 48.27,3 7.15,8 4. 4.57,5 2. 4.20,2 3. 12.16,8 2. 13.08,9 2. 13.43,9 2. 114410-FrauCH-OberschanFlater Margrit
4.57,5 2. 9.17,7 2. 21.34,5 2. 34.43,4 2. 48.27,3 2.

3. 1980 49.15,3 8.03,8 6. 5.07,6 4. 4.19,5 2. 12.45,7 3. 13.10,8 3. 13.51,7 3. 5810-FrauCH-MettlenVegan RunnersVolfschütz Simona
5.07,6 4. 9.27,1 3. 22.12,8 3. 35.23,6 3. 49.15,3 3.

4. 1980 53.51,3 12.39,8 10. 4.59,7 3. 4.33,4 4. 13.53,8 4. 15.10,5 5. 15.13,9 4. 114310-FrauCH-WeiteGauer Ruth
4.59,7 3. 9.33,1 4. 23.26,9 4. 38.37,4 4. 53.51,3 4.

5. 1977 54.14,5 13.03,0 11. 5.25,8 5. 4.50,3 5. 14.03,5 5. 14.24,6 4. 15.30,3 6. 610-FrauCH-GamsBeggiato Kathrin
5.25,8 5. 10.16,1 5. 24.19,6 5. 38.44,2 5. 54.14,5 5.

6. 1974 56.18,3 15.06,8 13. 5.53,3 6. 4.58,9 6. 14.42,4 6. 15.17,4 6. 15.26,3 5. 5210-FrauCH-GrabsSulser Petra
5.53,3 6. 10.52,2 6. 25.34,6 6. 40.52,0 6. 56.18,3 6.

7. 1980 1:20.18,5 39.07,0 21. 7.00,3 7. 6.17,0 7. 21.08,8 7. 22.28,2 7. 23.24,2 7. 3610-FrauD-BensheimOtt Christiane
7.00,3 7. 13.17,3 7. 34.26,1 7. 56.54,3 7. 1:20.18,5 7.

Total klassiert: 7
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