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(24) Männer M30 10km

Rang Jg Zeit Abstand Ø/km StnrOverallTeamLand/OrtName und Vorname

1. 1976 29.58,8 ------ 1. 2.59,8 110-MenComvation AGSteffisburgTesfamariam Solomon
2. 1981 31.05,9 1.07,1 2. 3.06,5 410-MenSteffisburgBrügger Michel
3. 1977 32.05,4 2.06,6 4. 3.12,5 175310-MenBernGerber Stefan
4. 1980 32.40,8 2.42,0 5. 3.16,0 1810-MenZollikofenStaehli Stephen
5. 1973 34.31,4 4.32,6 10. 3.27,1 168210-MenTriathlon FribourgFribourgAsbridge David

6. 1980 35.01,0 5.02,2 13. 3.30,1 199610-MenGelterkindenOldani Lukas
7. 1973 35.02,5 5.03,7 14. 3.30,2 186810-MensmrunErlinsbachPeter Markus
8. 1977 35.13,5 5.14,7 15. 3.31,3 210710-MenPL-FrampolZdunek Michal
9. 1972 35.30,6 5.31,8 16. 3.33,0 122410-MenBaldeggSanchez Samir

10. 1978 36.08,6 6.09,8 20. 3.36,8 189310-MenMünsingenSchenk Patric

11. 1978 36.29,8 6.31,0 26. 3.38,9 187810-MenSTBSpiegel b. BernRhyner David
12. 1975 37.02,3 7.03,5 28. 3.42,2 8810-MenEschenbach SGBachmann Ivo
13. 1981 37.25,0 7.26,2 31. 3.44,5 35210-MenRegensdorfEhrsam Rolf Patrick
14. 1973 37.30,7 7.31,9 33. 3.45,0 203810-MenSteffisburgHerzog Maurice
15. 1979 37.39,4 7.40,6 34. 3.45,9 49810-MenThunGraf Stefan

16. 1972 37.49,0 7.50,2 37. 3.46,9 48010-MenHeiligenschwendiGlässner Marcel
17. 1976 38.26,0 8.27,2 44. 3.50,6 172010-MenSteffisburgDe Roche Rafael
18. 1974 38.28,8 8.30,0 45. 3.50,8 11310-MenBernBaumann Markus
19. 1979 38.32,0 8.33,2 46. 3.51,2 71010-MenUebeschiKeusen Stefan
20. 1976 38.34,0 8.35,2 48. 3.51,4 106410-MenFribourgParmentier Stéphane

21. 1972 38.40,2 8.41,4 52. 3.52,0 51310-MenEinigenGuenter Stephane
22. 1972 38.41,2 8.42,4 53. 3.52,1 116710-MensmrunOltenRohner Marc
23. 1974 38.41,3 8.42,5 54. 3.52,1 165410-MenVisperterminenZimmermann Marco
24. 1981 39.01,7 9.02,9 56. 3.54,1 167610-MenSarnenAbächerli Daniel
25. 1977 39.15,9 9.17,1 59. 3.55,5 116010-MenRehateam Schönberg GuntenThunRitter Bruno

26. 1979 39.18,1 9.19,3 60. 3.55,8 110010-MenBrenzikofenPos Emanuel
27. 1975 39.40,5 9.41,7 66. 3.58,0 72910-MenIG RisottoZürichKnechtenhofer Lars
28. 1974 39.42,7 9.43,9 67. 3.58,2 90510-MenOeyMani Reto
29. 1980 39.46,4 9.47,6 69. 3.58,6 56410-MenGerlafingenHeuberger Philippe
30. 1978 40.04,8 10.06,0 75. 4.00,4 44310-MenUPUBernGarcia-Blanch Javier

31. 1972 40.10,8 10.12,0 77. 4.01,0 46410-MenThunGerig Raymund
32. 1972 40.23,8 10.25,0 78. 4.02,3 145810-MenFahrni b. ThunThalmann Urs
33. 1977 40.33,1 10.34,3 83. 4.03,3 189010-MenBernRufibach Kaspar
34. 1976 40.39,2 10.40,4 86. 4.03,9 156110-MenSteffisburgWegmüller Thomas
35. 1981 40.42,6 10.43,8 89. 4.04,2 191310-MenZürichSimon Marius

36. 1974 41.12,1 11.13,3 97. 4.07,2 146110-MenGlisTheiler Roland
37. 1978 41.12,2 11.13,4 98. 4.07,2 64510-MenOberburgIseli Simon
38. 1975 41.30,6 11.31,8 100. 4.09,0 194710-MenSteffisburgvan der Heide Jarl
39. 1978 41.39,3 11.40,5 103. 4.09,9 52410-MenHeimenschwandGyger Martin
40. 1980 41.43,6 11.44,8 105. 4.10,3 168910-MenBernBatt Jonas

41. 1974 41.44,2 11.45,4 107. 4.10,4 116310-MenThunRoberts Austin
42. 1978 41.55,9 11.57,1 113. 4.11,5 127310-MenThe Ben JohnsonsBernSchmid Philippe
43. 1980 41.56,3 11.57,5 114. 4.11,6 188310-MenLSV UetendorfSteffisburg StationRinggenberg Marco
44. 1974 42.36,2 12.37,4 126. 4.15,6 67410-MenThunJost Peter
45. 1981 43.01,2 13.02,4 134. 4.18,1 166710-MenWabernZürcher Christoph

46. 1977 43.08,8 13.10,0 142. 4.18,8 187010-MenAarbergPortner David
47. 1973 43.10,0 13.11,2 144. 4.19,0 164510-MenLG GerbersportBernZeller Michael
48. 1978 43.16,2 13.17,4 147. 4.19,6 44410-MenThunGardan Christophe
49. 1981 43.43,6 13.44,8 159. 4.22,3 85110-MenBernLochbrunner Reto
50. 1980 43.45,7 13.46,9 161. 4.22,5 28610-MenThunChristener David

51. 1975 44.07,3 14.08,5 169. 4.24,7 142410-MenStansstadStojanovic Predrag
52. 1975 44.14,3 14.15,5 172. 4.25,4 20010-MenMurtenBrantschen Reto
53. 1972 44.22,8 14.24,0 175. 4.26,2 71210-MenWallisellenKieliger Matthias
54. 1979 44.28,0 14.29,2 178. 4.26,8 190410-MenInterlakenSchneider Stefan
55. 1980 44.35,4 14.36,6 181. 4.27,5 63610-MenThierachernImfeld Lukas

56. 1972 44.35,8 14.37,0 182. 4.27,5 22810-MenSteffisburgBühler Roland
57. 1972 44.45,7 14.46,9 187. 4.28,5 186210-MenThunNydegger Philipp
58. 1977 44.48,2 14.49,4 190. 4.28,8 71610-MenSteffisburgKilchenmann Thomas
59. 1974 44.50,9 14.52,1 192. 4.29,0 14910-MenOberstockenBieri Dominik
60. 1972 44.54,2 14.55,4 195. 4.29,4 25910-MenMamishausBurri Martin

61. 1974 44.55,9 14.57,1 196. 4.29,5 168510-MenHämpus LoufgruppeThunBähler Peter
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62. 1977 44.58,4 14.59,6 201. 4.29,8 178910-MenSTBernKönizJenkins Josh
63. 1972 45.20,1 15.21,3 209. 4.32,0 152810-MenKonolfingenWaefler Reto
64. 1981 45.26,5 15.27,7 213. 4.32,6 13910-MenThunBernhard Christoph
65. 1977 45.46,9 15.48,1 219. 4.34,6 106210-MenBernPalacios Sanchez Gabriel
66. 1975 45.59,2 16.00,4 222. 4.35,9 140510-MenFun and Run, ThunSteffisburgStaub Roger

67. 1975 46.06,7 16.07,9 225. 4.36,6 167010-MenHünibachZwahlen Keshab
68. 1981 46.09,1 16.10,3 226. 4.36,9 198610-MenSpiezZysset Daniel
69. 1976 46.12,1 16.13,3 229. 4.37,2 46910-MenHeimenschwandGfeller Hans
70. 1975 46.34,1 16.35,3 244. 4.39,4 67310-MenSpital STS AGThunJost Christoph
71. 1981 46.38,9 16.40,1 245. 4.39,8 12810-MenThunBébié Nicolas

72. 1973 46.47,0 16.48,2 249. 4.40,7 189910-MenBernSchmidlin Markus
73. 1978 46.59,8 17.01,0 254. 4.41,9 156210-MenAarauWehrli Christian
74. 1976 47.04,5 17.05,7 256. 4.42,4 123610-MenThunSchaerer Kaspar
75. 1977 47.05,2 17.06,4 257. 4.42,5 404310-MenBernWalther Daniel
76. 1980 47.05,4 17.06,6 258. 4.42,5 183210-MenSteffisburgMatti Philippe

77. 1972 47.27,6 17.28,8 268. 4.44,7 117010-MenMarmotThunRölli Christian
78. 1974 47.32,8 17.34,0 272. 4.45,2 13310-MenTierklinik Thun SüdSteffisburgBenz Andreas
79. 1972 47.35,9 17.37,1 274. 4.45,5 65710-MenThunJauch Thomas
80. 1974 47.38,5 17.39,7 276. 4.45,8 23910-MenSpital STS AGThunBurger Daniel
81. 1972 47.54,6 17.55,8 284. 4.47,4 59710-MenRied-BrigHolzer Thomas

82. 1977 48.11,2 18.12,4 290. 4.49,1 95710-MenBurgdorfMichaelis Tobias
83. 1980 48.20,2 18.21,4 292. 4.50,0 118610-MenSpital STS AGWattenwilRöthenmund Stefan
84. 1979 48.22,4 18.23,6 295. 4.50,2 212110-MenSüderenWenger Stefan
85. 1976 48.27,9 18.29,1 300. 4.50,7 100010-MenLauftreff Bircher ThunThunMüller John
86. 1972 48.44,4 18.45,6 308. 4.52,4 80310-MenOstermundigenLandolf Marcel

87. 1978 48.49,6 18.50,8 311. 4.52,9 112210-MenSpiezReber Michael
88. 1976 48.49,7 18.50,9 312. 4.52,9 84510-MenWattenwilLiechti Stephan
89. 1975 49.05,2 19.06,4 318. 4.54,5 9810-MenBlankenburgBailey Malcolm
90. 1981 49.11,6 19.12,8 322. 4.55,1 186310-MenBätterkindenOberli Pascal
91. 1979 49.14,2 19.15,4 324. 4.55,4 136210-MenThierachernSenn Markus

92. 1972 49.24,8 19.26,0 327. 4.56,4 59910-MenFun and Run, ThunThunHorn Michael
93. 1975 49.30,2 19.31,4 332. 4.57,0 96410-MenOrmalingenMinder Michel
94. 1973 49.36,7 19.37,9 336. 4.57,6 74910-MenThierachernKrebs Marcel
95. 1979 49.52,1 19.53,3 346. 4.59,2 56710-MenTierklinik Thun SüdBernHinden Sandor
96. 1978 49.55,1 19.56,3 349. 4.59,5 102310-MenLausanneNeshev Nikolay

97. 1978 49.58,2 19.59,4 351. 4.59,8 78510-MenBernKunz Christian
98. 1972 50.27,1 20.28,3 360. 5.02,7 65410-MenSpital STS AGThunJanke Markus
99. 1975 50.27,8 20.29,0 361. 5.02,7 44610-MenAltdorf URGasser Iwan

100. 1980 50.38,5 20.39,7 368. 5.03,8 69710-Menehc thunSteffisburg StationKäser Remo
101. 1972 50.47,7 20.48,9 373. 5.04,7 142510-MenLV ThunThunStoll Patrick

102. 1979 50.54,0 20.55,2 375. 5.05,4 25610-MenBiezwilBurkolter Martin
103. 1976 50.57,7 20.58,9 376. 5.05,7 194410-MenD-TeutschenthalUhlmann Jan
104. 1980 51.05,2 21.06,4 378. 5.06,5 156810-MenBernWenger Kurt
105. 1976 51.35,5 21.36,7 383. 5.09,5 88310-MenThunLüthi Christofer
106. 1978 51.53,9 21.55,1 389. 5.11,3 28710-MenThunColaianni Dario

107. 1978 51.56,3 21.57,5 390. 5.11,6 156310-MenSpital STS AGThunWeihs Johannes
108. 1979 51.58,0 21.59,2 391. 5.11,8 95010-MenBernMetzger Tobias
109. 1972 52.31,9 22.33,1 399. 5.15,1 159010-MenUetendorfWüest Markus
110. 1972 52.44,7 22.45,9 405. 5.16,4 24210-MenSteffisburgBürgi Thomas
111. 1972 52.50,1 22.51,3 409. 5.17,0 142610-MenBernexStoll Peter

112. 1981 53.01,2 23.02,4 412. 5.18,1 72210-MenSportfreunde ThunHilterfingenKlopfenstein Marco
113. 1978 53.06,4 23.07,6 416. 5.18,6 169910-MenThunBieri Stefan
114. 1974 53.12,5 23.13,7 419. 5.19,2 175810-MenThunGimmel Roman
115. 1975 53.46,5 23.47,7 430. 5.22,6 63110-MenStettlenIannone Nicola
116. 1975 53.47,3 23.48,5 432. 5.22,7 11510-MenSteffisburgBaumann René

117. 1974 53.48,8 23.50,0 433. 5.22,8 61510-MenHeimbergHug Niklaus
117. 1979 53.48,8 23.50,0 433. 5.22,8 65910-MenUrtenen-SchönbühlJauner Marc
119. 1977 54.08,6 24.09,8 440. 5.24,8 207910-MenSteffisburgAbplanalp Tätsch
120. 1979 54.36,7 24.37,9 448. 5.27,6 157510-MenFrutigenWiedmer Wilfred
121. 1977 55.18,4 25.19,6 461. 5.31,8 148010-MenMerligenTritten Markus

122. 1980 55.47,0 25.48,2 462. 5.34,7 92210-MenSpital STS AGThunMarz Michael
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123. 1972 55.51,4 25.52,6 466. 5.35,1 105610-MenThunOtt Christoph
124. 1981 55.56,3 25.57,5 469. 5.35,6 192010-MenMatten b. InterlakenSteiner Matthias
125. 1980 56.14,8 26.16,0 474. 5.37,4 45010-MenThunGeissbühler Thomas
126. 1974 56.51,8 26.53,0 483. 5.41,1 199410-MenThierachernRyter Martin
127. 1981 57.18,7 27.19,9 486. 5.43,8 12610-MenBernBayard Alain

128. 1972 59.02,6 29.03,8 504. 5.54,2 94810-MenKerzersMesserli Peter
129. 1976 59.26,0 29.27,2 505. 5.56,6 91810-MenAll Blacks ThunThunMarti Stefan
130. 1972 1:01.44,5 31.45,7 514. 6.10,4 89210-MenFüührwehrrunners IttigenIttigenMäder Thomas
131. 1974 1:03.13,5 33.14,7 518. 6.19,3 73810-MenNänikonKohler Pirmin
132. 1980 1:03.47,2 33.48,4 519. 6.22,7 109610-MenZürichPlüss Fabian

133. 1981 1:04.27,5 34.28,7 524. 6.26,7 96910-MenSpital STS AGThunMöller Sören
134. 1972 1:05.52,0 35.53,2 527. 6.35,2 15810-MenBrückenweg - Panorama Rundweg ThunerseeThunBinggeli Markus

Total klassiert: 134
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