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Rang Name und Vorname Jg Zeit Abstand Gesamtr. > Wende 1 > Wende 2
Team/Ortschaft J/km Stnr > Wende 3 > Ziel
1. Ruschel Nike, Schmelz 1969 1:35.09,0 @ ------ OHMW 4, 7373 2. 16.40,3 2.
LSG Schmelz-Huttersdorf 4.31,8 1528 45.07,3 1. 25.44,1 1.
2. Weihs Monika, Eppelborn 1968 1:36.13,7 1.04,7 OHMW 6. 7114 1. 16.21,3 1.
LTF Marpingen 4.34,9 2081 45379 2. 27.031 2.
3. Wilhelm Tanja 1969 1:44.35,3 9.26,3 OHMW 24, 8245 5. 18455 5.
D 4.58,8 2108 49495 4. 27358 3.
4. Schiitz Petra, Homburg 1968 1:48.46,3 13.37,3 OHMW 41. 8278 6. 19274 9
PKV Bexbach 5.10,7 1933 52.095 6. 28416 4.
5. Schwarz Ulrike, Pirmasens 1969 1:50.24,6 15.156 OHMW 48. 8.16,3 4. 19.00,3 6.
Laufteam Pirmasens 5.154 1604 51.22,8 5. 31.452 10.
6. Bohrer Heike, Ruschberg 1971 1:50.29,8 15.20,8 OHMW 49. 8.104 3. 18.40,0 4.
Team Schwollener 5.15,7 1079 52.55,2 8. 30.44,2 8.
7. Eckstein Marion 1969 1:51.51,8 16.42,8 OHMW 56. 9339 30. 19516 10.
Ottweiler 5.19,6 1146 52.55,1 7. 29.31,2 6.
8. Schmitz Astrid, F-Schoeneck 1970 1:53.15,7 18.06,7 OHMW 64. 9.02,2 14. 20375 21.
Festo Running Team Rohrbach 5.23,6 1573 53.55,6 9. 29.40,4 7.
9. Weber Nadja, Nonnweiler 1969 1:53.39,3 18.30,3 OHMW 67. 8.47,9 10. 18.32,7 3.
Lauffreunde Otzenhausen 5.24,7 1967 49.15,4 3. 37.03,3 41.
10. Alles Yvonne 1970 1:53.40,2 18.31,2 OHMW 69. 8.448 9. 19.052 7.
Freisen 5.24,7 1006 54.27,2 10. 31.23,0 9.
11. Schléder Anja, Miinstermaifeld 1969 1:56.47,0 21.38,0 OHMW 86. 9.08,0 16. 20.21,8 18.
LT Maifelder SV 5.33,6 1915 55.054 13. 32.11,8 15.
12. Toussaint Nicole, Blieskastel 1969 1:56.49,4 21.404 OHMW 87. 9299 29. 20126 14.
KVHS/Laufschule Saarpfalz 5.33,7 1953 55.05,3 12. 32016 12.
13. Collet Yvonne 1969 1:56.51,1 21.421 OHMW 88. 9.296 28. 20.129 15.
Blieskastel 5.33,8 1114 55.05,2 11. 32.034 13.
14. Lindner Carmen, Sankt Wendel 1969 1:56.55,2 21.46,2 OHMW 89. 8294 7. 19179 8.
TV Bliesen 5.34,0 1376 55.457 15. 33.222 22.
15. Reinert Andrea 1967 1:56.56,9 21.47,9 OHMW 90. 9.023 15. 20.009 12.
Rehlingen-Siersburg 5.34,1 1502 55.39,8 14. 32139 16.
16. Hassdenteufel Sabine 1968 1:59.39,9 24.30,9 OHMW 107. 9.246 25. 20288 19.
Sankt Wendel 5.41,9 1220 57.00,4 18. 32.46,1 19.
17. Scheid Andrea, St. Wendel 1967 1:59.46,3 24.37,3 OHMW 109. 9.39,6 33. 20466 22.
LTF Mauschbach 5422 1908 57.12,2 19. 32.07,9 14.
18. Jung Heike, Neunkirchen 1971 2:00.06,2 24.57,2 OHMW 110. 9.10,9 19. 21.084 29.
Runners Point Neunkirchen 5.43,1 1285 56.41,6 17. 33.05,3 21.
19. Schmitt Annette 1969 2:00.06,9 24.57,9 OHMW 111. 10.04,3 45,  2233,7 42
Lebach 5.431 1564 58.43,7 28. 28452 5.
20. Roos Mireille, Namborn 1970 2:00.35,0 25.26,0 OHMW 114. 9.13,0 20. 20469 23.
tritronic-team St.Wendel 5445 1522 56.35,5 16. 33.59,6 24.
21. Miiller Birgit 1968 2:00.44,2 25.352 OHMW 116. 8.44;7 8. 20.16,8 16.
Steinbach am Glan 5.44,9 2024 57.32,4 20. 34.10,3 25.
22. Ebels Susanne, Hintertiefenbach 1967 2:01.01,7 25.52,7 OHMW 119. 8.54,7 12. 20.123 13.
Globus 5.45,7 1142 58.00,5 25. 33542 23.
23. Frisch Beate 1969 2:01.46,0 26.37,0 OHMW 125. 9.522 36. 21199 31.
Homburg 5.47,9 2370 57.49,7 23. 32442 18.
24. Zimmer Anette 1967 2:01.46,1 26.37,1 OHMW 126. 9.53,0 37. 21199 31.
Homburg 5.47,9 2369 57496 22. 32436 17.
25. Frenzel Carola 1967 2:02.06,6 26.57,6 OHMW 130. 8.56,0 13. 20.21,7 17.
Pttlingen 5.48,8 1174 58.05,6 26. 34.43,3 30.
26. Miiller-Peters Petra, Gierschnach 1968 2:02.22,4 27.13,4 OHMW 131. 9.26,7 26. 20.51,9 26.
LT Maifelder SV 5.49,6 1444 57.48,8 21. 34150 27.
27. Langdon Athea 1968 2:02.25,7 27.16,7 OHMW 132. 9.345 31. 20481 25
Weilerbach 5.49,7 2043 57.50,0 24. 34.13,1 26.
28. Girnus Sabine 1970 2:03.41,4 28.32,4 OHMW 144. 10.02,0 43. 2217,3 39.
Eppelborn 5.53,4 1776 59.236 31. 31585 11.
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29. May Bobbie 1970 2:03.44,2 28.35,2 OHMW 145. 9172 22. 19.52,5 11.
Hitschenhausen 5.53,5 1401 58.28,0 27. 36.06,5 36.
30. Wahl-Knoll Katja, Herxheimweyher 1968 2:03.57,3 28.48,3 OHMW 151. 9.28,8 27. 21.005 27.
SV Reichweiler 5.54,1 1666 58.53,4 29. 34.34,6  29.
31. Zohler Claudia, Nohfelden 1969 2:04.27,4 29.18,4 OHMW 154. 8.479 10. 20477 24.
LTF Selbach 5.55,5 1983 59.442 33. 35076 32.
32. Junkes Stefanie 1969 2:04.39,8 29.30,8 OHMW 158. 10.01,5 42. 22156 38.
Trier 5.56,1 1812 59.33,9 32. 32488 20.
33. Bauerfeld Christa, Heimbach 1967 2:06.11,5 31.02,5 OHMW 168. 9.554 40. 21.272 34.
Mountainbiker Heimbach 6.00,5 1044 59.00,5 30. 35.48,4 33.
34. Sehn Kety, Saarwellingen 1967 2:07.19,9 32.10,9 OHMW 176. 9.091 17. 21.064 28.
LTF Kollerthal 6.03,8 1607 59.49,6 34. 37.14,8 42.
35. Litz Heidi, St. Wendel 1967 2:08.00,0 32.51,0 OHMW 181. 9.23,0 24. 20324 20.
LTF Tri Winterbach 6.05,7 1379 1:00.44,9 37. 37.19,7 43.
36. Valentin Stefanie, Schmelz 1969 2:08.00,4 32.51,4 OHMW 183. 9.17,3 23. 21104 30.
TLH Huttersdorf 6.05,7 1955 1:00.54,6 39. 36.38,1 39.
37. Strauss Andrea 1970 2:08.24,5 33.15,5 OHMW 185. 9.10,3 18. 21445 37.
lllingen 6.06,8 2083 1:01.32,0 41. 3557,7 34.
38. Lichius Heike, Friedrichsthal 1967 2:09.24,6 34.156 OHMW 192. 10496 57. 23.057 47.
Fri-Bi-Funrunners 6.09,7 1373 1:00.42,8 36. 34.46,5 31.
39. Litz Bianka, Heimbach 1971 2:09.29,7 34.20,7 OHMW 193. 9.553 39. 21270 33.
Mountainbiker Heimbach 6.09,9 1849 1:01.26,4 40. 36.41,0 40.
40. Roos Monika, St. Wendel 1970 2:09.459 34.36,9 OHMW 195. 10.04,2 44. 2236,1 43.
Fit-Inn+Sport Pur 6.10,7 2157 1:00.53,0 38. 36.12,6 37.
41. Klein Ingrid 1970 2:09.52,4 34.43,4 OHMW 196. 10.00,3 41. 21.38,6 36.
St. Wendel 6.11,0 1315 1:00.30,0 35. 37.43,5 46.
42. Forster Anja, Nalbach 1968 2:10.55,9 35.46,9 OHMW 200. 9.452 35. 22522 46.
LT Litermont 6.14,0 1765 1:03.49,4 45, 34.29,1 28.
43. Geid Sabine, Hahnweiler 1968 2:12.324 37.23,4 OHMW 206. 9.54,7 38. 21.27,7 35.
Chickentown Runners 6.18,6 1773 1:02.25,3 42. 38.44,7 50.
44. Brisedoux Patricia, Losheim am See 1968 2:13.32,2 38.23,2 OHMW 211. 10.11,3  47. 22241 41
LLG WUSTWEILER 6.21,5 1100 1:02.56,0 43. 38.00,8 48.
45. WeiB Tanja, F-Woustviller 1969 2:14.06,4 38.57,4 OHMW 215. 10.21,9 54.  22.36,1 43.
Globus 6.23,1 1672 1:03.40,9 44. 37.27,5 44.
46. Staab Tina, Waldaschaff 1970 2:15.06,0 39.57,0 OHMW 224, 10.06,9 46. 22.38,8 45.
TV Goldbach 6.26,0 2056 1:04.42,7 46. 37.37,6 45.
47. Ziegler Andrea 1968 2:16.52,8 41.43,8 OHMW 231. 9.16,0 21. 22.17,8 40.
lllingen 6.31,0 2318 1:05.26,2 48. 39.52,8 53.
48. Reichmann Berta 1968 2:16.54,8 41.45,8 OHMW 233. 11.02,8 59. 24435 57.
Pirmasens 6.31,1 2106 1:05.03,9 47. 36.046 35.
49. Benz Dorothee, Neunkirchen 1967 2:18.33,1 43.241 OHMW 239. 9.38,2 32. 23542 53.
FG Remmesweiler 6.35,8 1721 1:.08.45,6 54. 36.15,1 38.
50. Rausch Barbara, Theley 1967 2:18.45,9 43.36,9 OHMW 241, 10.53,5 58. 23.54,1 52.
Globus 6.36,4 1494 1:05.42,6 49. 38.15,7 49.
51. Zimmer Anke, Gladbach 1967 2:18.57,6 43.48,6 OHMW 242, 10.19,2 51. 23.10,1 48.
Ausdauerteam 6.37,0 1693 1:05.52,3 50. 39.36,0 52.
52. Emser Ulrike, Kleinbundenbach 1969 2:20.25,3 45.16,3 OHMW 249. 10.26,3 55. 24120 54.
KVHS/Laufschule Saarpfalz 6.41,2 1758 1:06.35,3 51.  39.11,7 51.
53. Bachmann Silke 1967 2:22.43,3 47.34,3 OHMW 260. 10.21,3 53. 23.48,0 51.
Kirkel 6.47,7 2328 1:07.09,1 52. 41249 56.
54. Dausend Iris, Sankt Wendel 1970 2:26.04,8 50.55,8 OHMW 268. 10.20,1 52.  23.18,7 49.
ma-r-is 6.57,3 1747 1:07.49,8 53. 44.36,2 62.
55. Dergacheva Tatiana, RUS 1970 2:26.07,8 50.58,8 OHMW 269. 9424 34. @ - ----
Globus 6.57,5 1125 e - 44.13,8 61.
56. Wachter Birgitt, Saarlouis 1967 2:26.18,6 51.09,6 OHMW 271. 10.184 50. 23.26,3 50.
LSG Saarlouis 6.58,0 1960 1:09.14,1 55. 43.19,8 59.
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57. von Graefe Kirstin 1968 2:27.50,3 52.41,3 OHMW 278. 10.16,8 48. 24.31,6 56.
Hamburg Winterhude 7.02,3 1663 1:10.05,0 57. 42569 57.
58. Riemer Ulrike 1969 2:27.50,6 52.41,6 OHMW 279. 10.17,2  49. 24.31,2  55.
Saarbriicken 7.02,4 1512 1:10.04,0 56. 42.58,2 58.
59. Zemke-Ruppert Katja, Piittingen 1970 2:29.11,8 54.02,8 OHMW 284. 11.58,0 65. 27.051 63.
LT RitterstralRe 7.06,2 1979 1:12.12,7 59. 37.56,0 47.
60. Boudreaux Donna 1967 2:31.21,3 56.12,3 OHMW 289. 11.50,3 64. 26.37,9 58.
USA-Zachary 7124 1086 1:11.35,1  58. 41.18,0 55.
61. Kollmann Sabine 1969 2:34.23,8 59.14,8 OHMW 301. 11.31,2  60. 26.39,9 60.
St. Wendel 7.211 1332 1:16.08,5 61. 40.04,2 54,
62. Schmidt Sabine, Contwig 1968 2:39.06,1 1:03.57,1 OHMW 308. 11444 63. 27.033 62
KVHS/Laufschule Saarpfalz 7.34,5 1917 1:15.15,3 60. 45.03,1 63.
63. Shellabarger Christina 1969 2:46.12,0 1:11.03,0 OHMW 314. 11.37,5 62 28.16,0 64.
Gonbach 7.54,8 1617 1:2048,1 63. 45304 64.
64. Goldschmidt Birgit, Zweibriicken 1970 2:46.32,2 1:11.23,2 OHMW 316. 12.09,3 66. 28404 65.
KVHS/Laufschule Saarpfalz 7.55,8 1782 1:21.31,2 64. 44113 60.
65. Schmitt Andrea, Saarlouis 1969 2:47.15,0 1:12.06,0 OHMW 317. 10.36,0 56. 26458 61.
Globus 7.57,8 1563 1:22.08,6 65. 47446 65.
km 18.1
--- Foshag Maike, St. Wendel 1970 1:54.20,2 - OHMW - 11317 61. 26.39,6 59.
Globus 1173 1:16.08,9 62. -

Total klassiert: 65
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