
 Globus-Marathon St. Wendel  
 Von Läufern für Läufer       2. Mai 2010

Globus Marathon St. Wendel 2011 (D) Datum: 03.05.11
Zeit: 14:29:08
Seite: 1

(10) Marathon Männer

Rang Jg Zeit Abstand > Wende 1 > Wende 2 > Wende 3 > Wende 4 > Wende 5Name und Vorname
Alterskl. Ø/km Stnr > Wende 5 > Ziel > km 21 km 21 > ZielTeam/Ortschaft

1. 1977 2:19.23,1 ------ 5.35,7 1. 13.31,5 1. 32.08,1 1. 16.19,7 3. 17.41,9 3.Melly Wilson, KEN-Ziwa
1. 3.18,2 2 33.18,5 1. 20.47,7 1. 59.36,7 1. 1:19.46,4 1.M-Melitrun2gether Kenya

2. 1973 2:22.13,2 2.50,1 5.38,3 3. 13.31,8 2. 32.08,6 3. 16.19,5 2. 17.38,5 1.Sang David, KEN
2. 3.22,2 3 34.45,2 3. 22.11,3 4. 59.40,0 3. 1:22.33,2 2.M-Melitrun2gether Kenya

3. 1986 2:23.43,1 4.20,0 5.35,8 2. 13.31,8 2. 32.08,2 2. 16.19,1 1. 17.38,8 2.Kirui Stanley, KEN
3. 3.24,3 1 33.44,4 2. 24.45,0 9. 59.37,8 2. 1:24.05,3 3.M-Melitrun2gether Kenya

4. 1964 2:43.55,5 24.32,4 6.00,5 6. 16.28,5 6. 38.08,4 7. 19.35,1 8. -------- ----Hooß Jörg, Ottweiler
1. 3.53,0 71 -------- ---- 22.07,3 3. 1:10.37,2 6. 1:33.18,3 5.M-M45LTF Marpingen

5. 1968 2:44.38,6 25.15,5 5.59,8 5. 15.58,2 5. 37.20,8 5. 19.02,0 6. 20.56,7 4.Scherr Hanspeter, Lörrach
1. 3.54,1 246 40.43,3 5. 24.37,8 8. 1:09.07,0 5. 1:35.31,6 6.M-M40TuS Lörrach-Stetten

6. 1985 2:45.35,2 26.12,1 6.46,9 17. 17.34,9 12. 39.40,0 9. 19.25,0 7. 21.11,2 5.Horst Daniel, Spiesen-Elversberg
4. 3.55,4 274 39.06,8 4. 21.50,4 2. 1:14.01,8 10. 1:31.33,4 4.M-MelitGrojos LTF Elversberg

7. 1974 2:50.05,9 30.42,8 5.43,4 4. 15.12,3 4. 36.25,0 4. 18.15,3 4. -------- ----Gidumbanda Daniel, Winterborn
5. 4.01,8 4 -------- ---- 29.16,5 42. 1:06.37,6 4. 1:43.28,3 14.M-MelitVision Tansania e.V.

8. 1968 2:51.51,5 32.28,4 6.25,9 9. 17.01,3 8. 40.00,8 10. 20.17,6 10. 22.22,2 8.Wagner Markus, St. Wendel
2. 4.04,3 185 41.54,4 6. 23.49,3 5. 1:13.54,9 9. 1:37.56,6 7.M-M40Fresenius Medical Care

9. 1973 2:52.53,2 33.30,1 6.26,2 10. 17.09,1 10. 39.37,0 8. 19.50,4 9. 21.58,8 7.Diemer Peter, Bad Grönenbach
1. 4.05,8 34 42.52,5 10. 24.59,2 10. 1:13.17,3 8. 1:39.35,9 8.M-M35TV Memmingen

10. 1961 2:54.54,3 35.31,2 6.25,2 8. 17.03,3 9. 41.02,3 12. 20.29,7 11. 22.24,4 9.Komenda Manfred, Eppelborn
1. 4.08,7 359 42.52,2 9. 24.37,2 7. 1:15.09,3 11. 1:39.45,0 9.M-M50TV Lebach

11. 1978 2:58.06,1 38.43,0 6.47,7 21. 18.13,3 21. 41.49,7 16. 20.39,9 13. 22.53,4 11.Schmitz Ruben, Koblenz
1. 4.13,2 151 42.18,3 8. 25.23,8 11. 1:17.18,9 15. 1:40.47,2 10.M-M30Triathlon Mülheim-Kärlich e.V.

12. 1979 2:58.06,3 38.43,2 6.47,5 19. 18.13,4 22. 41.49,6 15. 20.40,0 14. 22.53,6 12.Kaiser Markus, Koblenz
2. 4.13,2 84 42.17,7 7. 25.24,5 12. 1:17.18,9 15. 1:40.47,4 11.M-M30Triathlon Mülheim-Kärlich e.V.

13. 1968 2:58.11,5 38.48,4 6.47,6 20. 17.29,6 11. 40.41,8 11. 20.35,8 12. 22.52,6 10.Müller Steffen, Altenglan
3. 4.13,3 121 43.57,7 12. 25.46,4 14. 1:15.33,8 12. 1:42.37,7 13.M-M40vereinslos

14. 1980 2:59.44,7 40.21,6 6.46,6 16. 18.11,9 19. 41.51,4 18. 21.21,2 21. 23.15,2 13.Zimmer Christian
3. 4.15,5 287 44.10,5 15. 24.07,9 6. 1:17.40,2 19. 1:42.04,5 12.M-M30Merzig

15. 1957 3:01.11,8 41.48,7 6.39,3 12. 17.57,9 15. 41.36,5 13. 21.05,5 19. 23.27,5 17.Schnell Gerhard, Ebhausen
2. 4.17,6 152 44.19,6 16. 26.05,5 16. 1:17.03,4 13. 1:44.08,4 16.M-M50SV Rotfelden

16. 1967 3:01.28,3 42.05,2 6.49,7 23. 18.04,9 16. 41.57,9 19. 20.42,7 15. 23.17,7 15.Blaß Stefan
4. 4.18,0 25 44.05,6 13. 26.29,8 19. 1:17.21,6 17. 1:44.06,7 15.M-M40Illingen

17. 1965 3:02.00,8 42.37,7 6.39,6 13. 17.57,6 14. 41.36,6 14. 21.05,5 19. 23.27,6 18.Stingl Jürgen, Ebhausen
2. 4.18,8 169 44.59,8 18. 26.14,1 17. 1:17.04,3 14. 1:44.56,5 17.M-M45SV Rotfelden

18. 1963 3:04.32,7 45.09,6 7.03,1 29. 18.21,5 24. 42.31,2 22. 21.23,6 22. 23.51,0 20.Kohl Johannes, Hemsbach
3. 4.22,4 94 44.51,1 17. 26.31,2 20. 1:18.46,7 21. 1:45.46,0 19.M-M45LT Hemsbach

19. 1965 3:04.38,3 45.15,2 7.38,8 55. 18.26,6 27. 42.19,8 21. 21.02,8 18. 23.18,4 16.Hauch Wolfgang
4. 4.22,5 63 44.06,8 14. 27.45,1 27. 1:19.11,3 23. 1:45.27,0 18.M-M45F-Folgensbourg

20. 1971 3:05.55,0 46.31,9 6.50,3 24. 18.11,5 18. 41.50,7 17. 20.58,6 17. 24.03,4 22.Großmann Frank, Weiskirchen
5. 4.24,3 56 46.44,7 28. 27.15,8 24. 1:17.35,3 18. 1:48.19,7 24.M-M40Haco Intersport/Adidas Marathon

21. 1961 3:08.35,9 49.12,8 7.13,2 36. 19.17,4 40. 44.18,0 31. 21.56,7 26. 24.09,5 23.Recktenwald Jörg, Elchingen
3. 4.28,1 137 45.02,0 19. 26.39,1 21. 1:22.01,8 33. 1:46.34,1 20.M-M50RRMC Langenau

22. 1959 3:09.11,2 49.48,1 7.08,5 33. 18.47,0 32. 42.58,1 25. 21.28,4 23. 24.00,5 21.Wild Thomas, St. Wendel
4. 4.29,0 196 46.22,8 26. 28.25,9 32. 1:19.53,7 26. 1:49.17,5 28.M-M50LTF Winterbach

23. 1964 3:09.32,0 50.08,9 7.08,4 32. 18.47,7 33. 44.36,5 36. 22.05,5 28. 24.23,1 24.Schulze Peter
5. 4.29,5 156 46.08,6 24. 26.22,2 18. 1:21.50,7 32. 1:47.41,3 23.M-M45Neustadt

24. 1981 3:09.45,8 50.22,7 7.07,0 31. 18.50,2 34. 42.34,7 23. 20.56,7 16. 23.16,7 14.Alt Christian, Eppelborn
4. 4.29,8 9 43.34,2 11. 33.26,3 106. 1:19.10,8 22. 1:50.35,0 30.M-M30LLG Wustweiler

25. 1959 3:10.54,8 51.31,7 7.37,2 50. 19.42,4 44. 44.48,5 37. 22.09,1 29. 24.36,7 25.Hunsicker Stefan, St. Ingbert
5. 4.31,4 74 45.07,7 20. 26.53,2 23. 1:23.28,9 39. 1:47.25,9 22.M-M50DJK-SG St. Ingbert

26. 1967 3:11.30,7 52.07,6 7.37,0 49. 19.04,8 39. 44.34,0 34. 21.32,5 24. 23.39,0 19.Hauck Peter, Rohrdorf
6. 4.32,3 224 46.11,4 25. 28.52,0 33. 1:22.14,7 35. 1:49.16,0 26.M-M40SV Rotfelden

27. 1966 3:12.49,1 53.26,0 7.39,8 60. 20.36,9 56. 46.18,9 50. 22.45,2 43. 24.45,3 26.Wagner Thomas
6. 4.34,1 257 45.11,6 21. 25.31,4 13. 1:26.08,6 52. 1:46.40,5 21.M-M45Nidderau

28. 1992 3:14.25,1 55.02,0 7.21,0 38. 18.58,0 36. 44.34,0 34. 22.09,2 30. 25.45,7 41.Linn Tobias, Schiffweiler
1. 4.36,4 113 48.09,7 33. 27.27,5 25. 1:22.09,4 34. 1:52.15,7 33.M-M23LT Hirzweiler
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29. 1971 3:15.22,1 55.59,0 7.39,6 57. 20.37,3 61. 46.18,8 49. 22.43,0 39. 24.46,2 27.Junk Boris
7. 4.37,8 229 45.20,6 22. 27.56,6 28. 1:26.08,8 53. 1:49.13,3 25.M-M40Andernach

30. 1980 3:15.25,2 56.02,1 7.39,6 57. 20.37,0 58. 46.18,5 47. 22.43,0 39. 24.46,7 28.Goebel Markus, Nickenich
5. 4.37,8 53 45.20,9 23. 27.59,5 29. 1:26.08,5 51. 1:49.16,7 27.M-M30Triathlon Mülheim-Kärlich e.V.

31. 1954 3:15.43,7 56.20,6 7.32,4 44. 20.10,7 48. 46.33,0 59. 22.53,4 46. 25.02,4 33.Kessler Peter, Marpingen
1. 4.38,3 91 46.39,1 27. 26.52,7 22. 1:25.59,5 46. 1:49.44,2 29.M-M55Pizza Wagner

32. 1968 3:17.00,6 57.37,5 7.44,8 65. 20.29,5 53. 46.18,3 46. 22.42,7 37. 24.46,8 29.Aldekamp Andreas, St. Wendel
8. 4.40,1 8 46.46,7 29. 28.11,8 30. 1:26.06,0 47. 1:50.54,6 31.M-M40LTF Marpingen

33. 1963 3:17.02,8 57.39,7 7.35,0 45. 20.02,9 47. 45.51,8 43. 23.00,2 47. 25.39,1 40.Werner Wolfgang, Tuningen
7. 4.40,1 194 47.15,2 30. 27.38,6 26. 1:25.07,2 44. 1:51.55,6 32.M-M45TG Tuningen Wild Socks

34. 1961 3:18.23,6 59.00,5 7.10,0 35. 19.01,1 38. 42.39,0 24. 21.58,5 27. 25.18,0 34.Schu Dirk, Marpingen
6. 4.42,1 283 52.35,0 67. 29.42,0 49. 1:20.09,7 27. 1:58.13,9 47.M-M50LTF Marpingen

35. 1966 3:19.15,8 59.52,7 6.45,1 14. 18.31,4 28. 43.44,7 29. 22.29,3 32. 25.26,4 36.Vampouille Franck, Nohfelden
8. 4.43,3 256 51.41,3 58. 30.37,6 59. 1:20.28,9 29. 1:58.46,9 52.M-M45SV Mosberg/Tritronic Team WND

36. 1968 3:20.02,1 1:00.39,0 7.37,9 53. 20.13,3 49. 46.21,6 57. 22.46,4 44. 24.50,1 31.Dalheimer Jörg, Schmidthachenbach
9. 4.44,4 31 47.51,9 31. 30.20,9 57. 1:25.51,9 45. 1:54.10,2 35.M-M40TuS Mörschied

37. 1981 3:20.24,7 1:01.01,6 6.54,7 25. 18.36,2 29. 45.10,4 38. 23.48,9 66. 26.34,9 58.Beck Michael, Palzem
6. 4.44,9 15 49.32,5 39. 29.47,1 52. 1:22.50,9 37. 1:57.33,8 44.M-M30SV Palzem-Wehr

38. 1970 3:21.02,0 1:01.38,9 6.47,4 18. 18.25,1 26. 43.43,7 28. 22.29,2 31. 27.33,5 81.Schummel Dirk
10. 4.45,8 157 51.18,6 53. 30.44,5 60. 1:20.26,4 28. 2:00.35,6 57.M-M40Ruthweiler

39. 1964 3:21.08,4 1:01.45,3 7.38,5 54. 20.36,2 55. 46.19,1 52. 22.42,9 38. 24.47,6 30.Bauer Frank, Neunkirchen
9. 4.46,0 13 47.56,5 32. 31.07,6 65. 1:26.07,0 48. 1:55.01,4 36.M-M45BSG Stadtverwaltung Neunkirchen

40. 1962 3:21.56,2 1:02.33,1 7.39,9 61. 20.27,5 52. 46.34,2 60. 23.05,3 48. 26.15,7 50.Wolfram Thomas
10. 4.47,1 198 49.37,3 40. 28.16,3 31. 1:26.18,5 57. 1:55.37,7 37.M-M45Neunkirchen

41. 1979 3:22.06,6 1:02.43,5 7.45,5 66. 20.37,4 63. 46.19,0 51. 22.46,7 45. 25.34,0 38.Beenen Jan
7. 4.47,3 271 49.20,4 37. 29.43,6 51. 1:26.16,2 56. 1:55.50,4 38.M-M30Merzig

42. 1967 3:22.18,2 1:02.55,1 7.09,5 34. 18.43,7 30. 43.52,3 30. 22.35,0 33. 26.45,7 61.Heil Rudi, Langenbach
11. 4.47,6 65 50.37,7 50. 32.34,3 92. 1:21.09,6 30. 2:01.08,6 58.M-M40SV Langenbach

43. 1953 3:23.12,7 1:03.49,6 7.37,8 52. 20.37,1 60. 46.19,3 53. 23.09,5 50. 25.36,5 39.Kuhn Erich, Mettmann
2. 4.48,9 102 49.50,5 44. 30.02,0 54. 1:26.07,8 49. 1:57.04,9 41.M-M55LT Metzkausen

44. 1965 3:24.02,1 1:04.39,0 7.41,4 62. 20.37,5 64. 47.30,4 65. 23.53,6 69. 26.17,3 53.Ludwig Jürgen, Eppelborn
11. 4.50,1 236 49.06,0 35. 28.55,9 34. 1:27.52,5 63. 1:56.09,6 39.M-M45LG Saar 70

45. 1973 3:24.49,4 1:05.26,3 7.22,4 39. 19.40,2 43. 45.31,9 41. 23.05,9 49. 25.59,3 42.Horch Dominik, Rieschweiler-Mühlbach
2. 4.51,2 73 51.29,3 56. 31.40,4 74. 1:24.19,9 41. 2:00.29,5 55.M-M35Laufen im Saarland

46. 1966 3:24.54,0 1:05.30,9 7.01,0 28. 19.00,7 37. 45.41,7 42. 23.14,8 51. 26.13,6 49.Storck Daniel, Kernen im Remstal
12. 4.51,3 170 51.45,1 59. 31.57,1 79. 1:23.28,0 38. 2:01.26,0 60.M-M45LG Kernen

47. 1972 3:25.51,5 1:06.28,4 7.59,3 73. 20.50,1 70. 47.34,4 67. 23.54,5 71. 26.38,9 59.Wolter Dirk, Sankt Wendel
3. 4.52,7 199 49.19,0 36. 29.35,3 47. 1:28.24,8 65. 1:57.26,7 43.M-M35LTF Tri Winterbach

48. 1961 3:26.02,2 1:06.39,1 7.27,4 41. 20.38,6 65. 47.27,6 64. 24.09,5 76. 27.15,8 73.Kalt Thomas
7. 4.52,9 363 49.59,9 45. 29.03,4 37. 1:27.52,6 64. 1:58.09,6 45.M-M50Oberhausen

49. 1961 3:27.19,9 1:07.56,8 6.55,0 26. 18.44,8 31. 45.52,1 44. 23.50,8 68. 27.04,6 68.Leber Frank, Kreuztal
8. 4.54,8 109 53.42,6 77. 31.10,0 66. 1:23.34,0 40. 2:03.45,9 72.M-M50Marathon Fellinghausen

50. 1967 3:27.36,2 1:08.13,1 8.06,1 77. 21.50,3 88. 48.39,5 73. 24.11,7 78. 25.33,3 37.Hauch Thomas, Oberthal
12. 4.55,2 62 49.42,6 41. 29.32,7 46. 1:30.53,8 75. 1:56.42,4 40.M-M40Bergradler Oberthal

51. 1963 3:28.15,1 1:08.52,0 8.27,3 109. 22.40,9 119. 50.32,5 103. 24.47,1 98. 27.31,1 80.Giessbrecht Viktor
13. 4.56,1 220 48.19,8 34. 25.56,4 15. 1:34.17,5 106. 1:53.57,6 34.M-M45Greimerath

52. 1966 3:29.00,6 1:09.37,5 6.46,1 15. 18.12,9 20. 43.07,7 27. 22.36,5 34. 26.02,8 44.Kuhlmann Burkhard, Reutlingen
14. 4.57,2 101 54.21,2 85. 37.53,4 153. 1:19.35,5 24. 2:09.25,1 93.M-M45BSG Bosch

53. 1963 3:29.05,3 1:09.42,2 8.06,3 79. 21.51,2 93. 48.40,8 76. 24.11,4 77. 26.53,7 64.Pütz Martin
15. 4.57,3 130 50.20,7 47. 29.01,2 35. 1:30.54,3 76. 1:58.11,0 46.M-M45Namborn

54. 1965 3:29.05,6 1:09.42,5 6.37,5 11. 18.24,6 25. 44.22,2 33. 23.22,8 54. 26.10,1 47.Grandke Jürgen, Namborn
16. 4.57,3 222 56.41,5 108. 33.26,9 107. 1:21.26,6 31. 2:07.39,0 85.M-M45LF St.Wendel

55. 1966 3:29.24,0 1:10.00,9 8.06,5 80. 21.50,7 91. 48.39,7 75. 24.13,9 82. 26.53,1 63.Geid Bernd, Hahnweiler
17. 4.57,7 219 50.20,3 46. 29.19,8 43. 1:30.55,0 77. 1:58.29,0 48.M-M45Chickentown Runners

56. 1968 3:29.56,6 1:10.33,5 7.47,1 68. 20.46,6 68. 47.56,0 69. 23.49,1 67. 27.19,1 77.Söbke Heinrich
13. 4.58,5 165 52.51,8 68. 29.26,9 44. 1:28.38,8 67. 2:01.17,8 59.M-M40Weimar



 Globus-Marathon St. Wendel  
 Von Läufern für Läufer       2. Mai 2010

Globus Marathon St. Wendel 2011 (D) Datum: 03.05.11
Zeit: 14:29:09
Seite: 3

(10) Marathon Männer

Rang Jg Zeit Abstand > Wende 1 > Wende 2 > Wende 3 > Wende 4 > Wende 5Name und Vorname
Alterskl. Ø/km Stnr > Wende 5 > Ziel > km 21 km 21 > ZielTeam/Ortschaft

57. 1968 3:29.57,2 1:10.34,1 8.22,4 100. 20.44,7 66. 49.09,2 82. 24.19,9 88. 27.35,7 83.Vehreschild Axel, Bad Ditzenbach
14. 4.58,5 277 50.32,6 48. 29.12,7 40. 1:30.41,0 71. 1:59.16,2 53.M-M40FTSV Bad Ditzenbach/Gosbach

58. 1969 3:29.59,2 1:10.36,1 8.33,4 132. 22.44,4 134. 49.21,3 86. 23.46,1 63. 26.18,2 54.Helferich Gernot, Angelbachtal
15. 4.58,5 67 49.48,5 42. 29.27,3 45. 1:32.51,1 93. 1:57.08,1 42.M-M40LTF Marpingen

59. 1969 3:30.02,1 1:10.39,0 8.07,0 83. 21.54,6 94. 49.15,7 84. 23.44,4 62. 27.16,6 74.Herrmann Markus, Karlsruhe
16. 4.58,6 68 50.36,9 49. 29.06,9 38. 1:31.18,8 80. 1:58.43,3 50.M-M40UMS Stupferich

60. 1964 3:30.08,4 1:10.45,3 8.00,4 74. 20.56,0 71. 47.31,1 66. 23.22,1 53. 26.13,4 48.Backes Uwe
18. 4.58,8 10 51.37,4 57. 32.28,0 87. 1:28.26,1 66. 2:01.42,3 62.M-M45Saarbrücken

61. 1961 3:31.21,2 1:11.58,1 8.31,0 126. 22.07,6 99. 50.20,9 101. 23.22,8 54. 26.17,1 52.Busche Manfred, Habach
9. 5.00,5 28 49.49,1 43. 30.52,7 61. 1:32.49,0 91. 1:58.32,2 49.M-M50SV Habach

62. 1961 3:31.34,5 1:12.11,4 8.30,2 118. 22.45,0 138. 49.27,1 91. 23.40,6 61. 26.47,9 62.Leist Ludger, Marpingen
10. 5.00,8 111 49.24,6 38. 30.59,1 63. 1:32.48,8 89. 1:58.45,7 51.M-M50LTF Marpingen

63. 1968 3:31.58,6 1:12.35,5 7.26,0 40. 19.39,3 41. 47.23,4 63. 24.04,1 74. 27.03,2 67.Feller Stefan, Birkenfeld
17. 5.01,4 215 54.55,5 89. 31.27,1 69. 1:27.19,3 62. 2:04.39,3 77.M-M40LTF Marpingen

64. 1977 3:32.19,1 1:12.56,0 8.24,7 105. 21.21,1 76. 50.33,5 106. 24.12,0 79. 27.56,0 93.Welsch Janos
8. 5.01,9 191 50.41,6 51. 29.10,2 39. 1:32.42,0 87. 1:59.37,1 54.M-M30Frankfurt am Main

65. 1960 3:32.33,9 1:13.10,8 7.31,9 43. 19.59,2 46. 46.48,0 62. 24.17,3 86. 27.41,0 88.Becker Nikolaus, St. Wendel
11. 5.02,2 205 53.54,7 81. 32.21,8 86. 1:26.47,6 59. 2:05.46,3 80.M-M50LF St. Wendel

66. 1969 3:32.36,8 1:13.13,7 7.35,3 46. 20.37,3 61. 46.18,7 48. 22.43,3 41. 26.16,7 51.Keller Guido
18. 5.02,3 89 54.08,6 83. 34.56,9 122. 1:26.07,8 49. 2:06.29,0 82.M-M40Bexbach

67. 1955 3:32.39,5 1:13.16,4 7.35,6 47. 19.55,5 45. 45.15,4 39. 23.20,6 52. 26.43,8 60.Lauble Gerhard, Freiburg
3. 5.02,3 108 56.34,9 106. 33.13,7 102. 1:24.34,3 43. 2:08.05,2 88.M-M55Seepark Lauftreff Freiburg

68. 1970 3:32.52,9 1:13.29,8 7.41,7 63. 20.36,9 56. 46.19,6 54. 22.42,5 36. 24.56,2 32.Dressler Marc, Stuttgart Stuttgart-Mitte
19. 5.02,7 213 52.14,1 63. 38.21,9 159. 1:26.12,4 54. 2:06.40,5 84.M-M40Stuttgarter Rudergesellschaft

69. 1972 3:33.00,9 1:13.37,8 6.59,3 27. 18.06,6 17. 42.08,8 20. 21.55,3 25. 25.23,7 35.Lange Christof, Heiligenhaus
4. 5.02,9 106 1:01.18,9 151. 37.08,3 149. 1:18.17,6 20. 2:14.43,3 121.M-M35Runners World

70. 1951 3:33.14,3 1:13.51,2 7.47,5 69. 21.37,3 83. 50.34,9 108. 24.49,9 100. 27.08,7 69.Both Norbert, Theley
1. 5.03,2 26 51.12,4 52. 30.03,6 56. 1:32.43,7 88. 2:00.30,6 56.M-M60LTF Selbach

71. 1976 3:33.22,9 1:13.59,8 8.17,4 95. 21.25,4 80. 48.34,5 70. 24.27,6 91. -------- ----Schweda Timo, Neunkirchen
5. 5.03,4 160 -------- ---- 33.17,7 104. 1:30.40,2 70. 2:02.42,7 66.M-M35Laufen im Saarland

72. 1965 3:33.52,5 1:14.29,4 8.19,3 97. 21.15,6 74. 48.49,5 77. 24.31,7 94. 27.41,0 88.Vella Renato
19. 5.04,1 181 53.31,9 75. 29.43,5 50. 1:30.51,0 74. 2:03.01,5 67.M-M45Überherrn

73. 1984 3:33.58,1 1:14.35,0 8.06,6 82. 21.04,8 73. 49.03,7 78. 24.16,2 83. 27.00,9 66.Jungmann Marcus
2. 5.04,2 83 51.52,2 60. 32.33,7 91. 1:30.38,6 69. 2:03.19,5 69.M-M23Urnshausen

74. 1945 3:34.29,9 1:15.06,8 8.08,2 87. 22.13,3 102. 50.15,5 99. 23.57,0 73. 27.56,2 94.Vogel Rudi, St. Wendel
1. 5.05,0 360 52.20,9 65. 29.38,8 48. 1:32.53,3 97. 2:01.36,6 61.M-M65SV Werschweiler

75. 1979 3:34.54,3 1:15.31,2 8.05,9 76. 21.04,4 72. 49.03,9 80. 24.16,3 84. 27.00,4 65.Scheid Björn, Lutzerath
9. 5.05,5 245 51.52,4 61. 33.31,0 109. 1:30.41,8 73. 2:04.12,5 75.M-M30Lutzerath

76. 1978 3:35.10,5 1:15.47,4 7.56,8 71. 21.39,5 84. 49.15,9 85. 24.30,0 93. 27.14,2 72.Günther Christoph, Lampertheim
10. 5.05,9 57 51.19,4 54. 33.14,7 103. 1:31.23,4 82. 2:03.47,1 73.M-M30Lampertheim

77. 1964 3:35.22,4 1:15.59,3 7.43,5 64. 21.31,1 81. 50.04,4 95. 24.55,7 102. 27.39,7 87.Becker Ralf, Waldalgesheim
20. 5.06,2 286 52.17,2 64. 31.10,8 67. 1:32.03,4 85. 2:03.19,0 68.M-M45Team-Erdinger-Alkoholfrei

78. 1967 3:35.33,3 1:16.10,2 8.09,0 88. 22.13,3 102. 50.15,6 100. 24.06,8 75. 27.44,6 90.Spangenberger Xaver, Otterberg
20. 5.06,5 167 53.01,1 70. 30.02,9 55. 1:32.53,3 97. 2:02.40,0 65.M-M40Fitness First running Team

79. 1969 3:35.36,4 1:16.13,3 8.06,5 80. 21.50,5 90. 48.38,7 72. 24.23,9 90. 27.17,5 75.Kleer Peter, Sankt Wendel
21. 5.06,5 233 52.34,8 66. 32.44,5 94. 1:30.57,0 79. 2:04.39,4 78.M-M40TV Lebach

80. 1963 3:36.02,0 1:16.38,9 8.23,8 102. -------- ---- -------- ---- 23.40,0 60. -------- ----Recktenwald Thomas
21. 5.07,1 138 -------- ---- 35.44,2 131. 1:32.31,1 86. 2:03.30,9 70.M-M45Marpingen

81. 1960 3:36.19,5 1:16.56,4 8.07,6 84. 21.46,4 87. 49.03,8 79. 24.19,6 87. 27.28,1 78.Lebert Dieter, Sulzbach
12. 5.07,6 110 53.02,8 71. 32.31,2 89. 1:31.21,2 81. 2:04.58,3 79.M-M50TV Goldbach

82. 1961 3:36.31,2 1:17.08,1 8.28,0 110. 22.23,7 108. 49.55,5 93. 25.32,9 106. 27.12,3 71.Deutscher Ruppert, St. Wendel
13. 5.07,8 32 52.00,0 62. 30.58,8 62. 1:34.39,4 109. 2:01.51,8 63.M-M50:o)

83. 1964 3:36.32,6 1:17.09,5 8.31,1 127. 22.44,6 135. 49.21,4 87. 23.46,3 65. 26.33,4 57.Kissel Reiner, Überherrn
22. 5.07,9 232 53.20,7 73. 32.15,1 84. 1:32.49,4 92. 2:03.43,2 71.M-M45Bisten

84. 1973 3:38.34,9 1:19.11,8 8.26,8 108. 22.24,9 110. 51.21,3 120. 24.33,6 95. 27.39,6 86.Volontieri Thomas, Marpingen
6. 5.10,8 183 53.08,8 72. 30.59,9 64. 1:34.41,0 110. 2:03.53,9 74.M-M35Pudelboys Urexweiler
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85. 1959 3:38.37,9 1:19.14,8 8.30,1 117. 21.55,6 95. 50.34,2 107. 25.54,3 117. 28.18,6 100.Föllmer Hans-Joachim, Saarbrücken
14. 5.10,8 216 52.52,9 69. 30.32,2 58. 1:34.08,9 105. 2:04.29,0 76.M-M50LTF Köllertal

86. 1960 3:39.20,5 1:19.57,4 8.30,3 119. 21.59,2 97. 50.12,9 96. 23.35,6 58. 26.22,2 56.Schleicher Ralf
15. 5.11,8 148 53.31,0 74. 35.09,3 124. 1:32.48,9 90. 2:06.31,6 83.M-M50Offenburg

87. 1965 3:40.27,3 1:21.04,2 8.45,3 149. 23.09,5 143. 53.00,6 135. 26.19,8 123. 28.42,3 105.Kranz Rüdiger, Bennhausen
23. 5.13,4 282 51.27,3 55. 29.02,5 36. 1:38.06,9 137. 2:02.20,4 64.M-M45Bennhausen

88. 1968 3:40.38,7 1:21.15,6 8.33,6 133. 22.42,5 123. 50.32,8 104. 24.47,2 99. 27.38,2 85.Stein Gerhard, Spiesen-Elversberg
22. 5.13,7 265 54.11,6 84. 32.12,8 83. 1:34.26,1 107. 2:06.12,6 81.M-M40Grojos LTF Elversberg

89. 1960 3:41.06,2 1:21.43,1 8.11,9 91. 21.21,5 77. 49.25,6 90. 24.39,2 97. 27.09,7 70.Gerster Martin, Idar-Oberstein
16. 5.14,4 48 53.50,5 79. 36.27,8 144. 1:31.35,3 83. 2:09.30,9 94.M-M50Artillerieschule

90. 1958 3:41.34,2 1:22.11,1 8.23,8 102. 21.32,5 82. 49.13,3 83. 24.12,5 80. 28.54,1 106.Wally Gerhard, A-Wien
17. 5.15,0 187 59.24,1 138. 29.53,9 53. 1:31.40,6 84. 2:09.53,6 95.M-M50Club Super Marathon Italia

91. 1961 3:42.58,0 1:23.34,9 8.29,1 116. 22.44,9 137. 49.22,8 89. 24.12,6 81. 28.20,0 101.Schelske Harald, Kappelrodeck
18. 5.17,0 146 55.33,2 96. 34.15,4 116. 1:32.51,8 95. 2:10.06,2 97.M-M50Gazelle Pforzheim/Königsbach

92. 1969 3:43.19,7 1:23.56,6 8.30,4 120. 22.46,0 140. 49.27,9 92. 23.54,1 70. 27.29,4 79.Miroschnik Dirk, Lindenberg
23. 5.17,5 238 56.22,8 102. 34.49,1 121. 1:32.52,0 96. 2:10.27,7 100.M-M40bosch biker mountain sharks

93. 1982 3:43.24,5 1:24.01,4 8.34,3 136. 22.44,0 132. 51.13,2 113. 25.48,4 115. 28.13,5 98.Sorge Thorsten, Kiel
3. 5.17,6 166 53.52,5 80. 32.58,6 97. 1:35.24,8 115. 2:07.59,7 87.M-M23Team Erdinger Alkoholfrei

94. 1965 3:43.31,2 1:24.08,1 7.36,2 48. 20.21,2 50. 46.34,6 61. 24.16,5 85. 27.46,5 91.Müller Andreas, Bexbach
24. 5.17,8 118 58.55,4 133. 38.00,8 156. 1:26.52,0 60. 2:16.39,2 130.M-M45PKV Bexbach

95. 1962 3:43.38,8 1:24.15,7 8.33,8 134. 22.43,8 130. 51.12,9 110. 25.48,2 114. 28.13,8 99.Palzer Rolf, F-Creutzwald
25. 5.18,0 241 54.05,8 82. 33.00,5 98. 1:35.26,2 118. 2:08.12,6 89.M-M45Bisttal-Runners

96. 1968 3:43.43,4 1:24.20,3 8.34,3 136. 22.43,8 130. 51.13,1 112. 25.39,0 109. 29.13,2 110.Hedelt Holger, Mannheim
24. 5.18,1 64 54.37,4 86. 31.42,6 75. 1:35.24,5 114. 2:08.18,9 90.M-M40Irene Road Running Club South Africa

97. 1963 3:43.47,0 1:24.23,9 8.20,5 98. 22.31,2 114. 52.20,7 129. 25.23,9 105. 28.22,4 102.Wagener Gilles
26. 5.18,2 355 53.37,4 76. 33.10,9 100. 1:35.57,1 124. 2:07.49,9 86.M-M45L-Roedgen

98. 1974 3:44.26,4 1:25.03,3 8.22,9 101. 22.16,9 105. 49.59,3 94. 23.46,1 63. 28.01,5 95.Thiel Stefan
7. 5.19,1 174 58.21,0 127. 33.38,7 111. 1:32.51,5 94. 2:11.34,9 103.M-M35Saarbrücken

99. 1973 3:44.37,4 1:25.14,3 8.58,7 158. 22.43,5 128. 49.05,4 81. 24.51,1 101. 28.01,7 96.Simon Gereon, Homburg
8. 5.19,4 164 55.12,7 92. 35.44,3 132. 1:33.00,3 100. 2:11.37,1 104.M-M35Globus

100. 1949 3:45.21,0 1:25.57,9 8.25,2 106. 22.06,3 98. 50.33,3 105. 25.15,0 103. 28.01,7 96.Schwarz Jürgen, St. Ingbert
2. 5.20,4 159 55.31,4 95. 35.28,1 127. 1:34.03,7 103. 2:11.17,3 101.M-M60Kneipp Verein St.Ingbert e.V.

101. 1982 3:46.50,5 1:27.27,4 8.31,7 129. 22.45,5 139. 51.14,3 115. 25.39,3 110. 29.15,3 113.Ley Tobias
4. 5.22,5 112 55.23,8 93. 34.00,6 112. 1:35.25,7 117. 2:11.24,8 102.M-M23Leitzweiler

102. 1960 3:47.23,4 1:28.00,3 8.30,9 125. 22.17,3 106. 52.58,8 133. 26.23,6 125. 29.41,2 123.Baus Peter, Schmelz
19. 5.23,3 14 55.52,5 97. 31.39,1 73. 1:37.18,6 134. 2:10.04,8 96.M-M50Wochenspiegel

103. 1953 3:47.42,7 1:28.19,6 8.30,5 121. 22.17,3 106. 52.59,0 134. 26.23,6 125. 29.40,7 122.Stürmer Erich, Schmelz
4. 5.23,7 252 55.53,1 98. 31.58,5 80. 1:37.18,1 133. 2:10.24,6 99.M-M55Wochenspiegel

104. 1965 3:47.47,4 1:28.24,3 8.40,5 145. 23.11,3 144. 53.31,4 141. 26.42,1 132. 29.26,8 118.Bajohr Harald, Darmstadt
27. 5.23,9 202 54.43,5 87. 31.31,8 70. 1:39.00,0 140. 2:08.47,4 92.M-M45Plan B

105. 1972 3:48.03,9 1:28.40,8 8.34,6 138. 22.43,2 127. 51.34,6 122. 25.20,3 104. 29.08,1 108.Weigel Michael, Etschberg
9. 5.24,3 190 54.44,4 88. 35.58,7 137. 1:35.38,6 122. 2:12.25,3 105.M-M35TUS Glan-Münchweiler

106. 1974 3:48.07,8 1:28.44,7 9.08,2 166. 23.23,4 150. 53.24,5 140. 26.24,0 127. 29.14,9 112.Baesel Holger
10. 5.24,3 201 53.42,9 78. 32.49,9 96. 1:39.27,9 144. 2:08.39,9 91.M-M35Beckingen

107. 1960 3:48.32,2 1:29.09,1 8.05,4 75. 20.48,1 69. 47.41,2 68. 23.39,9 59. 26.18,8 55.Friedla Edward
20. 5.24,9 217 57.03,4 112. 44.55,4 201. 1:28.42,9 68. 2:19.49,3 146.M-M50Aachen

108. 1963 3:48.43,8 1:29.20,7 8.32,9 131. 22.50,0 141. 53.03,7 138. 26.54,3 133. 29.21,8 116.Oremek Stefan
28. 5.25,2 125 55.12,0 91. 32.49,1 95. 1:38.20,6 138. 2:10.23,2 98.M-M45Ludwigshafen am Rhein

109. 1970 3:48.56,8 1:29.33,7 8.09,0 88. 21.45,5 86. 49.21,4 87. 26.18,0 121. 29.41,4 124.Steimer Christoph, Bexbach
25. 5.25,5 251 58.03,0 126. 35.38,5 128. 1:32.53,8 99. 2:16.03,0 125.M-M40Steimer & Collegen

110. 1966 3:49.18,3 1:29.55,2 8.30,6 122. 22.43,5 128. 51.13,0 111. 25.35,2 107. 28.26,2 103.Kemmerling Christian
29. 5.26,0 230 56.40,3 107. 36.09,5 140. 1:35.21,1 112. 2:13.57,2 118.M-M45Kaiserslautern

111. 1968 3:49.57,7 1:30.34,6 8.39,0 144. 23.14,0 147. 52.00,1 125. 26.55,3 134. 29.16,9 114.Hasenstab Andreas, Waldaschaff
26. 5.26,9 60 57.12,0 116. 32.40,4 93. 1:37.22,1 136. 2:12.35,6 108.M-M40TV Goldbach

112. 1986 3:50.05,9 1:30.42,8 8.18,5 96. 21.25,2 79. 48.34,8 71. 24.27,7 92. 27.38,1 84.Lang Benjamin, Friedrichsthal
5. 5.27,1 104 1:00.51,3 149. 38.50,3 166. 1:30.41,4 72. 2:19.24,5 144.M-M23LAZ Saarbrücken
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113. 1958 3:50.11,2 1:30.48,1 7.59,0 72. 20.22,3 51. 46.22,7 58. 24.34,2 96. 29.14,0 111.Rastetter Bernd
21. 5.27,3 281 1:04.25,0 168. 37.14,0 150. 1:27.13,5 61. 2:22.57,7 156.M-M50Blieskastel

114. 1963 3:50.14,5 1:30.51,4 8.28,0 110. 22.24,7 109. 52.50,0 132. 26.28,3 130. 29.38,3 119.Puhl Gerhard, Schmelz
30. 5.27,3 129 56.14,2 101. 34.11,0 114. 1:37.14,8 131. 2:12.59,7 113.M-M45LSG Schmelz-Hüttersdorf

115. 1963 3:50.14,6 1:30.51,5 8.28,2 113. 22.25,0 111. 52.49,9 131. 26.28,2 129. 29.38,3 119.Längler Horst, Schmelz
31. 5.27,3 107 56.12,4 100. 34.12,6 115. 1:37.14,6 130. 2:13.00,0 114.M-M45TL Hüttersdorf

116. 1968 3:51.02,3 1:31.39,2 6.48,2 22. 18.13,4 22. 46.05,5 45. 22.36,5 34. 26.06,3 46.Zimmer Elmar, Gladbach
27. 5.28,5 200 1:11.32,0 190. 39.40,4 172. 1:22.36,6 36. 2:28.25,7 168.M-M40Tri Post Trier

117. 1959 3:51.37,5 1:32.14,4 8.31,4 128. 22.44,1 133. 51.14,6 117. 25.39,5 111. 29.38,9 121.Benz Willi, Utzerath
22. 5.29,3 18 58.23,1 129. 35.25,9 126. 1:35.33,7 120. 2:16.03,8 126.M-M50vulkanläufer

118. 1953 3:52.47,6 1:33.24,5 8.47,9 150. 23.30,8 153. 53.35,7 142. 26.17,8 120. 29.20,2 115.Weber Heribert, Gochsheim
5. 5.31,0 188 55.09,3 90. 36.05,9 139. 1:39.21,5 142. 2:13.26,1 117.M-M55TG 48 Schweinfurt

119. 1946 3:52.50,1 1:33.27,0 8.24,3 104. 22.08,5 100. 52.15,8 127. 26.56,1 135. 30.15,0 134.Goetsch Otto
2. 5.31,0 54 57.50,8 123. 34.59,6 123. 1:36.19,5 125. 2:16.30,6 129.M-M65CH-Bischofszell

120. 1962 3:53.20,8 1:33.57,7 8.42,0 146. 23.17,1 148. 54.25,2 151. 26.56,8 136. 30.37,2 147.Jung Volker, Kleinkarlbach
32. 5.31,8 82 56.50,6 109. 32.31,9 90. 1:40.02,4 147. 2:13.18,4 116.M-M45LC Weisenheim am Berg

121. 1965 3:53.24,5 1:34.01,4 8.28,0 110. 22.27,4 113. 52.03,3 126. 27.00,4 139. 29.56,1 128.Adams Harald, Lebach
33. 5.31,8 354 57.50,1 122. 35.39,2 129. 1:36.19,6 126. 2:17.04,9 131.M-M45LTF Marpingen

122. 1983 3:53.31,1 1:34.08,0 8.32,8 130. 22.42,4 122. 51.13,9 114. 25.39,9 112. 29.12,2 109.Scheidt Heiko, Illingen
6. 5.32,0 357 1:00.12,7 145. 35.57,2 135. 1:35.24,2 113. 2:18.06,9 137.M-M23LLG Wustweiler

123. 1952 3:53.48,9 1:34.25,8 8.38,4 143. 23.13,8 146. 54.07,0 146. 27.11,7 141. 30.42,5 150.Speer Rudi, Idar-Oberstein
6. 5.32,4 168 57.36,1 120. 32.19,4 85. 1:39.51,6 146. 2:13.57,3 119.M-M55TV Offenbach-Hundheim

124. 1964 3:53.53,1 1:34.30,0 9.23,5 174. 23.32,6 154. 54.37,6 153. 27.16,8 142. 31.05,2 160.Roden Hans-Peter
34. 5.32,5 400 56.04,8 99. 31.52,6 77. 1:41.24,0 152. 2:12.29,1 106.M-M45Kell am See

125. 1969 3:54.48,4 1:35.25,3 8.59,2 159. 23.33,9 156. 54.54,6 157. 28.05,5 176. 29.23,3 117.Duckstein Volker
28. 5.33,8 214 56.26,6 104. 33.25,3 105. 1:41.51,6 157. 2:12.56,8 112.M-M40Merchweiler

126. 1963 3:55.43,3 1:36.20,2 8.10,1 90. 21.24,6 78. 51.25,8 121. 26.03,6 119. 29.52,1 126.Fries Hans Jörg, Marpingen
35. 5.35,1 218 1:02.19,3 158. 36.27,8 144. 1:34.07,3 104. 2:21.36,0 151.M-M45LTF Marpingen

127. 1964 3:56.02,7 1:36.39,6 8.12,3 92. 22.31,8 115. 53.03,6 137. 26.34,3 131. 30.19,8 136.Lieser Bodo, Bildstock
36. 5.35,6 351 59.23,5 137. 35.57,4 136. 1:37.16,3 132. 2:18.46,4 141.M-M45fribi Funrunners

128. 1968 3:56.30,7 1:37.07,6 8.34,7 139. 22.42,7 124. 51.15,2 118. 25.37,8 108. 29.05,0 107.Fritsch Jörg
29. 5.36,3 46 1:02.10,2 156. 37.05,1 148. 1:35.27,3 119. 2:21.03,4 149.M-M40Idar-Oberstein

129. 1979 3:56.41,5 1:37.18,4 8.38,0 142. 22.36,0 116. 52.21,1 130. 26.23,5 124. 30.46,2 155.Hasenfratz Christian, St. Ingbert
11. 5.36,5 59 59.32,5 141. 36.24,2 142. 1:36.58,8 129. 2:19.42,7 145.M-M30DJK SG St. Ingbert

130. 1956 3:56.57,9 1:37.34,8 8.35,1 140. 23.39,6 157. 54.20,7 148. 28.06,2 178. 30.40,6 149.Nickels Rudi
7. 5.36,9 123 58.22,4 128. 33.13,3 101. 1:40.50,4 148. 2:16.07,5 128.M-M55Riedstadt

131. 1966 3:57.49,2 1:38.26,1 9.02,1 160. 23.26,5 151. 54.39,4 154. 28.10,4 182. 27.50,8 92.Persch Achim, St. Wendel
37. 5.38,1 242 55.30,7 94. 39.09,3 168. 1:41.43,9 154. 2:16.05,3 127.M-M45SV Hoof Lauftreff

132. 1971 3:58.01,7 1:38.38,6 9.43,1 204. 24.48,8 176. 56.12,3 169. 27.51,9 165. 30.32,4 145.Wagner Thomas, Saarbrücken
30. 5.38,4 263 56.23,5 103. 32.29,7 88. 1:44.50,6 172. 2:13.11,1 115.M-M40Run 4 Fun Bübingen

133. 1969 3:58.49,4 1:39.26,3 7.30,8 42. 19.39,9 42. 45.15,9 40. 23.31,1 57. 27.33,8 82.Krone Jörg, St. Wendel
31. 5.39,5 100 1:03.15,6 162. 52.02,3 211. 1:24.20,4 42. 2:34.29,0 182.M-M40Bikebären St. Wendel

134. 1946 3:58.56,9 1:39.33,8 9.13,1 168. 24.25,7 169. 53.47,6 144. 26.58,6 138. 30.13,5 133.Louis André
3. 5.39,7 235 58.30,8 131. 35.47,6 133. 1:41.13,6 150. 2:17.43,3 136.M-M65F-Boulay Moselle

135. 1983 3:59.25,2 1:40.02,1 9.38,4 198. 25.16,5 188. 57.43,6 187. 27.48,4 159. 30.20,8 139.Jung Dominic, Schmelz
7. 5.40,4 80 57.11,1 113. 31.26,4 68. 1:46.55,2 188. 2:12.30,0 107.M-M23LSG Schmelz-Hüttersdorf

136. 1970 3:59.34,0 1:40.10,9 9.34,8 187. 25.18,2 193. 57.36,0 180. 27.54,0 168. 29.59,5 129.Schaum Martin, Schwarzerden
32. 5.40,6 145 57.35,1 119. 31.36,4 71. 1:46.37,5 177. 2:12.56,5 111.M-M40Red Devils SSC FREISEN

137. 1982 3:59.36,1 1:40.13,0 9.07,6 164. 24.16,4 167. 54.59,7 159. 27.42,3 151. 30.45,3 154.Müller Michael, St. Wendel
8. 5.40,7 120 58.00,0 125. 34.44,8 119. 1:42.18,0 164. 2:17.18,1 132.M-M23ohne

138. 1977 3:59.38,5 1:40.15,4 9.37,5 195. 25.16,6 189. 57.43,7 190. 27.48,7 162. 30.21,1 141.Kooke Frank
12. 5.40,7 95 57.12,0 116. 31.38,9 72. 1:46.53,0 185. 2:12.45,5 109.M-M30Püttlingen

139. 1968 3:59.42,4 1:40.19,3 9.23,6 175. 24.38,4 171. 56.21,6 172. 28.01,9 170. 30.42,8 151.Gesellchen Michael
33. 5.40,8 50 56.57,3 111. 33.36,8 110. 1:44.32,1 169. 2:15.10,3 123.M-M40Illingen

140. 1972 3:59.42,6 1:40.19,5 9.23,4 173. 24.38,8 172. 56.21,6 172. 28.01,9 170. 30.42,8 151.Peters Karsten
11. 5.40,8 127 56.33,1 105. 34.01,0 113. 1:44.32,2 170. 2:15.10,4 124.M-M35Illingen
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141. 1966 3:59.43,1 1:40.20,0 9.37,4 194. 25.16,8 191. 57.43,3 184. 27.48,0 155. 30.21,8 142.Kreuter Joachim, Lebach
38. 5.40,8 97 57.11,8 115. 31.44,0 76. 1:46.53,1 186. 2:12.50,0 110.M-M45LLG Wustweiler

142. 1959 3:59.45,8 1:40.22,7 9.18,9 171. 24.08,3 166. 54.41,7 155. 27.31,5 148. 30.48,9 156.Haag Wolfgang, Püttlingen
23. 5.40,9 223 58.56,2 134. 34.20,3 118. 1:42.05,5 163. 2:17.40,3 135.M-M50LT Ritterstrasse

143. 1954 4:00.03,4 1:40.40,3 8.43,4 147. 23.51,8 162. 55.15,7 163. 27.25,4 145. 30.03,0 130.Schmidt Bernd, Hermeskeil
8. 5.41,3 149 58.49,7 132. 35.54,4 134. 1:41.51,6 157. 2:18.11,8 138.M-M55TV Hermeskeil

144. 1959 4:00.44,1 1:41.21,0 8.53,7 153. 23.40,1 158. 55.18,8 164. 28.00,1 169. 31.24,2 163.Joerg Guido
24. 5.42,3 226 56.53,9 110. 36.33,3 146. 1:42.04,3 162. 2:18.39,8 140.M-M50Hermeskeil

145. 1966 4:00.45,4 1:41.22,3 8.51,4 151. 23.44,1 160. 55.20,0 168. 28.27,6 186. 31.28,1 165.Gillmann Thomas, Saarbrücken
39. 5.42,3 52 59.24,9 139. 33.29,3 108. 1:42.23,8 165. 2:18.21,6 139.M-M45Laufen im Saarland

146. 1961 4:00.59,6 1:41.36,5 9.36,8 191. 25.16,6 189. 57.43,6 187. 27.48,2 157. 30.20,4 137.Gitzhofer Freddy, Namborn
25. 5.42,6 221 57.11,7 114. 33.02,3 99. 1:46.53,4 187. 2:14.06,2 120.M-M50LTF Mauschbach

147. 1969 4:01.30,7 1:42.07,6 8.08,0 85. 21.45,1 85. 51.09,7 109. 26.25,9 128. 30.50,4 157.Sanchez-Maroto David, Frankfurt am Main
34. 5.43,4 141 1:04.34,9 172. 38.36,7 164. 1:34.28,9 108. 2:27.01,8 163.M-M40Triathlon Kombinat Nordend

148. 1956 4:02.09,7 1:42.46,6 9.35,4 189. 24.58,4 179. 58.21,1 197. 28.08,0 179. 31.31,9 168.Kriesche Wolfgang, Neunkirchen
9. 5.44,3 99 57.30,0 118. 32.04,9 81. 1:47.18,1 197. 2:14.51,6 122.M-M55Wochenspiegel

149. 1951 4:02.14,5 1:42.51,4 9.03,3 161. 24.20,7 168. 53.54,1 145. 27.23,8 144. 31.42,9 170.Weber Karl, Obermoschel
3. 5.44,4 189 59.34,1 142. 36.15,6 141. 1:41.06,1 149. 2:21.08,4 150.M-M60Alpenverein Kaiserslautern

150. 1971 4:03.06,2 1:43.43,1 9.08,1 165. 24.42,8 173. 57.02,5 177. 28.44,9 190. 32.10,6 175.Mallick Heiko
35. 5.45,6 375 1:02.01,1 154. 29.16,2 41. 1:45.26,4 174. 2:17.39,8 134.M-M40F-Spicheren

151. 1966 4:04.04,1 1:44.41,0 8.28,6 114. 22.41,5 120. 51.14,4 116. 25.40,6 113. 32.58,7 186.Menner Frank, Freiburg
40. 5.47,0 269 1:04.33,6 169. 38.26,7 161. 1:35.19,3 111. 2:28.44,8 171.M-M45Seepark Lauftreff

152. 1958 4:04.35,8 1:45.12,7 9.52,7 216. 25.03,8 181. 57.43,3 184. 28.03,0 172. 30.25,3 144.Eitel Michael
26. 5.47,8 39 57.46,5 121. 35.41,2 130. 1:46.59,9 192. 2:17.35,9 133.M-M50Riedelberg

153. 1956 4:05.09,6 1:45.46,5 8.30,8 124. 22.25,4 112. 52.15,8 127. 26.57,6 137. 29.56,0 127.Schulien Jürgen, Saarlouis
10. 5.48,6 155 1:04.58,3 176. 40.05,7 177. 1:36.30,9 128. 2:28.38,7 170.M-M55Fitte Hütte Dillingen

154. 1945 4:05.44,5 1:46.21,4 8.15,8 94. 22.42,8 125. 54.24,1 150. 27.39,3 149. 31.28,3 166.Jung Hanswilli, Sankt Ingbert
4. 5.49,4 227 1:02.47,8 160. 38.26,4 160. 1:39.22,0 143. 2:26.22,5 160.M-M65St. Ingbert

155. 1957 4:06.29,1 1:47.06,0 8.51,9 152. 22.40,2 118. 53.41,7 143. 27.10,4 140. 31.09,6 161.Weyrich Reimund, Nalbach
27. 5.50,4 259 1:03.19,1 163. 39.36,2 170. 1:39.06,0 141. 2:27.23,1 164.M-M50Körprich

156. 1967 4:07.12,3 1:47.49,2 9.33,8 183. 25.18,2 193. 57.43,2 183. 27.49,5 163. 30.11,6 132.Huppert Dirk
36. 5.51,5 75 58.23,9 130. 38.12,1 158. 1:46.52,0 182. 2:20.20,3 147.M-M40Saarbrücken

157. 1974 4:07.23,2 1:48.00,1 9.33,8 183. 24.45,4 174. 56.19,0 171. 27.51,7 164. 30.44,4 153.Conrad Torsten
12. 5.51,7 30 1:00.47,1 148. 37.21,8 151. 1:44.44,6 171. 2:22.38,6 154.M-M35Rodalben

158. 1967 4:07.33,2 1:48.10,1 8.57,5 156. 23.12,3 145. 55.19,0 165. 28.25,8 185. 32.08,6 174.Simmermann Martin
37. 5.52,0 163 1:01.36,2 152. 37.53,8 154. 1:41.47,5 156. 2:25.45,7 159.M-M40Beckingen

159. 1962 4:07.41,3 1:48.18,2 9.05,3 162. 24.00,6 164. 55.19,8 166. 27.47,2 153. 31.17,3 162.Feld Patrick, Püttlingen
41. 5.52,2 44 1:01.43,3 153. 38.27,8 162. 1:42.24,5 166. 2:25.16,8 157.M-M45GruppoSportivo

160. 1953 4:07.43,9 1:48.20,8 9.06,2 163. 23.59,8 163. 55.19,9 167. 27.47,3 154. 30.36,4 146.Pink Günter, Völklingen
11. 5.52,2 128 1:02.23,8 159. 38.30,5 163. 1:42.24,9 167. 2:25.19,0 158.M-M55LTF Köllertal

161. 1965 4:07.44,1 1:48.21,0 9.39,7 199. 25.37,0 203. 57.25,9 179. 28.11,9 183. 31.25,0 164.Thome Norbert, Heddert
42. 5.52,2 254 1:00.08,0 144. 35.16,6 125. 1:47.02,0 193. 2:20.42,1 148.M-M45Spiridon Hochwald e.V.

162. 1957 4:08.09,9 1:48.46,8 8.28,6 114. 22.55,0 142. 54.08,8 147. 27.42,5 152. 30.08,5 131.Trinkler Richard, CH-Gränichen
28. 5.52,8 176 1:04.56,2 175. 39.50,3 175. 1:39.39,9 145. 2:28.30,0 169.M-M50swissmasterrunning

163. 1963 4:09.07,8 1:49.44,7 9.10,9 167. 23.43,6 159. 55.13,0 162. 28.48,9 192. 31.47,4 171.Suttka Bernd
43. 5.54,2 172 1:03.38,0 164. 36.46,0 147. 1:42.29,7 168. 2:26.38,1 162.M-M45Völklingen

164. 1955 4:09.22,0 1:49.58,9 8.58,4 157. 23.33,4 155. 54.58,2 158. 28.03,4 173. 30.58,4 158.Tritsch Siegfried, Ludwigshafen
12. 5.54,5 177 1:00.58,7 150. 41.51,5 184. 1:41.46,4 155. 2:27.35,6 165.M-M55LG MuLi

165. 1989 4:09.35,4 1:50.12,3 9.42,1 200. 25.15,9 186. 57.43,1 182. 27.48,2 157. 30.21,0 140.Behrend Yannick
9. 5.54,9 207 57.57,2 124. 40.47,9 180. 1:46.56,8 190. 2:22.38,6 154.M-M23Mülheim an der Ruhr

166. 1985 4:09.37,2 1:50.14,1 9.47,6 214. 25.42,5 204. 59.46,7 206. 30.01,1 207. 33.03,8 188.Blaha Filip, CZ-Opava
10. 5.54,9 24 59.18,9 136. 31.56,6 78. 1:50.33,0 210. 2:19.04,2 142.M-M23Globus

167. 1962 4:09.41,8 1:50.18,7 9.35,1 188. 24.58,3 178. 58.24,0 199. 28.03,8 175. 31.31,8 167.Berthold Richard, Bexbach
44. 5.55,0 23 1:00.42,5 147. 36.26,3 143. 1:47.13,2 195. 2:22.28,6 153.M-M45Saarfighters

168. 1968 4:09.43,1 1:50.20,0 9.45,1 210. 25.44,4 210. 59.49,8 208. 29.51,4 201. 33.08,9 189.von Uleniecki Alexander
38. 5.55,0 184 59.12,9 135. 32.10,6 82. 1:50.31,5 209. 2:19.11,6 143.M-M40Berlin
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169. 1954 4:11.42,5 1:52.19,4 8.30,6 122. 22.42,1 121. 53.02,1 136. 27.40,0 150. 31.51,4 172.Luxenburger Michael, Saarbrücken
13. 5.57,9 114 1:04.55,5 174. 43.00,8 189. 1:38.25,7 139. 2:33.16,8 180.M-M55dieversicherungsmakler

170. 1968 4:11.57,7 1:52.34,6 9.33,5 182. 24.57,1 177. 56.12,7 170. 29.34,2 198. 32.37,4 184.Rauth Andreas, Münchweiler an der Rodalb
39. 5.58,2 135 1:04.17,9 166. 34.44,9 120. 1:45.28,1 175. 2:26.29,6 161.M-M40Laufen mit Vision

171. 1962 4:12.06,5 1:52.43,4 7.46,4 67. 21.16,2 75. 50.28,4 102. 27.17,8 143. 32.39,4 185.Eschenbaum Frank, Schönenberg-Kübelberg
45. 5.58,4 43 1:10.14,4 186. 42.23,9 187. 1:33.07,6 101. 2:38.58,9 188.M-M45TV Kübelberg

172. 1966 4:13.00,6 1:53.37,5 10.00,5 218. 26.02,9 212. 1:00.10,8 210. 29.43,4 200. 33.21,3 193.Reiter Roland, Münchwies
46. 5.59,7 139 59.25,3 140. 34.16,4 117. 1:51.10,1 211. 2:21.50,5 152.M-M45Freiwillige Feuerwehr Münchwies

173. 1963 4:13.27,1 1:54.04,0 8.33,9 135. 22.42,9 126. 51.15,5 119. 26.18,1 122. 33.26,2 194.Bruxmeier Walter, Völklingen
47. 6.00,4 208 1:09.16,4 184. 41.54,1 185. 1:35.37,8 121. 2:37.49,3 185.M-M45LC Warndt

174. 1966 4:15.41,8 1:56.18,7 9.37,3 192. 25.14,0 182. 57.45,7 191. 27.48,5 160. 30.19,7 135.Katerndahl Jörg
48. 6.03,5 86 1:02.06,4 155. 42.50,2 188. 1:46.52,8 184. 2:28.49,0 172.M-M45Siebeldingen

175. 1960 4:15.43,9 1:56.20,8 9.34,1 185. 25.18,5 196. 57.43,6 187. 27.48,1 156. 30.23,0 143.Gorges Klaus-Dieter, Eppelborn
29. 6.03,6 55 1:00.38,7 146. 44.17,9 196. 1:46.52,6 183. 2:28.51,3 173.M-M50LLG Wustweiler

176. 1961 4:15.48,0 1:56.24,9 8.13,9 93. 21.56,3 96. 53.05,3 139. 28.05,6 177. 33.20,5 192.Seiwert Berthold, Nonnweiler
30. 6.03,7 161 1:10.02,2 185. 41.04,2 181. 1:37.21,8 135. 2:38.26,2 186.M-M50Pizza Wagner

177. 1965 4:16.39,9 1:57.16,8 9.43,8 207. 25.35,1 202. 58.25,4 200. 29.07,4 196. 32.35,0 181.Ramershoven Michael
49. 6.04,9 131 1:02.14,9 157. 38.58,3 167. 1:48.32,1 201. 2:28.07,8 167.M-M45Frankfurt

178. 1975 4:17.28,7 1:58.05,6 9.51,6 215. 25.01,6 180. 58.10,7 194. 27.53,1 166. 32.19,2 178.Schneider Olaf, Sankt Wendel
13. 6.06,1 248 1:04.34,6 171. 39.37,9 171. 1:47.11,5 194. 2:30.17,2 175.M-M35Laufen im Saarland

179. 1963 4:18.13,1 1:58.50,0 9.45,1 210. 25.44,7 211. 59.46,3 205. 29.58,3 205. 33.18,4 190.Berberich Günther, Bann
50. 6.07,1 19 59.52,8 143. 39.47,5 174. 1:50.31,2 208. 2:27.41,9 166.M-M45Wiwa-KL

180. 1943 4:18.45,6 1:59.22,5 9.32,8 180. 25.20,3 197. 57.46,3 192. 28.35,0 188. 32.15,8 177.Nieder Rudi
5. 6.07,9 124 1:04.38,5 173. 40.36,9 179. 1:47.17,0 196. 2:31.28,6 176.M-M65Bexbach

181. 1993 4:19.52,1 2:00.29,0 9.46,3 212. 25.44,2 209. 59.45,7 203. 29.54,3 202. 32.24,2 179.Stadtfeld Daniel, Saarbrücken
11. 6.09,5 358 1:06.17,9 179. 35.59,5 138. 1:50.25,8 205. 2:29.26,3 174.M-M23LT Phoenix Dudweiler

182. 1952 4:20.02,2 2:00.39,1 9.35,7 190. 25.15,6 185. 58.15,5 195. 29.58,8 206. 33.27,3 195.Schäfer Manfred
14. 6.09,7 142 1:03.14,7 161. 40.14,6 178. 1:48.27,0 200. 2:31.35,2 177.M-M55Vollmersbach

183. 1952 4:21.09,0 2:01.45,9 9.26,7 176. -------- ---- -------- ---- 28.45,6 191. 33.46,3 197.Wallauer Klaus, Marnheim
15. 6.11,3 186 1:08.00,7 183. 38.06,4 157. 1:46.58,3 191. 2:34.10,7 181.M-M55Borg Warner

184. 1987 4:22.14,0 2:02.50,9 9.16,7 170. 24.28,5 170. 54.20,8 149. 27.26,9 146. 32.11,8 176.Massing Sven, Namborn
12. 6.12,8 237 1:11.09,5 189. 43.19,8 191. 1:41.39,1 153. 2:40.34,9 191.M-M23SV Rot-Weiss Namborn

185. 1978 4:22.28,9 2:03.05,8 9.37,3 192. 25.16,0 187. 57.36,4 181. 27.53,7 167. 30.38,1 148.Bernd Thomas
13. 6.13,2 21 1:04.19,8 167. 47.07,6 206. 1:46.38,2 178. 2:35.50,7 184.M-M30Lebach

186. 1961 4:22.58,4 2:03.35,3 9.45,0 209. 25.43,8 208. 59.47,0 207. 29.57,9 204. 32.31,7 180.Hansen Martin, Heusweiler
31. 6.13,9 268 1:07.16,6 181. 37.56,4 155. 1:50.30,5 207. 2:32.27,9 178.M-M50LFTV Walpershofen

187. 1955 4:25.59,7 2:06.36,6 9.43,0 203. 25.25,2 198. 57.02,3 176. 28.21,5 184. 32.36,1 183.Molitor Stephan, Ludwigsburg
16. 6.18,2 239 1:07.40,8 182. 45.10,8 202. 1:46.40,8 179. 2:39.18,9 190.M-M55TV Marbach Basketball

188. 1980 4:26.29,1 2:07.06,0 9.23,3 172. 24.46,4 175. 56.35,3 174. 28.03,5 174. 32.35,9 182.Meis Daniel
14. 6.18,9 362 1:10.41,8 188. 44.22,9 198. 1:45.02,0 173. 2:41.27,1 193.M-M30Mehring

189. 1961 4:29.05,7 2:09.42,6 9.43,5 206. 25.43,3 205. 59.45,7 203. 29.55,5 203. 33.31,9 196.Gross Johannes, Lebach
32. 6.22,6 353 1:10.32,0 187. 39.53,8 176. 1:50.28,0 206. 2:38.37,7 187.M-M50Schneller gehts nicht

190. 1952 4:29.08,5 2:09.45,4 10.29,9 221. 27.33,6 222. 1:02.25,3 214. 31.20,9 209. 34.48,0 202.Basel Daniel
17. 6.22,7 12 1:03.43,0 165. 38.47,8 165. 1:56.20,4 216. 2:32.48,1 179.M-M55Weinheim

191. 1982 4:29.26,4 2:10.03,3 9.38,0 196. 25.14,6 183. 57.24,9 178. 28.10,2 181. 31.54,8 173.Becker Marco, Neubrücke
13. 6.23,1 16 1:13.51,9 194. 43.12,0 190. 1:46.44,6 180. 2:42.41,8 196.M-M23Pizza Wagner

192. 1980 4:29.32,2 2:10.09,1 8.55,9 154. 23.27,5 152. 54.34,0 152. 29.11,7 197. 34.08,0 198.Ensch Christian
15. 6.23,2 42 1:15.51,9 199. 43.23,2 192. 1:41.14,3 151. 2:48.17,9 198.M-M30Mehring

193. 1964 4:30.09,7 2:10.46,6 9.42,5 201. 25.43,7 207. 58.34,8 201. -------- ---- -------- ----Henrichs Michael, Sulzbach
51. 6.24,1 279 1:12.10,9 191. 41.46,2 183. 1:48.36,0 202. 2:41.33,7 194.M-M45SV Schnappach

194. 1963 4:32.51,9 2:13.28,8 8.44,7 148. 23.51,1 161. 55.07,8 161. 28.09,3 180. 33.01,2 187.Emmer Jörg, Kirkel
52. 6.28,0 41 1:15.17,7 196. 48.40,1 209. 1:41.59,7 161. 2:50.52,2 200.M-M45Wochenspiegel

195. 1971 4:32.58,4 2:13.35,3 8.56,2 155. 23.20,9 149. 55.07,0 160. 28.42,6 189. 33.18,8 191.Holzhüter Bo
40. 6.28,1 70 1:13.39,2 192. 49.53,7 210. 1:41.54,9 159. 2:51.03,5 201.M-M40Sankt Wendel

196. 1951 4:33.31,9 2:14.08,8 10.33,9 225. 27.44,0 223. 1:04.02,5 219. 31.35,1 216. 35.34,7 205.Schuppener Christoph
4. 6.28,9 249 1:06.22,8 180. 37.38,9 152. 1:58.23,6 220. 2:35.08,3 183.M-M60Wadgassen
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197. 1955 4:35.31,3 2:16.08,2 10.29,4 220. 27.33,2 220. 1:02.25,3 214. 31.22,3 214. 34.46,4 200.Francès Sylvain
18. 6.31,7 280 1:04.33,7 170. 44.21,0 197. 1:56.20,1 214. 2:39.11,2 189.M-M55F-Bening les St Avold

198. 1962 4:36.42,3 2:17.19,2 9.14,6 169. 24.03,7 165. 54.44,1 156. 27.30,1 147. 31.32,6 169.Rilling Jörg
53. 6.33,4 276 1:14.24,8 195. 55.12,4 213. 1:41.58,4 160. 2:54.43,9 203.M-M45Offenbach

199. 1953 4:37.30,6 2:18.07,5 10.30,1 222. 27.32,4 218. 1:02.26,1 216. 31.21,0 211. 34.47,9 201.Müller Heino, Ottweiler
19. 6.34,6 119 1:05.16,0 177. 45.37,1 203. 1:56.20,3 215. 2:41.10,3 192.M-M55TV Ottweiler

200. 1953 4:38.50,7 2:19.27,6 10.30,3 223. 27.33,1 219. 1:02.24,4 212. 31.21,7 213. 34.48,1 203.Jostkleigrewe Albert, Rottenburg am Neckar
20. 6.36,5 79 1:05.26,4 178. 46.46,7 205. 1:56.20,6 217. 2:42.30,1 195.M-M55Mapet Tübingen

201. 1941 4:40.10,2 2:20.47,1 9.30,7 179. 26.21,9 214. 1:04.48,8 220. 31.21,4 212. -------- ----Rippl Walter, Weiterstadt
1. 6.38,3 260 -------- ---- 39.40,6 173. 1:56.54,1 219. 2:43.16,1 197.M-M70LG Mörfelden-Walldorf

202. 1978 4:46.21,8 2:26.58,7 9.38,0 196. 25.17,3 192. 57.43,5 186. 27.48,5 160. 30.20,5 138.Recktenwald Marco
16. 6.47,1 243 1:31.36,4 209. 43.57,6 193. 1:46.55,2 188. 2:59.26,6 207.M-M30Marpingen

203. 1973 4:46.49,5 2:27.26,4 9.34,7 186. 25.14,7 184. 57.56,4 193. 32.27,9 218. 38.26,5 210.Macera Michelangelo
14. 6.47,8 115 1:18.52,7 201. 44.16,6 195. 1:48.50,4 203. 2:57.59,1 205.M-M35Merchweiler

204. 1957 4:47.03,8 2:27.40,7 9.44,5 208. 25.43,6 206. 59.49,8 208. 31.38,5 217. 37.17,6 206.Burghard Harald, Bollendorf
33. 6.48,1 209 1:21.22,4 202. 41.27,4 182. 1:51.11,3 212. 2:55.52,5 204.M-M50Profi Coaching Pschebizin

205. 1982 4:47.47,0 2:28.23,9 9.47,4 213. 25.28,6 199. 58.22,1 198. 28.56,0 194. 34.15,5 199.Ullrich Pascal
14. 6.49,2 179 1:15.44,2 198. 55.13,2 214. 1:48.11,5 199. 2:59.35,5 208.M-M23Idar-Oberstein

206. 1939 4:48.19,8 2:28.56,7 10.31,5 224. 27.33,3 221. 1:02.24,5 213. 31.20,9 209. 38.21,9 208.Kleinekoort Hans J.C., NL-Soest
2. 6.49,9 92 1:13.51,8 193. 44.15,9 194. 1:56.22,1 218. 2:51.57,7 202.M-M70AV Pijnenburg

207. 1933 4:52.39,5 2:33.16,4 10.37,4 226. 28.12,9 224. 1:07.31,9 224. 33.40,5 220. 37.41,3 207.Papcke Gerd, Stuttgart
1. 6.56,1 126 1:15.33,4 197. 39.22,1 169. 2:04.07,9 225. 2:48.31,6 199.M-M75100 Marathon Club

208. 1960 5:01.08,5 2:41.45,4 10.39,4 227. 29.09,6 226. 1:06.26,3 222. 31.28,2 215. 38.22,1 209.Gieler Wolfgang, Bad Neuenahr-Ahrweiler
34. 7.08,2 51 1:22.53,0 203. 42.09,9 186. 2:02.17,3 223. 2:58.51,2 206.M-M50LT Ahrweiler

209. 1965 5:07.50,0 2:48.26,9 9.42,7 202. 26.26,9 215. 1:02.47,8 217. 34.50,0 222. 42.15,0 213.Rolinger Christoph
54. 7.17,7 361 1:26.06,0 205. 45.41,6 204. 1:56.10,9 213. 3:11.39,1 211.M-M45Saarbrücken

210. 1968 5:09.09,6 2:49.46,5 10.59,7 228. 28.57,6 225. 1:07.17,8 223. 33.57,5 221. 40.13,7 212.Trenkler Thomas
41. 7.19,6 175 1:23.06,8 204. 44.36,5 200. 2:04.25,2 226. 3:04.44,4 210.M-M40Bad Abbach

211. 1966 5:17.57,8 2:58.34,7 11.14,7 230. 32.15,7 229. 1:15.08,8 227. 36.20,1 225. 39.53,9 211.König Thomas, Trier
55. 7.32,1 278 1:18.28,7 200. 44.35,9 199. 2:17.11,7 227. 3:00.46,1 209.M-M45LT Mertesdorf 2001 e.V.

212. 1959 5:19.52,8 3:00.29,7 9.30,6 178. 26.07,3 213. 1:05.06,4 221. 35.07,6 223. 42.34,2 214.Waschkewitz Klaus
35. 7.34,8 258 1:28.50,1 207. 52.36,6 212. 1:59.02,3 221. 3:20.50,5 212.M-M50Springe

213. 1982 5:30.30,1 3:11.07,0 10.28,7 219. 27.29,0 217. 1:03.54,2 218. 35.36,7 224. 45.02,4 215.Dessbesell Tobias, St. Wendel
15. 7.49,9 212 1:32.18,5 210. 55.40,6 215. 1:59.36,6 222. 3:30.53,5 215.M-M23Lauftreff SV Hoof

214. 1943 5:53.15,4 3:33.52,3 11.28,1 231. 33.16,7 230. 1:22.16,4 228. 42.05,0 227. 47.45,3 216.Berka Volker, Bonn
6. 8.22,3 20 1:27.46,7 206. 48.37,2 208. 2:28.34,4 229. 3:24.41,0 213.M-M65DJK Ochtendung

215. 1950 6:00.00,0 3:40.36,9 11.36,4 232. 32.13,1 228. 1:24.44,7 229. 43.05,9 228. 50.32,7 217.Tymiec Stefan, Wuppertal
5. 8.31,9 262 1:30.12,5 208. 47.34,7 207. 2:30.21,3 230. 3:29.38,7 214.M-M60Ohne

km 36.6

--- 1983 2:07.12,5 ------ 6.10,1 7. 16.51,3 7. 37.58,2 6. 19.00,0 5. 21.26,8 6.Mucha Bastian, Bergisch Gladbach
--- ---- 240 -------- ---- -------- ---- 1:10.38,0 7. -------- ----M-M23LAZ Puma Troisdorf/Siegburg

--- 1963 2:32.08,4 24.55,9 7.18,3 37. 17.54,2 13. 43.01,8 26. 23.22,8 54. 26.02,0 43.Reger Fritz
--- ---- 352 -------- ---- -------- ---- 1:19.43,5 25. -------- ----M-M45Kaiserslautern

--- 1966 2:42.35,2 35.22,7 7.38,8 55. 20.37,0 58. 46.19,8 55. 22.44,7 42. 26.03,1 45.Haaser Matthias, Leichlingen
--- ---- 58 -------- ---- -------- ---- 1:26.15,4 55. -------- ----M-M45TV Witzhelden

--- 1967 2:45.43,5 38.31,0 8.06,1 77. 21.50,4 89. 48.39,5 73. 24.23,1 89. 27.18,2 76.Schwinn Udo, Tholey
--- ---- 250 -------- ---- -------- ---- 1:30.56,9 78. -------- ----M-M40TV Lebach

--- 1964 2:54.42,6 47.30,1 7.37,7 51. 20.45,3 67. 46.20,4 56. 23.56,1 72. 28.36,5 104.Dewes Christian, Marpingen
--- ---- 33 -------- ---- -------- ---- 1:26.28,7 58. -------- ----M-M45LTF Urexweiler

--- 1961 3:03.30,0 56.17,5 8.08,0 85. 21.50,7 91. 50.14,2 97. 26.01,1 118. 29.51,4 125.Kämpfer Udo, Beckingen
--- ---- 85 -------- ---- -------- ---- 1:33.24,0 102. -------- ----M-M50LSG Schmelz - Hüttersdorf

--- 1962 3:07.48,2 1:00.35,7 8.20,6 99. 22.14,9 104. 51.47,0 123. 25.49,8 116. 31.00,5 159.Schmitt Klaus, Lindenberg
--- ---- 150 -------- ---- -------- ---- 1:35.24,9 116. -------- ----M-M45Boschbiker-Mountainsharks

--- 1956 3:23.43,2 1:16.30,7 9.27,5 177. 25.34,9 201. 58.15,8 196. 29.43,0 199. -------- ----Lang Walter, Marpingen
--- ---- 105 -------- ---- -------- ---- 1:47.58,0 198. -------- ----M-M55Fri-Bi
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(10) Marathon Männer

Rang Jg Zeit Abstand > Wende 1 > Wende 2 > Wende 3 > Wende 4 > Wende 5Name und Vorname
Alterskl. Ø/km Stnr > Wende 5 > Ziel > km 21 km 21 > ZielTeam/Ortschaft

--- 1963 3:33.05,8 1:25.53,3 9.43,4 205. 25.30,9 200. 59.41,6 202. 30.19,5 208. 35.06,2 204.Bartholome Ralf, Saarbrücken
--- ---- 203 -------- ---- -------- ---- 1:50.13,4 204. -------- ----M-M45LT Rennschnecke Dudweiler

--- 1962 3:54.38,3 1:47.25,8 9.55,6 217. 26.58,3 216. 1:07.53,9 225. 38.20,7 226. 50.47,7 218.Barybin Yury, RUS
--- ---- 11 -------- ---- -------- ---- 2:03.03,8 224. -------- ----M-M45Globus

km 33.8

--- 1981 4:13.05,2 ------ 11.07,7 229. 30.08,8 227. 1:12.19,8 226. 47.18,5 229. 57.33,4 219.Kurnakov Alexey, RUS
--- ---- 103 -------- ---- -------- ---- 2:17.39,0 228. -------- ----M-M30Globus

km 26.4

--- 1952 2:10.29,8 ------ 9.33,0 181. 25.18,2 193. 56.53,7 175. 28.30,1 187. -------- ----Klups Detlef
--- ---- 266 -------- ---- -------- ---- 1:46.12,5 176. -------- ----M-M55Blieskastel

km 22.6

--- 1967 1:50.15,3 ------ 8.25,6 107. 22.44,8 136. 50.14,7 98. 28.50,2 193. -------- ----Gesang Markus
--- ---- 49 -------- ---- -------- ---- 1:35.50,7 123. -------- ----M-M40Homburg

--- 1957 1:52.09,7 1.54,4 8.36,4 141. 22.39,8 117. 51.52,4 124. 29.01,1 195. -------- ----Ullmer Jürgen, Eisenberg
--- ---- 178 -------- ---- -------- ---- 1:36.29,5 127. -------- ----M-M50TSG Eisenberg

--- 1968 2:03.22,8 13.07,5 7.47,8 70. 22.11,4 101. 1:00.35,2 211. 32.48,4 219. -------- ----Schubert Ralf K.
--- ---- 153 -------- ---- -------- ---- 1:46.44,7 181. -------- ----M-M40Frankfurt

km 18.1

--- 1956 1:10.19,6 ------ 7.06,9 30. 18.51,2 35. 44.21,5 32. -------- ---- -------- ----Dörnfeld Jürgen, Lebach
--- ---- 35 -------- ---- -------- ---- -------- ---- -------- ----M-M55TV Lebach

km 15.3

--- 1977 57.57,7 ------ 7.39,6 57. 20.35,7 54. -------- ---- -------- ---- -------- ----Jung Jochen, Baumholder
--- ---- 81 -------- ---- -------- ---- -------- ---- -------- ----M-M30The-B-Site Baumholder

Total klassiert: 215


