8. Zurich Marathon 2010 (offizielles Ergebnis) Zeit | 233627

Seite: 1

(92) Overall Women

Rang Name und Vorname Jg Zeit Abstand min/km Stnr Start - 1/4 Marathon 1/4 Marathon - 1/2 Marathon 1/2 Marathon - 3/4 Marathon 3/4 Marathon - Ziel
Team / Ort Kategorie

1. Rosseeva Olga 1981 2:35.436  ------ 3.41,4 51 40.10,2 5. 5. 38.275 1. 1 38.59,7 1. 1 38.062 1. 1.

RUS-Russland EliteW 1. 40.10,2 5. 5. 1:1837,7 2. 2. 157374 1. 1. 235436 1. 1.

2. Gavelin Lena 1974 2:38.21,4 2.37,8 3.45,1 52 38419 1. 1. 39415 3. 3 40.170 2. 2 39410 2. 2.

S-Schweden EliteW 2. 38419 1. 1. 1:18234 1. 1. 158404 2. 2. 2:38214 2. 2

3. Abossa Emebet 1974 2:44.40,7 8.57,1 3.54,1 155 39315 2. 2 40.10,2 4. 4 41329 3. 3 43.26,1 4. 4.

ETH-Herisau EliteW 3. 39.31,5 2. 2. 1:19.41,7 4. 4. 2:.01.146 3. 3. 2:4440,7 3. 3.

4. Berchtold Rachel, Zirich 1980 2:47.10,7 11.27,1 3.57,7 162 41476 8. 8. 41444 7. 7 41568 4. 4 41419 3. 3.

LCZ EliteW 4. 41476 8 8 123320 7. 7. 205288 6. 6. 247.10,7 4. 4.

5. Schmid Luzia, Homburg 1974 2:48.06,2 12.22,6 3.59,0 152 40.21,0 6. 6. 41.19,0 5. 5. 42.23,7 5. 5. 44025 7. 7.

LC Uster EliteW 5. 40.21,0 6. 6. 1:2140,0 6. 6. 2:04.03,7 4. 4. 2:148.062 5. 5.

6. Gezahegne Addis 1970 2:49.03,1 13.19,5 4.00,3 156 39.374 3. 3. 41432 6. 6 44036 7. 7 43.38,9 5. 5.

ETH-Kriens EliteW 6. 39374 3. 3. 121206 5. 5 205242 5 5 249.03,1 6. 6.

7. Jaun Karin 1969 2:50.07,3 14.23,7 4.01,9 153 41.48,2 10. 10. 41447 8. 8 42352 6. 6 4359,2 6. 6.

Darligen EliteW 7. 41482 10. 10. 1:23.329 8 8 206.081 7. 7. 250073 7. 7.

8. Wyss Sandra 1977 2:53.56,8 18.13,2 4.07,3 165 41481 9. 9. 42348 9. 9 44455 11. 11 44484 9. 9.

Olten EliteW 8. 41481 9. 9. 124229 9. 9. 2:.09.084 8 8 253568 8. 8.

9. Zimmermann Denise 1975 2:56.41,1 20.57,5 4.11,2 167 43.48,3 14. 13. 43.40,1 10. 10 44056 8. 8 45.07,1 11, 11.

Mels EliteW 9. 43.48,3 14. 13. 1:27.284 13. 12. 2:11.340 9. 9. 2:56.41,1 9. 9.

10. Purbrick Jessica 1982 2:57.39,4 21558 4.12,6 1400 42.16,6 11. 1. 43.54,7 13. 1. 45289 15. 1. 4559,2 14. 1.

Null W20 1. 42.16,6 11. 1. 1:26.11,3 11. 1. 2:1140,2 10. 1. 2:57.394 10. 1.

11. Meneghin-Pliska Maja 1978 2:58.19,9 22.36,3 4.13,5 163 41.052 7. 7. 43.48,6 11. 11. 46.56,5 22. 16. 46.29,6 17. 13.

Vermes EliteW 10. 41.052 7. 7. 1:24538 10. 10. 2:11.50,3 11. 10. 2:58.19,9 11. 10.

12. Miller Astrid 1972 2:59.28,4 23.44,8 4.152 159 45.18,0 30. 18. 44.46,1 15. 13. 44.40,3 10. 10. 44440 8. 8.

Grafstal EliteW 11. 45.18,0 30. 18. 1:30.04,1 22. 16. 2:14.444 14, 12. 2:59.28,4 12. 11.

13. Blatter Eveline 1970 3:00.09,8 24.26,2 4.16,1 164 44523 24. 15. 45.03,4 20. 16. 45141 14. 14. 45.00,0 10. 10.

Zirich EliteW 12. 44523 24. 15. 1:29.55,7 18. 15. 2:15.09,8 16. 14. 3:00.09,8 13. 12.

14. Velthuijs Corinne 1983 3:00.48,8 25.05,2 4.171 1512 44.03,6 15. 2. 44.10,3 14. 2. 46.26,2 20. 2. 46.08,7 15. 2.

Muhen W20 2. 44.03,6 15. 2. 1:28.139 14. 2. 2:1440,1 13. 2. 3:0048,8 14. 2.

15. Beck Monika 1979 3:01.40,9 25.57,3 4.18,3 160 44354 17. 14. 45.06,4 21. 17. 45.31,0 16. 15. 46.28,1 16. 12.

St. Gallen EliteW 13. 44354 17. 14. 1:29418 16. 13. 2:15.128 17. 15. 3:01.40,9 15. 13.

16. Moreira Rosa 1967 3:01.57,4 26.13,8 4.18,7 166 45.08,9 28. 16. 44.46,6 16. 14, 44493 12. 12. 47.12,6 18. 14.

Obfelden EliteW 14. 45.08,9 28. 16. 1:29.555 17. 14. 2:14448 15. 13. 3:01.574 16. 14.

17. Haller Natasha 1978 3:03.41,8 27.58,2 4.21,2 1184 44442 20. 1. 44477 17. 1 46.13,4 17. 1. 47.56,5 20. 2.

Luzern W30 1. 44442 20. 1. 1:29.31,9 15. 1. 2115453 19. 1. 3:0341,8 17. 1.

18. Beffa Heidi 1964 3:04.04,2 28.20,6 4.21,7 161 45.12,3 29. 17. 44519 18. 15 4511,1 13. 13. 48.48,9 26. 15.

Puplinge EliteW 15. 45123 29. 17. 1:30.04,2 23. 17. 2:15.153 18. 16. 3:04.04,2 18. 15.

19. Tricarico Gaby 1969 3:06.46,3 31.02,7 4.255 1504 44456 22. 3. 45145 22. 2. 46489 21. 2 49.57,3 33. 6.

Flawil W40 1. 44456 22. 3. 1:30.00,1 20. 2. 2:16.49,0 20. 1. 3:06.46,3 19. 1.

20. Leuthold Juliette 1978 3:07.08,0 31.24,4 4.26,0 1301 48.23,0 54. 10. 46.56,4 29. 3 46.254 19. 2. 45232 12. 1.

Bern W30 2. 48.23,0 54. 10. 1:35.194 36. 6. 2:21.448 30. 4. 3:07.08,0 20. 2.

21. Berrill Anna, UAE-Dubai 1970 3:07.18,8 31.352 4.26,3 1036 48.04,5 47. 11. 46.58,2 30. 6 46.21,5 18. 1 45546 13. 1.

ABRaS AC W40 2. 48.04,5 47. 11. 1:35.02,7 33. 6. 2:21.242 28. 5. 3:07.18,8 21. 2.
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22. Turra Monika 1968 3:07.44,7 32.01,1 4.26,9 1506 44455 21. 2. 45156 23. 3 48.04,0 31. 6 49.39,6 31. 5.

D-Fischbachau W40 3. 44455 21. 2. 1:30.01,1 21. 3. 2:18.05,1 23. 3. 3:07.44,7 22. 3.

23. Florey Isabelle 1968 3:08.00,0 32.16,4 4.27,3 1137 45.00,2 26. 5. 46485 27. b5 47519 29. 4 48.19,4 24. 3.

Sierre W40 4. 45.00,2 26. 5. 1:31.48,7 26. 5. 2:19.40,6 24. 4. 3:08.00,0 23. 4.

24. Frohlich Nicole 1987 3:08.03,4 32.19,8 4.27,4 1149 4439,4 18. 3. 45286 24. 3 47.33,4 25. 3 50.22,0 34. 6.

Zirich W20 3. 4439,4 18. 3. 1:30.08,0 24. 3. 2117414 21. 3. 3:08.03,4 24. 3.

25. Bahler Carmen 1973 3:08.55,7 33.12,1 4.28,6 1020 46.34,8 31. 4. 46.20,5 25. 2 47.492 28. 3 48.11,2 22. 3.

Thun W30 3. 46.34,8 31. 4. 1:32553 29. 4. 220445 25. 2. 3:08557 25. 3.

26. Zwahlen Edith 1965 3:10.16,5 34.32,9 4.30,5 1553 46.52,2 34. 1. 47.32,8 35. 1 47.39,7 26. 1 48.11,8 23. 1.

Hlnenberg W45 1. 46.52,2 34. 1. 1:34250 32. 1. 2:22.04,7 31. 1. 3:10.16,5 26. 1.

27. Schmid Conny 1969 3:10.27,6 34.440 4.30,8 1442 44572 25. 4. 45.02,6 19. 1 47556 30. 5 52.32,2 54. 11.

Weinfelden W40 5. 44572 25. 4. 1:2959,8 19. 1. 2:17554 22. 2. 3:10.276 27. 5.

28. Grare Maria, P 1953 3:10.30,2 34.46,6 4.30,8 1558 46.39,6 32. 1. 46.539 28. 1 47314 24. A1 49.253 30. 1.

Porto Runners W55 1. 46.39,6 32. 1. 1:33.335 31. 1. 2:21.049 26. 1. 3:10.30,2 28. 1.

29. Salanitri Christina 1968 3:10.41,6 34.58,0 4.31,1 1572 48.03,9 46. 10. 47.18,0 31. 7 47.20,6 23. 3 47591 21. 2.

St. Gallen W40 6. 48.03,9 46. 10. 1:35.21,9 38. 8. 2222425 32. 7. 3:10416 29. 6.

30. Welbergen Louisa 1986 3:12.31,0 36.47,4 4.33,7 1529 48.13,3 51. 5. 47358 36. 5 48.455 35. 5 47.56,4 19. 3.

Zirich W20 4. 48.13,3 51. 5. 1:3549,1 41. 5. 2:24346 36. 6. 3:1231,0 30. 4.

31. Anderhalden Isabelle 1984 3:12.53,0 37.09,4 4.34,2 1008 48.43,1 62. 6. 47242 33. 4 47441 27. 4 49.01,6 28. 5.

Zirich W20 5. 48.43,1 62. 6. 1:36.07,.3 43. 6. 2:23.514 34. 5 3:1253,0 31. 5.

32. Hitz Irene 1978 3:13.08,5 37.249 4.34,6 1588 44518 23. 2. 47.20,8 32. 4. 49.00,1 36. 5. 51.55,8 48. 11.

Wettingen W30 4. 44518 23. 2. 1:32126 27. 2. 2:221.12,7 27. 3. 3:13.08,5 32. 4.

33. Denker Catrina 1968 3:13.40,2 37.56,6 4.35,3 238 48.10,7 50. 12. 47544 37. 8 48.354 33. 7 48.59,7 27. 4.

Zirich W40 7. 48.10,7 50. 12. 1:36.05,1 42. 9. 2:2440,5 37. 8. 3:13.40,2 33. 7.

34. Neff Ester 1976  3:13.40,3 37.56,7 4.35,3 1358 47.06,2 35. 5. 48.154 42. 8 48.35,7 34. 4 49.43,0 32. 5.

Thalwil W30 5. 47.06,2 35. 5. 1:35.216 37. 7. 223573 35 5. 3:13.40,3 34. 5.

35. Klager Bernadette 1974 3:13.48,8 38.052 4.355 1268 47248 38. 7. 48.16,3 43. 9 49.01,6 37. 6 49.06,1 29. 4.

Andwil SG W30 6. 47248 38. 7. 1:3541,1 40. 9. 2:2442;7 38. 6. 3:13.488 35. 6.

36. Clematide Renate 1966 3:14.41,1 38.57,5 4.36,8 1083 44.30,0 16. 1. 46.372 26. 4 50.23,8 51. 10. 53.10,1 59. 12.

Zirich W40 8. 44.30,0 16. 1. 1:31.072 25. 4. 2:21.31,0 29. 6. 3:1441,1 36. 8.

37. Jehn Melissa 1975 3:15.36,8 39.53,2 4.38,1 1240 47276 39. 8. 48.02,7 39. 7 49420 41. 8 50.24,5 36. 6.

Basel W30 7. 47276 39. 8. 1:3530,3 39. 8 2225123 40. 8. 3:15.368 37. 7.

38. Furrer Madeleine 1971  3:17.04,2 41.20,6 4.40,2 1154 47.16,6 36. 6. 48.01,1 38. 6 49493 43. 9 51.57,2 49. 12.

Literkofen-Ichertswil W30 8. 47.16,6 36. 6. 1:35.17,7 34. 5 2225070 39. 7. 3:17.042 38. 8.

39. Frey Kerstin 1980 3:17.22,1 41.38,5 4.40,6 1145 47.32,6 40. 9. 49.08,6 52. 11 49.25,7 39. 7 51.152 42. 8.

D-Hamburg W30 9. 47.32,6 40. 9. 1:36.41,2 48. 10. 2:26.069 42. 9. 317221 39. 9.

40. Matz Brigitte 1959 3:18.00,3 42.16,7 4.41,5 1322 47225 37. 1. 48576 48. 1 50.13,3 46. 2 51.26,9 45. 2.

St-Légier W50 1. 47225 37. 1. 1:36.20,1 45. 1. 2:26.334 43. 1. 3:18.00,3 40. 1.

41. Dmitriew Cait 1981 3:18.34,5 42.50,9 4.423 1557 50.07,2 76. 12. 50.06,7 65. 9 49457 42. 7 48.349 25. 4.

Zirich W20 6. 50.07,2 76. 12. 1:40.139 67. 9. 2:29.59,6 58. 9. 3:18.345 41. 6.

42. Vogel Andrea 1968 3:18.49,5 43.05,9 4.427 1580 47.58,7 44. 9. 49.05,2 50. 11 50.24,8 52. 11 51.20,8 43. 9.

St. Niklausen LU W40 9. 47.58,7 44. 9. 1:37.039 50. 11. 2:27.28,7 46. 10. 3:18.49,5 42. 9.
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43. Hauser-Ruckli Cornelia, Fraschels 1968 3:19.11,9 43.28,3 4.43,2 1195 49.13,1 65. 15. 49.151 54. 12. 49.39,3 40. 8. 51.04,4 41. 8.

Laufgruppe Kerzers W40 10. 49.13,1 65. 15. 1:38.28,2 59. 15. 2:28.07,5 51. 12. 3:19.11,9 43. 10.

44. Oertig Oriana 1966 3:19.28,8 43.452 4.43,6 1570 46.46,2 33. 6. 48.31,6 44. 9. 50.10,3 45. 9 54.00,7 69. 15.

Flawil W40 11. 46.46,2 33. 6. 135178 35. 7. 2:2528,1 41. 9. 3:19.28,8 44. 11.

45. Jaun Eliane, Lengnau BE 1956 3:19.40,9 43.57,3 4.43,9 1238 50.57,2 95. 6. 49.50,8 61. 2. 48.29,0 32. 1 50.23,9 35. 1.

lauftraff blren an der aare W50 2. 50.57,2 95. 6. 1:40.48,0 71. 3. 2229170 53. 2. 3:19.40,9 45. 2.

46. Lacher Priska 1963 3:20.01,9 44.18,3 4.444 1286 48.05,5 49. 5. 48.11,2 41. 8. 50.21,5 49. 3 53.23,7 62. 8.

Trachslau W45 2. 48.055 49. 5. 1:36.16,7 44. 2. 2:26.382 44. 2. 3:20.01,9 46. 2.

47. Miller Barbara, Zirich 1964 3:20.16,9 44.33,3 4.447 350 48.15,7 52. 6. 48.04,6 40. 2. 50.18,5 48. 2. 53.38,1 66. 10.

Tri Team Tempo-Sport W45 3. 48.15,7 52. 6. 1:36.20,3 46. 3. 2:26.388 45. 3. 3:20.16,9 47. 3.

48. Pulver Barbara 1965 3:21.51,5 46.07,9 4.47,0 1399 47.53,0 42. 2. 49.05,3 51. 5. 51.07,9 58. 6 53.453 67. 11.

Niederscherli W45 4. 47.53,0 42. 2. 1:36.58,3 49. 4. 2:28.06,2 50. 4. 3:21.51,5 48. 4.

49. Haag Cathrin 1963 3:21.57,8 46.142 4.471 1181 51.08,5 101. 15. 49.222 57. 6. 50.44,0 54. 4 50.43,1 38. 3.

D-Léchgau W45 5. 51.08,5 101. 15. 1:40.30,7 69. 9. 2:31.14,7 62. 8. 3:21.57,8 49. 5.

50. Tinz Brigitte 1967 3:22.01,9 46.18,3 4.47,2 1578 47.57,7 43. 8. 48.32,1 45. 10. 50.59,1 56. 13 54.33,0 76. 17.

Salmsach W40 12. 47.57,7 43. 8. 1:36.29,8 47. 10. 2:27.289 47. 11. 3:22.01,9 50. 12.

51. Bebi Mirjam 1982 3:22.02,6 46.19,0 4.47,2 1028 44419 19. 4. 48.39,4 47. 6. 50.18,0 47. 9 58.23,3 138. 19.

Zirich W20 7. 44419 19. 4. 1:33.21,3 30. 4. 2:23.39,3 33. 4. 3:22.026 51. 7.

52. Lehmann Andrea 1982 3:22.09,1 46.25,5 4.474 1295 49.58,8 74. 11. 49.52,1 62. 8. 49552 44. 8. 52.23,0 53. 8.

Bern W20 8. 49588 74. 11. 1:39.50,9 65. 8. 2:29.46,1 57. 8. 3:22.09,1 52. 8.

53. Kilchherr Virginia 1966 3:22.15,0 46.31,4 4475 315 48.37,1 57. 14. 49.151 54. 12. 50.50,9 55. 12. 53.31,9 65. 14.

Ruschlikon W40 13. 48.37,1 57. 14. 1:37.52,2 53. 12. 2:28.43,1 52. 13. 3:22.150 53. 13.

54. Steiner Marianne 1974 3:22.17,8 46.342 4476 1485 49.27,5 68. 14. 49.28,0 58. 13. 50.22,5 50. 10. 52.59,8 57. 14.

Lachen SZ W30 10. 49.275 68. 14. 1:38555 61. 13. 2:29.18,0 54. 11. 3:22.17,8 54. 10.

55. Lenzlinger Romina 1981 3:22.20,6 46.37,0 4.47,7 1298 49.145 66. 8. 49.08,9 53. 7. 49.10,8 38. 6. 54.46,4 78. 9.

Zirich W20 9. 49.145 66. 8. 1:38.234 58. 7. 227342 48. 7. 322206 55 9.

56. Gahwiler Liselotte 1964 3:23.05,9 47.22,3 4.48,7 1156 48.48,4 63. 9. 49.474 60. 7. 51.06,6 57. 5. 53.235 61. 7.

Latisburg W45 6. 48484 63. 9. 1:38358 60. 7. 2:29424 56. 6. 3:23.059 56. 6.

57. Meier Anita 1977 3:23.15,1 47.31,5 4.49,0 1330 48.38,1 58. 11. 48.34,8 46. 10. 50.37,9 53. 11. 55.24,3 87. 23.

Volketswil W30 11. 48.38,1 58. 11. 1:37.129 51. 11. 2:27.50,8 49. 10. 3:23.151 57. 11.

58. Zimmermann Nadia 1975 3:24.06,8 48.23,2 4.50,2 1548 50.10,9 77. 17. 50.30,3 68. 15. 52.32,4 75. 17. 50.53,2 40. 7.

Kloten W30 12. 50.10,9 77. 17. 1:4041,2 70. 17. 2:33.13,6 68. 14. 3:24.06,8 58. 12.

59. Zanetti Windegger Lara, Uitikon Waldegg 1967 3:24.12,9 48.29,3 4.50,3 1544 50.42,4 87. 19. 51.01,5 73. 16. 51.40,4 62. 14. 50.48,6 39. 7.

LAC TV Unterstrass W40 14. 50.42,4 87. 19. 1:41.43,9 77. 18. 2:33.243 70. 17. 3:24.129 59. 14.

60. Buhler Karin 1976 3:24.54,1 49.10,5 4.51,3 1073 50.21,8 81. 19. 49.449 59. 14. 51.39,0 61. 12. 53.08,4 58. 15.

Rati ZH W30 13. 50.21,8 81. 19. 1:40.06,7 66. 15. 2:31.45,7 64. 13. 3:24.54,1 60. 13.

61. Arnold Ruth 1963 3:24.55,9 49.123 4514 1016 48.04,8 48. 4. 49586 64. 8. 52.21,4 73. 12. 54.31,1 75. 12.

Adligenswil W45 7. 48.04,8 48. 4. 1:38.034 55. 6. 2:30.248 60. 7. 3:24559 61. 7.

62. Galasch Katja, D-Salem 1977 3:25.14,0 49.30,4 4.51,8 1157 48425 60. 12. 49.18,8 56. 12. 52.05,6 68. 13. 55.07,1 83. 21.

Sieben Zwerge W30 14. 48425 60. 12. 1:38.01,3 54. 12. 2:30.06,9 59. 12. 3:25.14,0 62. 14.

63. Peer Sandy, Uerikon 1969 3:25.19,0 49.354 4519 1387 50.11,3 78. 17. 51.06,6 75. 17. 52.00,9 65. 15. 52.00,2 50. 10.

cmspor.ch W40 15. 50.11,3 78. 17. 141179 73. 17. 2:33.188 69. 16. 3:25.19,0 63. 15.
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64. Glauser Anita 1967 3:25.44,2 50.00,6 4.52,5 1165 47415 41. 7. 50.24,7 67. 15. 52.36,8 76. 17. 55.01,2 80. 18.
Lyssach W40 16. 47415 41. 7. 1:38.06,2 56. 13. 2:30.43,0 61. 14. 3:25.442 64. 16.
65. Hofstetter Corinne 1963 3:25.50,7 50.07,1 4.52,7 292 48.40,3 59. 8 50.52,8 71. 9. 52.54,3 79. 14. 53.23,3 60. 6.
St. Gallen W45 8. 48.40,3 59. 8. 1:39.33,1 64. 8. 2:32274 65. 9. 3:25.50,7 65.
66. Buchmann Isabel 1962 3:25.59,7 50.16,1 4.52,9 228 52.46,2 129. 23. 51.06,0 74. 10. 51.26,0 59. 7. 50415 37. 2
Bilach W45 9. 52.46,2 129. 23. 1:43.52,2 106. 18. 2:35.18,2 80. 12. 3:25.59,7 66. 9.
67. Kraaz Luzia 1982 3:26.17,9 50.34,3 4.53,3 1276 51.01,1 98. 19. 51.49,4 89. 12. 52.02,8 67. 11. 51.246 44. 7.
Olten W20 10. 51.01,1 98. 19. 1:42505 93. 19. 2:34533 77. 11. 3:26.17,9 67. 10.
68. Hebbard Abi 1976 3:26.33,2 50.49,6 4.53,7 1198 50.03,0 75. 16. 52.02,9 97. 23. 52.55,7 80. 19. 51.31,6 46. 9.
Ruschlikon W30 15. 50.03,0 75. 16. 1:42.059 80. 19. 2:35.01,6 78. 17. 3:26.33,2 68. 15.
69. Grossenbacher Katrin 1965 3:27.00,5 51.16,9 4.54.3 1174 51.04,0 99. 14. 51.34,3 83. 13. 52.02,3 66. 10. 52.19,9 52. 4.
Sulgen W45 10. 51.04,0 99. 14. 1:42.38,3 90. 11. 2:3440,6 74. 10. 3:27.00,5 69. 10.
70. Mani Nadja 1979 3:27.01,1 51.17,5 4543 1317 51.34,7 108. 24. 51.25,2 79. 19. 52.09,3 71. 15. 51.51,9 47. 10.
Zug W30 16. 51.34,7 108. 24. 1:4259,9 95. 22. 2:35.09,2 79. 18. 3:27.01,1 70. 16.
71. Voser Therese 1957 3:27.59,8 52.16,2 4.55,7 410 48.19,2 53. 2. 50.54,5 72. 3. 53.55,7 98. 6. 54.50,4 79. 6.
Wettingen W50 3. 48.19,2 53. 2. 1:39.13,7 62. 2. 2:33.094 67. 3. 327598 71. 3.
72. Schenk Susanne 1966 3:28.02,0 52.18,4 4.55,8 1436 48.24,1 55. 13. 49.55,7 63. 14. 53.08,9 84. 18. 56.33,3 103. 21.
Roggwil BE W40 17. 48.241 55. 13. 1:38.19,8 57. 14. 2:31.28,7 63. 15. 3:28.02,0 72. 17.
73. Sallin Marianne 1963 3:28.13,0 52.29,4 4.56,0 1426 51.43,1 113. 20. 51.51,2 91. 16. 51.59,0 64. 9. 52.39,7 55. 5.
Marly W45 11. 51.43,1 113. 20. 1:43.34,3 102. 16. 2:35.33,3 82. 13. 3:28.13,0 73. 11.
74. Steiner Caroline 1990 3:28.13,7 52.30,1 4.56,0 1576 51.15,8 104. 20. 50.21,1 66. 10. 51.29,3 60. 10. 55.07,5 84. 10.
Henau W20 11. 51.15,8 104. 20. 1:41.36,9 75. 10. 2:33.06,2 66. 10. 3:28.13,7 74. 11.
75. Macsenti Doris 1964 3:28.19,7 52.36,1 4.56,2 1315 50.59,6 97. 13. 51.41,9 85. 15. 52.07,4 69. 11. 53.30,8 64. 9.
Zirich W45 12. 50.59,6 97. 13. 1142415 91. 12. 2:34489 76. 11. 3:28.19,7 75. 12.
76. Bernhard Esther 1965 3:28.25,0 52.41,4 4.56,3 1035 48.32,4 56. 7. 49.02,9 49. 4. 51.46,6 63. 8. 59.03,1 152. 32.
Hedingen W45 13. 48.324 56. 7. 1:37.353 52. 5 2:29.219 55. 5. 3:28.250 76. 13.
77. Danao Cecil 1959 3:28.32,7 52.49,1 4.56,5 1092 49.375 71. 3. 51.44,3 87. 4. 53.21,5 88. 4. 53.49,4 68. 4.
Aarau W50 4. 49375 71. 3. 141218 74. 4. 2:34433 75. 4. 3:28.32,7 77. 4.
78. Kern-Hunziker Barbara 1970 3:28.33,3 52.49,7 4.56,5 1264 49.23,2 67. 16. 51.49,6 90. 20. 53.19,4 87. 19. 54.01,1 71. 16.
Hochfelden W40 18. 49.232 67. 16. 1:41.128 72. 16. 2:34.32,2 73. 18. 3:28.33,3 78. 18.
79. Marx Hedi, Jona 1977 3:29.35,4 53.51,8 4.58,0 1320 51.39,0 109. 25. 52.40,1 111. 28. 52.18,8 72. 16. 52.57,5 56. 13.
Lauftraff Rappi-Jona W30 17. 51.39,0 109. 25. 1:44.19,1 111. 27. 2:36.37,9 91. 22. 3:29.354 79. 17.
80. Schlegel Andrea 1971 3:29.40,5 53.56,9 4.58,1 1439 49424 73. 15. 50.38,6 70. 17. 53.36,7 93. 22. 55.42,8 90. 25.
Glattfelden W30 18. 49424 73. 15. 1:40.21,0 68. 16. 2:33.57,7 72. 16. 3:29.40,5 80. 18.
81. Moggi Gabi 1968 3:30.01,7 54.18,1 4.58,6 1343 52.47,5 131. 25. 51.15,0 77. 19. 52.28,7 74. 16. 53.30,5 63. 13.
Bonstetten W40 19. 52.47,5 131. 25. 1:44.02,5 109. 22. 2:36.31,2 90. 19. 3:30.01,7 81. 19.
82. Meister Esther 1960 3:30.03,2 54.19,6 4.58,6 1334 52.12,4 121. 8. 52.40,2 112. 5. 52.56,0 81. 3. 52.14,6 51. 3.
Riehen W50 5. 52.12,4 121. 8. 1:44526 113. 6. 2:37.486 100. 5. 3:30.03,2 82. 5.
83. Egli Nicole 1976 3:30.51,2 55.07,6 4.59,8 1117 48.43,0 61. 13. 50.34,9 69. 16. 54.31,2 110. 27. 57.02,1 109. 31.
Baltenswil W30 19. 48.43,0 61. 13. 1:39.179 63. 14. 2:3349,1 71. 15. 3:30.51,2 83. 19.
84. Diinki Masami 1965 3:31.44,5 56.00,9 5.01,0 1111 51.41,4 110. 18. 51.30,0 80. 11. 52.48,3 77. 13. 55.44,8 92. 16.
Dachsen W45 14. 51.41,4 110. 18. 1:43.11,4 97. 14. 2:35.59,7 85. 15. 3:31.445 84. 14
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85. Ramsey Meaghan 1980 3:31.53,6 56.10,0 5.01,3 1407 50.44,6 90. 22. 51.53,3 93. 22. 53.32,5 90. 21. 55.43,2 91. 26.

GB-London W30 20. 50.44,6 90. 22. 1:4237,9 89. 21. 2:36.10,4 87. 20. 3:31.53,6 85. 20.

86. Hristova Gergina 1980 3:32.27,3 56.43,7 5.02,1 1224 51.53,8 118. 28. 53.09,6 119. 30. 52.49,8 78. 18. 54.34,1 77. 19.

Cham W30 21. 51.53,8 118. 28. 1:45.03,4 115. 28. 2:37.53,2 101. 24. 3:32.27,3 86. 21.

87. Pietsch Claudia, Britten 1965 3:32.27,7 56.44,1 5.02,1 1392 51.42,4 111. 19. 51.56,0 94. 17. 53.15,1 86. 16. 55.34,2 88. 15.

TV-Unterstrass W45 15. 51.42,4 111. 19. 1:43.38,4 105. 17. 2:36.53,5 94. 16. 3:32.27,7 87. 15.

88. Baumeyer Fabienne 1978 3:32.31,3 56.47,7 5.02,1 1027 51.43,6 114. 26. 51456 88. 21. 52.59,5 82. 20. 56.02,6 95. 27.

Schmitten FR W30 22. 51.43,6 114. 26. 1:43.29,2 101. 24. 2:36.28,7 88. 21. 3:32.31,3 88. 22.

89. Hausler Eva 1982  3:33.00,0 57.16,4 5.02,8 1196 50.23,1 84. 15. 51.57,7 95. 14. 54.20,8 105. 18. 56.18,4 99. 12.

St. Gallen W20 12. 50.23,1 84. 15. 1:42.20,8 82. 14. 2:36.41,6 92. 15. 3:33.00,0 89. 12.

90. Savola Anniina, FI-Espoo 1974 3:33.07,5 57.23,9 5.03,0 1430 53.01,3 134. 31. 52.06,4 100. 25. 53.43,8 96. 24. 54.16,0 73. 17.

Toijalan Vauhti W30 283. 53.01,3 134. 31. 1:45.07,7 118. 29. 2:38.51,5 104. 26. 3:33.07,5 90. 23.

91. Ré&ber Sandra 1981 3:33.16,9 57.33,3 5.03,2 1403 49.30,3 70. 10. 52.26,4 105. 18. 54.08,5 102. 17. 57.11,7 114. 16.

Zug W20 13. 49.30,3 70. 10. 1:41.56,7 78. 11. 2:36.052 86. 13. 3:33.16,9 91. 13.

92. Kessinger Iris 1964 3:33.36,4 57.52,8 5.03,7 1265 50.55,6 92. 11. 51.32,8 81. 12. 53.11,3 85. 15. 57.56,7 128. 26.

D-Friedrichshafen W45 16. 50.55,6 92. 11. 1:42.284 86. 10. 2:35.39,7 83. 14. 3:33.36,4 92. 16.

93. Osovnikar Neza, SLO-Skofja Loka 1981 3:33.51,8 58.08,2 5.04,1 1375 50.57,3 96. 18. 52.21,6 104. 17. 53.38,2 94. 14. 56.54,7 108. 14.

?D OSOVNIKAR W20 14. 50.57,3 96. 18. 1:43.189 98. 20. 2:36.57,1 95. 16. 3:33.51,8 93. 14.

94. Flihmann Katrin 1963 3:34.11,4 58.27,8 5.04,5 252 52.57,6 132. 25. 52.41,3 113. 19. 53.26,1 89. 17. 55.06,4 81. 13.

Murten W45 17. 52.57,6 132. 25. 1:45.38,9 121. 21. 2:39.05,0 105. 18. 3:34.11,4 94. 17.

95. Swanepoel Sophie 1972 3:34.35,2 58.51,6 5.05,1 1495 51.46,7 115. 27. 51.34,2 82. 20. 52.08,2 70. 14. 59.06,1 153. 37.

Gattikon W30 24. 51.46,7 115. 27. 1:43.20,9 99. 23. 2:35.29,1 81. 19. 3:34.352 95. 24.

96. Sawyer Julia 1967 3:34.41,7 58.58,1 5.05,2 1559 51.16,7 105. 21. 51.13,0 76. 18. 54.19,5 104. 21. 57.52,5 127. 28.

GB W40 20. 51.16,7 105. 21. 1:42.29,7 87. 19. 2:36.49,2 93. 20. 3:34.41,7 96. 20.

97. Trachsler Katharina 1971 3:35.01,4 59.17,8 5.05,7 1502 53.12,8 143. 33. 53.21,7 125. 31. 54.26,0 109. 26. 54.00,9 70. 16.

Zirich W30 25. 53.12,8 143. 33. 1:46.34,5 126. 32. 2:41.00,5 117. 29. 3:35.01,4 97. 25.

98. Maag Christa 1967 3:35.29,6 59.46,0 5.06,4 1313 52.29,2 125. 24. 52.43,5 115. 24. 54.04,6 100. 20. 56.12,3 97. 19.

Dietikon W40 21. 52.29,2 125. 24. 1:4512,7 119. 24. 2:39.17,3 107. 23. 3:35.29,6 98. 21.

99. Jud Annemarie 1959 3:35.38,7 59.55,1 5.06,6 1249 53.40,0 156. 12. 54.20,7 135. 8. 53.35,3 92. 5. 54.02,7 72. 5.

Rufi W50 6. 53.40,0 156. 12. 1:48.00,7 142. 9. 2:41.36,0 121. 7. 3:35.38,7 99. 6.

100. Meyer Uschi, Zirich 1949 3:36.14,9 1:00.31,3 5.07,4 1338 53.05,2 135. 1. 51.59,5 96. 1. 54.242 107. 1. 56.46,0 106. 1.

LAC TV Unterstrass Frauen W60 1. 53.05,2 135. 1. 1:45.04,7 117. 1. 2:39.289 111. 1. 3:36.14,9 100. 1.

101. Hofmann Judith 1989 3:36.28,7 1:00.451 5.07,8 1215 50.19,5 80. 13. 52.03,0 98. 15. 54.49,9 115. 20. 59.16,3 162. 23.

Griiningen W20 15. 50.19,5 80. 13. 1:42.225 84. 16. 2:37.124 96. 17. 3:36.28,7 101. 15.

102. Cavelti Gaby 1968 3:36.32,1 1:00.48,5 5.07,9 1080 50.33,7 85. 18. 52.33,5 108. 23. 54.24,4 108. 22. 59.00,5 151. 34.

Speicher W40 22. 50.33,7 85. 18. 1:43.07,2 96. 20. 2:37.31,6 98. 21. 3:36.32,1 102. 22.

103. Addea Jasmin 1981 3:36.47,0 1:01.034 5.08,2 1002 50.35,7 86. 16. 51.442 86. 11. 53.34,4 91. 13. 1:00.52,7 189. 26.

Aarau W20 16. 50.35,7 86. 16. 1:42.19,9 81. 13. 2:35.54,3 84. 12. 3:36.47,0 103. 16.

104. Melchior Ursula 1959  3:36.50,6 1:01.07,0 5.08,3 530 51.14,5 103. 7. 52.41,4 114. 6. 55.22,6 127. 7. 57.32,1 122. 7.

Zirich W50 7. 51.14,5 103. 7. 1:43.559 107. 5. 2:39.18,5 109. 6. 3:36.50,6 104. 7.

105. Eberhart Brigitte 1963 3:36.58,8 1:01.152 5.08,5 1565 51.13,1 102. 16. 51.39,9 84. 14. 54.21,6 106. 19. 59.44,2 171. 35.

Baar W45 18. 51.13,1 102. 16. 1:42.53,0 94. 13. 2:37.146 97. 17. 3:36.58,8 105. 18.
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106. Kuster Carmen 1976  3:37.01,3 1:01.17,7 5.08,5 1285 51.17,8 106. 23. 52.18,5 101. 26. 55.11,7 120. 28. 58.13,3 131. 34.
Dibendorf W30 26. 51.17,8 106. 23. 1:43.36,3 104. 26. 2:38.48,0 103. 25. 3:37.01,3 106. 26.
107. Surber Tanja, Urdorf 1985 3:37.26,7 1:.01.43,1 5.09,2 1494 49.02,2 64. 7. 53.19,5 123. 22. 56.56,0 156. 28. 58.09,0 130. 17.
TV Unterstrass W20 17. 49.022 64. 7. 1:4221,7 83. 15. 2:39.17,7 108. 19. 3:37.26,7 107. 17.
108. Rothen Franzi 1965 3:37.50,0 1:02.064 5.09,7 370 54.41,7 180. 35. 53.21,7 125. 22. 54.33,7 112. 21. 55.12,9 85. 14.
Dirnten W45 19. 54.41,7 180. 35. 1:48.03,4 144. 28. 2:42.37,1 128. 24. 3:37.50,0 108. 19.
109. Souvorov Anita 1965 3:38.00,7 1:02.17,1 5.10,0 1473 53.05,4 136. 27. 54.37,9 142. 27. 54.18,0 103. 18. 55.59,4 93. 17.
Aesch ZH W45 20. 53.05,4 136. 27. 1:47.43,3 138. 25. 2:42.01,3 123. 21. 3:38.00,7 109. 20.
110. Ducrey Marie-Claire 1966 3:38.10,8 1:0227,2 5.10,2 1564 51.42,6 112. 22. 52.19,0 102. 21. 55.15,2 123. 24. 58.54,0 148. 33.
Neyruz FR W40 283. 51.42,6 112. 22. 1:44.01,6 108. 21. 2:39.16,8 106. 22. 3:38.10,8 110. 23.
111. Frey Gaby 1976  3:38.31,6 1:02480 5.10,7 1144 50.19,0 79. 18. 52.03,9 99. 24. 55.15,1 122. 30. 1:00.53,6 190. 47.
Hausen am Albis W30 27. 50.19,0 79. 18. 1:42.229 85. 20. 2:37.38,0 99. 23. 3:38.31,6 111. 27.
112. Buehler Luzia 1982  3:38.47,3 1:03.03,7 5.11,1 1070 52.09,0 119. 21. 53.15,2 121. 20. 55.03,0 118. 22. 58.20,1 137. 18.
Pfaffikon ZH W20 18. 52.09,0 119. 21. 1:45.24,2 120. 21. 2:40.27,2 114. 20. 3:38.47,3 112. 18.
113. Schildknecht Heidi 1953 3:39.03,8 1:03.20,2 5.11,5 1437 51.53,7 117. 2. 53.05,3 118. 2. 55.16,5 124. 2. 58.48,3 145. 2.
Thalwil W55 2. 51.53,7 117. 2. 1:4459,0 114. 2. 2:40.155 113. 2. 3:39.03,8 113. 2.
114. Tellefsen Tina, Zumikon 1971  3:39.21,1 1:03.375 5.11,9 1496 54.53,7 187. 43. 54.51,7 151. 36. 55.12,6 121. 29. 54.23,1 74. 18.
Novo Nordisk W30 28. 54.53,7 187. 43. 1:49.454 164. 38. 2:44.58,0 140. 34. 3:39.21,1 114, 28.
115. Michallek Sandra, D-UIm 1972  3:39.21,2 1:03.376 5.11,9 1341 53.27,8 149. 34. 52.39,0 110. 27. 54.05,8 101. 25. 59.08,6 157. 39.
Hopfenburg Runners W30 29. 53.27,8 149. 34. 1:46.06,8 123. 31. 2:40.12,6 112. 28. 3:39.21,2 115. 29.
116. Holenstein Bea 1965 3:39.25,0 1:0341,4 5.12,0 1219 50.50,0 91. 10. 53.22,2 127. 23. 56.37,2 147. 28. 58.35,6 139. 28.
Wilen b. Wil W45 21. 50.50,0 91. 10. 1:44.12,2 110. 19. 2:40.49,4 116. 20. 3:39.25,0 116. 21.
117. Brandenberg Julia 1989 3:39.26,3 1:0342,7 5.12,0 1056 54.39,4 179. 31. 54.48,3 149. 27. 53.57,9 99. 16. 56.00,7 94. 11.
Teufen AR W20 19. 54.39,4 179. 31. 1:49.27,7 158. 27. 2:43.25,6 132. 24. 3:39.26,3 117. 19.
118. Gardiner Lauren 1985 3:39.29,3 1:03457 5.12,1 1158 50.44,3 89. 17. 51.52,0 92. 13. 55.38,6 129. 25. 1:01.14,4 201. 27.
AUS-Parkerville W20 20. 50.44,3 89. 17. 1:42.36,3 88. 17. 2:38.14,9 102. 18. 3:39.29,3 118. 20.
119. Haefeli Yvonne 1983 3:39.31,8 1:03482 5.12,1 1183 50.22,5 82. 14. 52.20,9 103. 16. 53.45,3 97. 15. 1:03.03,1 238. 33.
Olten W20 21. 50.22,5 82. 14. 1:42434 92. 18. 2:36.28,7 88. 14. 3:39.31,8 119. 21.
120. Dollerup Brit 1974  3:39.33,4 1:.0349,8 5.12,2 1107 54.20,9 173. 39. 54.442 145. 34. 55.21,5 126. 31. 55.06,8 82. 20.
Menzingen W30 30. 54.20,9 173. 39. 1:49.05,1 153. 36. 2:44.26,6 139. 33. 3:39.33,4 120. 30.
121. Joss Myriam 1975 3:39.41,9 1:.03.58,3 5.12,4 1246 50.22,5 82. 20. 51.20,0 78. 18. 57.36,7 170. 41. 1:00.22,7 180. 46.
Zollikon W30 31. 50.22,5 82. 20. 141425 76. 18. 2:39.19,2 110. 27. 3:39.41,9 121. 31.
122. Simmen Sabine 1980 3:39.57,3 1:04.13,7 5.12,7 1467 55.01,3 195. 45. 55.40,1 183. 48. 53.41,7 95. 283. 55.34,2 88. 24.
Winterthur W30 32. 55.01,3 195. 45. 1:50.41,4 186. 46. 2:44.23,1 138. 32. 3:39.57,3 122. 32.
123. Seidlova Eva, SK 1948 3:40.20,7 1:04.371 5.13,3 1561 54.04,2 163. 2. 54.05,4 132. 2. 54.48,0 114. 2. 57.23,1 120. 2.
AK TImace W60 2. 54.04,2 163. 2. 1:48.09,6 145. 2. 2:14257,6 129. 2. 3:40.20,7 123. 2.
124. Schulin Sabina 1969 3:40.26,9 1:04433 5.13,4 1456 54.11,4 168. 36. 54.445 146. 29. 54.59,2 117. 283. 56.31,8 101. 20.
Aeugst a.A. W40 24. 54.11,4 168. 36. 1:48.559 151. 30. 2:43.55,1 135. 27. 3:40.26,9 124. 24.
125. Wachter Karin D. 1963 3:40.36,5 1:04.52,9 5.13,6 1522 53.54,2 161. 31. 54.29,2 138. 26. 55.05,9 119. 22. 57.07,2 113. 22.
Wettswil W45 22. 53.54,2 161. 31. 1:48.23,4 146. 29. 2:43.29,3 133. 25. 3:40.36,5 125. 22.
126. Paganini Chiara 1990 3:40.41,5 1:04579 5.13,8 1379 52.24,5 123. 23. 54.33,1 141. 25. 54.34,4 113. 19. 59.09,5 158. 22.
Gossau SG W20 22. 52.245 123. 23. 1:46.57,6 131. 23. 2:41.32,0 119. 21. 3:40.41,5 126. 22.
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127. Mehlin Léa 1972  3:40.44,2 1:05.006 5.13,8 1328 52.16,1 122. 29. 53.38,6 129. 32. 56.05,3 136. 33. 58.44,2 141. 35.
D-Weil am Rhein W30 33. 52.16,1 122. 29. 1:45.54,7 122. 30. 2:42.00,0 122. 31. 3:40.44,2 127. 33.
128. Scott Andrea 1964 3:41.19,3 1:05.357 5.14,7 555 52.47,4 130. 24. 53.41,0 130. 25. 56.04,2 133. 23. 58.46,7 144. 29.
Zollikerberg W45 283. 52.47,4 130. 24. 1:46.28,4 124. 22. 2:42.32,6 124. 22. 3:41.19,3 128. 23.
129. Frank Miriam 1966 3:41.38,8 1:05.552 5.15,1 1141 53.30,0 152. 31. 54.10,6 134. 26. 55.38,9 130. 25. 58.19,3 136. 31.
D-Albstadt W40 25. 53.30,0 152. 31. 1:47.40,6 137. 27. 2:43.19,5 131. 26. 3:41.38,8 129. 25.
130. Huber Cornelia 1962 3:41.50,9 1:06.07,3 5.154 1225 50.56,4 94. 12. 52.30,5 107. 18. 57.10,8 161. 32. 1:01.13,2 199. 43.
Oftringen W45 24, 50.56,4 94. 12. 1:43.26,9 100. 15. 2:40.37,7 115. 19. 3:41.50,9 130. 24.
131. Wyss Marianne 1984  3:41.53,9 1:06.10,3 5.15,5 1542 53.37,5 153. 27. 53.15,9 122. 21. 55.42,5 131. 26. 59.18,0 163. 24.
Kammersrohr W20 283. 53.37,5 153. 27. 1:46.53,4 130. 22. 2:42.359 126. 23. 3:41.53,9 131. 23.
132. Halter Melanie 1984  3:42.04,7 1:06.21,1 5.15,7 1187 55.01,1 194. 383. 55.19,6 165. 32. 54.57,4 116. 21. 56.46,6 107. 13.
Burgdorf W20 24. 55.01,1 194. 33. 1:50.20,7 179. 33. 2:45.18,1 146. 28. 3:42.04,7 132. 24.
133. Szava-Sinko Eva 1958 3:42.13,6 1:06.30,0 5.15,9 1577 49.39,2 72. 4. 56.58,8 214. 16. 56.58,9 158. 11. 58.36,7 140. 9.
Neuenhof W50 8. 49.39,2 72. 4. 1:46.38,0 128. 7. 2:43.36,9 134. 8. 3:42.13,6 133. 8.
134. Kuhn Rita 1987 3:42.17,8 1:06.342 5.16,0 1280 54.54,1 188. 32. 54.51,3 150. 28. 55.27,6 128. 24. 57.04,8 111. 15.
Zirich W20 25. 54.54,1 188. 32. 1:49.454 164. 29. 2:45.13,0 145. 27. 3:42.17,8 134. 25.
135. Llck Sigrun 1963 3:42.254 1:0641,8 5.16,2 1310 54.16,9 170. 33. 54.45,9 147. 28. 56.10,1 137. 25. 57.12,5 115. 23.
Greifensee W45 25. 54.16,9 170. 33. 1:49.02,8 152. 30. 2:45.12)9 144. 27. 3:42.254 135. 25.
136. Vogt-Ochsenbein Brigitte 1957 3:42.26,4 1:.06.428 5.16,3 409 53.12,6 142. 10. 54275 137. 9. 56.32,2 146. 9. 58.14,1 132. 8.
Adligenswil W50 9. 53.12,6 142. 10. 1:47.40,1 136. 8. 2:44.123 137. 9. 3:42.26,4 136. 9.
137. Bissig Katharina 1979 3:42.28,9 1:06453 5.16,3 1046 55.00,8 193. 44. 54.55,3 154. 37. 56.22,4 138. 34. 56.10,4 96. 28.
Wallisellen W30 34. 55.00,8 193. 44. 1:49.56,1 170. 40. 2:46.18,5 158. 37. 3:42.28,9 137. 34.
138. Siegenthaler Brigitte 1964 3:42.30,2 1:06.46,6 5.16,3 1465 53.45,8 158. 30. 55.33,4 177. 34. 56.45,0 148. 29. 56.26,0 100. 18.
Oberentfelden W45 26. 53.45,8 158. 30. 1:49.19,2 155. 31. 2:46.04,2 153. 30. 3:42.30,2 138. 26.
139. Rhomberg Birgitta 1963 3:42.54,5 1:07.109 5.16,9 1412 58.22,4 280. 57. 53.20,2 124. 21. 54.32,7 111. 20. 56.39,2 105. 20.
Zirich W45 27. 58.22,4 280. 57. 1:51.42,6 203. 39. 2:46.153 156. 31. 3:42.545 139. 27.
140. Huber Margrit 1970 3:43.37,3 1:07.53,7 5.17,9 1226 53.22,9 147. 30. 53.13,8 120. 25. 56.25,7 140. 26. 1:00.34,9 183. 40.
Kirchberg SG W40 26. 53.22,9 147. 30. 1:46.36,7 127. 25. 2:43.02,4 130. 25. 3:43.37,3 140. 26.
141. Padberg Barbara 1961 3:44.01,1 1:08.175 5.18,5 1378 55.11,5 202. 37. 55.20,6 167. 32. 56.25,6 139. 26. 57.03,4 110. 21.
Chur W45 28. 55.11,5 202. 37. 1:50.32,1 184. 34. 2:46.57,7 161. 33. 3:44.01,1 141. 28.
142. Hermann Gretchen 1977 3:44.245 1:0840,9 5.19,1 1205 55.13,6 205. 49. 55.24,8 171. 44. 56.27,2 144. 37. 57.18,9 117. 32.
Zirich W30 35. 55.13,6 205. 49. 1:50.38,4 185. 45. 2:47.05,6 163. 39. 3:44.24,5 142. 35.
143. Remde Eva, D-Leipzig 1962 3:44.37,2 1:0853,6 5.19,4 1411 54.57,6 191. 36. 56.09,4 194. 37. 56.51,4 152. 30. 56.38,8 104. 19.
LC Auensee Leipzig W45 29. 54.57,6 191. 36. 1:51.07,0 200. 38. 2:47.58,4 175. 35. 3:44.37,2 143. 29.
144. Németh Aniko 1975 3:44.46,5 1:09.029 5.19,6 1361 55.24,4 215. 50. 55.33,0 176. 46. 56.26,9 143. 36. 57.22,2 118. 33.
Dibendorf W30 36. 55.24,4 215. 50. 1:50.57,4 196. 48. 2:47.24,3 166. 40. 3:44.46,5 144. 36.
145. Karremans Jeannette 1969 3:45.01,8 1:09.182 5.19,9 1255 54.11,1 167. 35. 56.14,2 196. 41. 57.13,5 163. 33. 57.23,0 119. 23.
Wasterkingen W40 27. 54.11,1 167. 35. 1:50.25,3 180. 37. 2:47.38,8 169. 32. 3:45.01,8 145. 27.
146. Patt Maja 1966 3:45.08,5 1:09.249  5.20,1 1385 55.20,8 212. 46. 55.54,3 187. 38. 56.26,1 141. 27. 57.27,3 121. 24.
Wangen SZ W40 28. 55.20,8 212. 46. 1:51.15,1 201. 43. 2:47.41,2 171. 33. 3:45.08,5 146. 28.
147. Serr Heidi 1970 3:45.12,5 1:09.28,9 5.20,2 1463 54.04,5 164. 34. 56.07,2 191. 39. 57.13,1 162. 32. 57.47,7 125. 27.
D-Trebur W40 29. 54.04,5 164. 34. 1:50.11,7 175. 35. 2:47.24,8 167. 31. 3:45.12,5 147. 29.
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148. Spitznagel Birgit 1965 3:45.14,9 1:09.31,3 5.20,2 1475 52.27,4 124. 21. 55.21,0 168. 33. 58.04,2 179. 37. 59.22,3 165. 33.
Zirich W45 30. 52.27,4 124. 21. 1:47.48,4 140. 26. 2:4552,6 151. 29. 3:45.14,9 148. 30.
149. Python Maiko, Genéve 1965 3:45.18,0 1:09.344 5.20,3 1401 54.04,7 165. 32. 56.39,5 209. 42. 56.30,4 145. 27. 58.03,4 129. 27.
Lemanshow W45 31. 54.04,7 165. 32. 1:50.44,2 189. 36. 2:47.14,6 164. 34. 3:45.18,0 149. 31.
150. Zurkirchen Fabienne, Uster 1978 3:45.19,2 1:09.356 5.20,3 1552 56.17,6 238. 57. 56.24,5 199. 50. 56.04,8 135. 32. 56.32,3 102. 30.
LAC TV Unterstrass Frauen W30 37. 56.17,6 238. 57. 1:52.42,1 213. 52. 2:48.46,9 188. 46. 3:45.19,2 150. 37.
151. Hegner Connie 1967 3:45.25,1 1:09.415 5.20,5 501 54.34,3 176. 38. 56.14,6 197. 42. 56.52,7 154. 30. 57.43,5 124. 26.
Schmerikon W40 30. 54.34,3 176. 38. 1:50.48,9 191. 38. 2:47.41,6 172. 34. 3:45.25,1 151. 30.
152. Siegenthaler Nathalie 1967 3:45.44,0 1:10.004 5.20,9 1466 51.51,1 116. 23. 52.28,9 106. 22. 57.14,8 164. 34. 1:04.09,2 261. 61.
Goumoens-la-Ville W40 31. 51.51,1 116. 23. 1:44.20,0 112. 23. 2:41.34,8 120. 24. 3:45.44,0 152. 31.
153. Hernandez Lecuona Ana 1971 3:45.50,0 1:10.06,4 5.21,1 1206 54.48,5 185. 42. 55.22,1 169. 43. 56.26,8 142. 35. 59.12,6 159. 40.
Horw W30 38. 54.48,5 185. 42. 1:50.10,6 174. 42. 2:46.37,4 159. 38. 3:45.50,0 153. 38.
154. Trovato Carmela 1965 3:46.06,2 1:10.22,6 5.21,5 1579 52.58,1 133. 26. 54.57,6 155. 30. 58.20,0 185. 39. 59.50,5 172. 36.
Hinteregg W45 32. 52.58,1 133. 26. 1:47.55,7 141. 27. 2:46.15,7 157. 32. 3:46.06,2 154. 32.
155. Corrado Karin 1960 3:46.07,8 1:10.242 5.21,5 1086 54.42,1 181. 13. 55.30,4 174. 11. 56.02,3 132. 8. 59.53,0 174. 13.
Regensdorf W50 10. 54421 181. 13. 1:50.12,5 176. 14. 2:46.14,8 155. 11. 3:46.07,8 155. 10.
156. Muller Doris, Affoltern am Albis 1963 3:46.15,6 1:10.320 5.21,7 354 52.41,9 127. 22. 54.54,3 152. 29. 57.47,7 173. 34. 1:00.51,7 188. 40.
Run & Smile W45 33. 52.41,9 127. 22. 1:47.36,2 135. 24. 2:45.239 147. 28. 3:46.15,6 156. 33.
157. Morgan Sioned, GB 1967 3:46.30,4 1:10.46,8 5.22,0 1556 53.42,7 157. 33. 55.32,4 175. 33. 57.22,8 165. 35. 59.52,5 173. 37.
Serpentine W40 32. 53.42,7 157. 33. 1:49.15,1 154. 31. 2:46.37,9 160. 29. 3:46.30,4 157. 32.
158. Peduzzi Monica, Lostallo 1976 3:46.40,6 1:10.57,0 5.22,3 1386 55.10,5 201. 48. 55.18,4 164. 42. 56.56,9 157. 39. 59.14,8 161. 42.
Val di gat W30 39. 55.10,5 201. 48. 1:50.28,9 181. 44. 2:47.258 168. 41. 3:46.40,6 158. 39.
159. Oneta Cristina 1963 3:46.43,4 1:10.59,8 5.22,3 1571 53.37,8 154. 29. 52.53,8 117. 20. 56.04,6 134. 24. 1:04.07,2 259. 52.
Adliswil W45 34. 53.37,8 154. 29. 1:46.31,6 125. 23. 2:42.36,2 127. 23. 3:46.43,4 159. 34.
160. Ben Brahim Najoua 1978 3:46.57,9 1:11.143 5.22,7 1030 50.43,9 88. 21. 52.52,1 116. 29. 57.47,1 172. 42. 1:05.34,8 287. 80.
F-Pau Cedex W30 40. 50.43,9 88. 21. 1:43.36,0 103. 25. 2:41.23,1 118. 30. 3:46.57,9 160. 40.
161. Brunner-Zillikens Simone 1969 3:47.32,1 1:11485 5.23,5 1586 54.26,2 174. 37. 56.33,1 206. 46. 58.13,9 182. 39. 58.18,9 135. 30.
D-Konstanz W40 33. 54.26,2 174. 37. 1:50.59,3 198. 41. 2:49.13,2 189. 37. 3:47.32,1 161. 33.
162. Brem Gabriella 1959  3:47.39,7 1:11.56,1 5.23,7 460 53.05,8 137. 9. 56.26,9 200. 15. 58.35,2 196. 15. 59.31,8 168. 12.
Seuzach W50 11. 53.05,8 137. 9. 1:49.32,7 160. 11. 2:48.07,9 181. 12. 3:47.39,7 162. 11.
163. Megherbi Sara 1985 3:47.52,6 1:12.09,0 5.24,0 1327 52.33,1 126. 24. 54.29,3 139. 24. 58.37,9 200. 31. 1:02.12,3 217. 29.
Winterthur W20 26. 52.33,1 126. 24. 1:47.02,4 132. 24. 2:45.40,3 149. 29. 3:47.52,6 163. 26.
164. Gloor Martina 1968 3:48.10,3 1:12.26,7 5.24,4 1168 53.13,9 144. 27. 54.32,3 140. 27. 58.06,7 181. 38. 1:02.17,4 222. 50.
Oberentfelden W40 34. 53.13,9 144. 27. 1:47.46,2 139. 28. 2:4552,9 152. 28. 3:48.10,3 164. 34.
165. Heiniger Daniela 1986 3:48.12,6 1:1229,0 5.24,5 1202 58.00,1 272. 42. 53.54,1 131. 23. 53.07,8 83. 12. 1:03.10,6 241. 34.
Biren an der Aare W20 27. 58.00,1 272. 42. 1:51.54,2 206. 35. 2:45.02,0 142. 25. 3:48.12,6 165. 27.
166. Stlssi Sylvia 1967 3:48.13,3 1:1229,7 5.24,5 1493 55.52,1 224. 49. 55.10,0 159. 30. 56.51,2 151. 29. 1:00.20,0 178. 38.
Bern W40 35. 55.52,1 224. 49. 1:51.02,1 199. 42. 2:47.53,3 173. 35. 3:48.13,3 166. 35.
167. Lageder Renate 1964 3:48.23,5 1:1239,9 5.24,7 1287 53.29,9 151. 28. 55.58,6 189. 36. 58.31,8 191. 41. 1:00.23,2 181. 38.
FL-Vaduz W45 35. 53.29,9 151. 28. 1:49.28,5 159. 32. 2:48.00,3 177. 36. 3:48.23,5 167. 35.
168. Lanz Claudia 1968 3:48.34,7 1:1251,1  5.25,0 1289 54.56,7 190. 40. 55.19,7 166. 31. 57.04,7 159. 31. 1:01.13,6 200. 45.
Oberengstringen W40 36. 54.56,7 190. 40. 1:50.16,4 177. 36. 2:47.21,1 165. 30. 3:48.34,7 168. 36.
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169. Antener Doris 1958 3:48.36,4 1:1252,8 5.25,0 1010 54.42,3 182. 14. 54.08,0 133. 7. 56.47,1 149. 10. 1:02.59,0 234. 19.
Didingen W50 12. 54423 182. 14. 1:48.50,3 149. 10. 2:45.37,4 148. 10. 3:48.36,4 169. 12.
170. Gotsch Helen 1961 3:48.47,7 1:13.041 5.253 1169 55.18,2 209. 39. 55.13,4 162. 31. 57.43,8 171. 33. 1:00.32,3 182. 39.
Berg TG W45 36. 55.18,2 209. 39. 1:50.31,6 183. 33. 2:48.154 184. 37. 3:48.47,7 170. 36.
171. Schneider Rahel 1986  3:48.49,7 1:13.06,1 5.25,3 1446 53.07,4 138. 25. 56.47,5 211. 34. 55.17,2 125. 23. 1:03.37,6 249. 35.
St. Margarethen TG W20 28. 53.07,4 138. 25. 1:49.54,9 168. 30. 2:45.12,1 143. 26. 3:48.49,7 171. 28.
172. Werer Karin 1972 3:48.58,4 1:13.148 5.25,5 1530 55.47,8 221. 52. 55.10,8 160. 39. 56.55,3 155. 38. 1:01.04,5 195. 49.
Zirich W30 41. 55.47,8 221. 52. 1:50.58,6 197. 49. 2:47.53,9 174. 43. 3:48.58,4 172. 41.
173. Brandenberg Monika 1965 3:49.07,0 1:13.234 5.25,7 1057 56.14,8 236. 48. 57.16,4 219. 44. 58.21,8 188. 40. 57.14,0 116. 24.
Steffisburg W45 37. 56.14,8 236. 48. 1:53.31,2 224. 44. 2:51.53,0 200. 40. 3:49.07,0 173. 37.
174. Gerster Kathrin 1976  3:49.13,5 1:13299 5.25,9 1163 53.11,9 141. 32. 54.22,8 136. 33. 57.26,7 166. 40. 1:04.12,1 263. 71.
Herrliberg W30 42. 53.11,9 141. 32. 1:47.34,7 134. 34. 2:45.01,4 141. 35. 3:49.13,5 174. 42.
175. Lienert Irma 1955 3:49.17,8 1:13.342 5.26,0 1585 54.33,8 175. 4. 56.08,1 193. 3. 57.57,2 176. 3. 1:00.38,7 186. 3.
Willerzell W55 3. 54.33,8 175. 4. 1:50.419 187. 3. 2:48.39,1 185 3. 3:49.17,8 175. 3.
176. Schnaidt Janine 1988 3:49.19,9 1:13.36,3 5.26,1 1443 54.35,2 177. 30. 55.00,5 157. 30. 57.28,2 167. 29. 1:02.16,0 221. 32.
Erlinsbach W20 29. 54.35,2 177. 30. 1:49.35,7 161. 28. 2:47.03,9 162. 31. 3:49.19,9 176. 29.
177. Boos-Hautmann Andrea 1979  3:49.38,1 1:13545 5.26,5 1052 53.48,0 159. 35. 55.00,0 156. 38. 59.54,3 238. 58. 1:00.55,8 191. 48.
Kaltbrunn W30 43. 53.48,0 159. 35. 1:48.48,0 148. 35. 2:48.42,3 186. 45. 3:49.38,1 177. 43.
178. Walter Christine 1958 3:49.40,9 1:1357,3 5.26,6 1525 53.29,5 150. 11. 56.07,0 190. 13. 58.36,5 199. 16. 1:01.27,9 206. 16.
D-Mittenwalde W50 13. 53.29,5 150. 11. 1:49.36,5 162. 12. 2:48.13,0 183. 14. 3:49.40,9 178. 13.
179. Naef Anna 1986 3:50.13,4 1:1429.8 5.27,3 1353 55.29,2 216. 37. 55.02,1 158. 31. 57.29,1 168. 30. 1:02.13,0 218. 30.
Zirich W20 30. 55.29,2 216. 37. 1:50.31,3 182. 34. 2:48.00,4 178. 32. 3:50.13,4 179. 30.
180. Gaumann Coni 1970 3:50.21,8 1:14.382 5.27,5 263 51.08,1 100. 20. 55.36,4 179. 34. 1:02.39,1 286. 70. 1:00.58,2 194. 43.
Mettmenstetten W40 37. 51.08,1 100. 20. 1:46.44,5 129. 26. 2:49.23,6 190. 38. 3:50.21,8 180. 37.
181. Bucher Sylvie 1965 3:50.41,6 1:14.58,0 5.28,0 1065 57.17,9 263. 52. 56.37,5 208. 41. 57.56,9 175. 36. 58.49,3 146. 30.
Cham W45 38. 57.17,9 263. 52. 1:53.55,4 227. 47. 2:51.52,3 199. 39. 3:50.41,6 181. 38.
182. Hauser Claudia 1965 3:50.56,1 1:15.125 5.28,3 1193 55.11,5 202. 37. 55.37,0 180. 35. 57.54,4 174. 35. 1:02.13,2 219. 48.
Herrliberg W45 39. 55.11,5 202. 37. 1:50.48,5 190. 37. 2:48.42)9 187. 38. 3:50.56,1 182. 39.
183. Miller Madeleine 1967 3:51.01,7 1:15.181  5.28,5 1349 53.39,8 155. 32. 55.44,2 184. 36. 58.36,0 198. 43. 1:03.01,7 237. 53.
Stallikon W40 38. 53.39,8 155. 32. 1:49.24,0 157. 32. 2:48.00,0 176. 36. 3:51.01,7 183. 38.
184. MoBbrucker Sabine 1985 3:51.25,0 1:15.41,4 5.29,0 1346 49.28,2 69. 9. 52.34,7 109. 19. 1:00.31,8 250. 38. 1:08.50,3 355. 53.
D-Konstanz W20 31. 49.282 69. 9. 1:42.029 79. 12. 2:42.34,7 125. 22. 3:51.25,0 184. 31.
185. Hartmann Hanne 1957 3:51.29,9 1:1546,3 5.29,1 1191 55.17,1 207. 17. 57.51,7 235. 17. 58.26,9 190. 14. 59.54,2 175. 14.
Bonstetten W50 14. 55.17,1 207. 17. 1:53.08,8 219. 17. 2:51.35,7 197. 16. 3:51.29,9 185. 14.
186. Funfschilling Annika 1975 3:51.33,1 1:15495 5.29,2 1153 54.20,0 172. 38. 55.39,0 181. 47. 58.05,3 180. 43. 1:03.28,8 245. 62.
Bilach W30 44, 54.20,0 172. 38. 1:49.59,0 171. 41. 2:48.04,3 179. 44. 3:51.33,1 186. 44.
187. Korczak Bozena 1975 3:51.48,6 1:16.050 5.29,6 1592 56.15,9 237. 56. 57.12,1 218. 54. 58.53,3 212. 52. 59.27,3 167. 43.
Lohn-Ammannsegg W30 45. 56.15,9 237. 56. 1:53.28,0 223. 55. 2:52.21,3 207. 49. 3:51.48,6 187. 45.
188. van Ulzen Manuela 1967 3:51.58,9 1:16.153 5.29,8 1511 56.36,8 252. 57. 57.24,4 224, 49. 58.33,9 194. 41. 59.23,8 166. 36.
Zollikon W40 39. 56.36,8 252. 57. 1:54.01,2 229. 49. 2:52.35,1 213. 48. 3:51.58,9 188. 39.
189. Gurtner Susanne 1965 3:52.02,9 1:16.19,3 5.29,9 1179 51.27,8 107. 17. 53.36,5 128. 24. 59.06,4 218. 45. 1:07.52,2 334. 63.
Luzern W45 40. 51.27,8 107. 17. 1:45.04,3 116. 20. 2:44.10,7 136. 26. 3:52.02,9 189. 40.
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190. Hoffmann Dorothee, D-Karlsruhe 1966 3:52.05,5 1:16.21,9  5.30,0 1213 53.19,1 145. 28. 54.43,5 144. 28. 1:02.47,7 291. 71. 1:01.15,2 202. 46.
AOK Karlsruhe W40 40. 53.19,1 145. 28. 1:48.02,6 143. 29. 2:50.50,3 194. 41. 3:52.05,5 190. 40.
191. Soerensen Britta Houmann 1946  3:52.05,6 1:16.22,0 5.30,0 1472 55.30,4 218. 3. 57.03,8 215. 3. 58.53,3 212. 4. 1:00.38,1 185. 4.
DK-Odder W60 3. 55.30,4 218. 3. 1:52.34,2 210. 3. 2:51.27,5 196. 3. 3:52.05,6 191. 3.
192. Riegg Larssyn 1985 3:52.11,3 1:16.27,7 5.30,1 1424 53.08,6 140. 26. 55.34,8 178. 33. 59.21,8 228. 35. 1:04.06,1 258. 36.
Zirich W20 32. 53.08,6 140. 26. 1:48.43,4 147. 25. 2:48.05,2 180. 33. 3:52.11,3 192. 32.
193. Lhomme Marie Rose 1949 3:52.32,1 1:16.485 5.30,6 1302 56.34,2 248. 4. 58.54,6 256. 4. 58.49,1 210. 3. 58.14,2 133. 3.
F-Arcon W60 4. 56.34,2 248. 4. 1:55.28,8 247. 4. 2:54.17,9 229. 4. 3:52.32,1 193. 4.
194. Spielmann lIris 1966 3:52.42,9 1:16.59,3 5.30,9 1575 53.08,2 139. 26. 56.32,7 205. 45. 1:00.44,6 255. 56. 1:02.17,4 222. 50.
Boningen W40 41. 53.08,2 139. 26. 1:49.40,9 163. 33. 2:50.25,5 193. 40. 3:52.42,9 194. 41.
195. Haller Sigrun 1958 3:52.47,7 1:17.041 5.31,0 1185 56.35,1 249. 20. 57.54,3 236. 18. 59.19,6 225. 19. 58.58,7 149. 10.
D-Bdnnigheim W50 15. 56.35,1 249. 20. 1:54.29,4 240. 18. 2:53.49,0 221. 17. 3:52.47,7 195. 15.
196. Ochsner Susanne 1967 3:52.53,2 1:17.09,6 5.31,1 1371 56.00,5 228. 52. 57.21,1 221. 48. 59.10,0 221. 49. 1:00.21,6 179. 39.
Horgen W40 42. 56.00,5 228. 52. 1:53.21,6 221. 46. 2:52.31,6 210. 47. 3:52.53,2 196. 42.
197. Keller Doris 1958 3:52.55,9 1:17.123 5.31,2 1260 54.42,9 183. 15. 55.25,8 172. 10. 58.00,7 177. 12. 1:04.46,5 273. 20.
Kilchberg ZH W50 16. 54429 183. 15. 1:50.08,7 173. 13. 2:48.09,4 182. 13. 3:52.55,9 197. 16.
198. Bauer Veronika, D-Griinwald 1965 3:53.00,7 1:17.171 5.31,3 1025 56.07,3 232. 45. 56.28,1 201. 39. 59.20,7 227. 48. 1:01.04,6 196. 41.
TSV Gruenwald W45 41. 56.07,3 232. 45. 1:52.354 211. 41. 2:51.56,1 201. 41. 3:53.00,7 198. 41.
199. Grossmann Susan 1974 3:53.12,6 1:17.29,0 5.31,6 1176 54.02,7 162. 37. 55.17,6 163. 41. 58.20,1 186. 45. 1:05.32,2 286. 79.
Zirich W30 46. 54.02,7 162. 37. 1:49.20,3 156. 37. 2:47.40,4 170. 42. 3:53.12,6 199. 46.
200. Reinhold Irene 1964 3:53.16,0 1:17.324 5.31,6 1410 56.20,6 241. 49. 58.06,4 241. 51. 59.08,7 220. 46. 59.40,3 169. 34.
Greifensee W45 42. 56.20,6 241. 49. 1:54.27,0 239. 49. 2:53.35,7 220. 47. 3:53.16,0 200. 42.
201. Bienz Daniela 1969 3:53.23,9 1:17.40,3 5.31,8 1042 1:04.06,7 426. 89. 55.22,5 170. 32. 56.49,0 150. 28. 57.05,7 112. 22.
Goldach W40 43. 1:04.06,7 426. 89. 1:59.29,2 311. 74. 2:56.18,2 239. 55. 3:53.23,9 201. 43.
202. Schrade-Steiner Andrea 1967 3:53.26,0 1:17.424 5.31,9 1452 55.09,2 200. 43. 55.45,9 185. 37. 58.35,4 197. 42. 1:03.55,5 255. 59.
D-Kempten W40 44, 55.09,2 200. 43. 1:50.55,1 194. 40. 2:49.30,5 191. 39. 3:53.26,0 202. 44.
203. Duschletta Carmen 1970 3:53.40,1 1:17.56,5 5.32,2 241 56.27,5 247. 56. 57.35,4 226. 50. 58.41,2 203. 45. 1:00.56,0 192. 42.
Fehraltorf W40 45. 56.27,5 247. 56. 1:54.02,9 231. 51. 2:52.441 214. 49. 3:53.40,1 203. 45.
204. Spring Esther 1958 3:53.51,8 1:18.082 5.32,5 1477 56.36,5 251. 21. 56.07,2 191. 14. 58.20,3 187. 13. 1:02.47,8 231. 18.
Blren an der Aare W50 17. 56.36,5 251. 21. 1:52.43,7 214. 16. 2:51.04,0 195. 15. 3:53.51,8 204. 17.
205. Muntener Brigitte 1965 3:53.56,5 1:18.12,9 5.32,6 1350 55.34,2 220. 41. 56.35,9 207. 40. 59.50,7 237. 49. 1:01.55,7 212. 47.
Bulach W45 43. 55.34,2 220. 41. 1:52.10,1 208. 40. 2:52.00,8 202. 42. 3:53.56,5 205. 43.
206. Meier Isabel 1962 3:53.57,0 1:18.134 5.32,6 1331 55.52,4 225. 42. 57.46,5 233. 48. 58.53,8 214. 44. 1:01.24,3 204. 45.
Horgen W45 44, 55.52,4 225. 42. 1:53.38,9 226. 46. 2:52.32,7 211. 44. 3:53.57,0 206. 44.
207. Schmid Catherine 1961 3:54.10,5 1:18.26,9 5.32,9 1441 59.39,3 332. 67. 59.29,6 271. 583. 57.09,8 160. 31. 57.51,8 126. 25.
Kloten W45 45, 59.39,3 332. 67. 1:59.08,9 300. 57. 2:56.18,7 240. 51. 3:54.10,5 207. 45.
208. Tobler Yvonne 1967 3:54.12,5 1:1828,9 5.33,0 1499 56.19,2 240. 53. 58.00,6 239. 54. 58.45,8 207. 46. 1:01.06,9 197. 44.
Maur W40 46. 56.19,2 240. 53. 1:54.19,8 235. 54. 2:53.05,6 218. 51. 3:54.12,5 208. 46.
209. Murphy Melissa 1968 3:54.14,4 1:1830,8 5.33,0 1351 57.07,6 261. 58. 57.04,5 216. 47. 58.33,7 193. 40. 1:01.28,6 207. 48.
AUS-Perth W40 47. 57.07,6 261. 58. 1:54.12,1 234. 53. 2:52.45,8 216. 50. 3:54.14,4 209. 47.
210. Naf Doris, Kirchberg SG 1978 3:54.21,3 1:1837,7 5.33,2 1355 59.54,3 344. 79. 59.39,6 277. 62. 58.32,0 192. 47. 56.15,4 98. 29.
team dietschwil W30 47. 59.54,3 344. 79. 1:59.33,9 313. 73. 2:58.05,9 264. 63. 3:54.21,3 210. 47.
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211. Calic Milka 1965 3:54.28,9 1:18453 5.334 1077 58.16,6 277. 55. 57.43,4 229. 47. 58.15,2 184. 38. 1:00.13,7 177. 37.
Davos Platz W45 46. 58.16,6 277. 55. 1:56.00,0 254. 52. 2:54.15,2 228. 49. 3:54.28,9 211. 46.
212. Esser Silke 1968 3:54.59,0 1:19.154  5.34,1 1123 58.24,4 283. 64. 56.31,5 203. 44. 57.31,1 169. 36. 1:02.32,0 228. 52.
Rati ZH W40 48. 58.24,4 283. 64. 1:54.55)9 242. 57. 2:52.27,0 208. 45. 3:54.59,0 212. 48.
213. Greuter Franziska, Zirich 1986 3:54.59,8 1:19.16,2 5.34,1 1172 54.13,2 169. 29. 54.41,4 143. 26. 56.52,5 153. 27. 1:09.12,7 364. 55.
cityrunning.ch W20 33. 54.13,2 169. 29. 1:48.54,6 150. 26. 2:45.47,1 150. 30. 3:54.59,8 213. 33.
214. Kremmin Sandra, D-Bad Zwischenahn 1967  3:55.12,6 1:19.29,0 5.34,4 1278 59.19,1 321. 74. 59.31,0 272. 68. 58.39,3 201. 44. 57.43,2 123. 25.
Lokomotive Petersfehn W40 49. 59.19,1 321. 74. 1:58.50,1 295. 69. 2:57.29,4 257. 62. 3:55.12,6 214. 49.
215. Boni Manuela 1969 3:55.20,8 1:19.37,2 5.34,6 1050 55.04,6 197. 42. 56.10,5 195. 40. 1:00.54,6 259. 58. 1:03.11,1 242. 54.
Ennenda W40 50. 55.04,6 197. 42. 1:51.15,1 201. 43. 2:52.09,7 204. 43. 3:55.20,8 215. 50.
216. Strub Kunz Jréne, Tenniken 1966 3:55.33,3 1:19.49,7 5.34,9 1491 55.21,7 213. 47. 58.03,1 240. 55. 58.48,3 208. 47. 1:03.20,2 243. 55.
Lauftreff Sissach W40 51. 55.21,7 213. 47. 1:53.24,8 222. 47. 2:52.13,1 205. 44. 3:55.33,3 216. 51.
217. Donner Angelika, A-Bregenz 1960 3:55.38,4 1:19.548 5.35,0 1583 58.37,5 291. 27. 58.54,4 255. 22. 58.58,5 216. 17. 59.08,0 155. 11.
TS Bregenz Laufteam W50 18. 58.37,5 291. 27. 1:57.31,9 271. 24. 2:56.30,4 244. 18. 3:55.38,4 217. 18.
218. Pache Isabelle 1969 3:55.51,0 1:20.07,4 5.35,3 1376 56.21,9 242. 54. 57.36,0 227. 51. 1:00.03,4 242. 53. 1:01.49,7 209. 49.
Servion W40 52. 56.21,9 242. 54. 1:53.57,9 228. 48. 2:54.01,3 223. 52. 3:55.51,0 218. 52.
219. Palmer Kelly 1973 3:55.54,0 1:20.104 5.354 1380 1:00.34,9 368. 84. 1:01.12,6 330. 81. 58.52,1 211. 51. 55.14,4 86. 22.
USA-San Jose W30 48. 1:00.34,9 368. 84. 2:01.47,5 344. 80. 3:00.39,6 285. 68. 3:55.54,0 219. 48.
220. Plaikner-Cartier Doris 1974  3:55.55,9 1:20.123 5.354 1393 58.49,7 301. 65. 59.37,7 276. 61. 58.44,1 205. 50. 58.44,4 142. 36.
I-Brixen (BZ) W30 49. 58.49,7 301. 65. 1:58.27,4 283. 63. 2:57.11,5 252. 57. 3:55.55,9 220. 49.
221. Burgardt Sonja 1968 3:56.14,8 1:20.31,2 5.35,9 1074 1:00.24,4 357. 80. 58.27,8 247. 59. 58.01,3 178. 37. 59.21,3 164. 35.
Hausen am Albis W40 58. 1:00.24,4 357. 80. 1:58.52,2 296. 70. 2:56.53,5 248. 58. 3:56.14,8 221. 53.
222. Vajna Bettina 1975 3:56.15,5 1:20.31,9 5.35,9 1508 59.06,3 312. 71. 59.40,1 279. 64. 58.15,1 183. 44. 59.14,0 160. 41.
Hemmental W30 50. 59.06,3 312. 71. 1:58.46,4 292. 68. 2:57.01,5 250. 56. 3:56.15,5 222. 50.
223. Winklehner Anna 1984 3:56.20,6 1:20.37,0 5.36,0 1536 56.51,3 256. 40. 57.33,5 225. 35. 59.42,1 235. 36. 1:02.13,7 220. 31.
Zirich W20 34. 56.51,3 256. 40. 1:54.24,8 238. 37. 2:54.06,9 224. 34. 3:56.20,6 223. 34.
224. Widmer Katrin 1967 3:56.21,8 1:20.382  5.36,1 1534 57.18,9 264. 59. 59.16,6 265. 66. 1:01.31,5 264. 60. 58.14,8 134. 29.
Zirich W40 54. 57.18,9 264. 59. 1:56.35,5 261. 60. 2:58.07,0 265. 63. 3:56.21,8 224. 54.
225. Biland Regula 1964 3:56.22,0 1:20.384  5.36,1 1563 56.08,0 233. 46. 57.24,3 223. 46. 1:00.16,7 246. 50. 1:02.33,0 229. 50.
Fislisbach W45 47. 56.08,0 233. 46. 1:53.32,3 225. 45. 2:53.49,0 221. 48. 3:56.22,0 225. 47.
226. Heiniger Elsbeth 1952 3:56.34,8 1:20.51,2 5.36,4 1203 57.20,0 265. 8. 57.55,4 237. 5. 59.13,9 223. 4. 1:02.05,5 215. 4.
Blren an der Aare W55 4. 57.20,0 265. 8. 1:55.154 244. 6. 2:54.29,3 230. 4. 3:56.34,8 226. 4.
227. Hofstetter Eveline 1981 3:56.41,5 1:20.57,9 5.36,5 1217 58.46,5 299. 45. 58.36,0 249. 38. 58.42,1 204. 32. 1:00.36,9 184. 25.
Lenzburg W20 35. 58.46,5 299. 45. 1:57.225 269. 41. 2:56.04,6 237. 37. 3:56.41,5 227. 35.
228. Togel Corinne 1977 3:56.53,3 1:21.09,7 5.36,8 1500 55.06,4 199. 47. 55.49,0 186. 49. 59.08,3 219. 53. 1:06.49,6 303. 82.
Zeihen W30 51. 55.06,4 199. 47. 1:50.55,4 195. 47. 2:50.03,7 192. 47. 3:56.53,3 228. 51.
229. Klemenz Judith 1978 3:57.06,0 1:21.224 5.37,1 1271 59.43,7 335. 76. 59.40,9 280. 65. 58.34,4 195. 48. 59.07,0 154. 38.
Baden W30 52. 59.43,7 335. 76. 1:59.24,6 310. 72. 2:57.59,0 263. 62. 3:57.06,0 229. 52.
230. Fenner Jo 1969 3:57.09,6 1:21.26,0 5.37,2 1127 58.32,7 286. 65. 59.47,2 286. 70. 59.57,9 240. 52. 58.51,8 147. 32.
GB-Winterslow W40 55. 58.32,7 286. 65. 1:58.19,9 280. 65. 2:58.17,8 268. 65. 3:57.09,6 230. 55.
231. Jud Daniela 1964 3:57.09,8 1:21.262 5.37,2 1250 56.01,9 230. 43. 56.54,3 212. 43. 59.18,8 224. 47. 1:04.54,8 274. 55.
Schanis W45 48. 56.01,9 230. 43. 1:52.56,2 217. 43. 2:52.15,0 206. 43. 3:57.09,8 231. 48.
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232. Kaetzke Philomela 1973 3:57.13,5 1:21.299 5.37,3 1251 56.01,6 229. 54. 57.19,6 220. 55. 59.23,9 229. 54. 1:04.28,4 268. 73.
Zirich W30 53. 56.01,6 229. 54. 1:53.21,2 220. 54. 2:52.45,1 215. 50. 3:57.13,5 232. 53.
233. Cestonato Antonella 1966 3:57.24,7 121411 5.37,5 1082 55.11,7 204. 44. 55.39,1 182. 35. 1:00.52,2 256. 57. 1:05.41,7 289. 66.
Herrliberg W40 56. 55.11,7 204. 44. 1:50.50,8 193. 39. 2:51.43,0 198. 42. 3:57.24,7 233. 56.
234. Hnilicka Stefanie 1984 3:57.26,8 1:21.432 5.37,6 1211 59.26,4 326. 47. 59.55,8 293. 43. 59.19,8 226. 34. 58.44,8 143. 20.
Adliswil W20 36. 59.26,4 326. 47. 1:59.22,2 309. 45. 2:58.42,0 272. 39. 3:57.26,8 234. 36.
235. Bhatti Susann 1974 3:57.28,8 1:21.452 5.37,6 1040 55.50,4 223. 53. 56.56,5 213. 53. 1:00.14,1 245. 61. 1:04.27,8 267. 72.
Kisnacht ZH W30 54, 55.50,4 223. 53. 1:52.46,9 216. 53. 2:53.01,0 217. 51. 3:57.28,8 235. 54.
236. Angst Nicole 1969 3:57.41,2 1:21576 5.37,9 1009 54.59,1 192. 41. 57.46,2 231. 53. 1:01.26,0 263. 59. 1:03.29,9 247. 57.
Wangen b. Dubendorf W40 57. 54.59,1 192. 41. 1:52.453 215. 45. 2:54.11,3 227. 53. 3:57.41,2 236. 57.
236. Lerchi Robyn 1963 3:57.41,2 1:21576 5.37,9 1299 58.44,1 296. 59. 57.46,7 234. 49. 58.45,0 206. 42. 1:02.25,4 225. 49.
Fidaz W45 49. 58.44,1 296. 59. 1:56.30,8 259. 54. 2:55.15,8 235. 50. 3:57.41,2 236. 49.
238. Eyring Regula 1972 3:57.41,4 1:21578 5.37,9 1124 57.08,4 262. 59. 58.47,7 254. 58. 1:00.05,0 243. 60. 1:01.40,3 208. 50.
Jegenstorf W30 55. 57.08,4 262. 59. 1:55.56,1 252. 58. 2:56.01,1 236. 54. 3:57.41,4 238. 55.
239. Abegg Monica 1959 3:57.46,5 1:22.029 5.38,1 1001 57.54,9 269. 25. 59.15,8 264. 24. 59.39,4 234. 20. 1:00.56,4 193. 15.
Uetikon am See W50 19. 57.54,9 269. 25. 1:57.10,7 266. 21. 2:56.50,1 247. 19. 3:57.46,5 239. 19.
240. Dostert Fabienne 1967 3:57.51,0 1:22.07,4 5.38,2 1109 57.30,2 267. 60. 58.56,9 258. 62. 1:00.39,0 251. 54. 1:00.44,9 187. 41.
L-Dalheim W40 58. 57.30,2 267. 60. 1:56.27,1 257. 59. 2:57.06,1 251. 60. 3:57.51,0 240. 58.
241. Schauss Petra 1965 3:57.51,6 1:22.08,0 5.38,2 1433 56.03,3 231. 44. 59.33,8 274. 54. 1:00.53,0 257. 54. 1:01.21,5 203. 44.
D-Wiesbaden W45 50. 56.03,3 231. 44. 1:55.37,1 249. 50. 2:56.30,1 243. 52. 3:57.51,6 241. 50.
242. Rimmele Carmen 1974 3:58.01,7 1:22.181 5.384 1425 58.35,4 288. 64. 1:00.06,1 300. 73. 59.38,5 232. 57. 59.41,7 170. 44.
Diibendorf W30 56. 58.35,4 288. 64. 1:58.41,5 290. 66. 2:58.20,0 269. 65. 3:58.01,7 242. 56.
243. Egli Ariane 1963 3:58.46,7 1:23.03,1 5.39,5 243 55.18,8 211. 40. 57.21,2 222. 45. 1:00.27,3 248. 51. 1:05.39,4 288. 57.
Wetzikon ZH W45 51. 55.18,8 211. 40. 1:52.40,0 212. 42. 2:53.07,3 219. 46. 3:58.46,7 243. 51.
244. Richiger Melissa, Volketswil 1980 3:59.07,7 1:23.241 5.40,0 1414 59.02,5 309. 69. 59.46,1 285. 67. 58.25,3 189. 46. 1:01.53,8 211. 51.
Free Radicals W30 57. 59.02,5 309. 69. 1:58.48,6 294. 70. 2:57.13,9 253. 58. 3:59.07,7 244. 57.
245. Gass Regina 1965 3:59.33,0 1:23494 5.40,6 1159 59.30,8 328. 66. 1:00.06,6 301. 58. 58.48,4 209. 43. 1:01.07,2 198. 42.
Zirich W45 52. 59.30,8 328. 66. 1:59.37,4 315. 61. 2:58.25,8 270. 55. 3:59.33,0 245. 52.
246. Jost Zdenka 1967 3:59.41,6 1:23.58,0 5.40,8 1591 58.39,9 293. 68. 59.58,5 295. 72. 59.38,6 233. 50. 1:01.24,6 205. 47.
D-Baden-Baden W40 59. 58.39,9 293. 68. 1:58.38,4 288. 68. 2:58.17,0 267. 64. 3:59.41,6 246. 59.
247. Romann Nadine 1988 3:59.45,3 1:24.01,7 5.40,9 1420 59.53,9 343. 50. 1:00.30,1 309. 44. 1:00.13,1 244. 37. 59.08,2 156. 21.
Oberweningen W20 37. 59.53,9 343. 50. 2:00.24,0 328. 48. 3:00.37,1 284. 41. 3:59.45,3 247. 37.
248. Stamm Isabel 1981  3:59.46,0 1:24.024 5.40,9 1479 59.06,3 312. 46. 59.27,1 270. 40. 59.01,1 217. 33. 1:02.11,5 216. 28.
Reinach BL W20 38. 59.06,3 312. 46. 1:58.33,4 286. 43. 2:57.34,5 258. 38. 3:59.46,0 248. 38.
249. Klingenfuss Isabella 1978 3:59.52,6 1:24.090 5.41,0 1568 52.45,9 128. 30. 54.47,4 148. 35. 58.41,0 202. 49. 1:13.38,3 407. 101.
Zirich W30 58. 52.45,9 128. 30. 1:47.33,3 133. 33. 2:46.14,3 154. 36. 3:59.52,6 249. 58.
250. Queralto Cristina, Burtigny 1978 3:59.58,8 1:24.152 5.41,2 1402 54.48,4 184. 41. 55.29,2 173. 45. 1:01.51,9 269. 67. 1:07.49,3 332. 89.
Footing Club Lausanne W30 59. 54.48,4 184. 41. 1:50.17,6 178. 43. 2:52.09,5 203. 48. 3:59.58,8 250. 59.
251. Marxer Daniela 1974  4:00.22,8 1:24.392 5.41,8 1321 56.13,8 235. 55. 59.45,9 284. 66. 1:01.23,5 262. 66. 1:02.59,6 235. 59.
Lachen SZ W30 60. 56.13,8 235. 55. 1:55.59,7 253. 59. 2:57.23,2 255. 59. 4:00.22,8 251. 60.
252. Vogel Claudia 1963 4:00.27,6 1:24440 5.41,9 1515 58.20,1 279. 56. 59.35,2 275. 55. 1:00.39,4 252. 53. 1:01.52,9 210. 46.
Dietikon W45 58. 58.20,1 279. 56. 1:57.55,3 276. 55. 2:58.34,7 271. 56. 4:00.27,6 252. 53.
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253. Kunz Sibylle 1973  4:00.45,7 1:25.021 5.42,3 1282 59.10,0 315. 72. 59.20,4 267. 59. 59.25,9 230. 55. 1:02.49,4 232. 57.
Hinenberg See W30 61. 59.10,0 315. 72. 1:58.30,4 285. 64. 2:57.56,3 262. 61. 4:00.45,7 253. 61.
254. Feusi Martina 1974 4:01.06,5 1:25.22,9 5428 1131 57.02,1 260. 58. 58.29,4 248. 56. 1:00.53,4 258. 64. 1:04.41,6 270. 74.
Horgen W30 62. 57.02,1 260. 58. 1:55.31,5 248. 56. 2:56.24,9 241. 55. 4:01.06,5 254. 62.
255. Merlini Zita 1969 4:01.12,0 1:25.284 5.42,9 1335 58.42,3 294. 69. 58.16,3 243. 56. 59.56,6 239. 51. 1:04.16,8 264. 62.
Killwangen W40 60. 58.42,3 294. 69. 1:56.58,6 264. 62. 2:56.55,2 249. 59. 4:01.12,0 255. 60.
256. Zenhausern Cornelia 1964 4:01.15,7 1:25.321 5.43,0 1582 54.18,8 171. 34. 56.24,1 198. 38. 1:01.49,9 268. 55. 1:08.42,9 353. 68.
Zirich W45 54, 54.18,8 171. 34. 1:50.42,9 188. 35. 2:52.32,8 212. 45. 4:01.15,7 256. 54.
257. Pfeiffer Franziska 1955 4:01.43,9 1:26.00,3 5.43,7 1389 55.17,0 206. 5. 57.05,5 217. 4. 1:02.10,9 276. 6. 1:07.10,5 313. 7.
Winterthur W55 5. 55.17,0 206. 5. 1:52.22,5 209. 5. 2:54.33,4 232. 5. 4:01.43,9 257. 5.
258. Haag Elisabeth 1952 4:01.53,5 1:26.09,9 5.43,9 277 56.26,7 246. 6. 1:00.16,7 302. 7. 59.47,2 236. 5. 1:05.22,9 283. 5.
Stafa W55 6. 56.26,7 246. 6. 1:56.43,4 262. 7. 2:56.30,6 245. 7. 4:01.53,5 258. 6.
259. Muhldorfer Annette 1970 4:01.54,5 1:26.10,9 5.43,9 1347 59.41,4 333. 75. 58.46,0 253. 60. 58.53,9 215. 48. 1:04.33,2 269. 63.
Zirich W40 61. 59.41,4 333. 75. 1:58.27,4 283. 66. 2:57.21,3 254. 61. 4:01.54,5 259. 61.
260. Leu Franziska 1971  4:02.30,1 1:26.46,5 5.44,8 1300 58.50,9 302. 66. 59.51,3 287. 68. 1:00.42,8 254. 63. 1:03.05,1 239. 61.
Wadenswil W30 63. 58.50,9 302. 66. 1:58.42,2 291. 67. 2:59.25,0 279. 66. 4:02.30,1 260. 63.
261. Rodrigues Fatima 1966 4:02.34,9 1:2651,3 5.44,9 1419 55.54,0 226. 50. 58.27,2 246. 58. 1:02.27,7 283. 68. 1:05.46,0 290. 67.
Ménnedorf W40 62. 55.54,0 226. 50. 1:54.21,2 237. 56. 2:56.48,9 246. 57. 4:02.34,9 261. 62.
262. Vopat Johanna 1974  4:02.58,7 1:27.151 5.455 1520 59.15,3 320. 74. 59.25,5 268. 60. 59.35,5 231. 56. 1:04.42,4 271. 75.
Gockhausen W30 64. 59.15,3 320. 74. 1:58.40,8 289. 65. 2:58.16,3 266. 64. 4:02.58,7 262. 64.
263. Jost Carmen, D-Landau 1967 4:02.59,9 1:27.163 5.45,5 1247 56.22,6 243. 55. 57.38,9 228. 52. 1:02.24,9 282. 67. 1:06.33,5 300. 71.
ASV Landau W40 63. 56.22,6 243. 55. 1:54.01,5 230. 50. 2:56.26,4 242. 56. 4:02.59,9 263. 63.
264. Jorger Sylvie 1966 4:03.01,4 1:27.178 5455 1245 54.50,7 186. 39. 59.12,7 262. 65. 1:02.05,2 271. 62. 1:06.52,8 306. 72.
CAN-North Vancouver W40 64. 54.50,7 186. 39. 1:54.03,4 232. 52. 2:56.08,6 238. 54. 4:03.01,4 264. 64.
265. Durrer Véronique, Kerns 1975 4:03.05,5 1:27.219 5456 1112 53.48,0 159. 35. 1:01.52,4 356. 88. 1:07.28,2 384. 100. 59.56,9 176. 45.
FitSport W30 65. 53.48,0 159. 35. 1:55.40,4 251. 57. 3:03.08,6 301. 71. 4:03.05,5 265. 65.
266. Rada Marianne 1963 4:03.20,1 1:27.36,5 5.46,0 1404 59.25,3 324. 63. 59.44,1 283. 56. 1:00.30,6 249. 52. 1:03.40,1 250. 51.
Samstagern W45 55. 59.25,3 324. 63. 1:59.09,4 301. 58. 2:59.40,0 280. 57. 4:03.20,1 266. 55.
267. Rueger Riikka 1972  4:03.47,2 1:28.03,6 5.46,6 1422 59.13,8 318. 73. 1:00.41,9 313. 76. 1:00.01,7 241. 59. 1:03.49,8 253. 66.
Lufingen W30 66. 59.13,8 318. 73. 1:59.55,7 320. 75. 2:59.57,4 281. 67. 4:03.47,2 267. 66.
268. Vernocchi Claudia 1963 4:04.12,5 1:2828,9 5.47,2 1513 56.22,6 243. 50. 59.17,1 266. 52. 1:02.08,7 274. 56. 1:06.24,1 298. 58.
Herrenschwanden W45 56. 56.22,6 243. 50. 1:55.39,7 250. 51. 2:57.48,4 261. 54. 4:04.12,5 268. 56.
269. Zierold-Haag Angelika, D-Stuttgart 1958 4:04.20,4 1:28.36,8 5.47,4 1546 1:00.00,3 349. 33. 59.42,0 281. 25. 59.10,4 222. 18. 1:05.27,7 284. 21.
TF Feuerbach W50 20. 1:00.00,3 349. 33. 1:59.42,3 316. 29. 2:58.52,7 275. 22. 4:04.20,4 269. 20.
270. Zuber Ruth 1969 4:04.28,9 1:28453 5.47,6 1549 58.23,0 282. 63. 59.08,8 261. 64. 1:01.46,7 267. 61. 1:05.10,4 278. 64.
Reinach AG W40 65. 58.23,0 282. 63. 1:57.31,8 270. 63. 2:59.18,5 278. 67. 4:04.28,9 270. 65.
271. Burkart Isabel, Hunzenschwil 1980 4:04.37,3 1:2853,7 5.47,8 1075 59.04,1 310. 70. 59.54,9 291. 70. 1:01.54,2 270. 68. 1:03.44,1 252. 65.
Eurotierklinik W30 67. 59.04,1 310. 70. 1:58.59,0 297. 71. 3:00.53,2 287. 69. 4:04.37,3 271. 67.
272. Hurni Eva 1975 4:04.42,6 1:2859,0 5.47,9 1230 55.03,8 196. 46. 56.41,1 210. 52. 1:02.46,8 290. 70. 1:10.10,9 373. 96.
Unterseen W30 68. 55.03,8 196. 46. 1:51.44,9 204. 50. 2:54.31,7 231. 53. 4:04.42,6 272. 68.
273. Hertach Cindy 1978 4:04.55,4 1:29.11,8 5.48,2 1207 57.41,8 268. 60. 58.41,4 251. 57. 1:01.04,2 260. 65. 1:07.28,0 327. 87.
Zirich W30 69. 57.41,8 268. 60. 1:56.23,2 255. 60. 2:57.27,4 256. 60. 4:04.55,4 273. 69.
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274. Domeni Brigitte 1976 4:04.56,7 1:29.131 5.48,3 1108 1:01.27,2 394. 93. 1:01.11,3 327. 80. 1:00.20,2 247. 62. 1:01.58,0 214. 53.
Zirich W30 70. 1:01.27,2 394. 93. 2:02.38,5 365. 89. 3:02.58,7 298. 70. 4:04.56,7 274. 70.
275. Haefeli Angela 1951 4:05.08,4 1:29.248 5.48,5 281 53.24,3 148. 3. 58.26,3 245. 6. 1:03.20,6 296. 7. 1:09.57,2 369. 12.
Mamliswil W55 7. 53.24,3 148. 3. 1:51.50,6 205. 4. 2:55.11,2 234. 6. 4:05.08,4 275. 7.
276. Herzog Margrit 1957  4:05.48,8 1:30.052 5.49,5 289 56.52,2 258. 24. 58.14,0 242. 19. 1:02.40,3 287. 24. 1:08.02,3 338. 29.
Ottenbach W50 21. 56.52,2 258. 24. 1:55.06,2 243. 19. 2:57.46,5 260. 20. 4:05.48,8 276. 21.
277. Spérri Klara 1957 4:05.51,3 1:30.07,7 5.49,5 1476 1:00.24,8 359. 34. 1:00.55,0 320. 27. 1:02.09,0 275. 23. 1:02.22,5 224. 17.
Zirich W50 22. 1:00.24,8 359. 34. 2:01.19,8 339. 32. 3:03.28,8 305. 26. 4:05.51,3 277. 22.
278. Bucher Sonja 1960 4:05.53,5 1:30.09,9 5.49,6 1064 55.32,4 219. 18. 1:01.40,7 347. 32. 1:01.36,1 266. 22. 1:07.04,3 309. 24.
Jona W50 283. 55.32,4 219. 18. 1:57.13,1 267. 22. 2:58.49,2 274. 21. 4:05.53,5 278. 23.
279. Streule Eliane 1967 4:06.36,7 1:30.53,1 5.50,6 1490 53.22,1 146. 29. 56.31,0 202. 43. 1:02.37,0 285. 69. 1:14.06,6 410. 89.
Appenzell W40 66. 53.22,1 146. 29. 1:49.53,1 167. 34. 2:52.30,1 209. 46. 4:06.36,7 279. 66.
280. Schweig Elke 1966 4:06.48,4 1:31.048 5.50,9 1460 58.09,1 274. 62. 1:01.11,9 328. 76. 1:03.25,2 299. 72. 1:04.02,2 256. 60.
D-Neuhausen W40 67. 58.09,1 274. 62. 1:59.21,0 308. 73. 3:02.46,2 296. 73. 4:06.48,4 280. 67.
281. Jost Veronique 1960 4:07.01,6 1:31.180 5.51,2 1248 59.11,9 317. 30. 58.44,9 252. 21. 1:01.20,5 261. 21. 1:07.44,3 331. 27.
Allschwil W50 24, 59.11,9 317. 30. 1:57.56,8 277. 26. 2:59.17,3 277. 23. 4:07.01,6 281. 24.
282. Benkart Ulrike 1969 4:07.44,0 1:32.004 5.52,2 1031 59.47,1 337. 77. 1:00.25,9 306. 74. 1:02.17,7 278. 64. 1:05.13,3 280. 65.
D-Norderstedt W40 68. 59.47,1 337. 77. 2:00.13,0 324. 76. 3:02.30,7 294. 71. 4:07.44,0 282. 68.
283. Harrison Anne 1976  4:07.48,1 1:32.045 5.52,3 1190 59.54,8 345. 80. 1:00.49,6 315. 77. 1:03.19,8 295. 72. 1:03.43,9 251. 64.
GB-London W30 71. 59.54,8 345. 80. 2:00.44,4 331. 78. 3:04.04,2 316. 74. 4:07.48,1 283. 71.
284. Kistler Barbara 1970 4:08.05,0 1:3221,4 5.52,7 1267 59.43,7 335. 76. 1:01.31,7 341. 79. 1:03.27,7 301. 73. 1:03.21,9 244. 56.
Schénenberg ZH W40 69. 59.43,7 335. 76. 2:01.154 337. 80. 3:04.43,1 320. 77. 4:08.05,0 284. 69.
285. Kreienbihl Anna 1954  4:08.13,5 1:3229,9 5.52,9 320 56.55,3 259. 7. 1:00.56,9 321. 10. 1:03.39,0 306. 8. 1:06.42,3 301. 6.
Rati ZH W55 8. 56.55,3 259. 7. 1:57.52,2 275. 8. 3:01.31,2 290. 8. 4:08.13,5 285. 8.
286. Lattion Johanna 1976  4:08.14,8 1:32.312 5.52,9 1290 1:00.26,7 361. 82. 1:01.44,4 350. 86. 1:03.36,6 304. 76. 1:02.27,1 226. 54.
Muraz (Collombey) W30 72. 1:00.26,7 361. 82. 2:02.11,1 355. 83. 3:05.47,7 325. 76. 4:08.14,8 286. 72.
287. Lattion Natacha 1971  4:08.15,1 1:3231,5 5.53,0 1291 1:00.29,5 362. 83. 1:01.41,8 349. 85. 1:03.36,7 305. 77. 1:02.27,1 226. 54.
Muraz (Collombey) W30 73. 1:00.29,5 362. 83. 2:02.11,3 356. 84. 3:05.48,0 326. 77. 4:08.15,1 287. 73.
288. Meienberger Svenja 1992 4:08.52,4 1:33.08,8 5.53,8 1329 1:01.54,5 402. 3. 1:01.34,4 343. 3. 1:02.16,9 277. 1. 1:03.06,6 240. 1.
Appenzell W18 1. 1:01.54,5 402. 3. 2:03.28,9 372. 3. 3:05.458 324. 2. 4:08.52,4 288. 1.
289. Vavru Ivana, CZ-Chomutov 1988 4:09.00,1 1:33.16,5 5.54,0 1521 1:00.24,5 358. 54. 1:01.41,7 348. 50. 1:01.35,8 265. 39. 1:05.18,1 282. 39.
Zdena Prso Team W20 39. 1:00.24,5 358. 54. 2:02.06,2 353. 53. 3:03.42,0 310. 45. 4:09.00,1 289. 39.
290. Schlatter Sonya 1964  4:09.02,4 1:33.188 5.54,1 379 56.24,4 245. 51. 1:00.02,5 298. 57. 1:04.00,1 310. 62. 1:08.35,4 352. 67.
Zirich W45 57. 56.24,4 245. 51. 1:56.26,9 256. 53. 3:00.27,0 282. 58. 4:09.02,4 290. 57.
291. Bezzola Moser Leta 1968 4:09.03,2 1:33.19,6 5.54,1 1039 1:00.57,6 383. 82. 59.58,9 296. 73. 1:02.08,6 273. 63. 1:05.58,1 292. 68.
Zirich W40 70. 1:00.57,6 383. 82. 2:00.56,5 334. 79. 3:03.05,1 299. 75. 4:09.03,2 291. 70.
292. Brochant Mylene 1969 4:09.04,5 1:33.20,9 5.54,1 1063 1:00.03,4 351. 79. 59.58,2 294. 71. 1:00.39,5 253. 55. 1:08.23,4 347. 78.
Zirich W40 71. 1:00.03,4 351. 79. 2:00.01,6 321. 75. 3:00.41,1 286. 68. 4:09.04,5 292. 71.
293. Jenzer Nina, Zirich 1985 4:09.08,4 1:33.248 5.54,2 1241 55.18,7 210. 35. 57.45,6 230. 36. 1:05.43,8 348. 47. 1:10.20,3 377. 56.
cityrunning.ch W20 40. 55.18,7 210. 35. 1:53.04,3 218. 36. 2:58.48,1 273. 40. 4:09.08,4 293. 40.
294. Bachler Corinne 1984  4:09.09,0 1:33.254 5.54,2 1018 59.43,1 334. 49. 59.54,1 289. 41. 1:02.40,7 288. 40. 1:06.51,1 304. 42.
Richterswil W20 41. 59.43,1 334. 49. 1:59.37,2 314. 46. 3:02.17,9 293. 43. 4:09.09,0 294. 41.
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295. Nova Eva, CZ-Liberec 1982 4:09.12,6 1:3329,0 5.54,3 1560 1:00.19,1 355. 53. 1:00.39,3 312. 46. 1:03.01,4 292. 41. 1:05.12,8 279. 38.
Sokol horeni paseky W20 42. 1:00.19,1 355. 53. 2:00.58,4 336. 50. 3:03.59,8 314. 46. 4:09.12,6 295. 42.
296. Balbiani Bertolini Lorenza 1970 4:09.14,8 1:33.312 5544 1022 1:01.11,2 389. 83. 1:02.10,1 363. 82. 1:02.21,9 280. 65. 1:03.31,6 248. 58.
Vira (Gambarogno) W40 72. 1:01.11,2 389. 83. 2:03.21,3 368. 82. 3:05.43,2 323. 79. 4:09.14,8 296. 72.
297. Hofstetter Selina 1987  4:09.18,7 1:33.351 5.54,5 1218 52.09,7 120. 22. 57.46,3 232. 37. 1:05.08,0 338. 46. 1:14.14,7 412. 59.
Luzern W20 43. 52.09,7 120. 22. 1:49.56,0 169. 31. 2:55.04,0 233. 36. 4:09.18,7 297. 43.
298. Jordi Christine, Horgen 1963  4:09.43,0 1:33.594 5.55,0 509 56.11,9 234. 47. 57.55,9 238. 50. 1:03.36,2 303. 61. 1:11.59,0 395. 77.
Christine und Markus W45 58. 56.11,9 234. 47. 1:54.07,8 233. 48. 2:57.44,0 259. 53. 4:09.43,0 298. 58.
299. Beyer Bettina 1959  4:09.53,5 1:34.09,9 5.55,3 1038 56.18,9 239. 19. 58.57,6 259. 23. 1:05.11,1 339. 27. 1:09.25,9 366. 32.
D-Harthausen W50 25. 56.18,9 239. 19. 1:55.16,5 245. 20. 3:00.27,6 283. 24. 4:09.53,5 299. 25.
300. Sanchez Marie Pierre 1963 4:09.56,7 1:34.131 5554 1428 58.16,0 276. 54. 1:01.00,1 323. 63. 1:02.21,0 279. 57. 1:08.19,6 345. 65.
F-Saint Nicolas Lez Arras W45 59. 58.16,0 276. 54. 1:59.16,1 305. 59. 3:01.37,1 291. 59. 4:09.56,7 300. 59.
301. Kbhler Susanne 1972  4:10.11,9 1:34.283 5.55,7 1275 1:00.40,0 372. 85. 1:01.54,6 357. 89. 1:04.08,4 316. 82. 1:03.28,9 246. 63.
D-Freiburg W30 74. 1:00.40,0 372. 85. 2:02.34,6 361. 87. 3:06.43,0 336. 82. 4:10.11,9 301. 74.
302. Hildebrandt Anette 1968 4:10.14,6 1:34.31,0 5.55,8 1209 1:00.00,7 350. 78. 1:01.29,1 340. 78. 1:02.23,4 281. 66. 1:06.21,4 296. 70.
D-Murg W40 73. 1:00.00,7 350. 78. 2:01.29,8 342. 81. 3:03.53,2 312. 76. 4:10.14,6 302. 73.
303. Schwede Bianka 1976  4:10.24,0 1:34.404 5.56,0 1459 58.53,2 305. 67. 59.54,2 290. 69. 1:04.48,1 333. 86. 1:06.48,5 302. 81.
D-Dusseldorf W30 75. 58.53,2 305. 67. 1:58.47,4 293. 69. 3:03.3555 306. 73. 4:10.24,0 303. 75.
304. Fritzsche Sandra 1979 4:10.27,9 1:34443 5.56,1 1148 1:00.47,0 376. 88. 1:01.14,3 331. 82. 1:04.31,3 328. 85. 1:03.55,3 254. 67.
Wadenswil W30 76. 1:00.47,0 376. 88. 2:02.01,3 351. 82. 3:06.32,6 334. 80. 4:10.27,9 304. 76.
305. Delea Esther 1977 4:10.33,1 1:34495 5.56,2 1101 58.11,4 275. 61. 59.40,0 278. 63. 1:05.18,8 340. 88. 1:07.22,9 326. 86.
CAN-Mississauga W30 77. 58.11,4 275. 61. 1:57.51,4 274. 61. 3:03.10,2 302. 72. 4:10.33,1 305. 77.
306. Beguin Sandrine 1977 4:10.35,6 1:34.52,0 5.56,3 1029 1:00.47,8 377. 89. 1:01.47,7 353. 87. 1:03.54,7 308. 79. 1:04.054 257. 68.
Ménnedorf W30 78. 1:00.47,8 377. 89. 2:02.35,5 362. 88. 3:06.30,2 333. 79. 4:10.35,6 306. 78.
307. Das Sharma Rita 1981  4:10.48,3 1:35.04,7 5.56,6 5555 58.29,5 285. 44. 1:00.50,1 316. 47. 1:04.19,0 321. 43. 1:07.09,7 312. 44.
Zirich W20 44, 58.29,5 285. 44. 1:59.19,6 307. 44. 3:03.38,6 307. 44. 4:10.48,3 307. 44.
308. Tiebout Isabelle 1971  4:10.55,0 1:35.11,4  5.56,7 1498 1:01.51,5 401. 97. 1:02.29,8 369. 91. 1:03.51,0 307. 78. 1:02.42,7 230. 56.
Horgen W30 79. 1:01.51,5 401. 97. 2:04.21,3 381. 93. 3:08.12,3 353. 87. 4:10.55,0 308. 79.
309. Kern Beatrice 1969 4:10.58,6 1:35.150 5.56,8 1263 58.35,3 287. 66. 58.19,9 244. 57. 1:04.06,1 314. 75. 1:09.57,3 370. 82.
Wilen b. Wollerau W40 74. 58.35,3 287. 66. 1:56.55,2 263. 61. 3:01.01,3 288. 69. 4:10.58,6 309. 74.
310. Branyik Cornelia, D-Mannheim 1961 4:10.59,4 1:35.158 5.56,9 1059 59.29,6 327. 65. 1:00.46,9 314. 61. 1:03.24,5 298. 60. 1:07.18,4 323. 61.
DJK Feudenheim W45 60. 59.29,6 327. 65. 2:00.16,5 325. 64. 3:03.41,0 309. 61. 4:10.59,4 310. 60.
311. Zwicker Margrit 1963 4:11.01,9 1:35.183 5.56,9 1554 1:00.31,6 363. 70. 1:01.35,2 344. 66. 1:04.36,6 331. 65. 1:04.18,5 265. 53.
Sitterdorf W45 61. 1:00.31,6 363. 70. 2:02.06,8 354. 67. 3:06.43,4 337. 65. 4:11.01,9 311. 61.
312. Herwig Marie Therese 1947 4:11.05,9 1:35.223 5.57,0 1208 58.57,7 306. 6. 1:00.53,3 318. 6. 1:04.02,4 311. 6. 1:07.12,5 315. 6.
Arosa W60 5. 58.57,7 306. 6. 1:59.51,0 318. 6. 3:03.53,4 313. 6. 4:11.059 312. 5.
313. Keller Josiane 1961 4:11.21,3 1:35.37,7 5.57,4 1262 1:00.55,1 380. 74. 1:02.41,8 373. 71. 1:03.17,5 294. 59. 1:04.26,9 266. 54.
F-Sarrebourg W45 62. 1:00.55,1 380. 74. 2:03.36,9 374. 71. 3:06.54,4 339. 67. 4:11.21,3 313. 62.
314. Zimmermann Kriemhild 1952 4:11.21,4 1:3537,8 5574 1547 58.44,0 295. 9. 1:00.26,1 307. 9. 1:04.50,6 334. 11. 1:07.20,7 324. 9.
D-Cottbus W55 9. 58.44,0 295. 9. 1:59.10,1 302. 9. 3:04.00,7 315. 10. 4:11.21,4 314, 9.
315. Studhalter Ruth 1959 4:11.24,1 1:3540,5 5574 1492 57.56,8 271. 26. 1:01.11,9 328. 29. 1:04.18,4 319. 25. 1:07.57,0 336. 28.
Ebikon W50 26. 57.56,8 271. 26. 1:59.08,7 299. 27. 3:03.27,1 304. 25. 4:11.24,1 315. 26.
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316. Kupfermann Doris, D-Berlin 1954 4:11.34,4 1:3550,8 5.57,7 1283 58.52,8 304. 11. 1:00.18,4 303. 8. 1:04.13,7 317. 9. 1:08.09,5 341. 10.
Neutzner-Coaching W55 10. 58.52,8 304. 11. 1:59.11,2 303. 10. 3:03.24,9 303. 9. 4:11.34,4 316. 10.
317. Canupp Ellen 1978 4:11.51,0 1:36.074 5.58,1 1078 58.59,3 307. 68. 1:01.04,5 324. 79. 1:04.04,8 313. 81. 1:07.42,4 330. 88.
D-Sindelfingen W30 80. 58.59,3 307. 68. 2:00.03,8 322. 76. 3:04.08,6 317. 75. 4:11.51,0 317. 80.
318. Walther Rita 1946 4:11.55,6 1:36.12,0 5.58,2 416 1:01.25,7 393. 7. 1:02.10,2 364. 7. 1:02.29,0 284. 5. 1:05.50,7 291. 5.
Glattbrugg W60 6. 1:01.25,7 393. 7. 2:03.359 373. 7. 3:06.04,9 330. 7. 4:11.55,6 318. 6.
319. Wittwer Gertrud 1950 4:12.17,4 1:36.33,8 5.58,7 1538 58.36,5 290. 5. 59.43,2 282. 5. 1:05.26,2 341. 7. 1:08.31,5 350. 7.
Zirich W60 7. 58.36,5 290. 5. 1:58.19,7 279. 5. 3:03.459 311. 5. 4:12.17,4 319. 7.
320. Stotz Claudia 1963 4:12.19,1 1:36.355 5.58,7 1487 58.45,6 298. 60. 1:01.26,4 337. 65. 1:05.40,3 346. 68. 1:06.26,8 299. 59.
D-Baienfurt W45 63. 58.45,6 298. 60. 2:00.12,0 323. 63. 3:05.52,3 328. 64. 4:12.19,1 320. 63.
321. Hofmann Eva, D-Bad Waldsee 1979 4:12.22,2 1:36.386 5.58,8 1214 55.29,6 217. 51. 56.31,9 204. 51. 1:02.08,2 272. 69. 1:18.12,5 444. 110.
Hofmann Damenmode W30 81. 55.29,6 217. 51. 1:52.01,5 207. 51. 2:54.09,7 226. 52. 4:12.22,2 321. 81.
322. Ruegg Kim 1983 4:12.23,7 1:36.40,1 5.58,8 1423 59.58,6 348. 52. 1:01.52,3 355. 51. 1:04.32,0 329. 44. 1:06.00,8 293. 40.
Zirich W20 45. 59.58,6 348. 52. 2:01.50,9 346. 52. 3:06.22,9 331. 47. 4:12.23,7 322. 45.
323. Akin Filiz 1980 4:12.30,7 1:36.47,1 5.59,0 1003 58.19,5 278. 62. 1:03.37,9 387. 95. 1:05.355 343. 89. 1:04.57,8 275. 76.
Zirich W30 82. 58.19,5 278. 62. 2:01.57,4 350. 81. 3:07.32,9 345. 84. 4:12.30,7 323. 82.
324. Holzmuller Petra, A-Bregenz 1969 4:12.31,8 1:36.482 5.59,0 1584 58.37,5 291. 67. 58.55,0 257. 61. 1:04.22,2 323. 76. 1:10.37,1 382. 84.
LSG Vorarlberg W40 75. 58.37,5 291. 67. 1:57.32,5 272. 64. 3:01.54,7 292. 70. 4:12.31,8 324. 75.
325. Birkner Ursula, D-Wenzenbach 1961  4:12.36,1 1:36.52,5 5.59,1 1045 59.25,8 325. 64. 1:00.26,5 308. 59. 1:04.20,3 322. 64. 1:08.23,5 348. 66.
Lauftreff Hainsacker W45 64. 59.25,8 325. 64. 1:59.52,3 319. 62. 3:04.12,6 318. 62. 4:12.36,1 325. 64.
326. Walser Marion 1971  4:12.46,8 1:37.032 5.59,4 1524 1:03.36,3 421. 103. 1:00.22,2 305. 75. 1:03.31,1 302. 75. 1:05.17,2 281. 78.
Uster W30 83. 1:03.36,3 421. 103. 2:03.58,5 378. 92. 3:07.29,6 343. 83. 4:12.46,8 326. 83.
327. Hoéppner Nicole 1977 4:13.07,5 1:37.23,9 5.59,9 1222 1:01.49,1 400. 96. 1:04.16,8 397. 98. 1:05.04,9 337. 87. 1:01.56,7 213. 52.
Hombrechtikon W30 84. 1:01.49,1 400. 96. 2:06.05,9 395. 95. 3:11.10,8 370. 92. 4:13.07,5 327. 84.
328. Aschwanden Irene 1957 4:13.32,1 1:37.485 6.00,5 1017 1:00.56,4 381. 39. 1:02.40,8 372. 35. 1:04.23,9 325. 26. 1:05.31,0 285. 22.
CAN-North Vancouver W50 27. 1:00.56,4 381. 39. 2:03.37,2 375. 35. 3:08.01,1 350. 32. 4:13.32,1 328. 27.
329. Hanson Liz 1967 4:13.41,5 1:37579 6.00,7 1189 55.55,3 227. 51. 59.31,9 273. 69. 1:07.30,8 386. 85. 1:10.43,5 383. 85.
Adliswil W40 76. 55.55,3 227. 51. 1:55.27,2 246. 58. 3:02.58,0 297. 74. 4:13.41,5 329. 76.
330. Zuber-Roos Marlise 1968 4:13.52,1 1:38.08,5 6.00,9 1550 59.10,0 315. 72. 59.25,8 269. 67. 1:03.57,5 309. 74. 1:11.18,8 390. 87.
Sirnach W40 77. 59.10,0 315. 72. 1:58.35,8 287. 67. 3:02.33,3 295. 72. 4:13.52,1 330. 77.
331. Bodmer Jeannette 1978 4:13.54,1 1:38.10,5 6.01,0 1047 1:02.47,7 415. 100. 1:02.57,9 377. 94. 1:03.08,7 293. 71. 1:04.59,8 277. 77.
Dachsen W30 85. 1:02.47,7 415. 100. 2:05.45,6 392. 94. 3:08.54,3 356. 88. 4:13.54,1 331. 85.
332. Kaeser Annemarie 1962 4:13.56,0 1:38.124 6.01,0 1566 58.36,1 289. 58. 1:00.57,3 322. 62. 1:06.06,1 354. 71. 1:08.16,5 344. 64.
Leimiswil W45 65. 58.36,1 289. 58. 1:59.33,4 312. 60. 3:05.39,5 321. 63. 4:13.56,0 332. 65.
333. Schweiger Andrea 1954  4:14.09,4 1:38258 6.01,4 1461 1:00.53,2 379. 16. 1:01.44,5 351. 11. 1:04.18,4 319. 10. 1:07.13,3 318. 8.
D-Alsbach-Hahnlein W55 11. 1:00.53,2 379. 16. 2:02.37,7 364. 14. 3:06.56,1 340. 11. 4:14.09,4 333. 11.
334. Schudel Jacqueline 1987 4:14.13,7 1:38.30,1 6.01,5 1454 59.36,5 329. 48. 1:01.21,5 335. 48. 1:06.23,3 358. 48. 1:06.52,4 305. 43.
Bremgarten AG W20 46. 59.36,5 329. 48. 2:00.58,0 335. 49. 3:07.21,3 342. 48. 4:14.13,7 334. 46.
335. Eigenmann-Fantoni Mara-Ariela 1965 4:14.37,5 1:38539 6.02,0 1120 1:07.58,0 479. 91. 1:04.58,5 403. 76. 1:02.41,0 289. 58. 59.00,0 150. 31.
Horgen W45 66. 1:07.58,0 479. 91. 2:12.56,5 434. 84. 3:15. 375 395. 75. 4:14.37,5 335. 66.
336. Monn Matilda 1959 4:14.59,7 1:39.16,1  6.02,5 352 59.04,4 311. 29. 1:01.18,5 334. 30. 1:05.28,9 342. 28. 1:09.07,9 362. 31.
Igis W50 28. 59.04,4 311. 29. 2:00.22,9 327. 30. 3:05.51,8 327. 28. 4:14.59,7 336. 28.
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337. Mettler Suzanne 1966 4:15.27,0 1:39.434 6.03,2 1337 55.17,4 208. 45. 59.03,4 260. 63. 1:04.39,0 332. 78. 1:16.27,2 432. 96.
Nods W40 78. 55.17,4 208. 45. 1:54.20,8 236. 55. 2:58.59,8 276. 66. 4:15.27,0 337. 78.
338. Hubert Anne-Katrin 1980 4:15.40,5 1:39.56,9 6.03,5 1228 58.25,5 284. 63. 1:00.01,6 297. 71. 1:08.14,9 404. 104. 1:08.58,5 357. 92.
Basel W30 86. 58.25,5 284. 63. 1:58. 271 282. 62. 3:06.42,0 335. 81. 4:15.40,5 338. 86.
339. Calic Manda 1961 4:16.07,4 1:40.23,8 6.04,1 1076 57.29,7 266. 53. 1:00.36,2 311. 60. 1:05.00,6 336. 67. 1:13.00,9 401. 79.
Ebmatingen W45 67. 57.29,7 266. 53. 1:58.05,9 278. 56. 3:03.06,5 300. 60. 4:16.07,4 339. 67.
340. von Allmen Leuthold Doris 1980 4:16.44,1 1:41.005 6.05,0 1516 1:01.03,2 386. 90. 1:02.07,8 362. 90. 1:06.29,2 364. 94. 1:07.03,9 308. 83.
Nidau W30 87. 1:01.03,2 386. 90. 2:03.11,0 367. 90. 3:09.40,2 359. 89. 4:16.44,1 340. 87.
341. Nussli Margrit 1954  4:16.57,1 1:41.135 6.05,3 1369 59.00,4 308. 12. 1:02.51,2 375. 13. 1:06.19,8 356. 12. 1:08.45,7 354. 11.
Egliswil W55 12. 59.00,4 308. 12. 2:01.51,6 347. 11. 3:08.11,4 352. 12. 4:16.57,1 341. 12.
342. Rickenbach Evelyne 1963 4:17.11,7 1:41.281  6.05,7 1415 1:00.31,9 364. 71. 1:01.16,4 333. 64. 1:04.56,4 335. 66. 1:10.27,0 380. 74.
Amriswil W45 68. 1:00.31,9 364. 71. 2:01.48,3 345. 66. 3:06.44,7 338. 66. 4:17.11,7 342. 68.
343. Linggi Pia 1959 4:17.25,3 1:41.41,7 6.06,0 1304 58.44,5 297. 28. 58.37,7 250. 20. 1:06.16,7 355. 30. 1:13.46,4 408. 38.
Hinwil W50 29. 58.44,5 297. 28. 1:57.22,2 268. 23. 3:03.38,9 308. 27. 4:17.25,3 343. 29.
344. Deck-Meier Rosemarie 1964 4:17.25,6 1:41.420 6.06,0 1100 59.22,0 323. 62. 1:01.56,4 358. 68. 1:06.57,1 372. 74. 1:09.10,1 363. 69.
Watt W45 69. 59.22,0 323. 62. 2:01.18,4 338. 65. 3:08.155 354. 69. 4:17.25,6 344. 69.
345. Miller Christine 1963 4:17.27,9 1:41443 6.06,1 1348 1:00.37,0 369. 73. 1:02.15,4 365. 69. 1:04.14,2 318. 63. 1:10.21,3 378. 72.
Einsiedeln W45 70. 1:00.37,0 369. 73. 2:02.52,4 366. 69. 3:07.06,6 341. 68. 4:17.27,9 345. 70.
346. Allen Shea 1972  4:17.42,4 1:41588 6.06,4 1005 59.39,0 331. 75. 1:00.05,4 299. 72. 1:06.42,5 367. 95. 1:11.15,5 389. 99.
Wadenswil W30 88. 59.39,0 331. 75. 1:59.44,4 317. 74. 3:06.26,9 332. 78. 4:17.42,4 346. 88.
347. O'Neill Annemarie, Winterthur 1983 4:17.46,9 1:42.033 6.06,5 1370 56.38,7 254. 39. 59.55,7 292. 42. 1:04.36,3 330. 45. 1:16.36,2 434. 61.
Marathon Sprachen W20 47. 56.38,7 254. 39. 1:56.34,4 260. 39. 3:01.10,7 289. 42. 4:17.46,9 347. 47.
348. Eggler Salome 1992 4:18.02,3 1:42.18,7 6.06,9 1116 56.35,2 250. 1. 59.53,2 288. 1. 1:08.11,6 401. 3. 1:13.22,3 405. 3.
Neyruz FR W18 2. 56.35,2 250. 1. 1:56.28,4 258. 1. 3:04. 400 319. 1. 4:18.02,3 348. 2.
349. Stein Martina 1979 4:18.26,0 142424 6.07,4 1484 1:00.42,0 374. 87. 1:01.39,1 346. 84. 1:05.49,9 350. 90. 1:10.15,0 375. 97.
D-Ludwigsburg W30 89. 1:00.42,0 374. 87. 2:02.21,1 358. 85. 3:08.11,0 351. 86. 4:18.26,0 349. 89.
350. Fratila Ana-Maria 1967 4:18.30,7 1:42471 6.07,5 1142 1:01.37,8 399. 84. 1:02.454 374. 83. 1:05. 357 344. 79. 1:08.31,8 351. 80.
Buchs AG W40 79. 1:01.37,8 399. 84. 2:04.23,2 382. 84. 3:09.58,9 360. 81. 4:18.30,7 350. 79.
351. Bieber Nicoletta, D-Wirzburg 1983 4:18.57,3 1:43.13,7 6.08,2 1041 58.22,4 280. 43. 1:02.00,2 359. 52. 1:07.21,9 382. 53. 1:11.12,8 388. 58.
Bieberclan Wiirzburg W20 48. 58.22,4 280. 43. 2:00.22,6 326. 47. 3:07.44,5 346. 49. 4:18.57,3 351. 48.
352. Dettwiler Susi 1968 4:19.34,4 1:4350,8 6.09,1 1103 1:06.28,0 452. 96. 1:01.15,2 332. 77. 1:05.43,0 347. 80. 1:06.08,2 295. 69.
Reinach BL W40 80. 1:06.28,0 452. 96. 2:07.43,2 410. 89. 3:13.26,2 385. 87. 4:19.34,4 352. 80.
353. Lis Antoinette 1973 4:19.54,9 1:44113  6.09,5 1306 1:02.05,7 405. 98. 1:04.40,8 398. 99. 1:05.55,0 351. 91. 1:07.13,4 319. 84.
Zirich W30 90. 1:02.05,7 405. 98. 2:06.46,5 403. 98. 3:12.41,5 376. 94. 4:19.54,9 353. 90.
354. Heimes Patricia 1968 4:19.58,3 1:44.147 6.09,6 1201 1:02.05,2 404. 85. 1:03.08,4 380. 84. 1:05.459 349. 81. 1:08.58,8 358. 81.
Uetikon am See W40 81. 1:02.05,2 404. 85. 2:05.13,6 386. 86. 3:10.59,5 367. 83. 4:19.58,3 354. 81.
355. Flake Birgit 1979  4:20.03,8 1:44.202 6.09,8 1136 1:01.10,4 388. 92. 1:05.23,4 412. 101. 1:04.03,1 312. 80. 1:09.26,9 367. 95.
D-Minchen W30 91. 1:01.10,4 388. 92. 2:06.33,8 400. 97. 3:10.36,9 364. 90. 4:20.03,8 355. 91.
356. Bottesi Elisabeth 1960 4:20.13,0 1:44294 6.10,0 1054 1:00.26,5 360. 35. 1:01.27,2 338. 31. 1:05.36,8 345. 29. 1:12.42,5 399. 36.
Oetwil am See W50 30. 1:00.26,5 360. 35. 2:01.53,7 349. 33. 3:07.30,5 344. 30. 4:20.13,0 356. 30.
357. Steimann Dana, Gattikon 1958 4:20.25,7 1:44421 6.10,3 1483 1:00.38,0 370. 36. 1:03.57,9 394. 36. 1:08.14,4 403. 34. 1:07.354 329. 26.
Schwinn W50 31. 1:00.38,0 370. 36. 2:04.35,9 383. 36. 3:12.50,3 379. 34. 4:20.25,7 357. 31.
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358. Olnhoff Elisabeth 1945 4:20.30,3 1:44.46,7 6.10,4 1373 1:00.33,1 365. 2. 1:03.12,7 381. 2. 1:06.26,6 360. 1. 1:10.17,9 376. 2
Zug W65 1. 1:00.33,1 365. 2. 2:03.458 376. 2. 3:10.12,4 361. 1. 4:20.30,3 358. 1.
359. Westerhausen Inez 1993  4:20.36,7 1:4453,1 6.10,5 1532 1:00.04,6 352. 2. 1:01.23,0 336. 2. 1:06.29,8 365. 2. 1:12.39,3 398. 2.
D-Ueberlingen W18 3. 1:00.04,6 352. 2. 2:01.27,6 341. 2. 3:07.57,4 348. 3. 4:20.36,7 359. 3.
360. Kast Leiani 1978 4:20.53,5 1:45.09,9 6.10,9 1256 1:05.49,3 442. 107. 1:01.33,8 342. 83. 1:04.30,7 327. 84. 1:08.59,7 359. 93.
Davos Frauenkirch W30 92. 1:05.49,3 442. 107. 2:07.23,1 407. 101. 3:11.53,8 374. 93. 4:20.53,5 360. 92.
361. Kuster Verena 1956 4:21.04,5 1:45209 6.11,2 330 56.46,4 255. 22. 1:02.25,9 367. 34. 1:08.40,0 410. 38. 1:13.12,2 404. 37.
Zirich W50 32. 56.46,4 255. 22. 1:59.12,3 304. 28. 3:07.52,3 347. 31. 4:21.04,5 361. 32.
362. Buck Laura 1984 4:21.19,6 1:4536,0 6.11,5 1068 1:02.25,9 410. 58. 1:03.42,6 390. 55. 1:06.55,7 371. 52. 1:08.15,4 342. 50.
Zirich W20 49. 1:02.25,9 410. 58. 2:06.08,5 396. 57. 3:13.04,2 380. 54. 4:21.19,6 362. 49.
363. Wyss Lara 1984 4:21.20,2 1:45.366 6.11,6 1541 1:02.26,3 411. 59. 1:03.42,8 391. 56. 1:06.55,5 370. 51. 1:08.15,6 343. 51.
Hedingen W20 50. 1:02.26,3 411. 59. 2:06.09,1 397. 58. 3:13.04,6 381. 55. 4:21.20,2 363. 50.
364. Landolt Christina 1962 4:22.09,0 1:46.254 6.12,7 1288 1:02.17,8 407. 79. 1:03.04,2 379. 72. 1:06.20,1 357. 72. 1:10.26,9 379. 73.
Zirich W45 71. 1:02.17,8 407. 79. 2:05.22,0 390. 73. 3:11.42,1 373. 72. 4:22.09,0 364. 71.
365. Schefer Karin 1976 4:22.09,8 1:46.262 6.12,7 1434 1:01.33,6 396. 94. 1:09.13,9 463. 113. 1:07.11,3 376. 98. 1:04.11,0 262. 70.
Elfingen W30 93. 1:01.33,6 396. 94. 2:10.47,5 419. 104. 3:17.58,8 401. 99. 4:22.09,8 365. 93.
366. Niklaus Christin 1978 4:22.39,7 1:46.56,1 6.13,4 1366 1:07.54,2 476. 119. 1:06.11,9 419. 104. 1:04.25,3 326. 83. 1:04.08,3 260. 69.
Zirich W30 94. 1:07.54,2 476. 119. 2:14.06,1 454. 113. 3:18.31,4 403. 101. 4:22.39,7 366. 94.
367. Hilfiker Brigitte, Egg b. Zirich 1958 4:22.49,5 1:47.059 6.13,7 1210 56.51,8 257. 23. 1:00.54,8 319. 26. 1:08.17,7 405. 35. 1:16.45,2 436. 42.
TG Hutten W50 33. 56.51,8 257. 23. 1:57.46,6 273. 25. 3:06.04,3 329. 29. 4:22.49,5 367. 33.
368. Scheiwiller Margrit 1941 4:22.54,2 1:47106 6.13,8 1589 59.51,0 339. 1. 1:02.26,0 368. 1. 1:08.55,2 415. 3. 1:11.42,0 392. 3.
Amriswil W65 2. 59.51,0 339. 1. 2:02.17,0 357. 1. 3:11.12,2 371. 2. 4:22.542 368. 2.
369. Gattiker Irene, Zirich 1958 4:22.58,9 1:47.153 6.13,9 1160 1:02.09,5 406. 41. 1:04.01,8 395. 37. 1:06.58,8 373. 32. 1:09.48,8 368. 33.
running with cancer W50 34. 1:02.09,5 406. 41. 2:06.11,3 398. 39. 3:13.10,1 382. 35. 4:22.58,9 369. 34.
370. Grossmann Heike 1965 4:23.00,0 1:47.164 6.13,9 1175 1:01.34,4 398. 78. 1:01.47,4 352. 67. 1:07.12,0 377. 75. 1:12.26,2 396. 78.
Zirich W45 72. 1:01.34,4 398. 78. 2:03.21,8 369. 70. 3:10.33,8 363. 71. 4:23.00,0 370. 72.
371. Loher Christine 1968 4:23.11,7 1:47.281 6.14,2 1308 55.47,9 222. 48. 1:03.13,6 382. 85. 1:14.12,5 462. 101. 1:09.57,7 371. 83.
Wallisellen W40 82. 55.47,9 222. 48. 1:59.01,5 298. 71. 3:13.14,0 383. 86. 4:23.11,7 371. 82.
372. Arlitt Nicole 1976 4:23.17,3 1:47.33,7 6.14,3 1014 1:02.29,3 413. 99. 1:03.47,4 392. 97. 1:07.41,4 395. 103. 1:09.19,2 365. 94.
Kloten W30 95. 1:02.29,3 413. 99. 2:06.16,7 399. 96. 3:13.58,1 387. 95. 4:23.17,3 372. 95.
373. Nater Martina 1975 4:23.24,2 1:47406 6.14,5 1357 1:07.38,0 472. 118. 1:06.20,3 423. 106. 1:06.29,1 363. 93. 1:02.56,8 233. 58.
Chur W30 96. 1:07.38,0 472. 118. 2:13.58,3 453. 112. 3:20.27,4 411. 103. 4:23.24,2 373. 96.
374. Halstead Simone 1968 4:23.32,9 1:47.493 6.14,7 1186 1:00.57,5 382. 81. 1:03.41,0 388. 87. 1:08.04,5 399. 87. 1:10.49,9 385. 86.
USA-Null W40 83. 1:00.57,5 382. 81. 2:04. 385 384. 85. 3:12.43,0 377. 85. 4:23.32,9 374. 83.
375. Willert Judith 1979 4:23.45,4 1:48.01,8 6.15,0 1535 1:00.40,7 373. 86. 1:00.50,7 317. 78. 1:06.26,7 361. 92. 1:15.47,3 427. 106.
Herrliberg W30 97. 1:00.40,7 373. 86. 2:01.31,4 343. 79. 3:07.58,1 349. 85. 4:23.454 375. 97.
376. Seebach Nicole 1968 4:24.03,8 1:4820,2 6.154 1587 59.15,1 319. 73. 1:01.35,3 345. 80. 1:08.18,2 406. 89. 1:14.552 419. 92.
Meilen W40 84. 59.15,1 319. 73. 2:00.50,4 332. 77. 3:09.08,6 357. 80. 4:24.03,8 376. 84.
377. Washington Caroline 1964 4:24.08,4 1:48248 6.155 1526 1:00.06,0 354. 69. 1:02.23,6 366. 70. 1:06.05,5 353. 70. 1:15.33,3 426. 84.
Zirich W45 73. 1:00.06,0 354. 69. 2:02.29,6 360. 68. 3:08.35,1 355. 70. 4:24.08,4 377. 73.
378. Fehlberg Jutta, D-Delmenhorst 1945 4:24.10,1 1:4826)5 6.15,6 1126 1:02.28,0 412. 3. 1:05.10,9 407. 3. 1:07.28,6 385. 2. 1:09.02,6 361. 1.
Werder Bremen W65 3. 1:02.28,0 412. 3. 2:07.38,9 408. 3. 3:15.07,5 392. 3. 4:24.10,1 378. 3.
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379. Buchser Marie-Louise 1965 4:24.38,5 1:48549 6.16,3 1067 1:01.31,3 395. 77. 1:03.54,4 393. 74. 1:07.19,4 380. 76. 1:11.53,4 394. 76.
Meinisberg W45 74. 1:01.31,3 395. 77. 2:05.25,7 391. 74. 3:12.451 378. 73. 4:24.38,5 379. 74.
379. Rosin Anja, D-Unna 1970 4:24.38,5 1:48549 6.16,3 1421 58.07,5 273. 61. 1:01.09,1 326. 75. 1:06.26,2 359. 82. 1:18.55,7 447. 97.
Lauf Team Unna W40 85. 58.07,5 273. 61. 1:59.16,6 306. 72. 3:05.42,8 322. 78. 4:24.38,5 379. 85.
381. Dunekamp Felizitas 1962 4:24.452 1:49.01,6 6.16,4 1110 1:07.37,3 471. 89. 1:06.11,5 416. 80. 1:05.56,8 352. 69. 1:04.59,6 276. 56.
Schnottwil W45 75. 1:07.37,3 471. 89. 2:13.48,8 449. 86. 3:19.45,6 408. 79. 4:24.452 381. 75.
382. Arena Michaela 1978 4:24.548 1:49.112 6.16,6 1013 1:08.15,1 483. 121. 1:05.20,0 409. 100. 1:03.21,2 297. 73. 1:07.58,5 337. 91.
Richterswil W30 98. 1:08.15,1 483. 121. 2:13.35,1 446. 109. 3:16.56,3 398. 98. 4:24.54,8 382. 98.
383. Schlafli Silvia 1967 4:25.48,3 1:50.04,7 6.17,9 1438 1:03.24,1 420. 87. 1:03.19,1 384. 86. 1:04.23,0 324. 77. 1:14.42,1 413. 90.
Rudolfstetten W40 86. 1:03.24,1 420. 87. 2:06.43,2 402. 87. 3:11.06,2 368. 84. 4:25.48,3 383. 86.
384. Waeckerlin Katja 1983 4:26.23,5 1:50.39,9 6.18,8 1523 1:00.38,6 371. 55. 1:05.10,5 406. 58. 1:09.46,1 422. 62. 1:10.48,3 384. 57.
Wohlen AG W20 51. 1:00.38,6 371. 55. 2:05.49,1 393. 56. 3:15.352 394. 56. 4:26.23,5 384. 51.
385. Ferraiuolo Anna 1989 4:26.28,0 1:50.444 6.18,9 1128 1:07.50,2 475. 68. 1:06.23,5 428. 60. 1:07.30,8 386. 55. 1:04.43,5 272. 37.
Zirich W20 52. 1:07.50,2 475. 68. 2:14.13,7 458. 65. 3:21.44,5 428. 61. 4:26.28,0 385. 52.
386. Ebersold Birgit 1961 4:26.53,9 1:51.103 6.19,5 1114 1:01.15,8 391. 76. 1:05.20,0 409. 77. 1:09.17,9 418. 80. 1:11.00,2 386. 75.
Uerikon W45 76. 1:01.15,8 391. 76. 2:06.35,8 401. 76. 3:15.53,7 396. 76. 4:26.53,9 386. 76.
387. Wyss Ingrid 1953 4:27.01,2 1:51.176 6.19,6 1540 1:00.04,9 353. 14. 1:03.19,2 385. 15. 1:10.32,4 429. 15. 1:13.04,7 402. 14.
Dulliken W55 13. 1:00.04,9 353. 14. 2:03.24,1 370. 15. 3:13.56,5 386. 14. 4:27.01,2 387. 13.
388. Foller Fiona 1969 4:27.32,2 1:51.486 6.20,4 1138 1:03.54,1 424, 88. 1:07.46,1 452. 98. 1:08.47,2 412. 91. 1:07.04,8 310. 74.
Dubendorf W40 87. 1:03.54,1 424. 88. 2:11.40,2 426. 91. 3:20.27,4 411. 91. 4:27.32,2 388. 87.
389. Deset Katja 1964 4:27.43,7 1:52.00,1 6.20,7 473 1:02.59,2 417. 81. 1:05.49,4 414. 78. 1:08.41,9 411. 79. 1:10.13,2 374. 71.
Herrliberg W45 77. 1:02.59,2 417. 81. 2:08.48,6 413. 79. 3:17.30,5 399. 77. 4:27.43,7 389. 77.
390. Radam Annette 1953 4:27.49,5 1:52.059 6.20,8 1405 1:00.33,4 366. 15. 1:04.46,8 399. 16. 1:08.51,6 413. 14. 1:13.37,7 406. 15.
D-Berlin W55 14. 1:00.33,4 366. 15. 2:05.20,2 389. 16. 3:14.11,8 390. 15. 4:27.49,5 390. 14.
391. Schwarzkopp Annette, D-MUnster 1958 4:28.03,3 1:52.19,7 6.21,1 1458 1:08.27,1 485. 48. 1:04.53,8 402. 39. 1:07.37,3 390. 33. 1:07.05,1 311. 25.
LSF Munster W50 35. 1:08.27,1 485. 48. 2:13.20,9 440. 43. 3:20.58,2 416. 39. 4:28.03,3 391. 35.
392. Neff Nisha 1974 4:28.12,5 1:52289 6.21,3 1359 1:00.21,7 356. 81. 1:00.21,4 304. 74. 1:10.01,9 424. 106. 1:17.27,5 440. 109.
Schaffhausen W30 99. 1:00.21,7 356. 81. 2:00.43,1 330. 77. 3:10.45,0 365. 91. 4:28.12,5 392. 99.
393. Bailkoski Kirsten 1974 4:28.12,9 1:52293 6.21,3 1021 1:03.11,8 418. 101. 1:03.41,5 389. 96. 1:07.08,4 375. 97. 1:14.11,2 411. 102.
Zollikerberg W30 100. 1:03.11,8 418. 101. 2:06.53,3 404. 99. 3:14.01,7 388. 96. 4:28.12,9 393. 100.
394. Grace-Ferri Gloria 1954  4:28.13,7 1:52.30,1 6.21,4 1170 59.55,0 346. 13. 1:02.07,6 361. 12. 1:11.22,2 439. 17. 1:14.48,9 418. 16.
NL-Overveen W55 15. 59.55,0 346. 13. 2:02.02,6 352. 13. 3:13.24,8 384. 13. 4:28.13,7 394. 15.
395. Jakus Fatima 1962 4:28.17,9 1:52.343 6.21,5 1235 1:05.57,0 443. 86. 1:06.55,6 437. 83. 1:08.11,3 400. 78. 1:07.14,0 321. 60.
Rotkreuz W45 78. 1:05.57,0 443. 86. 2:12.52,6 432. 82. 3:21.03,9 418. 80. 4:28.17,9 395. 78.
396. Schnyder Flavia 1982 4:28.21,5 1:52.379 6.21,5 1447 1:05.34,5 438. 61. 1:07.55,5 454. 64. 1:06.48,1 368. 49. 1:08.03,4 340. 49.
Pratteln W20 53. 1:05.34,5 438. 61. 2:13.30,0 442. 62. 3:20.18,1 409. 57. 4:28.21,5 396. 53.
397. Marte Ester 1982 4:28.23,4 1:52.398 6.21,6 1319 1:07.10,0 465. 67. 1:06.23,3 427. 59. 1:07.36,3 389. 56. 1:07.13,8 320. 47.
Zirich W20 54. 1:07.10,0 465. 67. 2:13.33,3 444. 63. 3:21.09,6 420. 59. 4:28.23,4 397. 54.
398. Niederhauser Dami 1971 4:28.23,5 1:52.399 6.21,6 1364 1:06.19,9 450. 110. 1:07.21,5 443. 111. 1:07.20,9 381. 99. 1:07.21,2 325. 85.
Ormalingen W30 101. 1:06.19,9 450. 110. 2:13.41,4 447. 110. 3:21.02,3 417. 105. 4:28.23,5 398. 101.
399. Lehner Christa, Kilchberg ZH 1985 4:28.23,8 1:5240,2 6.21,6 1296 1:01.55,9 403. 57. 1:03.20,3 386. 54. 1:06.49,6 369. 50. 1:16.18,0 429. 60.
Team Herne Stimmel W20 55. 1:01.55,9 403. 57. 2:05.16,2 388. 55. 3:12.05,8 375. 53. 4:28.23,8 399. 55.

Offizielle Zeitmessung und Datenverarbeitung durch DATASPORT, CH-Gerlafingen www.datasport.com flir Ergebnisse, Online-Registrierung, Informationen und News



8. Ziirich Marathon 2010 (offizielles Ergebnis) Zeit 233630

Seite: 20

(92) Overall Women

Rang Name und Vorname Jg Zeit Abstand min/km Stnr Start - 1/4 Marathon 1/4 Marathon - 1/2 Marathon 1/2 Marathon - 3/4 Marathon 3/4 Marathon - Ziel
Team / Ort Kategorie
400. Simmers Kristin, Zurich 1982 4:28.30,4 1:52.46,8 6.21,8 1468 1:06.05,2 445. 62. 1:07.47,7 453. 63. 1:07.26,3 383. 54. 1:07.11,2 314. 45.
Silver Coast Runners W20 56. 1:06.05,2 445. 62. 2:13.52,9 452. 64. 3:21.19,2 422. 60. 4:28.30,4 400. 56.
401. Breuling Simone 1969 4:28.36,9 1:52.533 6.21,9 1062 1:06.03,7 444. 95. 1:06.22,6 425. 91. 1:08.13,8 402. 88. 1:07.56,8 335. 76.
D-Hergensweiler W40 88. 1:06.03,7 444. 95. 2:12.26,3 431. 93. 3:20.40,1 414. 92. 4:28.36,9 401. 88.
401. Egli Susanne 1962 4:28.36,9 1:52.53,3 6.21,9 1118 59.21,9 322. 61. 1:04.50,6 400. 75. 1:11.18,1 438. 84. 1:13.06,3 403. 80.
Uster W45 79. 59.21,9 322. 61. 2:04.12,5 379. 72. 3:15.30,6 393. 74. 4:28.36,9 401. 79.
403. De Cristofaro Teresa 1966 4:28.52,6 1:53.09,0 6.22,3 1094 1:05.09,7 433. 92. 1:07.57,9 456. 99. 1:08.31,9 409. 90. 1:07.13,1 316. 75.
Wattwil W40 89. 1:05.09,7 433. 92. 2:13.07,6 437. 95. 3:21.39,5 426. 94. 4:28.52,6 403. 89.
404. Bichi Sonja 1982 4:28.52,9 1:53.09,3 6.22,3 1066 59.55,1 347. 51. 1:01.28,8 339. 49. 1:09.07,2 416. 61. 1:18.21,8 445. 63.
Meilen W20 57. 59.55,1 347. 51. 2:01.23,9 340. 51. 3:10.31,1 362. 50. 4:28.52,9 404. 57.
405. Palombo Cornelia 1967 4:28.56,7 1:53.131 6.224 1381 1:07.39,5 473. 100. 1:06.44,8 434. 93. 1:07.39,0 391. 86. 1:06.53,4 307. 73.
Zirich W40 90. 1:07.39,5 473. 100. 2:14.24,3 460. 99. 3:22.03,3 431. 95. 4:28.56,7 405. 90.
406. Weiler Katja 1968 4:29.06,7 1:53.23,1 6.22,6 1527 1:07.04,2 460. 99. 1:06.45,1 435. 94. 1:07.14,9 378. 83. 1:08.02,5 339. 77.
Birr-Lupfig W40 91. 1:07.04,2 460. 99. 2:13.49,3 450. 98. 3:21.04,2 419. 93. 4:29.06,7 406. 91.
407. Lips Susanne, Bariswil BE 1963 4:29.08,7 1:53.251 6.22,7 1305 1:07.30,0 469. 88. 1:07.39,0 451. 87. 1:06.28,4 362. 73. 1:07.31,3 328. 62.
Louftraff Zollikofen/smrun W45 80. 1:07.30,0 469. 88. 2:15.09,0 464. 88. 3:21.37,4 425. 83. 4:29.08,7 407. 80.
408. Fuchs Katharina 1967 4:29.26,3 1:5342,7 6.23,1 1150 59.09,6 314. 71. 1:05.09,9 405. 89. 1:09.55,8 423. 93. 1:15.11,0 423. 93.
Schaffhausen W40 92. 59.09,6 314. 71. 2:04.19,5 380. 83. 3:14.153 391. 88. 4:29.26,3 408. 92.
409. Friederich-Baur Marianne 1956 4:29.56,0 1:54.124 6.23,8 1146 59.37,6 330. 31. 1:01.05,4 325. 28. 1:08.31,5 407. 36. 1:20.41,5 455. 46.
Basel W50 36. 59.37,6 330. 31. 2:00.43,0 329. 31. 3:09.14,5 358. 33. 4:29.56,0 409. 36.
410. Graf-Ganz Ursula 1956 4:30.12,7 1:54.29,1 6.24,2 1171  1:09.22,9 491. 50. 1:07.56,1 455. 44. 1:06.32,2 366. 31. 1:06.21,5 297. 23.
Uster W50 37. 1:09.22,9 491. 50. 2:17.19,0 475. 48. 3:23.51,2 441. 41. 4:30.12,7 410. 37.
411. Kasteler Martha 1957  4:30.18,9 1:54.353 6.24,3 1257 1:00.48,0 378. 38. 1:01.47,9 354. 33. 1:11.29,7 440. 40. 1:16.13,3 428. 39.
Niederscherli W50 38. 1:00.48,0 378. 38. 2:02.35,9 363. 34. 3:14.05,6 389. 36. 4:30.18,9 411. 38.
412. Skreckova Denisa 1981 4:30.37,1 1:54535 6.24,8 1469 1:06.08,9 446. 63. 1:10.30,2 475. 70. 1:07.53,7 396. 58. 1:06.04,3 294. 41.
Birr-Lupfig W20 58. 1:06.08,9 446. 63. 2:16.39,1 474. 69. 3:24.32,8 445. 63. 4:30.37,1 412. 58.
413. Mauss Bernadette 1968 4:31.25,5 1:5541,9 6.25,9 1323 1:04.59,0 429. 91. 1:07.22,6 444. 96. 1:07.16,9 379. 84. 1:11.47,0 393. 88.
FL-Vaduz W40 93. 1:04.59,0 429. 91. 2:12.21,6 430. 92. 3:19.38,5 407. 90. 4:31.25,5 413. 93.
414. Keller Iris 1964  4:31.35,7 1:55.52,1  6.26,1 1261 1:00.34,2 367. 72. 1:07.25,6 446. 84. 1:09.40,0 419. 81. 1:13.55,9 409. 81.
USA-San Martin W45 81. 1:00.34,2 367. 72. 2:07.59,8 411. 78. 3:17.39,8 400. 78. 4:31.35,7 414. 81.
415. Dannenhauer Brigitta 1967 4:33.26,0 1:57.424 6.28,8 1093 1:02.49,4 416. 86. 1:04.51,9 401. 88. 1:10.56,2 434. 96. 1:14.48,5 417. 91.
Frenkendorf W40 94. 1:02.49,4 416. 86. 2:07.41,3 409. 88. 3:18.37,5 404. 89. 4:33.26,0 415. 94.
416. Naf Astrid 1961 4:34.11,6 1:5828,0 6.29,8 1354 1:07.39,8 474. 90. 1:06.44,3 433. 82. 1:09.41,8 421. 82. 1:10.05,7 372. 70.
Bischofszell W45 82. 1:07.39,8 474. 90. 2:14.24,1 459. 87. 3:24.05,9 442. 87. 4:34.11,6 416. 82.
417. Keiser Stefanie 1989 4:34.26,4 1:58.428 6.30,2 1258 1:09.29,3 492. 70. 1:09.41,6 466. 67. 1:08.00,8 397. 59. 1:07.14,7 322. 48.
Unterageri W20 59. 1:09.29,3 492. 70. 2:19.10,9 479. 70. 3:27.11,7 455. 65. 4:34.26,4 417. 59.
418. Grueninger Ursula 1952  4:34.34,9 1:5851,3 6.30,4 1177 1:05.01,5 430. 18. 1:06.22,5 424. 18. 1:10.40,6 431. 16. 1:12.30,3 397. 13.
Au ZH W55 16. 1:05.01,5 430. 18. 2:11.24,0 424. 17. 3:22.04,6 432. 17. 4:34.34)9 418. 16.
419. Ro Susie 1971  4:34.38,8 1:58.552 6.30,5 1417 59.52,0 341. 78. 1:07.13,9 441. 110. 1:11.00,8 436. 109. 1:16.32,1 433. 107.
USA-Seattle WA W30 102. 59.52,0 341. 78. 2:07.05,9 405. 100. 3:18.06,7 402. 100. 4:34.38,8 419. 102.
420. Theiler Helen 1971  4:34.41,2 1:5857,6 6.30,5 1497 1:07.33,1 470. 117. 1:06.36,7 429. 108. 1:07.31,5 388. 101. 1:12.59,9 400. 100.
Luzern W30 103. 1:07.33,1 470. 117. 2:14.09,8 455. 114. 3:21.41,3 427. 107. 4:34.41,2 420. 103.
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421. Berry Claire 1979 4:35.05,0 1:59.214  6.31,1 1037 1:07.03,8 459. 113. 1:06.11,8 418. 103. 1:07.02,7 374. 96. 1:14.46,7 415. 104.
Basel W30 104. 1:07.03,8 459. 113. 2:13.15,6 438. 107. 3:20.18,3 410. 102. 4:35.05,0 421. 104.
422. Archer Joanne 1976  4:35.22,7 1:59.39,1 6.31,5 1012 1:03.49,4 423. 104. 1:06.38,1 430. 109. 1:10.10,0 428. 107. 1:14.452 414. 103.
Zirich W30 105. 1:03.49,4 423. 104. 2:10.27,5 417. 103. 3:20.37,5 413. 104. 4:35.22,7 422. 105.
423. Hoover Kathy 1960 4:35.47,5 2:00.039 6.32,1 1221 1:00.43,7 375. 37. 1:04.04,7 396. 38. 1:14.36,2 466. 47. 1:16.22,9 431. 40.
USA-Tulsa W50 39. 1:00.43,7 375. 37. 2:04.48,4 385. 37. 3:19.24,6 406. 38. 4:35.47,5 423. 39.
424. Bacon Claire 1980 4:36.08,2 2:00.246 6.32,6 1019 1:01.07,4 387. 91. 1:02.38,8 371. 93. 1:12.28,3 449. 113. 1:19.53,7 452. 111.
D-Heidelberg W30 106. 1:01.07,4 387. 91. 2:03.46,2 377. 91. 3:16.14,5 397. 97. 4:36.08,2 424. 106.
425. Smit Annemieke 1963  4:36.19,7 2:00.36,1 6.32,9 1470 1:05.44,5 441. 85. 1:07.31,5 448. 85. 1:08.02,0 398. 77. 1:15.01,7 422. 83.
A-Wien W45 83. 1:05.44,5 441. 85. 2:13.16,0 439. 85. 3:21.18,0 421. 81. 4:36.19,7 425. 83.
426. Di Tullio Sarah 1979 4:36.51,6 2:01.080 6.33,6 1104 1:10.00,8 502. 125. 1:11.45,7 491. 120. 1:12.04,2 445. 111. 1:03.00,9 236. 60.
D-Konstanz W30 107. 1:10.00,8 502. 125. 2:21.46,5 497. 122. 3:33.50,7 475. 115. 4:36.51,6 426. 107.
427. Pettiford Monique 1962 4:37.01,9 2:01.183 6.33,9 1388 59.48,3 338. 68. 1:06.155 422. 81. 1:16.09,7 478. 90. 1:14.48,4 416. 82.
Walchwil W45 84. 59.48,3 338. 68. 2:06.03,8 394. 75. 3:22.13,5 434. 85. 4:37.01,9 427. 84.
428. Valderrama Jessica 1984 4:37.35,3 2:01.51,7 6.34,7 1509 54.08,7 166. 28. 1:02.55,4 376. 53. 1:14.04,0 459. 68. 1:26.27,2 475. 69.
Zirich W20 60. 54.08,7 166. 28. 1:57.04,1 265. 40. 3:11.08,1 369. 51. 4:37.35,3 428. 60.
429. Janser Susanne 1959 4:39.41,0 2:0357,4 6.37,7 1237 1:07.13,2 466. 47. 1:07.15,3 442. 42. 1:08.31,7 408. 37. 1:16.40,8 435. 41.
Niederhasli W50 40. 1:07.13,2 466. 47. 2:14.28,5 461. 44. 3:23.00,2 438. 40. 4:39.41,0 429. 40.
430. Heim Martina 1968 4:39.41,8 2:03.58,2 6.37,7 1200 1:10.45,9 510. 102. 1:10.30,4 476. 100. 1:10.02,0 425. 94. 1:08.23,5 348. 79.
D-Gundelfingen W40 95. 1:10.45,9 510. 102. 2:21.16,3 488. 102. 3:31.18,3 462. 101. 4:39.41,8 430. 95.
431. Kalmund Marianne 1964 4:39.49,1 2:.04.055 6.37,8 1252 1:04.00,6 425. 82. 1:07.34,5 450. 86. 1:10.44,6 432. 83. 1:17.29,4 441. 86.
Amlikon-Bissegg W45 85. 1:04.00,6 425. 82. 2:11.35,1 425. 81. 3:22.19,7 436. 86. 4:39.49,1 431. 85.
432. Etzold Liz 1956  4:39.53,4 2:04.098 6.37,9 480 59.53,4 342. 32. 1:05.22,4 411. 40. 1:13.34,4 454. 44. 1:21.03,2 458. 48.
Winkel W50 41. 59.53,4 342. 32. 2:05.15,8 387. 38. 3:18.50,2 405. 37. 4:39.53,4 432. 41.
433. Mutti Evelyne 1970 4:40.08,3 2:04.24,7 6.38,3 1569 1:06.44,2 455. 97. 1:06.59,1 438. 95. 1:11.04,8 437. 97. 1:15.20,2 424. 94.
Biel/Bienne W40 96. 1:06.44,2 455. 97. 2:13.43,3 448. 97. 3:24.48,1 446. 97. 4:40.08,3 433. 96.
434. Hora Helena 1987 4:40.25,0 2:.04.41,4 6.38,7 1223 1:07.54,5 477. 69. 1:05.07,2 404. 57. 1:07.40,7 394. 57. 1:19.42,6 451. 66.
Zirich W20 61. 1:07.54,5 477. 69. 2:13.01,7 435. 60. 3:20.42,4 415. 58. 4:40.25,0 434. 61.
435. Baumberger Daniela 1987 4:40.33,6 2:04.50,0 6.38,9 1026 1:09.49,5 493. 71. 1:11.44,1 487. 72. 1:10.40,1 430. 63. 1:08.19,9 346. 52.
Adliswil W20 62. 1:09.49,5 493. 71. 2:21.33,6 492. 72. 3:32.13,7 464. 68. 4:40.33,6 435. 62.
436. MeBmer Heidrun, D-Filderstadt 1963 4:40.41,0 2:04574 6.39,1 1340 1:01.11,4 390. 75. 1:06.11,3 415. 79. 1:14.02,9 457. 86. 1:19.154 450. 87.
BSG Buhl Hobby Markt W45 86. 1:01.11,4 390. 75. 2:07.22,7 406. 77. 3:21.25,6 423. 82. 4:40.41,0 436. 86.
437. Jaeger Tanja 1977 4:40.42,5 2:04589 6.39,1 1234 1:06.19,6 449. 109. 1:10.13,6 471. 115, 1:09.11,7 417. 105. 1:14.57,6 420. 105.
Bassersdorf W30 108. 1:06.19,6 449. 109. 2:16.33,2 473. 117. 3:25.44,9 448. 111. 4:40.42,5 437. 108.
438. Mazic Daniela 1984  4:40.46,3 2:05.02,7 6.39,2 1324 1:06.28,0 452. 64. 1:06.59,3 439. 62. 1:08.54,0 414. 60. 1:18.25,0 446. 64.
Nirensdorf W20 63. 1:06.28,0 452. 64. 2:13.27,3 441. 61. 3:22.21,3 437. 62. 4:40.46,3 438. 63.
439. Diethelm Melanie 1988 4:40.50,7 2:05.07,1 6.39,3 1105 1:09.49,6 494. 72. 1:11.46,9 492. 73. 1:12.01,0 443. 64. 1:07.13,2 317. 46.
Bubikon W20 64. 1:09.49,6 494. 72. 2:21.36,5 493. 73. 3:33.37,5 470. 70. 4:40.50,7 439. 64.
440. Villiger Sonja 1971  4:41.12,3 2:05.28,7 6.39,8 1514 1:09.53,9 497. 123. 1:11.29,3 486. 119. 1:11.59,8 442. 110. 1:07.49,3 332. 89.
Birmensdorf ZH W30 109. 1:09.53,9 497. 123. 2:21.23,2 490. 121. 3:33.23,0 466. 113. 4:41.12,3 440. 109.
441. Gloor Isabelle 1966 4:41.39,0 2:05.554 6.40,4 1167 58.46,8 300. 70. 1:02.03,8 360. 81. 1:10.03,1 426. 95. 1:30.45,3 487. 100.
Scherz W40 97. 58.46,8 300. 70. 2:00.50,6 333. 78. 3:10.53,7 366. 82. 4:41.39,0 441. 97.
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442. Moser Nicole 1971  4:42.18,5 2:06.349 6.414 1345 1:07.27,3 468. 116. 1:06.22,6 425. 107. 1:07.39,2 392. 102. 1:20.49,4 457. 112.
Basel W30 110. 1:07.27,3 468. 116. 2:13.49,9 451. 111. 3:21.29,1 424. 106. 4:42.18,5 442. 110.
443. Borsatti Luciana, Zirich 1959 4:43.12,0 2:.07.284 6.42,7 1053 1:09.59,8 501. 52. 1:11.454 489. 52. 1:12.26,4 448. 43. 1:09.00,4 360. 30.
cityrunning.ch W50 42. 1:09.59,8 501. 52. 2:21.45,2 496. 52. 3:34.11,6 477. 49. 4:43.12,0 443. 42.
444. Michel Iréne 1959 4:43.32,6 2:07.49,0 6.43,1 1342 1:10.18,8 505. 53. 1:10.57,7 481. 50. 1:10.54,5 433. 39. 1:11.21,6 391. 35.
Zirich W50 43. 1:10.18,8 505. 53. 2:21.16,5 489. 50. 3:32.11,0 463. 46. 4:43.32,6 444. 43.
445. Dolk Ann-Marie 1947  4:43.34,3 2:07.50,7 6.43,2 1106 1:05.04,1 431. 8. 1:06.43,9 432. 8. 1:16.46,4 480. 9. 1:1459,9 421. 8.
S-Kista W60 8. 1:05.04,1 431. 8. 2:11.48,0 427. 8. 3:28.34,4 457. 8. 4:43.34,3 445. 8.
446. Niederberger Trudi 1953 4:43.43,0 2:.07.594 6.43,4 1363 1:07.59,0 482. 19. 1:06.11,9 419. 17. 1:07.39,2 392. 13. 1:21.52,9 461. 19.
Uster W55 17. 1:07.59,0 482. 19. 2:14.10,9 457. 19. 3:21.50,1 429. 16. 4:43.43,0 446. 17.
447. Myrsep Mila 1964 4:43.46,0 2:08.024 6.43,5 1352 1:05.44,0 439. 83. 1:03.18,1 383. 73. 1:12.56,1 452. 85. 1:21.47,8 460. 88.
Ménnedorf W45 87. 1:05.44,0 439. 83. 2:09.02,1 414. 80. 3:21.58,2 430. 84. 4:43.46,0 447. 87.
448. Conradi Sigrid 1959 4:44.17,9 2:08.343 6.44,2 1085 1:09.54,0 498. 51. 1:11.44,4 488. 51. 1:12.03,1 444. 42. 1:10.36,4 381. 34.
D-Gernsheim W50 44. 1:09.54,0 498. 51. 2:21.38,4 494. 51. 3:33.41,5 472. 47. 4:4417,9 448. 44.
449. Reber Fabienne, Pratteln 1989 4:44.53,7 2:09.10,1 6.45,1 1408 1:10.39,8 509. 74. 1:12.25,2 498. 74. 1:12.51,1 450. 66. 1:08.57,6 356. 54.
doov und dof W20 65. 1:10.39,8 509. 74. 2:23.05,0 502. 74. 3:35.56,1 482. 72. 4:44.53,7 449. 65.
450. Fundinger Marie Claire 1978 4:44.55,2 2:09.116  6.45,1 1152 1:09.58,1 500. 124. 1:12.49,6 500. 121. 1:10.56,3 435. 108. 1:11.11,2 387. 98.
Zirich W30 111. 1:09.58,1 500. 124. 2:22.47,7 501. 123. 3:33.44,0 473. 114. 4:44.552 450. 111.
451. Oeken Claudia 1969 4:45.05,1 2:09.21,5 6.453 1372 1:05.16,3 434. 93. 1:10.44,8 477. 101. 1:13.34,1 453. 98. 1:15.29,9 425. 95.
Pfaffikon SZ W40 98. 1:05.16,3 434. 93. 2:16.01,1 469. 100. 3:29.35,2 459. 100. 4:45.05,1 451. 98.
452. De-Vizzi Evelyn, Kiisnacht ZH 1959 4:46.05,5 2:10.21,9 6.46,8 1098 1:02.24,8 408. 42. 1:08.57,4 461. 47. 1:14.38,5 467. 48. 1:20.04,8 453. 45.
City Runners W50 45. 1:02.24,8 408. 42. 2:11.22,2 422. 41. 3:26.00,7 449. 42. 4:46.05,5 452. 45.
453. Steiger Birgit 1960 4:46.07,8 2:10.242 6.46,8 1482 1:06.47,5 456. 45. 1:08.25,5 459. 46. 1:11.48,8 441. 41. 1:19.06,0 448. 44.
Wangen b. Dubendorf W50 46. 1:06.47,5 456. 45. 2:15.13,0 465. 47. 3:27.01,8 453. 44. 4:46.07,8 453. 46.
454. De-Vizzi Fiona 1992 4:46.36,2 2:10.526 6.47,5 1099 1:02.24,9 409. 4. 1:08.57,7 462. 4. 1:1450,1 469. 4. 1:20.23,5 454. 4.
Kisnacht ZH W18 4. 1:02.24,9 409. 4. 2:11.22,6 423. 4. 3:26.12,7 450. 4. 4:46.36,2 454. 4.
455. Laveshni Reddy 1978 4:47.42,7 2:1159,1  6.49,1 1294 1:04.21,4 427. 105. 1:05.48,9 413. 102. 1:12.05,6 446. 112. 1:25.26,8 472. 115.
Zirich W30 112. 1:04.21,4 427. 105. 2:10.10,3 416. 102. 3:22.15,9 435. 108. 4:47.42,7 455. 112.
456. Boffa Manuela 1969 4:50.18,1 2:14.345 6.52,8 1048 1:06.54,0 458. 98. 1:06.40,0 431. 92. 1:09.41,7 420. 92. 1:27.02,4 479. 98.
Wetzikon ZH W40 99. 1:06.54,0 458. 98. 2:13.34,0 445. 96. 3:23.15,7 439. 96. 4:50.18,1 456. 99.
457. Jokl Franziska 1984 4:50.18,5 2:14.349 6.52,8 1244 1:05.16,9 435. 60. 1:10.12,4 470. 69. 1:15.39,7 475. 70. 1:19.09,5 449. 65.
Kloten W20 66. 1:05.16,9 435. 60. 2:15.29,3 467. 67. 3:31.09,0 461. 67. 4:50.18,5 457. 66.
458. Meier Zgraggen Stefanie 1971  4:50.50,8 2:15.07,2 6.53,5 8271 1:08.43,3 490. 122. 1:10.58,4 482. 117. 1:14.10,2 461. 116. 1:16.58,9 437. 108.
Bilach W30 113. 1:08.43,3 490. 122. 2:19.41,7 484. 118. 3:33.51,9 476. 116. 4:50.50,8 458. 113.
459. Schopfer Maria 1965 4:50.51,9 2:15.083 6.53,6 1450 1:08.40,5 489. 93. 1:10.27,3 474. 91. 1:14.22)9 465. 87. 1:17.21,2 439. 85.
Steinen W45 88. 1:08.40,5 489. 93. 2:19.07,8 478. 92. 3:33.30,7 468. 88. 4:50.51,9 459. 88.
460. Machacek Daria 1957 4:51.21,56 2115379 6.54,3 524 1:08.38,4 488. 49. 1:10.55,1 479. 49. 1:14.16,5 463. 45. 1:17.31,5 442. 43.
Zirich W50 47. 1:08.38,4 488. 49. 2:19.33,5 483. 49. 3:33.50,0 474. 48. 4:51.21,5 460. 47.
461. Kapfelsberger Renate 1958 4:52.09,3 2:16.25,7 6.55,4 1254 1:03.40,8 422. 43. 1:08.18,0 458. 45. 1:14.22,8 464. 46. 1:25.47,7 473. 49.
D-Neumarkt W50 48. 1:03.40,8 422. 43. 2:11.58,8 429. 42. 3:26.21,6 452. 43. 4:52.09,3 461. 48.
462. Tsai Yu-Chun 1982 4:52.24,4 2:16.40,8 6.55,7 1505 1:00.59,2 384. 56. 1:09.47,1 467. 68. 1:15.33,7 473. 69. 1:26.04,4 474. 68.
D-Tubingen W20 67. 1:00.59,2 384. 56. 2:10.46,3 418. 59. 3:26.20,0 451. 64. 4:52.24,4 462. 67.
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463. Berchtold Silvia 1951 4:52.51,7 2:17.081 6.56,4 1562 1:10.02,9 503. 22. 1:11.456 490. 20. 1:14.41,6 468. 18. 1:16.21,6 430. 17.
Niederhasli W55 18. 1:10.02,9 503. 22. 2:21.48,5 499. 21. 3:36.30,1 485. 20. 4:52.51,7 463. 18.
464. Hauser Karin 1979  4:53.02,7 2:17.19,1  6.56,7 1194 1:05.21,5 436. 106. 1:11.09,8 484. 118. 1:14.03,1 458. 115. 1:22.28,3 463. 113.
Déanikon ZH W30 114. 1:05.21,5 436. 106. 2:16.31,3 471. 115. 3:30.34,4 460. 112. 4:53.02,7 464. 114.
465. Huber Christine 1949 4:53.05,5 2:17.21,9 6.56,7 294 1:08.30,3 486. 10. 1:11.50,5 494. 10. 1:15.34,3 474. 8. 1:17.10,4 438. 9.
Hombrechtikon W60 9. 1:08.30,3 486. 10. 2:20.20,8 486. 10. 3:35.55,1 481. 9. 4:53.05,5 465. 9.
466. Hofmann Sarah 1981 4:53.20,3 2:17.36,7 6.57,1 1216 1:10.30,5 506. 73. 1:10.58,4 482. 71. 1:14.01,6 456. 67. 1:17.49,8 443. 62.
Luzern W20 68. 1:10.30,5 506. 73. 2:21.28,9 491. 71. 3:35.30,5 480. 71. 4:53.20,3 466. 68.
467. Daldini Antonella 1968 4:55.16,7 2:19.33,1 6.59,8 1091 1:05.32,2 437. 94. 1:07.29,8 447. 97. 1:14.01,5 455. 99. 1:28.13,2 484. 99.
Lugano W40 100. 1:05.32,2 437. 94. 2:13.02,0 436. 94. 3:27.03,5 454. 99. 4:55.16,7 467. 100.
468. Enderlin Michéle 1944  4:56.06,6 2:20.230 7.01,0 1121 1:07.58,8 481. 4. 1:06.11,7 417. 4. 1:10.03,8 427. 4. 1:31.52,3 489. 5.
Herrliberg W65 4. 1:07.58,8 481. 4. 2:14.10,5 456. 4. 3:24.143 444. 4. 4:56.06,6 468. 4.
469. Bonorand Mara 1982 4:56.09,9 2:20.26,3 7.01,1 1051 1:06.48,9 457. 65. 1:08.55,7 460. 66. 1:16.59,5 481. 72. 1:23.25,8 465. 67.
Weiningen ZH W20 69. 1:06.48,9 457. 65. 2:15.44,6 468. 68. 3:32.44,1 465. 69. 4:56.09,9 469. 69.
470. Bennett Nicole 1961 4:58.21,6 2:22.380 7.04,2 1032 1:06.17,3 447. 87. 1:10.05,2 468. 88. 1:17.13,4 483. 91. 1:24.457 468. 91.
Niederhasli W45 89. 1:06.17,3 447. 87. 2:16.22,5 470. 89. 3:33.35,9 469. 89. 4:58.21,6 470. 89.
471. Sanchez Lorena 1961 4:58.27,8 2:22442 7.04,4 1427 1:08.15,3 484. 92. 1:10.21,7 473. 90. 1:15.01,8 470. 88. 1:24.49,0 470. 92.
Zirich W45 90. 1:08.15,3 484. 92. 2:18.37,0 477. 91. 3:33.38,8 471. 90. 4:58.27,8 471. 90.
472. Sappl-Borer Edith 1945 4:59.11,0 2:23274 7.054 549 1:09.52,6 495. 5. 1:11.552 495. 5. 1:15.27,6 472. 5. 1:21.55,6 462. 4.
St. Moritz W65 5. 1:09.52,6 495. 5. 2:21.47,8 498. 5. 3:37.154 486. 5. 4:59.11,0 472. 5.
473. Heiniger-Steinhauser Isabelle 1971  4:59.19,2 2:23.356 7.05,6 1204 1:03.17,2 419. 102. 1:07.31,9 449. 112. 1:12.53,8 451. 114. 1:35.36,3 493. 119.
Bdsingen W30 115. 1:03.17,2 419. 102. 2:10.49,1 421. 106. 3:23.42,9 440. 109. 4:59.19,2 473. 115.
474. Hurzeler Doris 1965 5:01.19,5 2:25.359 7.08,4 1232 1:05.44,1 440. 84. 1:12.26,1 499. 92. 1:20.26,9 488. 92. 1:22.42,4 464. 89.
Zollikerberg W45 91. 1:05.44,1 440. 84. 2:18.10,2 476. 90. 3:38.37,1 487. 92. 5:01.19,5 474. 91.
475. Piatti Monica 1955 5:01.30,8 2:25.472 7.08,7 1390 1:01.02,3 385. 17. 1:10.55,4 480. 19. 1:24.26,9 497. 22. 1:25.06,2 471. 21.
Dietlikon W55 19. 1:01.02,3 385. 17. 2:11.57,7 428. 18. 3:36.24,6 484. 19. 5:01.30,8 475. 19.
476. Niklaus Loosli Therese 1956 5:01.54,4 2:26.108 7.09,3 1367 1:05.08,4 432. 44. 1:09.29,9 465. 48. 1:20.02,4 485. 50. 1:27.13,7 480. 50.
Herzogenbuchsee W50 49. 1:05.08,4 432. 44. 2:14.38,3 463. 46. 3:34.40,7 478. 50. 5:01.54,4 476. 49.
477. Weisskopf Maggie 1955 5:02.20,4 2:26.36,8 7.09,9 1528 58.51,5 303. 10. 1:03.02,0 378. 14. 1:20.13,6 487. 21. 1:40.13,3 497. 22.
Wildegg W55 20. 58.51,5 303. 10. 2:01.53,5 348. 12. 3:22.07,1 433. 18. 5:02.20,4 477. 20.
478. Joannou Maria, D-Ehrenkirchen 1955 5:02.48,1 2:27.045 7.10,5 1242 1:09.54,8 499. 21. 1:12.13,1 496. 22. 1:17.12,4 482. 19. 1:23.27,8 466. 20.
Animals Angels W55 21. 1:09.54,8 499. 21. 2:22.07,9 500. 22. 3:39.20,3 488. 21. 5:02.48,1 478. 21.
479. Hunziker Yvonne 1951 5:02.54,6 2:27.11,0 7.10,7 1229 1:09.53,7 496. 20. 1:11.48,9 493. 21. 1:20.07,2 486. 20. 1:21.04,8 459. 18.
Berikon W55 22. 1:09.53,7 496. 20. 2:21.42,6 495. 20. 3:41.49,8 490. 22. 5:02.54,6 479. 22.
480. Gahwiler Anita 1962 5:02.56,6 2:27.130 7.10,7 1155 1:02.40,5 414. 80. 1:10.12,2 469. 89. 1:23.20,5 495. 94. 1:26.43,4 478. 93.
Degersheim W45 92. 1:02.40,5 414. 80. 2:12.52,7 433. 83. 3:36.13,2 483. 91. 5:02.56,6 480. 92.
481. Kamm Heidy 1960 5:04.19,0 2:28354 7.12,7 1253 1:12.41,9 515, 55. 1:15.00,9 504. 53. 1:15.50,6 477. 49. 1:20.45,6 456. 47.
Zirich W50 50. 1:12.41,9 515. 55. 2:27.42,8 507. 53. 3:43.33,4 492. 52. 5:04.19,0 481. 50.
482. Weber-Allemann Kathrin 1968 5:06.18,1 2:30.345 7.155 1581 1:08.35,9 487. 101. 1:10.47,1 478. 102. 1:14.07,0 460. 100. 1:32.48,1 491. 101.
Buchberg W40 101. 1:08.35,9 487. 101. 2:19.23,0 481. 101. 3:33.30,0 467. 102. 5:06.18,1 482. 101.
483. Meier-Pfosi Marlies 1958 5:07.47,4 2:32.038 7.17,6 342 1:07.08,9 463. 46. 1:07.24,9 445. 43. 1:20.46,5 491. 52. 1:32.27,1 490. 52.
Chur W50 51. 1:07.08,9 463. 46. 2:14.33,8 462. 45. 3:35.20,3 479. 51. 5:07.47,4 483. 51.
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484. Castelberg Carla 1957 5:08.14,4 2:32.30,8 7.18,3 1079 1:01.25,3 392. 40. 1:07.03,0 440. 41. 1:20.34,2 490. 51. 1:39.11,9 495. 53.
Zirich W50 52. 1:01.25,3 392. 40. 2:08.28,3 412. 40. 3:29.02,5 458. 45. 5:08.14,4 484. 52.
485. Keller Ludmila 1964 5:08.14,7 2:32.31,1 7.18,3 1567 1:12.40,5 514. 95. 1:15.02,6 505. 93. 1:15.50,0 476. 89. 1:24.41,6 467. 90.
Zumikon W45 93. 1:12.40,5 514. 95. 2:27.43,1 508. 93. 3:43.33,1 491. 93. 5:08.14,7 485. 93.
486. Pan Nina 1971 5:08.28,9 2:32453 7.18,6 1382 1:07.09,3 464. 114. 1:16.45,1 509. 126. 1:19.48,6 484. 117. 1:24.45,9 469. 114.
Oensingen W30 116. 1:07.09,3 464. 114. 2:23.54,4 503. 124. 3:43.43,0 493. 117. 5:08.28,9 486. 116.
487. Stockli Silvia 1950 5:10.03,3 2:34.19,7 7.20,8 563 1:07.58,3 480. 9. 1:11.12,8 485. 9. 1:21.06,1 492. 10. 1:29.46,1 485. 10.
Uster W60 10. 1:07.58,3 480. 9. 2:19.11,1 480. 9. 3:40.17,2 489. 10. 5:10.03,3 487. 10.
488. Soderblom Ulla-Britt 1937 5:10.35,2 2:34516 7.21,6 1471 1:07.06,3 462. 1. 1:12. 241 497. 1. 1:2421,9 496. 1. 1:26.429 477. 1.
S-Stockholm W70 1. 1:07.06,3 462. 1. 2:19.30,4 482. 1. 3:43.52,3 494. 1. 5:10.35,2 488. 1.
489. Huber Simone 1982 5:18.03,5 2:42.199 7.32,2 1227 1:11.23,9 511. 75. 1:15.57,3 506. 75. 1:22.49,1 494. 73. 1:27.53,2 483. 70.
Holderbank AG W20 70. 1:11.23,9 511. 75. 2:27.21,2 506. 75. 3:50.10,3 496. 73. 5:18.03,5 489. 70.
490. Sharma Zenu 1976 5:21.32,8 2:45492 7.37,2 1464 1:07.54,5 477. 120. 1:18.35,8 513. 129. 1:28.25,8 502. 122. 1:26.36,7 476. 116.
F-Nice W30 117. 1:07.54,5 477. 120. 2:26.30,3 505. 126. 3:54.56,1 499. 120. 5:21.32,8 490. 117.
491. Platsch Kathrin, D-Miinchen 1961 5:22.35,3 2:46.51,7 7.38,7 1394 1:12.44,6 517. 96. 1:16.29,1 507. 94. 1:22.04,8 493. 93. 1:31.16,8 488. 95.
Stammtisch Menzing W45 94, 1:12.44,6 517. 96. 2:29.13,7 510. 94. 3:51.18,5 498. 94. 5:22.35,3 491. 94.
492. Treimer Jasmin 1976 5:23.29,3 2:47.457  7.39,9 1503 1:13.33,0 519. 130. 1:16.30,7 508. 125. 1:20.32,5 489. 118. 1:32.53,1 492. 118.
Stallikon W30 118. 1:13.33,0 519. 130. 2:30.03,7 512. 128. 3:50.36,2 497. 119. 5:23.29,3 492. 118.
493. Porter Sarah 1979 5:26.16,8 2:50.332 7.43,9 1396 1:12.36,1 513. 128. 1:18.10,3 512. 128. 1:28.12,1 501. 121. 1:27.18,3 481. 117.
GB-London W30 119. 1:12.36,1 513. 128. 2:30.46,4 513. 129. 3:58.58,5 502. 122. 5:26.16,8 493. 119.
494. Glenn Caroline 1957 5:26.59,8 2:51.162 7.44,9 1166 1:12.52,5 518. 56. 1:18.05,7 511. 54. 1:25.41,4 498. 53. 1:30.20,2 486. 51.
USA-Porter W50 53. 1:12.52,5 518. 56. 2:30.58,2 514. 54. 3:56.39,6 501. 53. 5:26.59,8 494. 53.
495. Kobe Carmen 1971  5:27.00,8 2:51.172 7.45,0 1273 1:06.39,2 454. 112. 1:13.09,1 501. 122. 1:27.49,7 500. 120. 1:39.22,8 496. 121.
Zirich W30 120. 1:06.39,2 454. 112. 2:19.48,3 485. 119. 3:47.38,0 495. 118. 5:27.00,8 495. 120.
496. Bolliger Vedika 1964 5:29.45,3 2:54.01,7 7.48,9 1049 1:10.38,0 508. 94. 1:18.41,3 514. 95. 1:32.59,3 503. 95. 1:27.26,7 482. 94.
Wetzikon ZH W45 95. 1:10.38,0 508. 94. 2:29.19,3 511. 95. 4:02.18,6 503. 95. 5:29.45,3 496. 95.
497. Fischer Esther 1974 5:34.10,6 2:58.27,0 7.55,1 1133 1:10.36,9 507. 127. 1:18.02,8 510. 127. 1:27.29,1 499. 119. 1:38.01,8 494. 120.
Volketswil W30 121. 1:10.36,9 507. 127. 2:28.39,7 509. 127. 3:56.08,8 500. 121. 5:34.10,6 497. 121.
-->NEXT
--- Hong Soojung 1975 4:2211,7 - 1220 1:10.12,1 504. 126. 1:14.04,0 502. 123. = -------- e
Zirich W30 1:10.12,1 504. 126. 2:24.16,1 504. 125,  -------- seem e e
--- Hannemann Anka 1969 4:25.36,8 3.25,1 1188 1:04.34,3 428. 90. 1:05.11,4 408. 90. 1:15.14,4 471. 102. -
Affoltern am Albis W40 1:04.34,3 428. 90. 2:09.45,7 415. 90. 3:25.00,1 447. 98.  ---m-m-
km 38,3
--- Anderegg Monika 1959 3:25.53,9 - 1007 50.56,1 93. 5. = - em e e e
Dietikon W50 50.56,1 93. 5. = - Sm e e seem e e

3/4 Marathon

--- Moresi Jennifer 1981 2:12.02,7  ------ 157 43.36,5 13. 12. 43.51,8 12. 12. 44344 9. 9. e
Viganello EliteW 43.36,5 13. 12. 127283 12. 11. 2:12.02,7 12. 11. = ---e--
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--- Robert Céline, Zirich 1981 2:54.08,1 42.05,4 1418  55.05,2 198. 34. 54.550 153. 29. 1:04.07,9 315. 42. -
lasteama W20 55.05,2 198. 34. 1:50.00,2 172. 32. 2:54.08,1 225. 35. = ------m-
--- Scheidegger Bettina 1985 3:11.23,7 59.21,0 1435 55.23,8 214. 36. 59.14,1 263. 39. 1:16.45,8 479. 71. -
Balach W20 55.23,8 214. 36. 1:54.37,9 241. 38. 3:11.23,7 372. 52.  -eeeee-
--- Billaud Sophie, Yverdon 1971 3:24.06,7 1:12.04,0 1044 1:06.25,7 451. 111. 1:14.14,4 503. 124. 1:03.26,6 300. 74.  --------
wasimolo W30 1:06.25,7 451. 111. 2:20.40,1 487. 120. 3:24.06,7 443. 110.  -----m--
--- De Lassence Camille 1985 3:27.35,4 1:15.32,7 1096 1:07.05,2 461. 66. 1:08.11,9 457. 65. 1:12.18,3 447. 65.  --------
Zirich W20 1:07.05,2 461. 66. 2:15.17,1 466. 66. 3:27.354 456. 66.  -----m--
km 27,9
--- Worku-Christ Tsige 1981  1:47.032 - 151 39565 4. 4. 39231 2. 2. e e
Echallens EliteW 39565 4. 4. 119196 3. 3. - T —
--- Fischer Ingeborg 1979 2:29.15,0 42.11,8 1134 54.37,1 178. 40. 55.12,4 161. 40. = - S —
Zirich W30 54.37,1 178. 40. 1:49.495 166. 39. - e —
km 24,8
--- Zaugg Michelle 1989 2:30.52,5 « - 1545  56.36,9 253. 38. 1:06.48,2 436. 61.  -—m S
Wila W20 56.36,9 253. 38. 2:03.25,1 371. 54. = - e —
1/2 Marathon
--- Brandes Nicole, Uster 1971  1:32.366 - 1058  45.04,8 27. 3 47318 34. 5 = e —
LC Uster W30 45.04,8 27. 3. 132366 28. 3. = - —
--- Schoensleben Claudia 1956  1:50.50,0 18.13,4 1449 54557 189. 16. 55.54,3 187. 12. - e
Biel/Bienne W50 54.55,7 189. 16. 1:50.50,0 192. 15.  -------- e
--- Feutrie Anne Emmanuelle 1981 1:58.26,4 25.49,8 1132 57.55,4 270. 41. 1:00.31,0 310. 45. = - e —
L-Luxembourg W20 57.55,4 270. 41. 1:58.26,4 281. 42. = - —
--- Apgar Ella 1980 2:02.26,7 29.50,1 1011 59.51,5 340. 77. 1:02.35,2 370. 92. = --—-m- e
Zirich W30 59.51,5 340. 77. 2:02.26,7 359. 86.  ------m- e —
--- Wyss Sandra 1973 2:10.47,5 38.10,9 1543 1:01.33,6 396. 94. 1:09.13,9 463. 113, - S
Geltwil W30 1:01.33,6 396. 94. 2:10.47,5 419. 104. - e
--- Schoch Corinne, Gétighofen 1979  2:13.30,0 40.53,4 ---- 1448 1:07.14,6 467. 115. 1:06.15,4 421. 105.  -------- e
Spirit Athletics W30 1:07.14,6 467. 115. 2:13.30,0 442. 108.  -------- T
--- Ivone Manuela 1977  2:16.33,1 43.56,5 ---- 1233 1:06.18,5 448. 108. 1:10.14,6 472. 116.  ----—--- e
Theilingen W30 1:06.18,5 448. 108. 2:16.33,1 472. 116. - e
1/4 Marathon
--- Gries Susanne 1976 43.00,7 - 158  43.00,7 12. 11. - e T —
Port EliteW 43.00,7 12. 11, e T e
--- Wurster Petra, D-Grafenberg 1962 48.02,3 5.01,6 1539  48.02,3 45. 3. @ - e — —
Wourster Bau W45 48.02,3 45. 3.  —eeeeeee - T
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8. Zurich Marathon 2010 (offizielles Ergebnis)

Datum: 21.04.10
Zeit:  23:36:31
Seite: 26

(92) Overall Women

Rang Name und Vorname Jg Zeit Abstand min/km Stnr Start - 1/4 Marathon 1/4 Marathon - 1/2 Marathon 1/2 Marathon - 3/4 Marathon 3/4 Marathon - Ziel
Team / Ort Kategorie
--- Albrecht Barbara 1957 1:12.04,2 29.03,5 - 1004 1:12.04,2 512. 54. = --—-- sm e e Smem e e - e
Zirich W50 1:12.04,2 512. 54. = e s s e s e s
--- Wertli Ursula 1977 1:12.44,2 29.43,5 1531 1:12.44,2 516. 129. - Sem e e e
Kloten W30 1:12.442 516. 129. - seemmem s T
km 10,0
--- Niederberger Fréanzi 1951 54.37,7 - 1362 - e stem e e e o
Ennetmoos W55 - e e e s e s e s
1. Passage VV
--- Stotz Sihana 1982 1.270 - 1488 - Sem e e mane e et s
Zirich W20 e e e e e e s Tt e
--- Olnhoff Sarah 1982 1.42,5 0.15,5 1374 - smem s e s e e R
Luzern W20 - e s et s e - vt e

Total klassiert: 497
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